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Przedmowa

Matka Maria Jézefa od Wecielenia byta nasza
siostra i wraz z nami wspéltworzyla gnieznieriski
Karmel. Wpisata si¢ w serce kazdej z nas i po-
zostala w naszej pamigci jako osoba radosna,
pelna zycia i pasji, z jaka podejmowata swoje
karmelitaniskie powolanie w kolejnych klaszto-
rach. Ubogacata nas swoja Zywa wiara, pogoda
ducha, poczuciem humoru, energiczna i zdecy-
dowana w Zyciowej wedréwee, zainteresowana
sprawami ludzi, za ktérych si¢ modlita. Na
ostatnim etapie dotknigta cierpieniem, choroba,
niemocy, byla wytrwata i ulegla, i ogromnie
wdzieczna za obecno$é, pomoc, troske. Siostrza-
na bliskos¢ i serdeczno$¢ odwzajemniata spojrze-
niem, nie mogac juz komunikowa¢ si¢ w inny
spos6b. Modlity$my si¢ z nig i przy niej. A teraz



Przedmowa

odczuwamy nadal jej duchowe wsparcie, obec-
no$¢. Stad ksiazka, ktéra chciataby przyblizy¢ jej
osobeg i utrwali¢ wspomnienie o niej. Mamy na-
dziej¢, ze pokrzepi i pozostawi dobry smak, jak
okruszyna chleba.

Siostry Karmelitanki Bose z Karmelu
Sw. Rodziny: Jezusa, Maryi i Jézefa w Gnieznie



Wstep

Bég jest tak hojny, ze zwykle daje wigcej, niz
nam trzeba. Daje nam taski w nadmiarze po to,
aby$my sami nasyciwszy si¢, wiernie pozbierali
y2utomki” i dalej dzielili si¢ nimi z bliznimi. Do
nas nalezy nie zmarnowaé niczego.

Ilekro¢ czytatam historie rozmnozenia chleba,
wywierala na mnie duze wrazenie. Jest ona
w gruncie rzeczy historig zycia cztowieka wierne-
go tasce: bo kto tej fasce jest niewierny, ten ja
zniszczy i zmarnuje. Tymczasem nic z Bozego
daru nie moze zgina¢, wszystkie jego utomki to
$wigte okruszyny, o ktére zebrata $miata Kana-
nejka: ,Panie, i szczenigta jedza z odrobin, ktére
spadaja ze stotu panéw ich”.

Juz od $mierci Tatusia myslatam, by zebra¢
y2utomki i okruszyny” z naszego wspdlnego zycia



Wstep

rodzinnego i tym sposobem daé wyraz glebokiej
wdzigcznosci najpierw Bogu za wszystko, co od
Niego otrzymalismy, potem Rodzicom, a na
koniec Rodzeristwu. W nastepnych latach ta mysl
nieraz powracala, ale dopiero w 10. rocznicg
$mierci Tatusia definitywnie postanowitam, nie
bez pewnego wyraznego przynaglenia wewnetrz-
nego, chwyci¢ za pidro i pisaé. Czyni¢ to pod
okiem Maryi i Jej natchnieniem kierowana oraz
wzmocniona blogostawieristwem Jezusa wstepu-
jacego w Niebo, dokad nasze oczy zwrécone sa
z gleboka wiara, ze kiedy$ tam wszyscy si¢ spo-
tkamy w Mieszkaniu Ojca Niebios.

Niech wdzieczno$¢ i chwata, ktéra tu chce
Bogu wypowiedzie¢, bedzie rowniez chwata Ma-
ryi, Jézefa $wigtego i Bozego Dziecigtka — a nam
wszystkim niech opowiadanie tej chwaly Bozej
stanie si¢ pociecha, radoscia, umocnieniem i zjed-
noczeniem naszych umystéw i serc w mitosci
Bozej i w mitosci wzajemne;.

S. Maria J6zefa od Wcielenia OCD



Ligustrowa dziewczynka

Dzieciristua uw Lubastroniw



PIERWSZE KROKI

Pierwsze, a zarazem najpickniejsze moje wspo-
mnienia, jasne, czyste i promienne, wiaza si¢
z Lubostroniem — lubym ustroniem dziecifistwa,
i z solidnym budynkiem z czerwonej cegly, kt6ry
oprocz tego, ze stuzyt za szkole, byt réwniez na-
szym domem.

Kiedy tatus obejmowat posade nauczyciela
i wprowadzat si¢ do stuzbowego mieszkania, byt
jeszcze kawalerem. Budynek byt zupelnie nowy
i nikt inny jeszcze w nim nie mieszkal. Przez
kilka pierwszych nocy, regularnie o tej samej
godzinie, budzit tatusia dziwny dzwigk — ni to
szmer, ni przytlumione, cigzkie kroki, jakby czta-
panie zmeczonego cztowieka. Wstawat wigc tatus
i sprawdzat, czy nikt nie chodzi po budynku, ale
wszedzie bylo pusto i cicho. Zaczat sie nawet za-
stanawiaé, czy to nie duchy jakie przychodza: ale
skad duchy w nowym domu? W koricu upart sie,
ze rozwiaze tajemnice. Jednej nocy wyszed! wigc
z mieszkania po cichu, zapalajac $wiatto dopiero
w ostatniej chwili. I znalazt winnego nocnych ha-
taséw! Na korytarzu stal zdziwiony nieco jez —
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Dziecinstwo w Lubostroniu

stary i zmeczony, ale zadomowiony nie mniej niz
tatu§ w nowym domu. Co tatu$ zrobit z nim
tamtej nocy nie wiem, ale z samego rana zadbat
o to, by jez miat wlasny kat, w keérym bedzie
réwnie szczgsliwy, jak szczesliwi majg by¢ pod

tym dachem ludzie.

Rodzice moi pobrali si¢ 2 pazdziernika 1906
roku w kosciele pw. $w. Mikotaja w Labiszynie.
Byt wtorek, wspomnienie $wi¢tych Aniotéw Stré-
70w, a zarazem dziewigtnaste urodziny mamusi.
Dwa dni pézniej, w czwartek wieczorem, nowo-
zeficy przyjechali do budynku lubostronskiej
szkoly, ktéra miata staé si¢ domem dla nich,
a pozniej rowniez dla ich dzieci.

Kiedy stangli przed domem, pierwszym, co
rzucito si¢ w oczy mamusi i co zapamigtata na
zawsze, byt ogrdd pelen przepicknych réz. Potem
nadeszla pierwsza wspdlna niedziela — $wigto
Matki Boskiej Rézaricowej. Rézaniec w natu-
ralny sposéb stat si¢ wiec fundamentem naszego
rodzinnego zycia. Kazdego dnia wieczorem spo-
tykalismy si¢ w sypialni rodzicéw, zeby wspdlnie
odmawia¢ rézaricowa modlitwe. Bardzo to lubi-
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Ligustrowa dziewczynka

tam i wyczekiwatam tych chwil, cho¢ moje moty-
wacje niekoniecznie zachwycaly rodzicow. A mnie
bawita na przyktad kakofonia gltoséw: niski glos
taty, $redni mamy i nasze dziecigce, piskliwe glo-
siki pofaczone wspélng modlitwa brzmialy tak,
ze niejeden raz zdarzalo mi si¢ wybuchna¢ $mie-
chem. Odsytano mnie wtedy natychmiast do ja-
dalni, Zebym posiedziala w samotnosci — ale to
znéw bardzo mi si¢ podobato i niespecjalnie za-
biegalam o powré6t do towarzystwa. Koniczylo sig
tak, ze rodzice sami po mnie przychodzili i wy-
baczali wszystko — az do nastgpnego razu.

DWA OBRAZKI

Talent do dostrzegania komicznych sytuacji
w zyciu zawsze miatam. Umialam tez nasladowa¢
ruchy, glos i mimike innych oséb. Mialam moze
trzy lata, kiedy z Labiszyna przyjechata do nas
babcia, nieco kulejaca, bo akurat bolata ja noga.
Bardzo szybko zaczgtam chodzi¢ po pokoju tak
samo, jak ona, a dorosli nie mieli najmniejszego
problemu z rozpoznaniem mojej parodii.
Dopéki moje poczucie komizmu sytuacji uwi-
daczniato si¢ tylko w domu, nie byl to wielki
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Biogram

22 grudnia 1911 roku Irena Elzbieta Szweda przy-
szfa na $wiat wraz z Leonem, blizniaczym bratem,
w Lubostroniu. W 1920 roku cala rodzina prze-
prowadzita si¢ do Bydgoszczy, gdzie Irena spedzita
lata szkolne. W latach 1934-1938 studiowata eko-
nomi¢ w Poznaniu, tutaj réwniez zapragnela podjaé
droge powotania karmelitariskiego. Po skoniczonych
studiach zglosila si¢ do poznariskiego Karmelu,
a siostry zaproponowaly jej dotaczenie do tworzonego
wlasnie klasztoru w Wilnie. Dat¢ wstapienia wy-
znaczono na 8 wrzesnia 1939 roku, ale wybuch wojny
to uniemozliwil. Lata wojenne spedzita w Bydgosz-
czy, podejmujac prace biurowa. 3 maja 1945 roku
wstapita do Karmelu w Poznaniu, przy obtéczynach
przyjeta imi¢ Maria Jézefa od $w. Stanistawa Kostki,
ktére pdzniej na jej prosbe zostalo zamienione na
Maria Jézefa od Wecielenia. 14 listopada 1949 roku
ztozyla profesj¢ uroczysta.
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Biogram

Gdy w 1963 roku zostala wybrana przeorysza,
rozpoczela starania o zatozenie nowego Karmelu pod
wezwaniem Narodzenia Pariskiego. Pragneta doko-
na¢ fundacji w Gnieznie, jednak éwczesna sytuacja
i panujacy komunizm uniemozliwit to i Karmel
powstal w Bydgoszczy, 5 sierpnia 1966 roku (wspél-
nota przeniosta si¢ pézniej do Tryszczyna i tu zbu-
dowano klasztor). Gniezno bylo jednak nadal obecne
w sercu Matki i gdy w 1984 roku zostata przeorysza
w Tryszczynie, na zaproszenie Prymasa Jézefa Glempa
rozpoczela przygotowania do fundacji w Gnieznie.
Zabiegala o potrzebne $rodki finansowe, zdoby-
wajac je od licznych dobrodziejéw z calego $wiata
i utrzymujac z nimi korespondencje w kilku jezykach.

Gdy 30 czerwca 1995 grupa si6str z Tryszczyna
zapoczatkowata  gniezniefiski Karmel Swictej Ro-
dziny: Jezusa, Maryi i Jézefa, na czele grupy stangta
84-letnia Matka J6zefa.

Nadal stuzyta wspélnocie swoimi darami, zajmo-
wata si¢ korespondencja, ale powoli rozpoczynat si¢
ostatni etap zycia, naznaczony cierpieniem. Powaz-
nie chorowata od 2007 roku i byta catkowicie za-
lezna od pomocy i opieki siéstr. W uroczysto$¢ Jana
Chrzciciela, 24 czerwca 2008 roku, o $wicie przeszta
z tego $wiata do Domu Ojca.
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