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I. TEOLOGIA I HISTORIA SZKAPLERZA

K

1. NAUCZANIE KOSCIOLA
__.)@L._

Z przemoéwienia papieza Pawta VI
10 maja 1967 i 22 czerwca 1967; AAS 59 (1967).

Pawel VI

Blogostawiona jestes$, ktoras uwierzyla

Najswietsza Maryja Panna zostata bez watpienia ozdo-
biona tym wewnetrznym charyzmatem $wiatla, jakiego wyma-
galy Jej niewinno$¢ oraz postannictwo. Jasno bowiem wynika
z Ewangelii, jakg znajomoscig spraw Bozych 1 intuicjg prorocka
byl napeliony Jej duch. Jednakze Bogurodzica posiadata
wiare, ktora zaktadala nie bezposrednig oczywisto$¢ poznania,
lecz przyjmowanie prawdy na podstawie objawiajacego stowa
Bozego. ,,W ten sposob” — stwierdza Sobér Watykanski 11 —
»takze Blogostawiona Dziewica szta naprzod w pielgrzymce
wiary”. Ewangelia rowniez zwraca uwagg na Jej pracowity i petng
zashug droge, kiedy przekazuje wspaniala pochwate Jej ducha
i cnoty, wypowiedziang przez Elzbiete: ,,Blogostawiona jestes,
ktoras uwierzyta”.

Ta za$ gldwna cnota Dziewicy jest potwierdzona na tych
kartach Ewangelii, ktdre przekazuja, kim Ona byta, co powie-
dziata i co uczynita. Tym bez watpienia Maryja pociaga nas do
swej szkoty przyktadu, bysmy wsrdd postaw Jej niezréwnanej
duszy wobec Misterium Chrystusa, jakie si¢ w Niej dokonato,
znajdowali cechy wiasciwe ludziom, ktoérzy pragng by¢ oso-
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bami poswieconymi Bogu wedtug Bozej ekonomii zbawienia.
Chodzi tu o takie cechy i postawy, jak: zastuchanie, poszuki-
wanie, przyjmowanie, podejmowanie ofiary; chodzi o rozwa-
Zanie, pytanie i oczekiwanie, o wewngtrzne posiadanie siebie,
o spokojng i wolng pewnos¢ sadu, a wreszcie o modlitwe 1 trwanie
w komunii. To wszystko bylo oczywiscie wtasciwe duszy Ma-
ryi, ktora jako jedyna byla petna taski i przeniknigta Duchem
Swietym. A poniewaz, tak jak my, kierowata sic wiara, Jej po-
stawy 1 cechy sg nam tak bliskie, ze mozemy je nie tylko po-
dziwia¢, lecz i nasladowac.

Wasza droga jest trudng, surowa i stromg drogg zycia
ascetycznego, tak dalece oddanego wytacznemu poszukiwaniu
wzniostej sztuki modlitwy oraz wcigz poglebiajacej si¢ wspol-
noty z Bogiem, ze czyni was rzeczywiscie poszukiwaczami
jedynej pehi, jedynego pokoju i jedynej mitosci w zjednocze-
niu duszy z Bogiem.

Najswietsza Dziewica niech utwierdzi was w waszym
karmelitanskim powotaniu; niech zachowa w was smak rzeczy
duchowych; niech wyjedna nadprzyrodzone charyzmaty wia-
$ciwe $wigtym i1 poznanie trudnych do osiggnigcia rzeczy bo-
skich wraz z ich niewyrazalnymi doswiadczeniami ciemnych
nocy i §wiattem jasniejacych dni; niech udzieli wam pragnienia
$wigtosci 1 $wiadczenia o eschatologicznej wartosci krolestwa
niebieskiego; niech sprawi, byscie byli Ko$ciolem Bozym,
braterska wspolnota i wzorem; wreszcie, niech wprowadzi was
kiedy$ w posiadanie chwaty naszego Pana, Jezusa Chrystusa,
ktorego juz teraz pragnie cate wasze konsekrowane zycie.

o



Jan Pawet Il
— *m._

Honorat Czestaw Gil OCD

Jest mojq silq...
Jan Pawel II a szkaplerz karmelitanski

Przyjecie szkaplerza

W roku 1979, w czasie spotkania z profesorami i studen-
tami Papieskiego Wydziatu ,,Teresianum” w Rzymie, Ojciec
$wigty powiedziat:

Moge powiedziec, ze karmelitow bosych znam od dziecka.
Urodzitem si¢ bowiem — jak zapewne wiecie — w Wadowicach,
gdzie znajduje sig klasztor slawny z tego, ze przez pewien czas
jego przeorem byl stuga Bozy ojciec Rafal Kalinowski. Stgd
przyzwyczailem sig¢ do waszego, tak charakterystycznego habi-
tu, od pierwszych lat mego Zycia. Uczeszczalem takze do waszego
koSciola, biorgc udzial w liturgii i odprawianych tam nabozen-
stwach.'

Trzy lata pdzniej, w roku 1982, w kaplicy Domu General-
nego Karmelitéw Bosych, Ojciec swigty uzupetnit swoja wypo-
wiedz: [ musze rowniez dodac, ze jako chlopiec przystgpowa-
lem zawsze do spowiedzi w ich kosciele®.

Nie jest pewne, kiedy rodzice przysztego papieza zamiesz-
kali w Wadowicach. Wedtug niektorych Zrédel, Karol Wojtyta
senior zostal przeniesiony stuzbowo do Wadowic juz w roku
1904°. Jezeli tak bylo w istocie, to mial szansg spotkaé sig
z 0. Rafalem Kalinowskim, ktéry na wiosng¢ 1906 roku po raz
ostatni zostal przeorem zalozonego przez siebie klasztoru.
W kazdym razie rodzinie Wojtyldw o. Rafat byt znany, co po-
twierdzit Ojciec $wiety w roku 1980, po podpisaniu dekretu

! Jan Pawet II o $wietych Karmelu, red. Cz. Gil OCD, Krakow 1986, s. 52.
2 Acta Ordinis OCD”, 27(1982), s. 5-6.
3 A. Boniecki, Kalendarium zycia Karola Wojtyly, Krakow 1983, s. 25.
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o heroicznosci cnét Stugi Bozego, méwigc do zebranych, ze
o cnotach o. Rafata wiele styszat od rodzicow, krewnych, sgsia-
déw i znajomych®. Warto réwniez przypomnieé, ze juz przed
pierwsza wojng Swiatowa kosciot sw. Jozefa ,,na Gorce” pehit
funkcje kosciota garnizonowego, z tego tez powodu przynaj-
mniej czasem odwiedzali go panstwo Wojtytowie, najpierw
sami, a potem z podrastajacymi synami. Kapelan wojskowy co
roku organizowal w nim rekolekcje i spowiedz wielkanocng dla
zolnierzy’. Utarta sic réwniez tradycja, ze katecheci, zwlaszcza
gimnazjalni, gromadzili swoich uczniéw w kosciele karmelitow
na spowiedz wielkanocng, na rozpoczecie i zakonczenie roku
szkolnego, niekiedy réwniez na wielkanocne rekolekcje 1 oko-
liczno$ciowe nabozenstwa?.

Dzigki tym kontaktom, dzieci i mtodziez gimnazjalna
mieli okazje zapoznaé si¢ z nabozenstwem szkaplerznym, typo-
wym dla duchowosci maryjnej Zakonu, wowczas znacznie bar-
dziej popularnym niz dzisiaj. Juz na pierwszej Mszy $w., od-
prawionej W prowizorycznej kaglicy 15 pazdziernika 1892 roku,
trzy osoby przyjety szkaplerz'. Szkaplerz stat si¢ popularny
réwniez wsrod studentow gimnazjum wadowickiego. W marcu
1893 roku przyjeto go 25, a przed koficem roku szkolnego 70
uczniéw oraz 32 uczennice z gimnazjum zeniskiego'. Do przyj-
mowania szkaplerza zachecali katecheci. W latach pdzniej-
szych glownie przyjmowali go ludzie dorosli i dzieci w dniu
pierwszej Komunii §w. W latach 1914-1949 do ksiegi bractwa
(pierwsza, z lat 1892-1913 zagingta) wpisano ponad 14 tysiecy
0s6b’. O popularnoéci tego nabozefstwa maryjnego $wiadczy
réwniez liczny udziat wiernych w nowennie przed uroczysto-
$cig Matki Bozej z Gory Karmel (16 lipca) i w samej uroczy-
stosci. W roku 1917 w zwigzku z tg uroczystoscig rozdano 4

4 JServitium Informativum Carmelitanum”, 1981, s. 92

5 Kronika klasztoru w Wadowicach, t. 1, s. 354-355, 375, 398; t. II, s. 11, 13, 26-27,
32,57,99, 119, 140-141, 291; t. 111, s. 21, 57, 81, 111, 167.

¢ Tamze, t. 1, 5. 40, 109, 117, 127, 146, 153, 157-159, 165.

" Cz. Gil OCD, O. Rafal Kalinowski 1835-1907, Krakéw 1984, s. 270.

8 Kronika..., dz. cyt., t. 1, s. 416.

% Cz. Gil OCD, Klasztor Karmelitow Bosych w Wadowicach, Krakow 1999, s. 22.
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tysigce komunii'’. Chociaz w latach nastepnych popularnosé
szkaplerza zmalata, zwlaszcza wérdéd miodziezy gimnazjalnej,
mniej liczny byt réwniez udziat w nowennie szkaplerznej,
w dalszym ciggu jednak kos$ciot ,na Gorce” pozostat, jak
powiedziat Ojciec swiety 16 czerwca 1999 roku w Wadowicach,
miejscem szczegolnego kultu Matki Bozej Szkaplerznej, ktore wy-
wieralo tak wielki wplyw na duchowos¢ ziemi wadowickiej"'.

Nie wiemy, z jakiego powodu nazwisko Karola Wojtyty
nie zostato wpisane do ksiggi bractwa. Pod rokiem 1926 znaj-
duje si¢ dwoch innych Wojtytow: Jozef i Tadeusz, nie sg oni
jednak wspominani przez biografow papieza jako cztonkowie
jego rodziny'”. Fakt przyjecia szkaplerza Ojciec $wicty potwierdzit
kilkakrotnie — po raz pierwszy 23 listopada 1958 roku, jeszcze
jako biskup krakowski. W tym dniu, po odprawieniu prymicji
biskupich w kosciele parafialnym, odwiedzit réwniez klasztor
karmelitow bosych, spotkat si¢ ze zgromadzeniem i alumnami
Nizszego Seminarium, do ktérych powiedziat:

Ciesze sie, ze moge podzieli¢ si¢ z wami moim nabozen-
stwem do Najswietszej Maryi Panny, Matki Boskiej Szkaplerz-
nej. Szkaplerz, ktory przyjgtem z rgk 0]ca Sylwestra w dniu mojej
Pierwszej Komunii sw., nosze zawsze."

Trzydziesci lat pdzniej, 17 lipca 1988 roku, w telegramie
do uczestnikdw uroczystosci koronacji obrazu Matki Bozej
Szkaplerznej w Czernej, po raz pierwszy jako papiez wyznat,
ze swoj ,,pierwszy szkaplerz” otrzymatl u karmelitow ,,na Gorce”
w Wadowicach i pozostat mu wierny'*. W roku nastepnym, 15
stycznia, w czasie wizytacji podrzymskiej parafii w Mostaccia-
no pw. Matki Bozej z Géry Karmel, powiedzial do mtodziezy:
Bardzo duzo zawdzieczalem szkaplerzowi karmelitanskiemu
w latach mojej mlodosci”. W ksiazce Dar i tajemnica (1996)

" Kronika..., dz. cyt., t. 1, s. 45.

""" Przewodnicy na Gore Karmel, ukazani przez Jana Pawla II, red. Cz. Gil OCD,
Krakow 2000, s. 243.

2 Arch. Klasztoru w Wadowicach, tkps V, 8, Szkaplerz karmelitariski, pod rokiem 1926.

13 A. Boniecki, Kalendarium..., dz. cyt., s. 163-164.

' Przewodnicy na Gére Karmel..., dz. cyt., s. 24.

'3 Tamze, s. 25.
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napisat, ze jego pobozno$¢ maryjna w latach dziecigcych
i chlopiecych ksztattowata si¢ pod wptywem kultu Matki Bozej
Nieustajacej Pomocy w kosciele parafialnym i szkaplerza karmeli-
tanskiego, ktory przyjat majge chyba 10 lat'®. Wreszcie 16 czerwca
1999 roku, w czasie ostatnich odwiedzin rodzinnego miasta,
Ojciec $wiety powiedziat: A szkaplerz do dzisiaj nosze, tak jak
go przyjglem u karmelitéw na Gérce, majqc kilkanascie lat".

Sprobujmy na podstawie wspomnien biskupa i1 papieza
ustali¢ bardziej doktadnie dat¢ przyjecia przez niego szkaple-
rza. A wiec chlopiec Karol Wojtyta przyjat szkaplerz karmeli-
tanski w dniu swojej pierwszej Komunii §w. z rak o. Sylwestra
Gleczmana (1883-1961). Niestety nie znamy daty pierwszej
Komunii §w. Ojca $wigtego. Niektorzy biografowie papieza
przypuszczaja, ze miata ona miejsce wiosng 1929 roku. Nie
wzigli oni jednak pod uwage tego, ze w tym roku o. Sylwestra
nie bylo w Wadowicach. Przyjechatl tutaj dopiero jako nowy
przeor klasztoru 22 maja 1930 roku'®. W tym roku réwniez
Karol konczyt 10 lat. Jezeli zawierzymy pamigci biskupa, ze
przyjat szkaplerz z rak o. Sylwestra w dniu pierwszej Komunii
$w., stato si¢ to w roku 1930, prawdopodobnie w niedzielg 25
maja lub w uroczystos¢ Wniebowstapienia Panskiego, 29 maja.
Mniej prawdopodobna jest jedna z pierwszych niedziel czerwca.
Zbigniew Sitkowski, kolega szkolny Ojca $wigtego, twierdzi,
ze Karol jako jedyny z nas przyjat szkaplerz"”. Nie wiemy, kto
wptynat na jego decyzje. Mogt to by¢ katecheta, rodzice lub
informacje ustyszane w kosciele karmelitow w czasie nowenny
szkaplerzne;.

»Jest moja sily”

We wspomnianej juz ksigzce Dar i tajemnica, Ojciec §wigty
napisat: zarowno kosciol parafialny, jak i klasztor na Gorce
ksztaftowal mojg poboznos¢ maryjng jako chlopca, a pozniej

' Dar i tajemnica. W pieédziesigtq rocznice moich Swiecen, Krakow 1966, s. 28-29.

' Przewodnicy na Gore Karmel..., dz. cyt., s. 243-244.

'8 Kronika..., dz. cyt., t. 111, s. 4.

1 Zob. R. A. Gajczak, Sercu najblizsze. Szkice z lat mlodziericzych Karola Wojtyly —
Jana Pawla II, Krakow 1987, s. 68.
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miodzienca i gimnazjalisty, az do egzaminu dojrzalosci®.
W kosciele parafialnym w bocznej kaplicy znajduje si¢ obraz
Matki Bozej Nieustajacej Pomocy, przed ktérym modlit si¢
codziennie przed i po zajeciach szkolnych, podobnie jak wielu
innych jego kolegéw 1 kolezanek. Przyjecie szkaplerza
iuczgszczanie do kosciota karmelitow zlaczylo go z tradycja
kultu maryjnego tego zakonu. Zbigniew Sitkowski zauwazyl,
ze Karol przyjat szkaplerz z wewnetrznej potrzeby, ze byla to
jego bardzo osobista decyzja, poniewaz uczynit to jako jedyny
z grupy. W okresie miedzywojennym, a takze podzniej dosy¢
czesto zdarzato sie, ze katecheta organizowal przyjecie do
szkaplerza dla catej grupy przystepujacej do pierwszej Komunii
$w. Najczesciej mtodzi po kilku latach rezygnowali z noszenia
szkaplerza 1 zapominali o zobowigzaniach wynikajacych z jego
przyjecia. U Karola bylto inaczej. Nigdy nie zaprzestat noszenia
pléciennego szkaplerza. Dowodem sa nie tylko stowa papieza,
ale rowniez zachowane fotografie: Wojtyly junaka na obozie
Legii Akademickiej w Ozomli koto Sadowej Wiszni (1939),
kaptana w czasie wypraw turystycznych, papieza w klinice Ge-
melli w Rzymie (1981). Dla ucznia i gimnazjalisty uroczysto$¢
Matki Bozej Szkaplerznej, obchodzona 16 lipca, byta swigtem
Tej, ktora przez szkaplerz wybrat sobie w szczegdlny sposdb za
Matke. Stad do matury, czyli do wyjazdu z Wadowic, kazdego
roku uczestniczyt w nowennie szkaplerznej, chociaz musiat
z tego powodu rezygnowaé z zabawy z kolegami czy tez z ka-
pieli w Skawie'. Nabozenstwo nowenny odbywato si¢ o godzi-
nie siddmej wieczorem. Tradycyjnie sktadato si¢ z wystawienia
Najs$wietszego Sakramentu, $piewania litanii loretanskiej z anty-
fong Pod Twojg obrong, kazania, modlitwy nowenny i kofcza-
cego calo$é blogostawienistwa Najswictszym Sakramentem®.

Kiedy Karol znalazt si¢ w Krakowie, jego zycie religijne
ulegto poglebieniu, stato si¢ bardziej chrystocentryczne, do-
tychczasowa pobozno$¢ maryjna rowniez musiata ulec przebu-

2 Dar i tajemnica..., dz. cyt., s. 29.
2! A. Boniecki, Kalendarium..., dz. cyt., s. 164.
2 Kronika..., dz. cyt., t. 11, s. 37-38.
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dowie. Pomégt mu w tym Jan Tyranowski i ksigzeczka $w.
Ludwika Marii Grignion de Montfort Traktat o prawdziwym
nabozenstwie do Najswietszej Maryi Panny. Przy tej pomocy
odkryt, Zze tajemnice Maryi nalezy przezywa¢ w Chrystusie,
wowczas nalezac caly do Maryi (Totus Tuus), bedzie réwniez
caly nalezat do Chrystusa. Poglebienie zycia religijnego 1 chry-
stocentryzm nie zagrozity mitosci do Maryi, ale pozwolity mu
odkry¢ w ludowej poboznosci maryjnej glebsze tresci™. Maryja
znalazla istotne miejsce w jego zyciu religijnym. Znakiem Jej
obecnosci pozostat szkaplerz: Jest mojg silq — napisat w tele-
gramie do uczestnikow uroczystosci koronacyjnych w Czernej
(1988)™.

Bardzo osobiste $wiadectwo o roli Maryi w jego zyciu
ztozyt Ojciec §wigty w przemowieniu do mtodziezy z Mostac-
ciano (1989):

Musze wyznaé, ze w mlodym wieku, gdy bylem taki jak wy,
Ona bardzo mi pomogla. Nie potrafie okreslic dokladnie jak
bardzo, ale jestem przekonany, ze ogromnie. Pomogta mi od-
nalez¢ taske mego powolania. Korzystajqc z wizytacji parafii
poswieconej Dziewicy z Gory Karmel, chce to wilasnie powie-
dzie¢, chee temu daé swiadectwo, bo moze by¢ ono przydatne
dla kazdego z was mlodych.”

Ojciec $wiety nie mowit tylko ogolnie o kulcie Matki Bo-
zej, ale o tej formie kultu, ktéra on wybral, czyli o szkaplerzu.
Nie narzucat tej formy kultu innym, ale zachecat, aby kazdy
wybrat sobie jedng z praktyk poboznych i pozostal jej wierny
przez cate zycie, poniewaz tylko woéwczas bedzie ona owocna.

Skoro szkaplerz jest dla Ojca $§wietego znakiem szczegol-
nego przymierza z Matka Chrystusa, nic dziwnego, ze podob-
nie jak w latach szkolnych, $wigto Matki Bozej Szkaplerznej
jest mu bardzo bliskie. Powiedzial o tym m.in. 16 lipca 1988 na
szczycie Adamello w Alpach:

B Dari tajemnica..., dz. cyt,. s. 29-30.
* Przewodnicy na Gore Karmel..., dz. cyt., s. 24.
2 Tamze, s. 25.
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Dzigkuje wam za zaproszenie mnie tutaj (...). A zaprosili-
Scie mnie w dniu jakze bardzo dla mnie drogim, w dniu Swieta
Matki Bozej Szkaplerznej, Matki Bozej z Gory Karmel ®

Teologia szkaplerza karmelitanskiego

W Zadnym ze swoich przemdéwien czy homilii Ojciec
$wigty nie dokonat pelnego wyktadu znaczenia nabozenstwa
szkaplerznego, mozna w nich jednak znalez¢ to, co uwazat za
jego istote. Za Piusem XII zaliczat to nabozenstwo do tych
form poboznosci maryjnej, ktore dzigki swojej prostocie jest
zrozumiate dla wszystkich, skutecznie wplywa na ugruntowa-
nie wiary katolickiej 1 poprawe obyczajow. Jest ono szczegodl-
nym darem dla zakonu karmelitanskiego, wedtug tradycji zwia-
zanym z osobg $w. Szymona Stocka. Dla wiernych, ktérzy go
przyjmuja, jest znakiem duchowego wlaczenia do tego zakonu,
celem uczestniczenia w jego dobrach duchowych.

Poprzez szkaplerz czciciele Maryi z Gory Karmel wyraza-
Jg pragnienie ksztaftowania swego Zycia w oparciu o Jej przy-
klad jako Matki, Opiekunki, Siostry, Przeczystej Dziewicy, przyj-
mujgc czystym sercem stowo Boze i oddajqgc sie zarliwej stuzbie
braciom.

Kazda matka troszczy si¢ o ubranie dla swojego dziecka.
Dba o to, by ono bylto czyste i cate, a gdy dzieci wyrastaja ze
swych ubran, réwniez i temu stara si¢ zaradzi¢. Dziecko po-
trzebuje takze innego ubrania, duchowego, jest nim laska
uswiecajaca. Symbolem laski jest biata szata, ktérg otrzymali-
$my przy chrzcie. I wlasnie o to nasze odzienie w sensie du-
chowym, o odzianiu nas laskq Bozq i o wspomaganiu nas, aby
zawsze byla bialg ta szata... troszczy si¢ Matka Boza Szka-
plerzna. Jej macierzynska troska obejmuje szczegdlnie mto-
dych. Odpowiedzig na trosk¢ Matki powinna by¢ nasza troska
o0 stan naszej ,,szaty duchowe;j”. Maryja oczekuje od nas wspot-
pracy. Ta wspolpraca z Nig powinna mie¢ charakter apostolski

% Tamze, s. 23.
?7 Tamze. Homilia z 16 lipca 1988 r.; zob. takze s. 25: Stowo przed modlitwa Aniot
Panski, 24 lipca 1988 1.
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1 rozciggac si¢ rowniez na niewierzacych, ktorzy zyja obok nas.
Oni takze sa dzie¢mi Maryi, a Ona i dla nich jest Matkg faski
Bozej™.

Zycie wewnetrzne ma charakter dynamiczny, jest wstepo-
waniem na Gorg Karmel, czyli na Gére doskonatosci.

W tej wedréwce — mowit Jan Pawet 11 — jest obecna Ma-
ryja. Ona (...) jako Przeczysta Dziewica staje si¢ wzorem kon-
templacji, uwaznego nastuchiwania i medytacji stowa Bozego
oraz postuszenstwa woli Ojca przez Jezusa Chrystusa w Duchu
Swielym.29

W przekonaniu Ojca §wietego, nabozenstwo szkaplerzne
moze stuzy¢ poglebieniu zycia religijnego w kazdym wieku
i w kazdym stanie. Mtodym, podobnie jak kiedy$ jemu, pomo-
ze rozpozna¢ powotanie i dochowaé wiernosci przyjazni z Bo-
giem. Malzonkéw bedzie wspomaga¢ w chwilach trudnych,
uczy¢ przezywania mitosci matzenskiej jako drogi do zbawie-
nia i u§wiecenia, czyni¢ ich mito$¢ wierng i ptodng. Chorych
zachecat:

Najswietsza Dziewica Maryja, ktora przezyla tak blisko
krzyz swojego Syna, niechaj wspomaga nas wszystkich, niech
wspomaga was, drodzy chorzy, w przenikaniu zbawczego sensu
cierpienia. Matka Boza Szkaplerzna niech was oswieca w zro-
zumieniu tego glebokiego misterium (...), zZe cierpienie ludzkie
zostato podjete przez odwieczne Stowo Boze, aby zbawic
grzesznego czlowieka.

Gdy jako wikariusz w krakowskim kosciele sw. Floriana
organizowat rekolekcje dla obtoznie chorych, zachecat ich do
przyjecia szkaplerza i osobiscie im go naktadat’.

Maryja — w przekonaniu Ojca $wigtego — troszczy si¢
réwniez o narody i rozcigga nad nimi plaszcz swojej macie-
rzynskiej opieki. W roku 1987, w czasie niezwykle trudnej

* Tamze, s. 25. Stowo do mtodziezy w Mostacciano, 15 stycznia 1989 r.

* Tamze, 5. 24. Stowo przed modlitwa Aniot Pariski, 24 lipca 1988 r.

3% Tamze, s. 22-23. Audiencja generalna, 13 lipca 1988 1.

31 Cz. Gil OCD, Ojciec Rudolf. Kaplan z otwartymi oczami, Krakow 2000, s. 35-36.
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pielgrzymki do Chile, w przepicknej modlitwie prosit on Matke
Boza Szkaplerzng, patronke kraju, o pojednanie podzielonego
narodu i opieke¢ nad nim:

Swieta Maryjo, Matko nadziei, Najswietsza Dziewico
z Karmelu, Matko Chile! Oston swoim szkaplerzem jak tarczq
opieki miasta i wsie, lancuchy gor i morze, mezczyzn i kobiety,
miodziez i dzieci, starcow i chorych, sieroty i cierpigcych,
wiernych synéw Kosciola i zblgkane owce.”

K

Teksty Jana Pawla II

Matka pojednania

Akt poswigcenia Chile Matce Bozej z Gory Karmel, Maipu, 3 kwietnia 1987 r.
,,L'Osservatore Romano” wyd. pol., 4 (1987), s. 21.

Najswietsza Dziewico z Karmelu z Maipu, Krélowo i pa-
tronko chilijskiego ludu! Twojemu matczynemu sercu powie-
rzam Kosciot i wszystkich mieszkancow Chile, pasterzy i wier-
nych, wszystkich synow tego Narodu.

Niech pod Twoja macierzynska opieka Chile stanie si¢
jedna, zjednoczong pod wspdlnym dachem rodzing, niech sta-
nie si¢ ojczyzng pojednang w przebaczeniu i zapomnieniu
krzywd, w pokoju 1 Chrystusowej mitosci.

Ty, ktora jestes Matkg prawdziwego zycia, naucz nas by¢
swiadkami Boga zywego, mitosci silniejszej niz $mier¢, prze-
baczenia, co odpuszcza winy, nadziei, co spoglada w przy-
sztos¢, aby moca Ewangelii budowaé¢ cywilizacje mitosci
w pojednanej i cieszacej sie pokojem ojczyznie. Swieta Maryjo,
Matko nadziei, Najswigtsza Dziewico z Karmelu, Matko Chile!
Oston swoim szkaplerzem jak tarczg opieki miasta i wsie, tan-
cuchy gor i morze, mezczyzn i kobiety, mtodziez i dzieci, star-
codw 1 chorych, sieroty i cierpigcych, wiernych synow Kosciota
i zbtgkane owce.

32 Przewodnicy na Gore Karmel..., dz. cyt., s. 22.
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Ty, ktéra w kazdym chilijskim domu masz swoj ottarz,
ktora w kazdym chilijskim sercu masz swdj oftarz zywy,
przyjmij btagania swojego ludu, ktory dzis, razem z papiezem,
poswigca si¢ Tobie, Gwiazdo morza, latarnio jasniejaca, umoc-
nienie ludu pielgrzymujacego, kieruj krokami Chile w jego
ziemskiej wedrdwcee, by jego drogi byly zawsze drogami po-
koju i zgody, drogami Ewangelii, postgpu, sprawiedliwosci
1 wolnosci.

Pojednaj braci, niech spotkaja si¢ w braterskim uscisku,
niech znikng nienawi$¢ i wzajemne urazy, niech znikng po-
dziaty i przegrody, niech si¢ zasklepig i zagoja rany.

Spraw, aby Chrystus byl naszym pokojem, by Jego prze-
baczenie odnowilo serca, by Jego slowo stalo si¢ nadzieja
1 zaczynem zycia spolecznego.

Matko Kosciota, Matko wszystkich ludzi! Natchnij wier-
noscig Chrystusowi i strzez jej w narodzie chilijskim i na catym
latynoamerykaniskim kontynencie. Niech Koscidt, pod krzyzem
Twego Syna, trwa w jednosci.

Spraw, aby wszyscy ludzie wszystkich krajow, uznawszy
swoje wspolne pochodzenie, odnosili si¢ do siebie z szacun-
kiem i kochali, jak przystato dzieciom jednego Ojca, w Jezusie
Chrystusie naszym jedynym Zbawicielu, i w Duchu Swigtym,
ktory odnawia oblicze ziemi, na cze$¢ i chwate Trdjcy Przenaj-
Swietszej.

R

Matka wszystkich

Audiencja generalna, 13 lipca 1988 r.

,,L'Osservatore Romano” 14 lipca 1988 r. (ttum. Szczepan Praskiewicz OCD)
Do mlodziezy:
Wybierzcie sobie konkretna forme¢ nabozenstwa maryjnego.
Drodzy mtodzi, do was zwracam si¢ teraz z serdecznym
pozdrowieniem. Za kilka dni przypada wspomnienie Matki
Bozej z Gory Karmel. Swigto to jawi sie szczeg6lnie aktualne
w tym Roku Maryjnym, ktory zbliza si¢ ku koncowi, ale ktory
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z tego swigta czerpie nowe motywy swej pieknosci i si¢ ubo-
gaca. Ilez to istnieje wezwan i tytutdw Matki Najswigtszej!

A wokot kazdego z nich skupia si¢ cata tradycja, ducho-
wos¢, liturgia, mogliby$Smy powiedzie¢ wprost — cata okreslona
kultura, okreslony sposéb przezywania chrzescijanstwa. Bardzo
liczne sg aspekty, pod ktorymi mozemy oddawac cze$¢ Maryi.
A wy, drodzy mlodzi, czy wybraliScie juz sobie jaka$ kon-
kretng forme poboznosci maryjnej? Szukajcie jej, jesli jej jesz-
cze nie macie, i potem pozostancie jej wierni. Niech was w tym
wspomaga moje blogostawienstwo.

Do nowozencéw:
Oddajcie wasza mito$¢ pod opiek¢ Matki Bozej Szkaplerznej.

Drodzy nowozency, badzcie przede wszystkim pozdro-
wieni. Mysl, jaka nasuwa mi si¢ teraz spontanicznie, to zacheta,
abys$cie oddali wasza mito$¢ pod opieke Matki Bozej Szka-
plerznej. Caty sekret dobrego przezycia mitosci malzenskie;
polega na tym, aby przezywac ten sakrament w swietle Maryi.
Jej modlitwa, Jej wstawiennictwo bedzie wspomagaé wasza
mito§¢ w chwilach trudnych, bedzie ja czyni¢ wierng i ptodna,
coraz czystsza i pigkniejsza. Pozwolcie Maryi, aby was prowa-
dzita. Wasza mito$¢ stanie si¢ wtedy droga zbawienia i uswie-
cenia. Przez Maryj¢ i w Maryi...

Do chorych:
Matka Boza Szkaplerzna niech was o§wieca
w przenikaniu sensu cierpienia.

Drodzy chorzy tutaj obecni, pozdrawiam was wszystkich
ze czcia 1 gleboka mitodcia. Jezeli pomyslimy, Ze cierpienie
ludzkie zostato podjete przez odwieczne Stowo Boze (Verbum),
aby zbawi¢ grzesznego czlowieka, wszelki rodzaj bolu nie
moze nie zwrdci¢ naszej mysli ku cierpieniom Chrystusa. Naj-
swigtsza Dziewica Maryja, ktora przezyla tak blisko krzyz
swojego Syna, niechaj wspomaga nas wszystkich, niech wspo-
maga was, drodzy chorzy, w przenikaniu zbawczego sensu
cierpienia. Matka Boza Szkaplerzna niech was oswieca w zro-
zumieniu tego glebokiego misterium, podczas gdy ja blogo-
stawie wam z caltego serca.
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R

Zbawienne owoce nabozenstwa szkaplerznego

Fragment homilii wygloszonej w czasie Mszy $w. na szczycie Adamello w Alpach
(16 lipca 1988 r.) i stowa przed blogostawienstwem.
,,L’osservatore Romano” 17 lipca 1988 r. (thum. Szczepan Praskiewicz OCD)

Jeszcze jedna mysl, ktorg pragne sie z wami podzielié,
drodzy Alpejczycy, wiaze si¢ z Najswigtszg Dziewica z Gory
Karmel, ktdrg liturgia wspomina wilasnie dzis, 16 lipca (...). Nie
jest to moze chwila, aby przedstawia¢ szeroko to szczegodlne
nabozenstwo do Matki Bozej Szkaplerznej. Ograniczam si¢ zatem
do przytoczenia bardzo wymownych stéw Piusa XII, ktory tak
oto pisat w jednym z dokumentdw: , Niech nikt nie watpi, jak
wielki wptyw na ugruntowanie wiary katolickiej ipoprawe
obyczajow wywiera mito$¢ 1 cze$¢ Najswietszej Bogurodzicy.
Dotyczy to za$§ szczegdlnie tych form poboznosci, ktore bar-
dziej wyraziscie zdolne sg o$wieci¢ umyst niebieskg naukg oraz
umocni¢ ducha w praktyce chrzescijaniskiego zycia. Do nich
w pierwszym 1zg¢dzie nalezy zaliczy¢ nabozenstwo szkaplerza
karmelitanskiego, ktore ze wzgledu na swa prostotg jest zrozu-
miate dla wszystkich i bardzo rozpowszechnito si¢ wsrod wier-
nych, niosgc ze sobg zbawienne owoce”. Zawsze, ale gtdwnie
dzi§, w dniu tego szczegdlnego S$wigta, Matka Najswigtsza
przypomina nam podstawowy cel naszego zycia, naszej egzy-
stencji — zbawienie wieczne. I réwnoczesnie zapewnia nam swe
wstawiennictwo, aby$Smy wytrwali w wierze 1 w fasce do konca
naszej ziemskiej pielgrzymki. (...)

Naprawdg trzeba byto, aby sprawowaé Najswigtszg Ofiare
wlasnie tutaj, wlasnie dzis; dzigkuje wam za zaproszenie mnie
tutaj (...). A zaprosiliScie mnie w dniu jakze bardzo dla mnie
drogim, dniu §wigta Matki Bozej Szkaplerznej, Matki Bozej
z Gory Karmel. Musi by¢ przeciez obecna w goérach Matka
Najswietsza, bo jak nam przypomina §w. Lukasz, po poczgciu
zDucha Swietego Bozego Stowa wybrata si¢ Ona z po$piechem
w gory, aby odwiedzi¢ swoja krewng Elzbiete (...). Musi by¢
obecna w gorach (...). Dziekuje¢ za to zaproszenie mnie w gory
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w Roku Maryjnym. Moglismy odda¢ czes¢ Maryi, powiedzial-
bym ,,Goralce”.

e

Moj pierwszy szkaplerz

Telegram do uczestnikow koronacji cudownego obrazu Matki Boskiej Szkaplerznej
w Czernej, Watykan, 17 lipca 1988 r.
,,L’Osservatore Romano” wyd. pol., 7(1988), 5.29.

W dniu 17 lipca tego roku Metropolita Krakowski —
w obecnosci przedstawicieli Episkopatu Polski, biskupow, kto-
rych dat Kosciotowi zakon karmelitanski, reprezentantow kar-
melitow bosych z calego $wiata oraz licznych pielgrzyméow
z archidiecezji krakowskiej, z Polski i z zagranicy — wlozy na
skronie Matki Boskiej Szkaplerznej w kosciele Ojcéw Karme-
litow w Czernej papieskie korony.

W uroczystosci tej uczestnicze¢ duchem i modlitwa. Nosi-
fem ja w sercu jako pasterz Kosciota Krakowskiego. Dzi$ szcze-
golnie gleboko przezywam zrzadzenia Bozej Opatrznoscei, ktora
zwigzata mnie z duchowosciag karmelitanskg. Wadowice
i ojcowie karmelici ,,na Gorce”. Moj pierwszy szkaplerz, kto-
remu pozostalem wierny i ktéry jest moja sita. Swiety Jan od
Krzyza i $wigta Teresa od Jezusa, blogostawiony o. Rafat Kali-
nowski 1 blogostawiona Edyta Stein. Tylu innych $wietych
i blogostawionych z karmelitanskiej rodziny. Promieniowanie
sanktuarium w Czernej na archidiecezj¢ krakowska i na Ko-
$ciot w Ojczyznie. Wiara i modlitwa pielgrzymdéw. Sa to szcze-
golne brylanty korony, ktérg Biskup Krakowski wlozy w Roku
Maryjnym na skronie naszej Pani i Jej Syna w Czernej, w akcie
dzigkczynienia za Jej obecno$¢ na krakowskiej ziemi i w akcie
zawierzenia na trzecie tysiaclecie po Chrystusie.

Przy narodzinach Pana aniotowie radosnie $piewaja: ,,Chwa-
ta na wysokosciach Bogu” i zwiastuja ,,Na ziemi pokdj ludziom
Jego upodobania”. Widzg bowiem, jak ze wszystkich narodéw
ziemi buduje si¢ niebieskie Jeruzalem”. Sg to stowa papieza Leona
Wielkiego, ktore Kosciol czyta w brewiarzu na uroczysto$¢ Matki
Boskiej Szkaplerznej. Czyni¢ je moimi zyczeniami dla sanktu-
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arium w Czernej. Koronacja styngcego taskami obrazu niech
pomnozy chwale Bogu na wysokosciach, a ludziom niech przy-
niesie taske 1 pokoj. Niech buduje si¢ i ro$nie na polskiej ziemi
pod opieka Bogarodzicy Krdlestwo Boze.

Wszystkim uczestnikom koronacyjnych uroczystosci
z Polski, gosciom z zagranicy, stro6zom sanktuarium i pielgrzy-
mom udajacym si¢ do Matki Szkaplerznej w Czernej blogosta-
wie z calego serca.

o

Matka, Opiekunka, Siostra

Stowa przed modlitwa ,,Aniot Panski” w niedziele 24 lipca 1988 r.
,,L’Osservatore Romano” 25 lipca 1988 r. (thum. Szczepan Praskiewicz OCD)

W obecnym miesigcu obchodziliSmy wspomnienie NMP
z Gory Karmel, tak bardzo bliskiej poboznosci ludu chrzesci-
janskiego na calym $wiecie 1 zwigzane] szczegdlnie z zyciem
wielkiej zakonnej rodziny karmelitaniskiej. Mysl nasza biegnie
ku swietej Gorze Karmel, ktorg $wiat biblijny uwazat za sym-
bol taski, blogostawienistwa i1 pickna. Na niej karmelici wzniesli
swoj pierwszy ko$ciot, poswigcajac go Dziewicy Maryi — Flos
Carmeli (Kwiat Karmelu) — zachowujacej pigkno wszystkich
cnodt. Cheieli wyrazi¢ w ten sposob wiasne pragnienie catko-
witego poswiecenia si¢ Jej oraz stalego zwigzania swej stuzby
Maryi ze stuzbg Chrystusowi. Liczni mistycy karmelitanscy
pojeli doswiadczenie Boga w swoim zyciu: jako droge dosko-
natosci — §w. Teresa od Jezusa, jako wstapienie na Gorg Kar-
mel — §w. Jan od Krzyza. W tej wedréwce obecna jest Maryja.
Ona, wzywana przez karmelitow jako Matka, Opiekunka
1 Siostra staje si¢ jako Przeczysta Dziewica wzorem kontempla-
cji, uwaznego nastuchiwania i medytacji stowa Bozego oraz
postuszenstwa woli Ojca przez Jezusa Chrystusa w Duchu
Swietym. Dlatego whasnie w Karmelu i w kazdej duszy gle-
boko karmelitanskiej kwitnie zycie mocnej jednosci i zazytosci
z Maryja, jakis nowy sposob zycia dla Boga i przedtuzenia tutaj
na ziemi mitosci Syna Bozego ku Maryi, Jego Matce. Szcze-
golna taska Maryi wobec zakonu karmelitanskiego wspomi-



1. Nauczanie Kosciota: Jan Pawet Il 19

nana przez czcigodng tradycje, zwigzana z osobg §w. Szymona
Stocka, rozpromieniata posrdd ludu chrzescijanskiego wieloma
owocami duchowymi. Chodzi tu o szkaplerz karmelitanski,
bedacy znakiem wiaczenia do zakonu karmelitanskiego dla
otrzymania udziatu w dobrach duchowych oraz przewodnikiem
czutej 1 synowskiej poboznosci maryjnej. Poprzez szkaplerz
czciciele Maryi z Gory Karmel wyrazajg pragnienie ksztatto-
wania swego zycia w oparciu o Jej przyktad jako Matki, Opie-
kunki, Siostry, Przeczystej Dziewicy, przyjmujac z czystym
sercem stowo Boze i oddajac si¢ Zzarliwej shuzbie braciom.
Pragng zacheci¢ wszystkich czcicieli §w. Dziewicy, by modlili
si¢ goraco za Jej wstawiennictwem o to, by wiodta Ona kaz-
dego pewnym szlakiem na drogach zycia, bySmy szcze$liwie
doszli do swietej Gory, ktorg jest Jezus Chrystus, nasz Pan.

B—

Chce da¢ $wiadectwo...

Stowo do mtodziezy w czasie wizytacji parafii Mostacciano, okolice Rzymu
(15 stycznia 1989 1.)
,,L’Osservatore Romano” 20 stycznia 1989 r. Wktadka: Visite pastorali del Vescovo
di Roma. (thum. Szczepan Praskiewicz OCD)

Chcg powiedzie¢ wam co$ bardzo osobistego. Znajduje sie
w parafii poswieconej Dziewicy Karmelu. Muszg wyznac, ze
w mtodym wieku, gdy bylem taki jak wy, Ona bardzo mi po-
mogta. Nie potrafi¢ okresli¢ doktadnie jak bardzo, ale jestem
przekonany, ze ogromnie. Pomogta mi odnalez¢ taske mego
wieku, moje powotanie. Korzystajac z wizytacji parafii poswig-
conej Najswigtszej Dziewicy z Goéry Karmel, chce to wiasnie
powiedzie¢, chce da¢ temu $wiadectwo, bo moze by¢ ono przy-
datne dla kazdego z was mtodych.

Jest to bardzo szczegdlny wymiar duchowego bogactwa
Dziewicy, Matki Chrystusa, poniewaz Jej misja karmelitanska,
ktora bierze poczatek na Gorze Karmel w Ziemi Swietej, jest
zwigzana z szaty. Szata ta nazywa si¢ szkaplerzem $wietym.
Bardzo duzo zawdzigczalem szkaplerzowi karmelitanskiemu
w latach mojej miodosci. Bo jest rzeczg pigkna, ze matka troszczy
si¢ rdwniez o odzienie. Gdy dzieci rosng, gdy wyrastajg ze
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swych ubran, gdy si¢ juz w nich nie mieszcza, matka stara si¢
temu zaradzi¢, naprawia rowniez ubrania swoich dzieci.

A moze dzieci potrzebujg jakiej$ szczegolnej szaty, czegos
wigcej niz zwykle odzienie? I wlasnie Ona, Dziewica Karmelu,
Matka Szkaplerza swigtego, moéwi nam o swej macierzynskiej
trosce, 0 swym zatroskaniu o nasze odzienie. O nasze odzienie
w sensie duchowym, o odzianiu nas taska Bozg i o wspomaga-
niu nas, aby zawsze byla bialg ta szata, ktorg — jak wiemy —
otrzymalismy, podobnie jak katechumeni pierwszych wiekow,
podczas Chrztu $wigtego. Ta biata szata jest symbolem owej
duchowej szaty, w ktdra zostata przyobleczona nasza dusza —
szaty taski uswiecajacej.

Zycze wam, abyscie mogli zawsze znalez¢é Matke z Gory
Karmel, patronke waszej parafii, zatroskang po matczynemu
o nas wszystkich, a szczegdlnie o was miodych. Badzcie tez
1wy sami zatroskani o to, aby ta szata duchowa byla coraz
piekniejsza, aby nie zostata nigdy splamiona i nie musiata by¢
naprawiana. Takze i wy badzcie zatroskani, wspolpracujcie z tg
dobrg Matka, ktéra dba bardzo o wasze szaty, a szczegolnie
o te szate, ktora jest taska uswigcajaca w duszach Jej dzieci.

Wszystko, co powiedziatem, moze takze postuzy¢ wam
jako zadanie apostolskie w szkole, moze by¢é pomocne w roz-
wigzywaniu problemow z innymi, z kolegami ze szkoty, ktorzy
uwazaja si¢ za niewierzacych. Rowniez i w tym moze was
wspomaga¢ Matka Boza, ktora jest przeciez Matka taski Bozej.

Nie chcialbym przedluza¢ mej wypowiedzi. Jestem wam
wdzigczny za to spotkanie i zycze wam, abyscie zawsze mogli
znalez¢ matczyng pomoc Matki Chrystusa, Dziewicy z Gory
Karmel, tak jak ja Ja znalazlem.

o
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List papieza Jana Pawla II
na Rok Maryjny
Szkaplerz karmelitariski znakiem ,,przymierza” 7 Maryjq”>

Do Przewielebnych Ojcow

Josepha Chalmersa, Przeora generalnego Zakonu Braci Naj-
swietszej Maryi Panny z Gory Karmel (OCarm)

i

Camilo Maccise, Przefozonego generalnego Zakonu Braci
Bosych Najswietszej Maryi Panny z Gory Karmel (OCD)

1. Opatrznos$ciowe wydarzenie taski, jakim byl dla Kosciota
Rok Jubileuszowy, pozwala patrze¢ z ufnoscig i nadziejg na
dopiero co rozpoczetg droge w nowym tysigcleciu. Przemie-
rzajac drogi §wiata na poczatku nowego stulecia — napisalem
w Liscie apostolskim Novo millennio ineunte — musimy przyspie-
szy¢ kroku. (...) W tej drodze towarzyszy nam Najswigtsza Maryja
Panna, ktorej (...) zawierzytem trzecie tysigclecie (n. 58).

Dlatego z wielka radoscia przyjatem wiadomosé, ze obie
gatezie zakonu karmelitafiskiego: dawna i reformowana, za-
mierzajg poswigci¢ rok 2001 Maryi, aby wyrazi¢ synowska
mito$¢ do swej Patronki, ktéra wzywaja jako Kwiat Karmelu,
Matke 1 Przewodniczke na drodze do swigtosci. W zwiazku
z tym pragne podkresli¢, ze szczgsliwym zbiegiem okolicznosci
obchody tego maryjnego roku catego Karmelu przypadaja — jak
glosi czcigodna tradycja zakonu — w 750. rocznice otrzymania
szkaplerza. Obchody te stanowig zatem dla catej Rodziny Kar-
melitanskiej niezwykta okazje nie tylko do poglebienia ducho-
wosci maryjnej, ale 1 do przezywania jej z coraz wigkszg Swia-
domodcia roli, jaka Dziewicza Matka Boga i ludzi odgrywa
w tajemnicy Chrystusa i Kosciota, by i$¢ za Nig — ,,Gwiazda no-
wej ewangelizacji” (por. Novo millennio ineunte, 58).

2. Wiele pokolen Karmelu, od poczatku az do dzisiaj, w swej
wedrdwee ku $wigtej gorze, Jezusowi Chrystusowi, naszemu
Panu staralo si¢ ksztaltowa¢ swoje zycie wzorujac si¢ na Maryi.

3 L’Osservatore Romano”, wyd. polskie 5(233)2001, s. 14-15.
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Dlatego w Karmelu, a takze w kazdej duszy kochajgcej go-

raco Najswietszg Maryje Panne i Matke, nieustannie kontem-
plowana jest Ta, ktora od samego poczatku potrafita otworzy¢
si¢ na stuchanie stowa Boga i by¢ postuszna Jego woli (por. Lk
2,19.51). Maryja, wychowana i uksztaltowana przez Ducha
Swietego (por. Lk 2,44-50), umiata bowiem odczytywa¢ w duchu
wiary swoje dzieje (por. £k 1,46-55) i — ulegajac Bozym na-
tchnieniom — szta naprzéd w pielgrzymce wiary i utrzymata
wiernie swe zjednoczenie z Synem az do krzyza, przy ktérym
nie bez postanowienia Bozego stangta (por. J 19,25), najglebiej
ze swym Jednorodzonym wspolcierpiata i z ofiarg Jego ztaczy-
fa si¢ matczynym duchem.
3. Kontemplujac Najswietsza Maryje Panne, widzimy Ja jako
Matke zatroskana, ktora patrzy na Syna, dorastajacego w Naza-
recie (por. Lk 2,40.52), idzie za Nim po drogach Palestyny
i towarzyszy Mu podczas godow w Kanie (por. J 2,5), a u stop
krzyza staje si¢ Matka wspotuczestniczaca w Jego ofierze i darem
dla wszystkich ludzi, gdy Jezus powierza Ja swemu umitowa-
nemu uczniowi (por. J 19,26). Jako Matka Kosciota Najswigt-
sza Maryja Panna jednoczy si¢ z uczniami w ustawicznej mo-
dlitwie (por. Dz 1,14), a jako nowa Niewiasta, ktora wyprzedza
to, co si¢ kiedy$ dokona dla nas wszystkich w pehi trynitar-
nego zycia, zostata wzigta do nieba, skad ostania ptaszczem
swego mitosierdzia syndw i corki pielgrzymujacych ku swigtej
gorze chwaly.

Ta kontemplacyjna postawa umyshu i serca pozwala po-
dziwia¢ doswiadczenie wiary 1 milo$ci Najswigtszej Maryi
Panny, ktora przezywa juz to, co kazdy wierzacy pragnie i ma
nadziej¢ przezywa¢ w tajemnicy Chrystusa i Kosciota . Dlatego
wilasnie karmelici i karmelitanki wybrali Maryje na swa Pa-
tronke 1 Matke duchowg i majg zawsze przed oczyma i w sercu
Najczystszg Maryje Panng, ktora prowadzi wszystkich do do-
skonatego poznania i nasladowania Chrystusa.

W ten sposob rozwijaja sie¢ glebokie wiezi duchowe, ktore
coraz bardziej umacniajg komuni¢ z Chrystusem i z Maryja.
Dla cztonkéow Rodziny Karmelitanskiej Maryja, Dziewicza
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Matka Boga i ludzi, jest nie tylko wzorem do nasladowania, ale
rowniez czula Matka i Siostra, ktora jest z nimi i w ktdorej po-
ktadaja nadziej¢. Dlatego $w. Teresa od Jezusa wzywata: Na-
$ladujcie Maryje i rozwazajcie to, jaka musi by¢ wielkos¢ tej
Pani i jaka to korzys$¢ mie¢ jg za Patronke.

4. To glebokie zycie maryjne, ktdre wyraza si¢ w ufnej modli-
twie, w pelnym zachwytu uwielbieniu i pilnym nasladowaniu,
prowadzi do zrozumienia, Ze najbardziej autentyczna forma
nabozenstwa do Najswietszej] Maryi Panny, wyrazajaca si¢
w skromnym znaku szkaplerza, jest poswiecenie si¢ Jej Niepoka-
lanemu Sercu. W ten sposob w sercu urzeczywistnia si¢ coraz
wicksza komunia i zazyto$¢ z Najswietsza Maryja Panna, jako
nowy sposob zycia dla Boga i kontynuowania tu, na ziemi,
mitosci Syna Jezusa do swojej Matki Maryi. W taki sposob,
wedhug stéw blogostawionego meczennika karmelitanskiego
Tytusa Brandsmy, jednoczymy si¢ gleboko z Maryja Theoto-
kos 1 tak jak Ona przekazujemy zycie Boze. Rdwniez do nas
Pan posyla swego aniota (...), takze my powinnisSmy przyjaé
Boga do naszych serc, nosi¢ Go w naszych sercach, karmi¢ Go
1 pomaga¢ Mu wzrasta¢ w nas w taki sposob, jakby On z nas
si¢ narodzit i zyt z nami jako Bog-z-nami, Emmanuel.

To bogate dziedzictwo maryjne Karmelu z biegiem czasu,
dzigki rozpowszechnieniu si¢ nabozenstwa Szkaplerza §wiete-
go, stato si¢ skarbem catego Kosciota. Dzieki swej prostocie,
antropologicznej wartosci oraz odniesieniu do roli Maryi
w zyciu Kosciota i ludzkosci to nabozenstwo tak gleboko i sze-
roko przyjeto si¢ wsréd Ludu Bozego, ze znalazto swoj wyraz
w obecnym kalendarzu liturgicznym Kosciota powszechnego
we wspomnieniu 16 lipca.

5. W znaku szkaplerza zawiera si¢ sugestywna synteza maryj-
nej duchowosci, ktéra ozywia poboznos¢ ludzi wierzacych,
pobudzajac ich wrazliwos$¢ na pelng mitosci obecno$¢ Maryi
Panny Matki w ich zyciu. Szkaplerz w istocie jest habitem.
Ten, kto go przyjmuje, zostaje wiaczony lub stowarzyszony
w mniej lub wiecej Scistym stopniu z Zakonem Karmelu, poswie-
conym stuzbie Matki Najswietszej dla dobra catego Kosciota.
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Ten, kto przywdziewa szkaplerz, zostaje wprowadzony do ziemi
Karmelu, aby spozywac¢ jej owoce 1 jej zasoby (por. Jr 2,7) oraz
doswiadczaé stodkiej 1 macierzynskiej obecnosci Maryi w co-
dziennym trudzie, by wewnetrznie si¢ przyobleka¢ w Jezusa
Chrystusa i ukazywa¢ Jego zycie w samym sobie dla dobra
Kosciota i catej ludzkosci.

Znak szkaplerza przywoluje zatem dwie prawdy: jedna
znich mowi o ustawicznej opiece Najswietszej Maryi Panny, i to
nie tylko na drodze zycia, ale takze w chwili przejscia ku petni
wiecznej chwaly; druga to $wiadomo$é, ze nabozenstwo do
Niej nie moze ogranicza¢ si¢ tylko do modlitw 1 holdéw skta-
danych Jej przy okreslonych okazjach, ale powinno stanowi¢
habit, czyli nadawac staty kierunek chrzescijanskiemu poste-
powaniu, opartemu na modlitwie 1 Zyciu wewnetrznym poprzez
czeste przystepowanie do sakramentéw i1 konkretne uczynki
mitosierne co do ciata i co do duszy. W ten sposob szkaplerz
staje si¢ znakiem przymierza i wzajemnej komunii pomig¢dzy
Maryja 1 wiernymi: wyraza bowiem w sposob konkretny dar,
jaki na krzyzu Jezus uczynit Janowi, a przez niego nam
wszystkim, ze swojej Matki, oraz przypomina o powierzeniu
umitowanego apostota i nas Tej, ktora ustanowit nasza Matka
duchows.

6. Ta maryjna duchowos¢, ktora wewnetrznie ksztaltuje osoby
i upodabnia je do Chrystusa, pierworodnego wsrod wielu braci,
wyrazita si¢ we wspaniatych §wiadectwach $wigtosci 1 madro-
$ci bardzo wielu $wigtych me¢zczyzn i niewiast Karmelu, ktorzy
wyrosli w cieniu i pod opiekag Matki.

Ja réwniez od bardzo dhugiego czasu nosze na sercu szka-
plerz karmelitanski. Z mitoscia do wspdlnej Matki niebieskie;j,
ktorej opieki doznaj¢ ustawicznie, zyczg, aby dzigki temu roko-
wi maryjnemu wszyscy zakonnicy i zakonnice Karmelu oraz
pobozni wierni, ktorzy Jg czcza z synowskim oddaniem, wzrosli
w mitosci do Niej 1 by umocnili w §wiecie obecnos¢ tej Nie-
wiasty milczenia 1 modlitwy, wzywanej jako Matka milosier-
dzia, Matka nadziei i taski.
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Z tymi zyczeniami z rado$cig udzielam Apostolskiego Bto-
gostawienistwa wszystkim zakonnikom, mniszkom, siostrom
i wiernym $wieckim z Rodziny Karmelitanskiej, ktorzy tak
wiele czynig, by szerzyto si¢ wsrod Ludu Bozego prawdziwe
nabozenistwo do Maryi, Gwiazdy Morza i Kwiatu Karmelu!

Jan Pawet 11, papiez
Watykan, 25 marca 2001 r.

Obraz Matki Bozej Szkaplerznej
(kosciot karmelitow bosych — Zamarte)
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2. Bo Szkaplerz §wiety to Twoja reka,
ktora nas wspiera, gdy bél nas neka,
gdy wichry nieszczes$¢ nad nami wieja,
Ty$§ zawsze przy nas krzepisz nadzeja.

3. Jak Matka z nami wsréd pracy, znoju,
Ty mitujaca Pani Pokoju,
spraw, niechaj wol¢ Boza petnimy,
wiara, mitoscig bliznim §wigcimy.

4. Na kazda chwile zycia szarego
zachecaj Matko nas do dobrego,
bysmy krdlestwem Syna si¢ stali
i w Jego lasce zawsze wytrwali.
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