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Stowo wstepne




;Z\bys'my istnieli ku chwale Jego majestatu,
(Ef 1,19)




Kiedy w 1998 roku Anders Arborelius OCD zostat
biskupem Kosciofa Katolickiego, przyjat zawotanie:
In Laudem Glorice (Ef 1,12) — Uwielbienie Chwaty.
Przez 27 lat zycia w Karmelu zglebiat zycie i po-
stannictwo wielkich §wietych Kosciota, i pisat o nich
ksigzki, zwlaszcza o $wigtych Karmelu. Lecz wlasnie
zawolanie Elzbiety od Trdjcy Przenajswigtszej (1880-
1906), tej mato znanej francuskiej karmelitanki,
czyni swoim, kiedy zostaje powotany do postugi
jako pasterz Kosciota w Szwecji. By¢ moze nie jest
to tylko przypadek.

W 1979 roku wydawnictwo karmelitanskie
w Szwecji wydalo listy i pisma Elzbiety od Trojcy
Przenajswietszej pod tytulem Pisma duchowe. Thu-
maczenia dziel Blogostawionej dokonal wlasnie
biskup Anders. Moze juz w tym czasie docenit on
znaczenie przestania blogostawionej Elzbiety od
Trojcy Przenajswietszej dla wszystkich, nie tylko
dla tych, ktérzy sa powotani do zycia za murami
klasztoru. Duza cze$¢ jej listow jest skierowana
wlasnie do rodziny i przyjaciét poza klasztorem.
Jesli jest co$, czego wspdlczesny $wiat potrzebuje,
to wlasnie ludzi zyjacych gleboka wiezig z Bo-
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giem, ktora rozwija si¢ w zyciu modlitwy i ciszy,
i dzielgcych si¢ tym do$wiadczeniem z innymi,
w zrozumialym dla nich jezyku. Swiat potrzebuje
$wiadkéw, ktdrzy, poprzez pozorne paradoksy
wiary, wyraznie ukazuja, ze glebokie Zycie w Chrys-
tusie jest powolaniem wszystkich chrzescijan, nie-
zaleznie od ich sytuacji zyciowej. To czynila Elz-
bieta od Trojcy Przenajswietszej i to biskup Anders
czyni modlitwa swojego zycia, kiedy wybiera dla
siebie zawotanie: In Laudem Glorice.

Jest to zawolanie, ktore w pelni charaktery-
zuje biskupa Andersa. Stoi w obliczu zyjacego Boga
(por. 1 Krl 17,1) i pragnie by¢ Uwielbieniem Jego
Chwaty. To zawolanie jest znakiem, za ktérym
ukrywa sie gteboka swiadomos¢, ze przez chrzest
$wiety jest wszczepiony w Chrystusa, a przez Chrys-
tusa wlaczony w zycie Tréjcy Swietej, ktora odtad
go zamieszkuje. Ta §wiadomos¢ przenika cale od-
danie biskupa Arboreliusa w stuzbie Kosciotowi.
Jego nauczanie mozemy okresli¢ jako katechezy
mistagogiczne, przez ktére wprowadza nas do
wnetrza misterium powolania chrzescijanskiego.
Ten sam Chrystus zyje w nas (J 14,23; 1] 4,13) i zyje
w lonie Ojca (J 1,18), i ten sam Chrystus, Syn Bozy,
przez wcielenie swoje zjednoczyt sig jakos z kazdym
cztowiekiem (KDK 22; Mt 25,40). Pragnienie, aby
by¢ Uwielbieniem Chwaly, jest konsekwencja spo-
tkania Zmartwychwstalego Pana (Mt 28,20). Jest
doswiadczeniem paschalnym, ktére ksztaltuje
$wiadka Jezusa w zsekularyzowanym swiecie. Biskup
Anders wpisuje to osobiste doswiadczenie spotkania
Pana w swoje nauczanie, ktore jest przeniknigte
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duchem mestwa i pokory - bedacych szczegdlnymi
darami Zmartwychwstalego dla tych, ktorych wy-
bral, aby o Nim $wiadczyli.

Wprowadzajac nas do wnetrza misterium
powolania chrzescijaniskiego, biskup Anders, daje
nam niejako klucz, ktérym mozemy si¢ postugiwac,
aby wyplywac na glegbig (Lk 5,4) naszego zycia iz
prostota ewangelicznego dziecka (Mt 11,25-30)
wnika¢ w mitujacg Obecnos¢ Boga, ktora jest Rze-
czywistoscig za zastong znaku. Tym kluczem sa
stowa: To jest Pan (] 21,7). By¢ ,,Uwielbieniem
Chwaly” znaczy czci¢ Boga, ktory objawil siebie
jako Jestem, Ktory Jestem (Wj 3,14). On JEST tu
i teraz, wszedzie tam, gdzie si¢ znajdujemy,
W naszym zapracowanym zyciu, pelnym stresow,
porazek, choréb. Mamy duza fatwos¢ thumaczenia
sie i zastaniania si¢ problemami, aby nie zy¢
w bliskosci i milosci Boga, ktory nas zamieszkuje.
Pozwalamy si¢ tak zagluszac i zaciemnia¢, ze juz
nie jesteSmy w stanie widzie¢ milujacego Boga
w zyciu wlasnym i innych ludzi. Aby to zmienic,
biskup Anders powoluje sie na Elzbiete od Trdjcy
Przenajswietszej. W przedstawionych czterech kon-
ferencjach z calg prostoty i z najwieksza oczywis-
toscig probuje do nas dotrze¢, niejako stawiajac
wszystko na glowie. Wtasnie w naszej stabosci,
w naszej irytacji i frustracji Bog jest obecny, jako
ten, ktéry nas oczyszcza i uswieca. Poprzez przy-
ktady i wyrazenia, ktére wywotuja nasz usmiech,
jesteSmy wprowadzani do wnetrza powolania
chrzescijanskiego: by¢ jasniejagcymi $wiadkami —
posrodku zwatpienia i zta swiata — ktdrzy ukazuja, ze
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s3 $wiadomi zamieszkiwania Boga posrodku naszej
nieczystosci (Kpt 16,16; Mt 9,9-13; Mk 2,13-17;
Lk 5,27-32), i nie wstydza si¢ tego. Naszym powo-
faniem jest pamietaé, ze Bog jest tutaj, ze On dat
nam swego Syna, aby wzial nasz brud i przemienit
go w czystos¢, abysmy byli Jego szczesliwymi
dzie¢mi i uwielbiali Go. Jestesmy powotani, aby
ukaza¢ radoé¢ plynaca z picia ze Zrédta, powolani
do bycia $wiadkami Jezusa w zsekularyzowanym
$wiecie. Zyjac tak, wcigz rozwijamy sie w zyciu
czystym (Mt 5,8), pokornym (Mt 11,29) i radosnym
(J 15,11). Te wlasnie cnoty rozwijaja si¢ w kro-
czeniu §ladami Chrystusa — sg synteza zyciowego
przestania biskupa Andersa.

Konferencje te nie s3 wykladami w klasycznym
rozumieniu, czyli pokarmem dla intelektu. Jest to
raczej nauka dla ducha i dla zycia. Biskup Anders
ijego osobiste doswiadczenie czyni bliskim nam
ten glos karmelitanki sprzed 100 lat. Tylko wtedy
wiarygodnie przekazujemy oredzie Chrystusa, gdy
nauczanie jest wcielone w zycie, gdy ludzie widza,
ze jest ono mozliwe do realizacji. W tym wtasnie
przewodza nam $wigci, ktorych zycie bylo czytel-
nym przekladem ich wiary i nauczania. Jednak my
wszyscy jestesmy powolani do $wietoci, a czas spe-
dzony razem z blogostawiong Elzbieta od Tréjcy
Przenajswigtszej i biskupem Andersem jest dobra
inwestycja na tej drodze.

Powierzmy ten czas Maryi, Stolicy Madrosci,
ktdra uczy, jak oderwac wzrok od nas samych i otwo-
rzy¢ sig na Bozg rzeczywistos¢ (Konferencja II, s. 31).
Ona dzigki zamieszkaniu i pouczeniom Ducha
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Swigtego byla zawsze we wszystkim poddana woli
Bozego Stowa. Nie kierowata si¢ wlasnym osgdem,
ale w zewnetrznym potugiwaniu spetniata to, co we-
wnetrznie Mgdros¢ poddawala Jej wierze (Swigty
Wawrzyniec Justynianin).

Anne Samuelsen OCDS, Bergen, Norwegia
Karmelitanki Bose, Tromse, Norwegia
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Konferencin 1.

Zanurzeni
w mitosei Trdjey Swiptey




Zes’lij nam _[wojego Ducha.
Zanurz nas w nieskov'\czonej 9Jr¢bi i milodci
Trdjcy Swietej, W imie Ojca, i Syna,

i Ducha S/Wie’rego. Amen,




Motywem przewodnim rekolekgji jest nasza
przemiana w piesn uwielbienia Bozej chwaly.
Blogostawiona Elzbieta od Trojcy Przenaj-
swietszej (1880-1906), dzigki darze faski i cha-
ryzmatowi, pokazuje nam, jak odkrywa¢ praw-
dziwg rados¢ i szczeScie w zanurzaniu sie
w uwielbieniu Bozej chwaly. Uczy, by nie zas-
tanawiac sie, jak dziala nasza modlitwa, co
nam daje, ile z niej czerpiemy, ale by punkt
ciezkosci przenies¢ na nieskonczong glebie
milosci i faski Boga. W ten sposéb, poprzez
prosty akt uwielbienia i oddania si¢, mozemy
juz teraz czerpac z niebianskiej wspanialosci.

Blogostawiona Elzbieta ma szczegélny dar
$wiadczenia, ze mozna zy¢ w Bogu oraz dla
Boga i catkowicie zapomnie¢ o sobie, co sta-
nowi jedno z najtrudniejszych zadan. Nawet,
gdy si¢ modlimy, fatwo koncentrujemy sie na
sobie, sprawdzamy swoja duchowa tempera-
ture. Pytamy si¢ siebie samych: ,Jak dziata
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modlitwa? Co mi daje? Co oznacza?”. Elzbieta
od Trdjcy Przenajswigtszej moze nam pomoc
na swoj prosty i naturalny sposob, aby$my rze-
czywidcie zyli w czystym uwielbieniu, zapo-
mnieli o sobie samych i pozwolili chwale Bozej
1$ni¢ w nas.

Dwadziescia dziewie¢ lat temu $wietowa-
liSmy setng rocznice urodzin Elzbiety Catez.
Jedne z pierwszych rekolekeji prowadzonych
przeze mnie jako nowo wyswieconego kaptana
traktowaly wlasnie o blogostawionej Elzbiecie
od Trdjcy Przenajéwietszej. Zyta ona zaledwie
26 lat. Lata te byly naprawde przepelnione
glebia uwielbienia, zyciem w Bozej obecnosci.
Stala si¢ Laudem Gloriae. Tym terminem, ozna-
czajacym uwielbienie chwaty, okredlala siebie.
Jako imi¢ przybrata Laudem (uwielbienie),
jako nazwisko Gloriae (chwala). Jej przybrane
imie stanowi bardzo wymowny sposéb pa-
trzenia na nasze chrzescijafiskie powolanie. Zy-
jemy, aby oddawa¢ Bogu chwale, uwielbia¢
Go. Nie zostaliémy stworzeni, aby dobrze
spedzac czas, produkowa¢, czy konsumowac.
Celem naszej egzystencji nie jest zastanawianie
sie nad naszym samopoczuciem, nieustanne
badanie, czy mamy si¢ dobrze, czy zle. Tajem-
nica radosci i szczg$cia polega na tym, ze nie
spedzamy calego czasu rozmyslajac, czy jes-
tesmy szczedliwi, czy tez nie. Gdy bedziemy
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sie koncentrowa¢ na naszych odczuciach
szczgscia, nigdy go nie osiggniemy. Zawsze
znajdziemy powdd do niezadowolenia.

Jednym z najwigkszych daréw faski, jaki
Koscidt ofiarowuje nam przez blogostawiona
Elzbiete jest zapomnienie o sobie samym.
Nawet w psychologii mowi sig, ze szczescie
odnajdujemy wtedy, gdy go nie szukamy. Gdy
jestesmy zajeci uwielbianiem Bozej chwaly, nie
tracimy czasu na zastanawianie sig, jak si¢ czu-
jemy. Jestesmy $wiadomi, ze w naszych czasach
i miejscach zamieszkania nie jest tak tatwo
trwac w postawie uwielbienia, gdyz nieustannie
zadajemy sobie i innym pytanie o nasze sa-
mopoczucie. Przystuga mitosci blizniego, jaka
mozemy sobie nawzajem uczyni¢, moze by¢
zaprzestanie nieustannego dopytywania si¢
o samopoczucie. Prawda jest taka, ze nie odpo-
wiadamy szczerze na pytanie o nasz nastroj.
Zawsze udzielamy odpowiedzi pozytywnej,
mowiac, ze czujemy si¢ $wietnie. Istniejg dwie
strony naszego zycia. Chcemy wiedzie¢, jak sie
mamy, ale jednoczesnie nie chcemy si¢ przy-
zna¢ do prawdy.

Blogostawiona Elzbieta od Trdjcy Przenaj-
$wietszej, bardziej nawet niz inni $wieci, moze
pomoc nam wyjsé z bednego kota, gdzie stale
konfrontujemy sie z naszym doswiadczeniem,
zrozumieniem inaszymi odczuciami, pyta-
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niami o zycie i 0 Boga. Ona moze nam pomoc
zrobi¢ krok w wychodzeniu z zamknigtego
kota, ku stawaniu si¢ tylko tym, kim jestesmy
dzigki lasce, uwielbieniem Bozej wspaniato-
myslnosci. Droga nie zawsze jest prosta. Prze-
konamy sie, ze nawet i dla Elzbiety byla to
walka z wlasnymi pragnieniami.

Na jednej z fotografii przedstawiajacych
Elzbiete Catez wida¢ malg dziewczynke kur-
czowo trzymajaca swoja lalke Jeanette. Dzie-
wczynka jest posgpna i zdecydowana, by nie
upuscic lalki. Czytajac pisma blogostawione;j
Elzbiety odnosimy wrazenie, ze ma bardzo ta-
godna i kontemplacyjng dusze. Droga do osig-
gniecia takiego stanu byla dluga. Cérka oficera
byla gniewna, wybuchowa, uparta. Cechowata
ja stanowczos¢ i nieustepliwos¢. Blogostawiona
Elzbieta pisze jasno, ile kosztowalo jg zrezygno-
wanie ze swojej woli. Gotowala sie w niej krew,
gdy musiata stucha¢ polecen, ktére jej nie od-
powiadaly. Réwniez i my, jesli chcemy dojs$¢
do prostego uwielbienia i oddania sie, prze-
zwyciezy¢ nasz egoistyczny updr, musimy
podja¢ walke. Dla blogostawionej Elzbiety
byta to dluga droga.

Podobnie jak $wieta Teresa od Dziecigtka
Jezus (1873-1897), blogostawiona Elzbieta od
Tréjcy Przenaj$wietszej nalezata do mieszczan-
stwa. Kto§ moglby powiedzie¢, ze bylo to nie-
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prawdopodobne podioze do wzrostu $wie-
to$ci. Mieszczanstwo francuskie stanowito zam-
kniete srodowisko. Wystarczy przypomnie¢
sobie sprawe Dreyfusa. Mimo to, Boza taska
moze przenikna¢ do samego serca tego kregu.
Poréwnywano juz $wietg Teres¢ z Lisieux
z blogostawiong Elzbieta z Dijon. Obie umarty
mlodo. Obie przezyly pare lat w Karmelu.
Obie staly si¢ wielka faska i pomoca w drodze
do Boga dla niezliczonych rzesz ludzi. Swieta
Teresa z Lisieux najwiecej mowi o Bozym mi-
losierdziu i malej drodze pocieszenia i oddania
si¢. Blogostawiona Elzbieta kieruje nasz wzrok
ku Tréjcy Przenajswietszej. Uwielbiajac Boza
chwate, dochodzimy to takiego stopnia zapo-
mnienia o sobie, ze wszystko inne przestaje sie
liczy¢.

Blogostawiona Elzbieta uczy nas, jak od-
nalez¢ duchowosé¢ w codziennosci. Ducho-
wos¢ jest tak wazna dla chrzescijan w kazdym
czasie. Nalezy znalez¢ prosta melodig, ktdra
sprawi, ze bedziemy trwa¢ w Bozej obecnosci,
pomimo naszych uciazliwych prac, czy proble-
mow. Wazne, aby stale uwielbia¢ Boza chwale,
bez wzgledu na to, co zZycie nam niesie i czym
si¢ zajmujemy.

Melodia, uwielbienie Boga, powinno gra¢
w duszy. Nie mozemy stale o niej mysle¢ i kon-
centrowac si¢ na niej, wystarczy, ze stychac ja
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w tle. Swiat réwniez odkryl muzyke. Jest ona
wszechobecna. Gdy dzwonimy do urzedow
lub przedsigbiorstw, przed polaczeniem usly-
szymy muzyke. Réwniez w domach towaro-
wych muzyka gra w tle. Moze nam ona przy-
pomina¢ o uwielbieniu Boga. Nawet halas
zewnetrzny staje si¢ pie$nig chwaly. Szum,
ktory niektdrzy z nas stysza w uszach, réwniez
moze przeobrazi¢ si¢ w uwielbienie Bozej
chwaly. Elzbieta uczy nas, jak trwa¢ w uwiel-
bieniu i oddaniu si¢ Bogu. Mozemy zawierzyc,
ze jesteSmy wezwani w calej naszej egzystendji,
aby oddawa¢ Bogu chwale i cze$é. Zycie na-
bierze wéwczas zupelnie innego tonu.

Trwanie w uwielbieniu jest mozliwe po-
mimo naszych wymagajacych prac, stabosci
i choréb. Wiemy, ze ostatnie chwile blogosta-
wionej Elzbiety byly straszliwe. Cierpiala na
chorobe Addisona, rodzaj gruzlicy powodu-
jacej niszczenie wnetrznosci. Przez ostatnie
miesigce zycia odzywiala si¢ jedynie ssac cu-
kierka lub kostke czekolady. Niewielkie porcje
jedzenia powodowaly ogromne bdle przy tra-
wieniu. W tym czasie Elzbieta pisala teksty
tchnace pokojem, oddaniem siebie i radoscia.
Oczywiscie doswiadczala cierpien, ale w tych
cierpieniach odnajdywata melodie uwielbienia
Boga. Wielkim darem blogostawionej Elzbiety
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dla nas jest odkrycie, ze mozemy nieustannie
trwa¢ w Bogu.

Najwazniejszym stowem Ewangelii wedtug
$wietego Jana, jak i listow Janowych, jest me-
nein, ktore oznacza trwanie w Bogu. Encyklika
papieza Benedykta XVI Deus Caritas est roz-
poczyna sie cytatem: Bdg jest mitoscig, kto trwa
w milosci, trwa w Bogu, a Bég w nim. Cale prze-
sfanie blogostawionej Elzbiety jest wlasnie ko-
mentarzem tych stéw pochodzacych z Pier-
wszego Listu swigtego Jana. Jej zycie jest $wiade-
ctwem, Ze trwanie w Bogu, pomimo wszystko,
jest mozliwe. Moze nam si¢ wydawacl, ze
trwanie w Bogu nie jest skomplikowane, gdy
- jak Blogostawiona - zyje si¢ w klasztorze,
gdzie nikt nam nie przeszkadza i gdzie kazdy
koncentruje si¢ na modlitwie i uwielbieniu.
Oczywiscie srodowisko, w ktérym sie zyje, jest
wazne. Z drugiej jednak strony, blogostawiona
Elzbieta zwraca sie¢ w swoich listach gléwnie
do ludzi $wieckich, ktérzy prosza o duchowe
przewodnictwo i radg, jak maja zy¢ w obecnosci
Bozej, wykonujac swoje obowigzki w $wiecie,
ktory rosci sobie do nich prawo. Czytajac jej
listy, zauwazamy, jak naturalnie, a zarazem
ponaglajaco blogostawiona Elzbieta prébuje
pomagac ludziom trwa¢ w Bozej obecnosci,
trwa¢ w uwielbieniu.

21
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Jako przyktad niech nam postuzy rodzona
siostra blogostawionej Elzbiety. Miata ona
dwie corki, ktore, jak uwazata, utrudnialy jej
trwanie w uwielbieniu. Gdy méwimy o mod-
litwie, automatycznie nasuwa nam si¢ mysl, ze
modlitwa jest trudna i meczaca. Zastanawiajac
si¢ nad nig, wymyslamy przeszkody utrudnia-
jace nam skupienie. Tak tez uwazala siostra
blogostawionej Elzbiety, dla ktérej polaczenie
roli mamy matlych dzieci z zyciem modlitwy
i uwielbienia wydawalo si¢ wrecz niemozliwe.
Zapewne wielu ludzi mysli w ten sam sposéb.
Blogostawiona Elzbieta si¢ nie zgadza. Twier-
dzi, ze jej siostra ma najlepsze z mozliwych
bodzcow, pomagajacych jej pamietac o Bozej
obecnodci. Tréjca Swieta, poprzez chrzest,
mieszka w tych dwdch dziewczynkach. Sg one
zywym natchnieniem do uwielbiania. Raczej
bysmy pomysleli, ze dzieci nam przeszkadzaja.
Szeleszczg papierem. Czasami na site wynajdu-
jemy powody, aby ponarzeka¢, zamiast poz-
woli¢, aby Boza $wigtynia, ktora siedzi naprze-
ciwko nas, z kapeluszem na glowie, zastania-
jacym widok, lub z torebka, w ktorej stale
grzebie, szukajac ofiary na kolekte, przypo-
minata nam o Bozej obecnosci. Niejedno-
krotnie szukamy pretekstu, by nie zanurzy¢ sie
w uwielbieniu. Blogostawiona Elzbieta radzi
swojej siostrze, aby ta, gdy zajmuje si¢ swoimi
coreczkami, jednoczesnie uwielbiala w nich
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Tréjce Swieta, wowczas corki pomoga jej
w zblizeniu si¢ do Boga. Podejscie Elzbiety
jest genialne, w calej swojej prostocie i oczy-
wistosci.

Wiemy jednak dobrze, ze patrzenie na na-
szego blizniego jako na Bozg swiatynie, ktéra
pomaga nam zblizy¢ sie do Boga, jest jednym
z trudniejszych wyzwan. Z powodu grzechu
pierworodnego reagujemy zazwyczaj odwro-
tnie. Odbieramy naszego blizniego jako prze-
szkode, ktora zakrywa przed nami Boza obec-
no$¢. Nasza wiara katolicka uczy nas jednak
postrzega¢ kazdego cztowieka jako Boza $wig-
tynie. Pomys$lmy o $wietych. Swieci sprawiaja,
ze Boza obecno$¢ jest jeszcze bardziej wyczu-
walna. Inne wyznania czasami zarzucaja §wig-
tym, ze rywalizuja z Bogiem. Uwazaja, ze Ma-
ryja, gdy sie do niej modlimy, odbiera chwate
Jezusowi. My twierdzimy inaczej. Jezus przy-
bliza si¢ do nas. Staje si¢ wyrazniejszy dzieki
posrednictwu innych oséb. Dla nas jest to
oczywiste, ale mimo wszystko odnosz¢ wraze-
nie, Ze nie czerpiemy z tego bogactwa w naszym
zyciu modlitewnym.

Podobnie odczuwala $wieta Teresa od
Dziecigtka Jezus. Wiemy, jak wygladala jej dwu-
godzinna modlitwa w klasztorze, podczas ktdrej
jedna z sidstr zgrzytata zebami i stukala paz-
nokciami. Przez te dwie godziny wydobywala
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z siebie dzwigki irytujace innych. Tego typu
drobiazgi mogg drazni¢, ale mogg réwniez sie
sta¢ pie$nig czci i uwielbienia Bozej chwaly.
Wybdr nalezy do nas. JesteSmy wolni, by wy-
biera¢. Czlowiek, ktérego Bog stawia na naszej
drodze, moze wywola¢ u nas bialg goraczke
lub przyblizy¢ nas do $wietosci i uwielbienia.
Blogostawiona Elzbieta pokazuje, jak trwac
w Bozej obecnosci i jednoczesnie zy¢ posrodku
swiata. Odkrywamy, ze nic nie jest przeszkoda
w uwielbianiu Boga. Dzieki sakramentowi
chrztu $wigtego staliémy si¢ $wigtynig Boga.
Tréjca Swieta mieszka w nas. Minuta po mi-
nucie mozemy oddawac Bogu czes¢.

Jesli mamy dobre intencje, nad ktérymi
musimy nieustannie czuwa¢, aby takimi byly,
zadna zewnetrzna okolicznos¢ nie jest dla nas
przeszkoda, lecz raczej przypomnieniem, bu-
dzikiem. Czy chcemy zy¢ jako uwielbienie
Bozej chwaty? Chcemy zy¢ w uwielbieniu, czy
raczej stale pochyla¢ sie nad naszym samopo-
czuciem? Czy chcemy sycic si¢ zastanawianiem
sie, jak wyglada nasza relacja z innymi? Zycie
duchowe jest proste, nieskomplikowane. Sami
czynimy je bardziej zawiklanym i potykamy
sie. Mozemy potknac sie o wszystko.

W czasie tych rekolekcji bedziemy szukali

u blogostawionej Elzbiety pomocy w odzys-
kaniu czystego spojrzenia, ukierunkowania na
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uwielbienie Boga. Rdwnoczesnie musimy liczy¢
sie z faktem, ze jesteSmy dzie¢mi naszego
wieku. Mamy zakodowany schemat, ktdry
podpowiada nam, Ze nalezy kierowac si¢ od-
czuciami i wyciaga¢ korzysci ze wszystkiego,
ze rejestrujemy, krytykujemy i manipulujemy.
Zostalismy wychowani tak, aby trzymac sig¢
powierzchni, nie szukac¢ glebi.

Moim pragnieniem jest, aby blogostawiona
Elzbieta od Trojcy Przenajswietszej podzielita
si¢ z nami swoim darem faski. Jesli pojmiemy
cho¢ maly fragment z jej przestania, nasze zycie
stanie si¢ prostsze, czystsze i szczesliwsze. Szu-
kajac szczescia dla siebie samych, nigdy go
nie znajdziemy. Ale jesli przestaniemy tak
obsesyjnie go poszukiwa¢ i wzniesiemy si¢ ku
czystemu uwielbieniu i oddawaniu czci Bogu,
zauwazymy, ze zycie, ktdre staje si¢ uczest-
nictwem w Bozym blogoslawienstwie, Jego
chwale, przewyzsza wszystkie nasze doswiad-
czenia szczescia.

Tréjco Przenajéwietsza, ktéra przebywasz
w nas dzieki fasce chrztu swietego,
jestesmy wezwani, aby uwielbiaé Ciebie
na wieki wiekdw. Poméz nam juz teraz
rozpoczqc to, co stanie sie naszq wieczng
czynnoéciq: oddawad Tobie chwate

i uwielbienia.
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