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Stowo wstepne

Postawa modlacego si¢ Pana Jezusa tak mocno wptyneta na uczniow, ze zrodzita
w ich sercach glebokie pragnienie komunii z Bogiem, dlatego zwrdcili si¢ do Niego
z prosba: ,,Panie, naucz nas si¢ modli¢” (Lk 11,1). W odpowiedzi na te prosbe Pan Jezus
przekazat uczniom stowa modlitwy Ojcze nasz (Lk 1,2-4) — streszczenie catej Ewange-
li1, jak okreslit jg Tertulian (111 w.).

Podobne gorace pragnienie miaty osoby duchowne, ktore zwrocity si¢ do $w. Te-
resy od Jezusa z prosba, aby napisala cos szerzej na temat swojej giebokiej, mistycznej
modlitwy prowadzacej do przemieniajacego zjednoczenia z Bogiem. To dlatego ta ge-
nialna hiszpanska mistyczka i pedagog poszczeg6lnych etapow rozwoju modlitwy na-
pisata Droge doskonatosci dla swoich siostr z Karmelu reformowanego.

W tym wlasnie dziele $w. Teresa z Avila przedstawia swoj komentarz do Modlitwy
Panskiej. Rozpoczyna go od rozdziatu 27 (Dd") i kontynuuje do konca 42 (Dd"); weze-
$niejsze rozdziaty sg natomiast niezbednym podprowadzeniem pod glebi¢ nowego zycia
wypowiedzianego w stowach Modlitwy Panskiej.

Dla nas najwazniejsze i najbardziej oryginalne jest to, ze $w. Teresa, doktor Kosciota
powszechnego, przelewa na papier swoje wlasne doswiadczenie duchowe, wszelkie in-
spiracje ptynace prosto od Boga, swoja intymng mito$¢ bezposrednio odkryta i odna-
leziong na glgbinach modlitwy.

Mozna by zapyta¢, dlaczego nowe thumaczenie Drogi, tak wazne z punktu widzenia
duchowosci chrzescijanskiej, ukazuje sie dopiero teraz, mimo ze poktosiem Wielkiego
Jubileuszu 500-lecia narodzin §w. Teresy od Jezusa sa juz nowe ttumaczenia wigkszych
jej dziet: Zycia, Zamku wewnetrznego i Fundacji. Otz rzecz w tym, ze §wigta przyja-
cidtka Jezusa zredagowata dwa gtéwne manuskrypty Drogi doskonatosci: El Escorial
(redakcja I) 1 Valladolid (redakcja II), a ponadto pojawity si¢ liczne kopie tego trakta-
tu o modlitwie, ktore poprawiata osobiscie, bowiem kazda wspolnota reformowanego
Karmelu XVI-wiecznej Hiszpanii chciata mie¢ na swoj uzytek te stowa o modlitwie
plynace prosto od ich duchowej Mistrzyni i Matki. Najbardziej znana jest kopia zacho-
wana w Toledo, bgdaca podstawa pierwszego wydania tego dzieta, ktore ukazato si¢
po smierci $w. Teresy pod patronatem portugalskiego arcybiskupa Teutoniusza de Bra-
ganza (1530-1602).



Dzi$ na oryginalnos¢ Drogi doskonatosci naktada si¢ pomystowos¢ nowego thuma-
czenia i wydania wszystkich trzech redakc;ji: El Escorial (DdF), Valladolid (DdY) i Toledo
(Dd"). To jednak nie wszystko. O. Wojciech Ciak OCD i Dariusz Wandzioch, ttumacze
Swietej, postanowili uwypukli¢ réznice pomiedzy kolejnymi redakcjami, zaznaczajac
je roznymi kolorami w tekscie. Wszystko po to, aby lepiej ukaza¢ poprawki naniesione
reka Teresy. Oczywiscie w konsekwencji chodzi o zrozumienie jej motywacji i wazno-
$ci naniesionych korekt. W ten sposob mamy tez mozliwos$¢ pelniejszego spojrzenia na
jej wrazliwo$¢ i wage nauczania o modlitwie.

Sktadam podziekowania wydawnictwu Flos Carmeli z Poznania, o. Wojciechowi
Ciakowi OCD 1 panu Dariuszowi Wandziochowi oraz wszystkim, ktérzy przyczynili
sie do tego nowego i oryginalnego thumaczenia Drogi doskonatosci. Warto zaznaczy¢,
ze ostatni przektad dzieta, dokonany przez biskupa Henryka Kosowskiego sufragana
kujawsko-kaliskiego, pochodzi z lat 1898-1903, czyli sprzed ponad stu lat, a p6zniej byt
jedynie uzupetniany przez o. Bernarda Smyraka, karmelite bosego. Tym bardziej nale-
73 si¢ tu wyrazy wdzigcznos$ci i stowa uznania za tak kompetentne, odwazne i jedyne
w swoim rodzaju nowe ttumaczenie.

Mam nadzieje, ze przyczyni sig ono do petniejszego spojrzenia na Swietg Mistyczke
podazajaca droga nieustannej modlitwy i sktoni serca, by réwniez pozwolity pochwy-
ci¢ si¢ przez Boga i kontemplowa¢ Jego mitos¢.

Zachecam do lektury nowego ttumaczenia Drogi doskonatosci spetniajacej funkcije
pedagogiczna nie tylko wobec siostr klauzurowych, ale wobec wszystkich, ktorzy chca
wybra¢ si¢ w te fascynujaca podroz w glab serca, szukajac na roznych etapach swojej
modlitwy mitosiernego Boga, by tym owocniej stuzy¢ drugiemu cztowiekowi.

o. Jan Piotr Malicki OCD

Prowincjal Warszawskiej Prowincji

Karmelitow Bosych



Wprowadzenie

Geneza ksigzki

Sposob, w jaki $w. Teresa od Jezusa pisze ksiazki, jest szczegdlny. Swigta pisze
z przynaglenia, ktore nie pochodzi od niej samej. W tym przypadku owo przynaglenie
przyszto od jej wspolsiostr z karmelu $w. Jozefa w Avila. Majac w reku Konstytucje,
radujac sie darem zycia we wspolnocie ze $w. Teresa, stuchajac jej konferencji o zy-
ciu modlitwy, zapragnety, aby to, co zawarta w Konstytucjach, to, co widzialy u niej
1 czego je nauczata, przekazata rowniez na papierze, aby nabrato szczegolniejszej mocy
(Dd" prol.,2). Teresa prosbe t¢ podejmuje i podkresla, ze chce by¢ swoim wspolsiostrom
postuszna, ale nie omieszka zaznaczy¢, ze na napisanie ksigzki o modlitwie ma row-
niez pozwolenie spowiednika (Dd" prol.,1).

W zamierzeniu pisania ksigzki o modlitwie widzi pewng okazje, aby podzieli¢ si¢ ze
swoimi wspotsiostrami czyms bardzo istotnym dotyczacym zycia we wspolnocie opar-
tego na modlitwie. Zdaje sobie sprawe, ze ani nowe Konstytucje, ani mtodos¢ i gorli-
wos¢ siostr, ani nawet opieka dobrych spowiednikow i dobor odpowiednich ksigzek nie
uchronig sidstr od zmagania si¢ ze sobg, z duchem tego $wiata i z demonem. Zwtasz-
cza ten ostatni wynajdzie nowe sposoby kuszenia siostr, jesli nawet wydaje sig, ze od
strony ludzkiej zostato uczynione wszystko, co mozliwe, aby zabezpieczy¢ sie przed
jego oddziatywaniem. Poza tym, piszac t¢ ksigzke, kieruje si¢ mitoscig do siostr i ich
bliska znajomoscia, wierzac, ze w oparciu o swoje doswiadczenie moze im udzieli¢ ta-
kich wskazan, jakich inni pisarze nie sa w stanie da¢, gdyz nie znaja wszystkich niuan-
sow zycia zakonnego, niby drobnych, lecz w istocie waznych (Dd" prol.,3). Jest takze
$wiadoma, ze siostry ja mitujg i sa otwarte na to, co chce im powiedzie¢.

Nalezy rowniez doda¢, ze sama $w. Teresa jest w tym czasie na etapie szostych
mieszkan — jest to szczegolny czas przezywania relacji z Jezusem jako Oblubiencem
1 wchodzenia wraz z Nim w przezywanie tego, co niesie ze sobg modlitwa Ojcze nasz.

Dramat redakgji

W redakceji Drogi doskonatosci mozna méwic o swoistym dramacie, ktory dla nas
moze okazac si¢ wielce pouczajacy. Ow dramat rozegrat si¢ w trzech aktach.

Pierwszy akt to napisanie pierwszej redakcji Drogi, zwanej El Escorial z racji
miejsca przechowywania jej rekopisu. Pisze go Teresa jakies 3 czy 4 lata po zalozeniu
klasztoru $w. Jozefa, moze to byé wiec rok 1565. Sposob pisania jest typowy dla Swie-
tej — jest to tzw. kursywa hiszpanska. Nie stosuje zadnych tytutéw ani podziatow na
akapity, nie wyr6znia matych czy wielkich liter, uzywa wielu skrotow. Oznacza to, ze
pisze w sposob dynamiczny, spieszy sig, aby jak najwiecej przelac¢ na papier. Ksigzke
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podzielita na 73 rozdziaty. Po napisaniu przekazuje ja do oceny cenzorowi. Warto nad-
mieni¢, ze jest nim jej przyjaciel — o. Garcia de Toledo OP, o ktérym wspomina w Ksie-
dze mojego zycia.

Warto przypomnie¢, ze o. Garcia utrzymywat ze §w. Teresg bardzo zywe rela-
cje. Ona sama opisata ich spotkanie, ktore miato miejsce w 1562 r., kiedy przebywa-
ta w patacu Luisy de la Cerda w Toledo, pisze tez, jak prosita za nim Boga: ,,Panie, nie
mozesz odmowi¢ mi tego daru; zwaz, ze jest to dobry kandydat na naszego przyjacie-
la” (Z 34,8). Modlitwa przyniosta skutek, nie bez uroczej historii pomiedzy czworgiem
zainteresowanych: Jezusem, Teresa, Garcig de Toledo i ich wspdlnym przyjacielem,
Pedrem Ibafiezem OP. Teresa ze swej strony opowiada, jak podczas rozmowy ducho-
wej z 0. Garcig weszta w ekstaze (Z 34,15). To jego przedstawia jako odpowiedzialnego
za polecenie napisania swojej pierwszej ksiegi (Z 10,7). Jemu posle dopiero co napisa-
ny autograf Zycia: ,,Nie zdazylam jeszcze przeczyta¢ do kofica tego, co napisatam, gdy
Wasza Mitos$¢ przystat po te ksigge” (Z epil.,2). Jego tez prosi, aby ,,nanidst stosowne
poprawki i (...) zlecil przepisanie jej” (Z epil.,2), jesli ma ona zosta¢ przestana $w. Jano-
wi z Avila, by nikt nie rozpoznat jej pisma.

Rowniez i te nowa ksiazke, tj. Droge, przekazuje Teresa o. Garcii de Toledo, aby
mogt ocenié, czy nadaje si¢, by mogty czytac ja siostry. Nie zamierza jej wydawac, chee
jedynie, aby mogly ja one czyta¢ w matym gronie pierwszej wspolnoty klasztoru sw. Jo-
zefa. Zalezy jej na ocenie teologa (letrado), ktory dokona weryfikacji tekstu zgodnie
z Biblig interpretowang w Kosciele.

O. Garcia po wnikliwej lekturze tekstu odrzucit pewne jego fragmenty, chocby styn-
ny passus o kobietach w Kosciele, a w inne fragmenty ingerowat z przyczyn teologicz-
nych. Ogdlnie jego ingerencje i uwagi wyrazaja stanowisko, ze ksigzka w tej formie nie
nadaje si¢ do przekazania siostrom, i zaleca, aby Teresa dokonata powtornej redakcji.

Mozna powiedzie¢, ze DdF jest owocem pierwszego porywu serca, probg przelania
na papier tego wszystkiego, czym Teresa chciata si¢ podzieli¢ z siostrami, przy czym —
warto to juz teraz podkreslié — jej sposob pisania przypomina jezyk méwiony; Swieta,
piszac, ma przed soba konkretng grupe osob, konkretne srodowisko, i z osobami tymi
wchodzi w zywy dialog, styszy niejako rodzace si¢ w nich watpliwosci, pytania, niepo-
koje, przynaglenia, i stara si¢ na nie odpowiadac. [ tu ujawnia si¢ petne odpowiedzial-
nosci podejscie sw. Teresy do wspodlnoty, a zarazem pokorne podejscie do samej siebie
— pragnie, aby to, co napisala, zostato poddane ocenie Kosciota.

Drugi akt. Powstanie drugiej redakceji (Valladolid). Réwniez ona ma swojg histo-
rie. W 1566 r., zaraz po otrzymaniu tekstu Drogi doskonatosci zwanej redakceja El Esco-
rial, Teresa zabiera si¢ do pisania ksigzki na nowo, a czyni to w ten sposob, ze ma przed
sobg Dd" z ingerencjami cenzora i pisze tekst w nowych zeszytach. Przepisujac to, co
zostato przez cenzora zaakceptowane, uwzglednia pominigcie fragmentow tekstu, ktore
wskazat, pomija szereg odniesien do swojego zycia i szereg poréwnan, tagodzi fragmen-
ty ironiczne. Ale nalezy tez odnotowac¢ rzecz, ktora pozwala dostrzec pewien dystans
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$w. Teresy wobec cenzora: nie wszystkie poprawki akceptuje, a wiec ma wyczucie, co
jest nauczaniem Kosciota, a co tylko pewna interpretacja teologa.

Po napisaniu nowej redakcji Drogi doskonatosci znowu przekazuje ja do cen-
zury. Tym razem sprawdzaja tekst az dwaj teolodzy. Pierwszy, to znany nam o. Gar-
cia de Toledo, drugim jest teolog toledanski Gutierre Ortiz. Obaj czytaja uwaznie tekst
i obaj pozostawiaja swoje wskazania czy uwagi. Pierwszy z nich niektére fragmen-
ty poleca usunac, niektore jeszcze przeredagowac, niektore sam poprawia. Ale trzeba
podkresli¢, ze w tych wszystkich interwencjach chodzi o to, aby tekst mogt by¢ prze-
kazany siostrom do lektury. Z kolei o drugim cenzorze mozna powiedzie¢, ze jest bar-
dziej taskawy 1 wprowadza jedynie pewne korekty — liczne, ale tylko w koncowej czesci
ksigzki. I tenze teolog aprobuje rozpowszechnianie ksigzki nie tylko wsrdd karmelita-
nek, ale nawet wsrod siostr z innych zakonow.

Ksigzka powraca do autorki. Ona znowu ja przeglada i uwzglgdnia wszystkie na-
niesione poprawki dwoch cenzorow. W ten sposob powstaje druga redakcja Drogi do-
skonatosci okreslana jako Valladolid. I oto otrzymali$my tekst, ktory mégt zostaé
udostepniony siostrom, a takze mogt by¢ rozprowadzany w postaci kopii powstajacych
w zaktadanych od 1567 roku klasztorach karmelitanskich.

Teresa jest spokojna, ze przekazuje siostrom tekst, ktory ma piecze¢ Kosciota,
jest spokojna, ze nie dzieje si¢ nic, co byloby przeciwne sumieniu. Warto w tym miej-
scu przywotac jej wypowiedz z Ksiegi mojego zycia odnosnie do sposobu zaktadania
pierwszego klasztoru §w. Jozefa w Avila: , Nie robitam niczego, co nie byloby zgodne
z opinig teologdw, aby w najmniejszym punkcie nie wykroczy¢ przeciwko postuszen-
stwu. A poniewaz oni uwazali, ze ten dom z wielu powodow przyniesie wiele pozytku
dla catego zakonu, to — chociaz dziatatam w tajemnicy i uwazatam, aby nie dowiedzieli
si¢ 0 tym moi przetozeni — méwili mi, ze mogtam to robi¢. Albowiem z powodu nawet
bardzo matlej w tej sprawie niedoskonatosci, gdyby oni mi o niej powiedzieli, zrezygno-
watabym z tysigca klasztoréw, a co dopiero z tego jednego” (Z 36,5). Te zasade moze-
my spokojnie odnies$¢ do kazdego zdania, ktore napisata w Drodze doskonatosci.

Trzeci akt. Powstanie redakcji zwanej Toledo. Tekst zaczat krazy¢ po klasztorach
w licznych kopiach. Jednak owe kopie nie zawsze byty zgodne z rekopisem. I te liczne
kopie zrodzity pewien niepokoj, zamieszanie. Wystarczy w tym wzgledzie oswiadcze-
nie Anny od Jezusa (Lobera), ktéra wyznaje, ze wie o egzemplarzach tej ksigzki przy-
pisanych $wigtej Matce: ,,Kiedy te odpisane egzemplarze docieraty do jej rak, mowita:
«Bog niech przebaczy moim spowiednikom, ktorzy nakazali mi to pisanie, i niech prze-
baczy tym, ktorzy, przepisujac t¢ ksiazke, pozmieniali niektore stowa i dodali takie,
ktore nie s3 moimi» i nastgpnie wykreslata te stowa i miedzy wierszami dopisywata
swoje poprawki’”.

Kilka z tych kopii zostalo przez Swietg osobiscie przejrzanych, na przyktad kopie
z Salamanki, Madrytu i Toledo. Na ostatniej stronie kopii z Salamanki znajduje si¢ do-
pisek: ,,Przejrzalam te ksiazke, wydaje sie, ze jest zgodna z tym, co ja napisatam i co
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zostato poddane ocenie teologéw”. Podobne stowa mozna znalez¢ na kopii z Madry-
tu: ,,Ten egzemplarz zostat przejrzany i aprobowany przez o. Garcia z Toledo, z zakonu
$w. Dominika, i przez doktora Ortiza, mieszkanca Toledo. Tenze egzemplarz powstat
na skutek przepisania ksigzki, ktora ja napisatam w klasztorze $w. Jozefa w Avila, a te
ksigzke widzieli ci, o ktorych wspomniatam i wielu innych jeszcze™.

Ta sytuacja z krazacymi kopiami, ktore miaty rézne dodatki, spowodowata, ze Swie-
ta uznata za wskazane, aby ksigzke wydac drukiem i w ten sposob mie¢ jeden tekst,
ktory moglby by¢ czytany w jej klasztorach. Decyzje o wydaniu jej drukiem podjeta
sama. W tym celu poprosita, aby kopi¢ z Toledo przepisat zawodowy kaligraf. Uczynit
to $wietnie od strony formy, ale przy okazji wprowadzit pewne korekty, latynizujac or-
tografie, wygtadzajac jej styl literacki, a nawet zmieniajac niekiedy mysl, ktorg Teresa
chciala przekaza¢. Tu rodzi si¢ takze pytanie, czy na kopii z Toledo, zanim dostata si¢
do rak kaligrafa, nie bylo jeszcze innych poprawek naniesionych przez kopistke karme-
litanke. Zapewne byty.

Kiedy wigc Swieta dostaje do swoich rak pieknie przepisana kopie z Toledo, zabiera
si¢ na nowo do pracy. Majac przed sobg redakcje DdY taka, jakg przekazata do kopiowa-
nia siostrom gdzie$ okoto 1567 roku, czyta kopi¢ toledanska i nanosi na nig poprawki:
skresla niektore fragmenty, poprawia mi¢dzy liniami, czyni uwagi na marginesie, na
nowo numeruje rozdziaty. Owa kopia z jej poprawkami znajduje si¢ w karmelu sw. J6-
zefa w Toledo. W oparciu o te kopie poleca na nowo przepisanie jej na czysto przez ka-
ligrafa i w ten spos6b powstaje odpis zgodny z jej poprawkami. Tekst ten, poprawiony
1 autoryzowany przez $w. Terese, zostaje w 1579 r. wystany do Portugalii. Niestety ko-
pia wystana do druku nie zachowata sie.

Ostateczna wersja Dd" powstata po 12 latach wspolnotowej lektury DdY i jest
owocem swoistego dialogu pomigdzy Swieta i nowo powstatymi konwentami Kar-
melu. W oparciu o kopie, ktore do niej dotarty, $w. Teresa mogta przekonac sig, jak
rozumiaty ja siostry, a odwiedzajac poszczegolne klasztory, mogta obserwowac, jak
wazna jest ona dla formacji duchowej poszczegdlnych sidstr i wspdlnot. Trzeba bo-
wiem zaznaczy¢, ze ksigzka ta dba o formacje indywidualng kazdej siostry, ale w kon-
teks$cie wspodlnoty. A wiemy w oparciu o dzisiejsze problemy formacyjne, jak trudno
te dwa aspekty ze sobg powigzac.

Caly ten proces powstawania poszczegolnych redakcji 1 kopii stanowi wspaniaty
przyktad owocnego i wzajemnie ubogacajgcego dialogu charyzmatu z instytucjg, w wy-
niku ktorego z Dd* powstaje Dd", ktory jest wyrazem troski o zgodnos¢ i dialog z nauka
Kosciota, a zatem nastgpuje proces obiektywizacji, czyli ochrony przed subiektywiza-
cja. W oparciu o DAY po latach powstaje redakcja Dd', czyli owoc dialogu charyzmatu
ze wspolnota. DA™ wyraza zgodno$¢ i dialog z zZyciem wspolnoty, czyli uniwersalizacje,
stanowigcg ochrone przed indywidualizacja. W wyniku tego wielowatkowego dialogu
dokonuje si¢ ewolucja tekstu Drogi doskonatosci, a nie jego destrukcja; oczyszczenie,
a nie okaleczenie. W wyniku tego dialogu $§w. Teresa uzyskata dzieto, ktore lepiej spet-
nia swoja funkcje — jest czytelniejsze i dlatego skuteczniejsze. A zatem Swieta chciata
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je wyda¢ w wersji tekstu kopii z Toledo, poniewaz byta z niego zadowolona, a nie dla-
tego, ze nie miata innego wyjscia. W przeciwnym razie postapitaby tak samo, jak z in-
nymi swoimi dzielami: ,,Po mojej $mierci mozecie zrobi¢ z nimi, co bedziecie cheieli”.
Te ksiazke pisze w konkretnym celu, widzi, Ze jest ona potrzebna, i nie chee czekac¢
z jej wydaniem.

Dialog ze wspolnota $w. Jozefa w Avila, nastepnie dialog z Kosciotem i ze wspdl-
notami pomaga rozszerzy¢ charyzmat poza ramy zycia jednej osoby — uniwersaliza-
cja charyzmatu — charyzmat Teresy staje si¢ charyzmatem terezjanskim. Nie mozemy
mie¢ udzialu w charyzmacie $w. Teresy, ale mozemy mie¢ udziat w charyzmacie tere-
zjanskim, a posrednikiem w naszym otwarciu si¢ na udziat w tym charyzmacie sg jej
ksiggi i zalozone przez nig wspolnoty. Mozna w tym miejscu przytoczy¢ znamienng
wypowiedz Luisa de Ledn, ktory napisal: ,,Nie znatem osobiscie, ani nigdy nie widzia-
fem matki Teresy od Jezusa w czasie jej zycia na tej ziemi. Ale obecnie, gdy Zyje ona
w niebie, znam ja i widzg niemal zawsze w dwoch zywych obrazach, ktére pozostawi-
ta nam po sobie, a ktorymi sg: jej corki i jej ksiegi™.

Zrodlem charyzmatu jest oczywiscie Duch Swiety. Nie mozna wiec twierdzié,
ze liczy sie tylko pierwsza redakcja Drogi, gdyz napisata ja Swieta pod natchnieniem
Ducha Swietego. Przeciez rowniez z natchnienia Ducha Swietego przekazata pod ocene
teologa pierwsza redakcje ksigzki, w wyniku czego napisata redakcje drugg i przy jej
powstawaniu Duch Swicty réwniez jej towarzyszyl. Z natchnienia Ducha Swigtego
przekazata Dd¥ do lektury siostrom i réwniez z natchnienia Ducha Swictego podjeta
starania o przygotowanie ksigzki do druku.

Dramat wydawcow

Nalezy wspomniec tez o dramacie wydawcow tej niezwyktej ksigzki. Na poczatku
lipca 1579 r. Teresa wysyta kopi¢ do swojego przyjaciela, abpa Teutoniusza de Bragan-
za w Evorze, a po dwoch tygodniach pisze w kolejnym liscie: ,,W ubiegtym tygodniu
obszernie napisatam do Waszej Ekscelencji 1 postatam ksigzeczke, dlatego w tym li-
$cie nie bede sie rozwodzi¢. Pisz¢ bowiem tylko ze wzgledu na zapomnienie, by popro-
si¢ Waszg Ekscelencje, Zeby zycie naszego ojca, $w. Alberta, ktorego zeszycik zostat
dotaczony do tej samej ksigzki, polecit wydrukowaé razem z nig. Bedzie ono bowiem
wielka pociechg dla nas wszystkich, gdyz istnieje tylko po facinie, skad je z mitosci do
mnie przelozyt jeden z ojcow zakonu $wigtego Dominika, jeden z najlepszych uczo-
nych, jakich tutaj mamy, i wielki stuga Bozy, jakkolwiek wcale nie myslat o tym, zeby
miato ono by¢ drukowane, poniewaz nie ma pozwolenia od swego prowincjata ani tez
o nie nie prosit. Ale skoro Wasza Ekscelencja to poleci uczyni¢, sprawi to jemu przy-
jemnos¢, bo niewiele mu bgdzie na tym zalezato” (LT 205,1).

' $w. Teresa od Jezusa, Ksigga mojego zycia, wyd. krytyczne, Poznan 2010, s. 485.
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Poniewaz w tym czasie w Portugalii, po tajemniczej $§mierci krola Sebastiana, na-
stapit kryzys polityczny i abp Teutoniusz byt w 6w kryzys wmieszany, niezaleznie od
tego, czy chcial, czy tez nie, nie miat czasu, aby zaja¢ si¢ wydaniem ksigzki. Dopiero po
ustabilizowaniu si¢ sytuacji politycznej mogt zaja¢ si¢ sprawa wydania Drogi. Po pod-
daniu jej ocenie swoich cenzorow — ktorzy ingerowali w tekst, m.in. usuwajac rozdziat
31, ktéry mowi o poczatkach modlitwy kontemplacyjnej — ksigzka ukazuje sie w lutym
1583 roku. Na poczatku tego wydania abp Teutoniusz umiescit list-prolog, w ktoérym
czytamy: ,,A niematym pocieszeniem jest widok tego, ze nawet po jej zgonie jej duch
zyje w doktrynie zawartej w tej ksigzce, ktorg ona ze $wigtg zarliwo$cia — jaka odczu-
wala — przyniesienia pozytku swoim corkom, napisata i zredagowata wytgcznie dla
nich, usilnie proszac mnie, abym zlecit wydanie jej drukiem w tym jedynym celu. Ze-
tkneta si¢ bowiem z recznie wykonanymi kopiami, w ktorych zmienionych byto wie-
le rzeczy w stosunku do tego, jak ona sama je napisata. A temu bgdzie mozna zaradzi¢
dzieki wydaniu tej ksiazki drukiem. I dlatego doprowadzitem do wydania jej drukiem
dla spetnienia tego jej mitosciwego pragnienia” (3)*. Te stowa sa znamienne i jeszcze
raz przywotujg pragnienia Teresy i to, ze wydawca chciat je spehic.

To pierwsze wydanie Drogi doskonatosci zawierato rowniez Avisos (Wskazania)
przypisywane §w. Teresie od Jezusa, dodane z inicjatywy o. Graciana oraz Vida de
S. Alberto (Zycie $w. Alberta) na prosbe samej $w. Teresy od Jezusa. Tak zwane ,,wyda-
nie portugalskie” ukazato si¢ w Salamance w 1585 1. staraniem o. Graciana, a kolejne
dwa lata pozniej, w 1587 r. w Walencji, staraniem abpa Juana de Ribera.

Pewnej zasadniczej zmiany przy wydawaniu Drogi dokonat Luis de Ledn, ktory
doprowadzit w 1588 r. do wydania tej ksigzki w swoim opracowaniu, w ktorym wyko-
rzystal Dd®, DdY i Dd", ale zasadniczo opart si¢ na DdY. I w takiej formie wydawane sa
dzieta Teresy po dzief dzisiejszy; tak uczynit o. Tomasz Alvarez, tak czynili inni wy-
dawcy hiszpanscy, opierajac si¢ zasadniczo na DdY.

Jak nalezy oceni¢ ten proces zapoczatkowany przez Luisa de Ledn? By¢ moze po
prostu nie wiedziat, co zrobi¢ z trzema redakcjami tekstu, a cheiat jak najlepiej. Spetnit
rolg redaktora. Chcial doprowadzi¢ tekst do poprawnosci gramatycznej, aby uchronic
go przed $miesznoscia, zespalajac teksty wedtug wlasnej oceny, a dodatkowo wprowa-
dzit pewne poprawki redakcyjno-stylistyczne, aby niepoprawnos¢ jezykowa nie znie-
chgcita do lektury (zamiana zaimkow na rzeczowniki — zob. DAY 34,2). Podobna rolg
spetnili teologowie-korektorzy, ktorzy chcieli doprowadzi¢ tekst do poprawnosci teo-
logicznej, aby uchroni¢ go przed btedna interpretacjg — oni wykonali t¢ pracg dla czy-
telnikow, dla nas, a nie dla Teresy.

W pézniejszym okresie ograniczano t¢ tendencje do zestawiania kolejnych redak-
cji w réznych uktadach (synopsa pozioma lub pionowa, warianty tekstu w przypisach).
Co ciekawe, jednogtosnie uznano tekst Dd" za niewart publikacji, co najwyzej zamiesz-
czano go w przypisach jako pewna cickawostke, wariant tekstu. ROwnoczesnie o. Daniel

2 zob. Zalgczniki, s. 876-879.
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de Pablo Maroto stwierdza w jednym z wprowadzen, ze Teresa w Dd" ,wyraza swoja
ostatnig wole przed oddaniem tekstu do druku’; o. Efrén pisze, ze Dd" ,,odzwierciedla
—w pewien sposob — forme, w jakiej ona chciata, aby trafilo to do szerszego odbiorcy™;
0. Alvarez w jednym z przypiséw dopowiada: ,,gdy dokonywala ostatnich retuszy tego
tekstu na rekopisie z Toledo (...). W ostatecznej redakeji (rekopis z Toledo), ten tekst zo-
stat tak wyrazony (...)"” oraz ,,zostato to skorygowane przez autork¢ poprzez obszerne
wykreslenie i wyrazenie tego innymi stowami, w czasie pracy nad ostateczng wersja
tekstu (= rekopisem z Toledo)™. Ponadto wszyscy wydawcy sg jednomyslni, ze nale-
zy uwzgledni¢ uwagg Teresy naniesiong na marginesie Dd" co do potaczenia rozdzia-
tu4 z 5. A mimo to wszyscy oni zdajg si¢ odrzucac tekst Dd" jako ostatnig wole Teresy
i w imi¢ mitosci do niej wracaja do wezesniejszych redakcji. Skoro akceptuja tekst DdY,
przyznajac Teresie prawo do modyfikacji swojej ksigzki, to dlaczego odmawiajg jej pra-
wa do tego w przypadku Dd™?

Réznicowy uklad synoptyczny

W naszym ttumaczeniu zdecydowalismy si¢ na wydanie kolejnych redakcji tekstu
Drogi doskonatosci w réznicowym uktadzie synoptycznym. Dwie synopsy odpowia-
daja poszczegbdlnym etapom pracy $w. Teresy.

I zestawienie: pracujagc nad tekstem drugiej redakcji (Valladolid), Teresa ma przed
oczami tekst pierwszej redakcji (El Escorial) z poprawkami i sugestiami naniesionymi
przez korektorow. W pierwszej synopsie zestawiony jest tekst El Escorial (po korek-
cie: dopiski i skreslenia) z tekstem Valladolid (przed korekta). Synopsa jest prowadzona
rownolegle (akapity koresponduja ze soba). Kolor czarny zastosowano do fragmentow
tekstu, ktore sa zgodne w obu rekopisach. Kolor zielony: fragmenty tekstu El Escorial,
ktore zostaly pominiete lub zmienione w redakeji Valladolid. Kolor czerwony: frag-
menty tekstu Valladolid, ktore zostaty dopisane [ub zmienione w stosunku do redakcji
El Escorial.

II zestawienie: przed oddaniem ksigzki do drukarni Teresa zlecita przepisanie
tekstu przez kaligrafa. Po otrzymaniu tej kopii dokonata skrupulatnej weryfikacji tek-
stu (ok. 1500 poprawek). Sprawdzajac tekst kopii Toledo, Teresa ma przed oczami tekst
Valladolid z poprawkami korektoréw. W drugiej synopsie zestawiony zostat tekst Val-
ladolid (po korekcie: dopiski i skreslenia) z tekstem Toledo (po korekeie: dopiski i skre-
slenia). Réwniez tutaj synopsa jest prowadzona rownolegle (akapity korespondujg ze
sobg). Kolor czarny zastosowano do fragmentow tekstu, ktore sa zgodne w obu r¢ko-
pisach. Kolor czerwony: fragmenty tekstu Valladolid, ktore zostaty usunigte lub zmie-

3 Santa Teresa de Jesus, Obras completas, EDE, Madrid 1984, s. 520.
+ Santa Teresa de Jesus, Obras completas, BAC, Madrid 1967, s. 193.
5 Santa Teresa de Jesus, Obras completas, Editorial Monte Carmelo, Burgos 1994, s. 556.

¢ Tamze, s. 556.
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nione w stosunku do kopii z Toledo. Kolor niebieski: fragmenty tekstu Toledo, ktore
zostaty dopisane lub zmienione w stosunku do redakeji Valladolid.

Dla umozliwienia niezaleznej lektury dowolnych rekopisow przypisy zostaty zdu-
blowane w obu synopsach.

Przestanie ksigzki i jej uktad

Poniewaz poszczegdlne rozdzialy sa opatrzone komentarzem, w tym miejscu pra-
gniemy tylko zaznaczy¢, ze przestanie ksigzki w sposob niezwykty wpisuje si¢ w jej
uktad. Gdy wezmiemy bowiem pod uwage uzalanie si¢ $w. Teresy na to, ze nie ma cza-
su na pisanie, i Ze nie czyta tego, co napisata jakis czas temu, zadziwia fakt, ze w tym,
co pisze, wida¢ jasno okreslone przestanie, ktore wyraza si¢ w niezwykle logicznym
uktadzie ksigzki. Podajemy go w tym miejscu w oparciu o tekst Dd".

1. Obecnos¢ Jezusa Chrystusa w Kosciele
i co ma czyni¢ wspolnota Karmelu (1-3)

»Zobaczylyscie juz — corki — to wielkie przedsiewzigcie, w jakim zamierzamy to-
czy¢ nasz bdj; jakimi zatem bedziemy potrzebowaty by¢, aby§my w oczach Boga 1 $wia-
ta nie zostaty uznane za nazbyt zuchwate? Jest oczywiste, ze potrzebne jest wiele si¢
natrudzi¢, a kultywowanie w sobie wzniostych mysli jest wielka pomocg w staraniu sig
przez nas ze wszystkich sit o to, aby takimi byly réwniez nasze uczynki” (4,1). Swictej
Teresie zalezy na tym, aby siostry poprzez swoje zycie w Karmelu podjety zmaganie,
ktére dokonuje sie w Kosciele. Nie chodzi wiec jedynie o samg informacje o Kosciele
1 0 tym, wobec jakich wyzwan $wiat stawia Kosciot. I w uchwyceniu tego zmagania
czyms istotnym jest podjecie zycia modlitwy we wspolnocie, aby by¢ zywym Koscio-
tem Chrystusa.

2. Na czym powinna by¢ oparta modlitwa (4-25)

Swieta z jednej strony zwraca uwage na powiazanie modlitwy z tym, co dzieje sie
w Kosciele 1 z Kosciotem: ,,Sprawa modlitwy jest tym, o co poprosityscie mnie, abym
co$ wam powiedziata; ale w zamian za to, co powiem, ja prosz¢ was, abyscie chetnie
i dobrowolnie wypetniaty i czgsto czytaty to, co dotad wam powiedziatam” (4,3).

Ale zarazem $w. Teresa wie, ze modlitwa musi by¢ oparta na pewnych zasadach
i 0 nich chce méwic: ,,Zanim powiem o tym, co wewnetrzne, to znaczy o modlitwie,
powiem o kilku postawach, ktore koniecznie musza ksztattowaé w sobie te, ktore po-
dejmujg staranie o podazanie droga modlitwy, a sa one tak bardzo nicodzowne, ze nie
bedac wielce kontemplatywnymi, beda mogly znajdowac si¢ daleko w przedzie w stuzbie
Panu. A jest rzeczg niemozliwa, aby bywaty, ani byty wielce kontemplatywnymi, jesli
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nie ksztattuja ich w sobie, a gdyby sadzity, Ze sg nimi, pozostajg wielce omamione (...).
Pierwsza postawa jest serdeczna mito$¢ jednych wobec drugich; druga, oswobodzenie
ze wszystkiego, co stworzone; ostatnig jest prawdziwa pokora, ktora — jakkolwiek wy-
mieniam jg na koncu — jest tg absolutnie gtowna i obejmuje je wszystkie” (4,3-4). Dalej
$w. Teresa doda jeszcze czwartg postawe: determinacije (21).

3. Modlitwa mentalna: czym jest i jak si¢ rozwija (26-36)

Sw. Teresa dopiero po powigzaniu modlitwy z Jezusem Chrystusem, z Ko$ciolem
1 postawami cztowieka, pragnie, jako mistagog, wprowadzi¢ siostry w modlitwe mentalna,
odwotujac sie do Ojcze nasz, i to swoje staranie w ten sposob podsumowuje: ,,Jest to rzecz
wielce godna wychwalania Pana, jakze wznoszaca w doskonatosci jest ta ewangeliczna
modlitwa. Doktadnie taka, jako ze utozona przez tak dobrego Nauczyciela. I dlatego
mozemy, corki, kazda z nas, odnosi¢ ja do swojej sytuacji. Zdumiewa mnie widok
tego, ze w tak niewielu stowach jest zawarta cata kontemplacja i doskonatos¢ i wydaje
sie, ze nie potrzebujemy innej ksigzki, jak tylko zaglebia¢ si¢ w t¢. Poniewaz az dotad
Pan ukazat nam caty sposob modlitwy i wysokiej kontemplacji, od poczatkujacych do
modlitwy mentalnej oraz modlitwy uciszenia i zjednoczenia; a gdybym ja nadawata si¢
do tego, by umiejetnie wyrazic to stowami, mogtaby powstac¢ wielka ksigzka o modlitwie
opartej na tak prawdziwym fundamencie” (37,1).

4, Skutki, czyli kryteria modlitwy prawdziwej (37-42)

Nawet najwznio$lejsze doswiadczenie Boga nie zwalnia danej osoby z cigglej czuj-
nosci wzgledem siebie, dlatego trzeba rozeznawac ze spokojem, czy jest si¢ w dalszym
ciggu na wlasciwej drodze, czy nie ulega sie jakies pokusie, a konkretne skutki modlitwy
stuza temu rozeznaniu. Dlatego pisze Swieta: ,,Obecnie — jak widziaty$cie — Pan zaczy-
na juz przybliza¢ nam skutki, jakie pozostawia, gdy sa to Jego dary” (37,1). I w dalszej
czgsci podaje kryteria rozeznania w oparciu o komentarz do modlitwy Ojcze nasz, za-
czynajac od prosby: ,,nie wodz nas na pokuszenie”.

Modlitwa mentalna

Chcemy zaproponowa¢ sformutowanie modlitwa mentalna jako thumaczenie ter-
minu oracion mental. Przez to okreslenie chcemy zwréci¢ uwage na trzy rzeczy:

— przez epitet mentalna nawigzujemy do okreslenia mens, ktdre oznacza najglebsza
czastke w cztowieku, w ktorej taczy sie to, co zwigzane jest z umystem (entendi-
miento), z wola (voluntad), a takze z pamigcig (memoria);

— z kolei umyst stanowi podstawe dla teologalnej cnoty wiary, wola dla teologalnej
cnoty mitosci, a pamigé dla teologalnej cnoty nadziei;
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— stad dobrze pojeta i dobrze praktykowana modlitwa mentalna otwiera dang osobg na
przezywanie swojego zycia w sposob teologalny, co moze by¢ dopelnione doswiad-
czeniem mistycznym, a to oznacza, ze zycie kontemplacyjne moze by¢ dopetnione
zyciem kontemplatywnym.

Kluczem zaréwno do wiasciwego odczytania historii, ktorej nie da si¢ zrozumiec
bez Jezusa Chrystusa i KoSciota, jak 1 do wtasciwej pracy nad soba, aby by¢ coraz bar-
dziej ludzkim na wzor Jezusa, jest modlitwa mentalna. Podjecie praktyki modlitwy men-
talnej pod okiem $w. Teresy od Jezusa i za jej przewodnictwem jest pewnym wyrazem
milosierdzia wobec samego siebie i znakiem nadziei dla innych. A praktyka modlitwy
mentalnej nabiera znaczenia szczeg6lnie dzis, kiedy tzw. o§wiecony rozum coraz bar-
dziej pograza ludzko$¢ w oparach nieoswieconego absurdu.

Dlatego niezwykle wazna rzeczg dla kazdego wierzacego jest pochylenie si¢ nad
Drogq doskonatosci $w. Teresy. Dzielo to zrodzilo si¢ z Ducha Swietego, ale rowniez
w dialogu ze wspolnotg Kosciota i dla Kosciota. Moze ono poméc nam by¢ wiernymi
przyjaciotmi Jezusa, skoro tak wiele osob Go odrzuca.

Specyfika stylu Teresy

Wszyscy terezjanisci sg zgodni, ze Teresa operuje caty czas jezykiem mowionym;
nawet wtedy, gdy pisze, rozmawia z konkretnymi osobami, odpowiada na konkret-
ne problemy i pytania. Mozna zatem powiedziec, ze jej styl jest zblizony do formy
stenogramu. Mato czasu i wielo$¢ spraw do omowienia skutkujg szczegdlnym sto-
wotokiem. Mozna powiedzie¢, ze jej reka nie nadaza za glowa i stad naduzywanie
zaimkow, mnostwo dygresji, niedokonczone zdania, zdania podrzednie ztozone. Nie-
ktorzy twierdza, ze teksty Teresy powinno si¢ stuchac, a nie czytaé.

Mozna oczywiscie zamieni¢ zaimki na rzeczowniki, podzieli¢ zdania ztozone na
pojedyncze, wyodrebni¢ wtracenia jako oddzielne zdania i w ogdle wyeliminowac
wszelkie chropowatosci stylistyczne. Ale wowczas pozostaje niewiele z tego stylu Te-
resy 1 wowczas thtumaczenie czgsto przeobraza si¢ bardziej w parafrazg.

W naszym wydaniu staramy si¢ zachowac jak najwiecej ze stylu Teresy, a poprzez
marginalia lub przypisy dookreslamy zaimki, ktore nie s3 jednoznaczne. Zalezato nam
bowiem na tym, aby jak najwierniej oddac tekst Teresy, nawet za cene pewnego tru-
du ze strony czytelnika. Ponadto zachowane zostaty btedy gramatyczne i stylistycz-
ne, ktore Teresa skorygowata w pdzniejszych redakcjach Drogi doskonatosci.

Wojciech Ciak OCD, Dariusz Wandzioch



Wykaz skrotow

1. Dziela §w. Teresy od Jezusa:
7= Zycie, Ksigga mojego zycia
M= Zamek wewnetrzny, Mieszkania
DdE = Droga doskonatosci (r¢kopis z El Escorial)
DdY = Droga doskonatosci (r¢kopis z Valladolid)
Dd"= Droga doskonatosci (kopia z Toledo)
F = Ksigga fundacji
Sd = Sprawozdania duchowe
Mm = Mysli o mitosci Bozej, Rozwazania o Piesni nad piesniami
W = Wotania duszy do Boga
K= Konstytucje
Wk = Wizytowanie klasztorow
PT= Poezje
L'= Listy

Z = Zapiski i wspomnienia

2. Dziela §w. Jana od Krzyza:
Dg= Droga na Gérg Karmel
Nc = Noc ciemna
Pd* = Pie$n duchowa (redakcja A)
Pd® = Piesn duchowa (redakcja B)
Pm” = Plomien mitosci (redakcja A)
Pm®=Plomien mitosci (redakcja B)
P'= Poezje
L'= Listy



Uwagi edytorskie

Numeracja akapitow

Przyjeta w tym wydaniu numeracja akapitow wewnatrz rozdziatéw, a takze nume-
racja pozostatych dziet §w. Teresy jest zgodna z krytycznym wydaniem dziet §w. Tere-
sy od Jezusa opracowanym przez Tomésa Alvareza OCD (Obras Completas, Editorial
Monte Carmelo, Burgos 1994-1997).

W tekscie zastosowano nastepujace oznaczenia:

= odsytacz do marginaliow (teksty wyjasniajace lub adresy); adresy ze zna-
kiem ,;+” odsytaja do przypisu znajdujacego si¢ pod danym adresem;
= odsylacz do przypiséw lub marginaliow w rownolegtym miejscu drugiego
rekopisu;
[]= w nawiasy kwadratowe ujeto stowa, ktorych nie ma w tekscie oryginalnym,
a ktore zostaty dodane dla zapewnienia lepszej zrozumiatosci tekstu;
6" = w Dd¥ w przypadku rozbiezno$ci w numeracji rozdziatow pomigdzy rekopi-
sem a powszechnie przyjeta przez wydawcow numeracjg, cyfra w nawiasie
—podniesiona do indeksu gornego — wskazuje na pierwotny numer rozdziatu
w rekopisie z Valladolid,

= w takie oznaczenia ujeto zwroty i zdania, ktore w kolejnej redakcji zostaty
poddane jedynie korekcie stylistycznej;

EVT = odno$nymi kolorami zaznaczone zostaty fragmenty tekstu, ktore w kolejnej
redakcji zostaty usunigte, dodane lub poddane gruntownym zmianom.

Uktad rozdziatow

W pierwszej redakcji, El Escorial, tekst zostat podzielony na 73 rozdziaty i tak tez
jest wydawany. Podziat rozdziatéow w drugiej redakcji, Valladolid, jest nieco bardziej
zlozony. Pierwotnie tekst zostat podzielony na 44 rozdzialy (tak jest w rekopisie), jed-
nakze wszyscy wydawcy dziet §w. Teresy stosujg podziat na 42 rozdziaty:

* rozdziaty 4 1 5 zostaty potaczone, zgodnie z wolg $w. Teresy wyrazong w notce do-
pisanej przez nig na kopii z Toledo;

* brakuje rozdziatu 17; $w. Teresa wyrwata z autografu arkusze od 59 do 63 (czyli
10 stron tekstu), na ktorych znajdowat si¢ rozdziat 17, a nastepnie napisata od nowa
arkusz 59 (2 strony), na ktorym znalazlo si¢ zakonczenie rozdziatu 16 oraz czes¢
tytutu rozdziatu 18. Niektorzy wydawcy w miejsce usunigtego przez §w. Terese roz-
dziatu 17 umieszczajg tekst rozdziatu 24 z pierwszej redakcji (El Escorial).

Tekst kopii z Toledo odpowiada numeracji rozdziatow przyjetej przez wydawcow
dla autografu Valladolid i nie ma w nim zadnego odwotania czy tez wzmianki o usu-
nigtym rozdziale 17 tekstu z Valladolid.



pierwsza redakcja druga redakcja kopia do druku

El Escorial Valladolid Toledo
rekopis wydawcy

1 1 1 1

2 2 2 2

3-4 3 3 3

5-6-7 4-5 4 4

8 6 5 5

9-10 7 6 6

11 8 7 7

12 9 8 8

13 10 9 9
14-15 11 10 10
16 12 11 11
17-18 13 12 12
19-20 14 13 13
21 15 14 14
22-23 16 15 15

24 17 16" brak

25-26 18 16> 16
27-28! 19 17 17
282329 20 18 18
30-31-32 21 19 19
33-34 22 20 20
35-36 23 21 21
37-38 24 22 22
3916 25 23 23
397-8-40 26 24 24
41 27 25 25
42-43 28 26 26
44-45 29 27 27
46-47-48'- 30 28 28
48°-49-50 31 29 29
51-52 32 30 30
53 33 31 31
54-55-56 34 32 32
57-58-59 35 33 33
60-61 36 34 34
62 37 35 35
63-64-65' 38 36 36
657 39 37 37
66-67'"4 40 38 38
67°0-68 41 39 39
69-70 42 40 40
71-72' 43 41 41

725673 44 42 42





