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WSTEP

Wiele osob przyczynito sig do zredagowania tej ksiazki
zawierajacej duze fragmenty autobiograficznych zapiskow
s. Marii Kandydy od Eucharystii, karmelitanki z Ragusy
na Sycylii. Beatyfikacja 21 marca 2004 roku i stowa Jana
Pawla II w homilii beatyfikacyjnej domagaly sie przybli-
zenia jej niezwyklej postaci polskiemu czytelnikowi. Nale-
zalo wiec najpierw sprowadzic¢ z Wiloch jej pisma, w czym
ochotnie dopomogt nam o. Ernest Zielonka OCD, wlasnie
tam przebywajacy. Gorzej bylo ze znalezieniem kompe-
tentnych tlumaczy z jezyka wloskiego, gdyz ptomienny styl
naszej Blogoslawionej nastreczal nieco trudnos$ci w prze-
ktadzie na jezyk polski. Pomocny okazat sie tu franciszka-
nin o. Pawel Warchol, pozniej s. M. Jozefa, karmelitanka
z Elblaga, s. M. Katarzyna, karmelitanka z Gdyni-Ortowa,
s. Ewa Klaczak, redemptorystka z Bielska-Bialej, wreszcie
p. Katarzyna Wilewska, tlumacz zaprzysigzony, ktora piek-
na polszczyzng wygladzita teksty. Wszystkim, ktorzy mi
z taka zyczliwoScia i bezinteresownoscia pomogli wniknac
w mys$l s. Marii Kandydy od Eucharystii, sktadam serdecz-
ne podzigkowanie. Szczegolna wdzigcznos¢ nalezy sie p.
Dorocie Narewskiej i p. Robertowi Bilowi za zmudna ko-
rekte, gdyz pisma M. Kandydy nie maja szlifu literackie-
go. Uzywa ona dos¢ dowolnie liter matych i duzych, (np.
w odniesieniu do raju, nieba, cnot) nadajac im najczesciej
osobiste zabarwienie uczuciowe, co zreszta w tekscie ma
roOwniez swoja wymowe.

Prezentowana ksiazka jest mozaika wybranych tekstow
Blogostawionej oraz komentarzy autorki, gdyz same tek-
sty o zabarwieniu mistycznym moglyby chwilami nie by¢
zrozumiale dla osoby niewtajemniczonej w intymne rela-



cje mistyka z Bogiem. Warto je wszakze pozna¢, gdyz maja
moc promieniowania pokojem i $wiatlem.

Pierwsze wzmianki o M. Kandydzie w jezyku polskim
ukazaly sie w mojej ksiazce pt. W zadziwieniu Eucharystig, na-
wiazujacej do Encykliki Jana Pawla II Ecclesia de Eucharistia,
wydanej w roku 2004. Zostala tam wlaczona w poczet
,niewiast Eucharystii” ze wzgledu na wielkie umilowanie
Jezusa eucharystycznego, co wyrazita w dzietku o Euchary-
stii, uchodzacym za arcydzielo.

W roku 2006 Karmelitahski Instytut Duchowosci
w Krakowie wydal, pod redakcja o. Jerzego Gogoli OCD,
pigknie zredagowany tomik pt. Mistyka eucharystyczna, caly
poswiecony eucharystycznej duchowosci s. M. Kandydy,
dzigki czemu jej postac stala sie¢ w Polsce bardziej znana.
Niniejsza ksiazka jeszcze bardziej przybliza Blogostawiona
i —jesli znajdzie odzew u czytelnikow — zostana zaprezen-
towane jej pozostate pisma.

S. Janina Immakulata Adamska OCD, 25 marca 2007 roku



WPROWADZENIE

Niewielka ksiazka o blogostawionej Marii Kandydzie
od Eucharystii podaza za mys$la Jana Pawla II, nawoluja-
cego w encyklice Eucharystia buduje Kosciot do zadumy nad
eucharystyczng tajemnica Boga-Czlowieka. Beatyfikowana
w marcu 2004 roku Maria Kandyda od Eucharystii, wloska
karmelitanka z klasztoru w Ragusie, jest nie tylko wzorem
takiego zadziwienia, ale sugestywnie do niego pociaga
i skutecznie uczy.

W naszej pracy cytujemy i omawiamy pierwszy z jej
autobiograficznych zapiskow, gdyz on najwyrazniej ukazu-
je, jak kilkunastoletnia Maria Barba, pelna temperamentu,
skrepowana wielorakimi wigzami wlasnej wybujatej oso-
bowosci oraz ukladow rodzinnych, przedziera sig do pelni
duchowej wolnosci i nadprzyrodzonej mitosci. Pod wply-
wem faski wczesnie rozumie, ze tylko wolnosc jest ta jej
wlasnoscig, ktora moze ofiarowac Bogu. Aby ja osiagnac,
stosuje swoista asceze swoich ,,wolnych” wyborow, nie-
zwykle odwaznych, wyplywajacych z czystej wiary. Od
pietnastego roku zycia, po swoistym ,,nawroceniu”, wiare
obiera za kierownika swego rozumu i woli, ktore catkowi-
cie poddaje woli Bozej.

Jej dazenie do osiagnigcia wolnosci dokonywalo sig
w dlugim procesie osobistych zmagah: musiata poko-
na¢ opOr swej natury, pogodziC sig z przegranymi oraz
z chwilami zastoju czy nawet cofania sie, ktore pokornie
przyjete, stawaly sie w niej zaczynem oczyszczenia i po-
stepu duchowego. Odkrywszy wczesnie, ze wolnosc to
Swigto$c i zjednoczenie z Bogiem, starala si¢ ja zdobyc
przez krzyz, wspomagana skutecznie taska Eucharystycz-
nego Zbawiciela. Im bardziej uwalniata si¢ od siebie sa-



mej, swych pragnieh i przywiazah, tym potezniej dzialat
w niej Chrystus.

Stopniowo schodzifa na dno swej nicosci. Pouczal ja,
ze przestrzeh duszy, uwolniona od egoizmu z mitosci do
Niego, natychmiast wypetnia On soba. Odkryta wowczas,
ze wolnosc to $wigtos¢, wprawdzie ukryta i pokorna, ale
zawsze skuteczna, bo umie kochac¢ za tych, ktorzy nie sa
juz do tego zdolni. Bog sam byt sita napedowa i spraw-
cza jej radykalnego postgpowania, co opisuje szczegotowo
w swej duchowej autobiografii. Gdy zakosztowala stodyczy
miltosci Eucharystycznego Jezusa, egoistyczna poczatkowo
wole poddafa ulegle woli Bozej, a domagajacy si¢ swych
praw rozum podporzadkowala wierze. Bog ja powolat do
zycia z Nim samym we wspolnocie Mitosci nieskoficzonej,
w kontemplacji w duchu Karmelu terezjahskiego, i rozpalit
umitowaniem Eucharystii, co zdaje si¢ by¢ jej przestaniem
dla Kosciola naszego pokolenia.

Poprzez swoja duchowg autobiografie, ktora tu cytuje-
my i omawiamy, Maria Barba wprowadza nas ze wzruszajaca
prostota w osobiste, tajemnicze relacje z eucharystycznym
Jezusem. Z postuszehstwa spowiednikowi opisuje swa we-
wnetrzng droge sprzed wstapienia do klasztoru. Jest przeko-
nana, ze wszystko, co sie w niej dzialo, bylo Jego dzielem:
,.Jezus zrobil wszystko beze mnie”. ,,Wybral mnie, aby sam
byl wszystkim dla mnie”. ,,Uczynit mi wielki zaszczyt, spra-
wiajac, ze moglam do$wiadczyc¢ tyle mitosci, tyle tesknoty,
dzieki Eucharystii”. ,Swieta Hostia wprawia w drgnienie
kazde wtokno mojego ubogiego serca”. ,,U stop kazdego ot-
tarza klade jak wieczna lampke moje serce, aby nieustannie
uwielbiato Go, dzigkowalo Mu, kochato Go i zado$cczynito
za winy wszystkich, nie tylko przez czas mojego ziemskiego
zycia, ale jak dlugo On pozostanie w Sakramencie, czyli az
do skonhczenia wiekow”.



Druga czg$C niniejszej pracy zawiera przektad euchary-
stycznego dzietka M. Kandydy pt. L’Eucaristia, ktore publiku-
jemy za zgoda Karmelu w Ragusie, macierzystego klasztoru
naszej Blogostawionej. Jest ono §wiadectwem jej zywej wia-
ry i milosci, zapisem osobistego doswiadczenia duchowe-
go, sporzadzonym na polecenia Owczesnej przeoryszy. Jako
autentyczne i bezposrednie sprawozdanie, ma ono gleboki
walor apostolski, gdyz zarliwa i prosta wiara autorki oraz jej
szczera, dziecigca milo$¢ promieniuja charyzmatyczna mo-
ca i rozpalaja serca do umilowania Boga obecnego w Naj-
Swietszym Sakramencie.

DziesigC rozdzialow tej pracy kohczy sig jej osobistym
aktem pos$wigcenia sig eucharystycznemu Zbawicielowi.
Kazdy rozdziat ukazuje glebie misterium Eucharystii, roz-
budza wiarg, nadzieje i milosc, przygotowuje do Komunii
eucharystycznej i duchowej, wprowadza w kontemplacje
tego zdumiewajacego jednoczenia sig¢ Najswietszego Boga
z grzesznym czlowiekiem. Kazdy tez kohczy sig praktyczna
zacheta do uczczenia sakramentalnej obecnosci Jezusa odpo-
wiednim postanowieniem i aktem uwielbienia, ztaczonym
z rozwazang wczesniej eucharystyczna tajemnica wiary.

W trzeciej czesci ksiazki czytelnik znajdzie ,, Mysli” wy-
brane z pism Blogostawionej, odnoszace si¢ do glownych
idei jej duchowych doswiadczen, a wigc do trojjedynego
Boga, do Jezusa, Eucharystii, do Matki Bozej, do Swigtosci
i cnot oraz zycia zakonnego i karmelitahskiego.





