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Stowo wstepne

Postawa modlacego si¢ Pana Jezusa tak mocno wptyne-
Ta na uczniéw, ze zrodzita w ich sercach gigbokie pragnienie
komunii z Bogiem, dlatego zwroécili si¢ do Niego z prosba:
,Panie, naucz nas si¢ modli¢” (Lk 11,1). W odpowiedzi na t¢
prosbe Pan Jezus przekazat uczniom stowa modlitwy Ojcze
nasz (Lk 11,2-4) — streszczenie catej Ewangelii, jak okreslit
ja Tertulian (III w.).

Podobne gorace pragnienie miaty osoby duchowne, ktore
zwrocily sie do §w. Teresy od Jezusa z prosba, aby napisata cos
szerzej na temat swojej glebokiej, mistycznej modlitwy prowa-
dzacej do przemieniajacego zjednoczenia z Bogiem. To dlate-
go ta genialna hiszpanska mistyczka i pedagog poszczegolnych
etapow rozwoju modlitwy napisata Droge doskonatosci dla
swoich siostr z Karmelu reformowanego.

W tym wlasnie dziele éw. Teresa z Avila przedstawia swoj
komentarz do Modlitwy Panskiej. Rozpoczyna go od rozdzia-
tu 27 (Dd") i kontynuuje do konca 42 (Dd"); wezeSniejsze roz-
dziaty s natomiast niezbednym podprowadzeniem pod glebig
nowego zycia wypowiedzianego w stowach Modlitwy Pan-
skiej.

Dla nas najwazniejsze i najbardziej oryginalne jest to, ze
$w. Teresa, doktor Kosciota powszechnego, przelewa na pa-
pier swoje wiasne doswiadczenie duchowe, wszelkie inspiracje
plynace prosto od Boga, swoja intymna mito$¢ bezposrednio
odkryta i odnaleziong na glebinach modlitwy.

Mozna by zapyta¢, dlaczego nowe ttumaczenie Drogi,
tak wazne z punktu widzenia duchowosci chrzescijanskiej,
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ukazuje si¢ dopiero teraz, mimo ze poklosiem Wielkiego Ju-
bileuszu 500-lecia narodzin §w. Teresy od Jezusa sa juz nowe
thumaczenia wiekszych jej dziet: Zycia, Zamku wewnetrznego
i Fundacji. Otéz rzecz w tym, ze §wigta przyjaciotka Jezusa
zredagowata dwa glowne manuskrypty Drogi doskonatosci:
El Escorial (redakcja I) i Valladolid (redakcja II), a ponadto
pojawity sie liczne kopie tego traktatu o modlitwie, ktore po-
prawiata osobiscie, bowiem kazda wspodlnota reformowanego
Karmelu X VI-wiecznej Hiszpanii chciata mie¢ na swoj uzytek
te stowa o modlitwie ptynace prosto od ich duchowej Mistrzy-
ni i Matki. Najbardziej znana jest kopia zachowana w Toledo,
bedaca podstawa pierwszego wydania tego dzieta, ktore uka-
zalo sie po $mierci §w. Teresy pod patronatem portugalskiego
arcybiskupa Teutoniusza de Braganza (1530-1602).

Dzi$ na oryginalno$¢ Drogi doskonatosci naktada si¢ po-
mystowo$¢ nowego ttumaczenia i wydania wszystkich trzech
redakcji: El Escorial (Dd%), Valladolid (DdV) i Toledo (Dd").
To jednak nie wszystko. O. Wojciech Ciak OCD i Dariusz
Wandzioch, ttumacze Swictej, postanowili uwypukli¢ rézni-
ce pomigdzy kolejnymi redakcjami, zaznaczajac je roznymi
kolorami w tekscie. Wszystko po to, aby lepiej ukazaé po-
prawki naniesione r¢ka Teresy. Oczywiscie w konsekwencji
chodzi o zrozumienie jej motywacji i waznos$ci naniesionych
korekt. W ten sposdb mamy tez mozliwos¢ petniejszego spoj-
rzenia na jej wrazliwos$¢ 1 wage nauczania o modlitwie.

Sktadam podzigkowania wydawnictwu Flos Carmeli
z Poznania, 0. Wojciechowi Ciakowi OCD i panu Dariuszowi
Wandziochowi oraz wszystkim, ktorzy przyczynili si¢ do tego
nowego i oryginalnego ttumaczenia Drogi doskonatosci. War-
to zaznaczy¢, ze ostatni przektad dzieta, dokonany przez bi-
skupa Henryka Kosowskiego sufragana kujawsko-kaliskiego,
pochodzi z lat 1898-1903, czyli sprzed ponad stu lat, a pozniej
byt jedynie uzupelniany przez o. Bernarda Smyraka, karme-
lit¢ bosego. Tym bardziej nalezg si¢ tu wyrazy wdzigcznosci
i stowa uznania za tak kompetentne, odwazne i jedyne w swo-
im rodzaju nowe ttumaczenie.
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Mam nadzieje, ze przyczyni si¢ ono do petniejszego spoj-
rzenia na Swieta Mistyczke podazajaca droga nieustannej
modlitwy i sktoni serca, by rowniez pozwolity pochwycic sie
przez Boga i kontemplowac Jego mitos¢.

Zachecam do lektury nowego ttumaczenia Drogi dosko-
natosci spetniajacej funkcje pedagogiczng nie tylko wobec
siostr klauzurowych, ale wobec wszystkich, ktérzy chcg wy-
bra¢ si¢ w te fascynujacg podréoz w glab serca, szukajac na
réznych etapach swojej modlitwy mitosiernego Boga, by tym
owocniej stuzy¢ drugiemu cztowiekowi.

0. tm Proke Mol 02D
0. Jan Piotr Malicki OC,

Prowincjatl Warszawskiej Prowincji

Karmelitow Bosych



Woprowadzenie

Geneza ksigzki

Sposob, w jaki sw. Teresa od Jezusa pisze ksiazki, jest
szczegolny. Swieta pisze z przynaglenia, ktore nie pocho-
dzi od niej samej. W tym przypadku owo przynaglenie przy-
szto od jej wspolsiostr z karmelu §w. Jozefa w Avila. Majac
w reku Konstytucje, radujac si¢ darem zycia we wspolnocie
ze $w. Teresa, stuchajac jej konferencji o zyciu modlitwy, za-
pragnety, aby to, co zawarta w Konstytucjach, to, co widziaty
u niej i czego je nauczata, przekazata rowniez na papierze, aby
nabrato szczegolniejszej mocy (Dd" prol.,2). Teresa prosbe t¢
podejmuje i podkresla, ze chce by¢ swoim wspotsiostrom po-
stuszna, ale nie omieszka zaznaczy¢, ze na napisanie ksigzki
o modlitwie ma réwniez pozwolenie spowiednika (Dd" prol.,1).

W zamierzeniu pisania ksigzki o modlitwie widzi pew-
na okazje, aby podzieli¢ si¢ ze swoimi wspolsiostrami czyms
bardzo istotnym dotyczacym zycia we wspodlnocie opartego
na modlitwie. Zdaje sobie sprawg, ze ani nowe Konstytucje,
ani mtodos$¢ i gorliwo$¢ siostr, ani nawet opieka dobrych spo-
wiednikow 1 dobor odpowiednich ksigzek nie uchronig sidstr
od zmagania si¢ ze sobg, z duchem tego $wiata i z demo-
nem. Zwlaszcza ten ostatni wynajdzie nowe sposoby kusze-
nia siostr, jesli nawet wydaje sig, ze od strony ludzkiej zostato
uczynione wszystko, co mozliwe, aby zabezpieczy¢ si¢ przed
jego oddziatywaniem. Poza tym, piszac t¢ ksiazke, kieruje sig
mitoscig do siostr i ich bliska znajomoscia, wierzac, ze w opar-
ciu o swoje doswiadczenie moze im udzieli¢ takich wskazan,
jakich inni pisarze nie sa w stanie da¢, gdyz nie znaja wszyst-
kich niuanséw zycia zakonnego, niby drobnych, lecz w isto-
cie waznych (DdT prol.,3). Jest takze Swiadoma, Ze siostry ja
milujg i sg otwarte na to, co chce im powiedziec.
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Nalezy réwniez doda¢, ze sama §w. Teresa jest w tym
czasie na etapie szostych mieszkan — jest to szczegdlny czas
przezywania relacji z Jezusem jako Oblubiencem i wchodze-
nia wraz z Nim w przezywanie tego, co niesie ze soba modli-
twa Ojcze nasz.

Dramat redakcji

W redakcji Drogi doskonatosci mozna moéwi¢ o swo-
istym dramacie, ktory dla nas moze okazac¢ si¢ wielce poucza-
jacy. Ow dramat rozegrat si¢ w trzech aktach.

Pierwszy akt to napisanie pierwszej redakcji Drogi,
zwanej El Escorial z racji miejsca przechowywania jej reko-
pisu. Pisze go Teresa jakies 3 czy 4 lata po zatozeniu klaszto-
ru $w. Jozefa, moze to by¢ wige rok 1565. Sposob pisania jest
typowy dla Swietej — jest to tzw. kursywa hiszpanska. Nie sto-
suje zadnych tytutéw ani podzialow na akapity, nie wyrdznia
matych czy wielkich liter, uzywa wielu skrotow. Oznacza to,
ze pisze w sposob dynamiczny, spieszy si¢, aby jak najwiecej
przela¢ na papier. Ksigzke podzielita na 73 rozdziaty. Po na-
pisaniu przekazuje ja do oceny cenzorowi. Warto nadmienic,
ze jest nim jej przyjaciel — o. Garcia de Toledo OP, o ktorym
wspomina w Ksiedze mojego zycia.

Warto przypomnie¢, ze o. Garcia utrzymywat ze $w. Tere-
sg bardzo zywe relacje. Ona sama opisata ich spotkanie, ktore
miato miejsce w 1562 r., kiedy przebywata w patacu Luisy de
la Cerda w Toledo, pisze tez, jak prosita za nim Boga: ,,Panie,
nie mozesz odmowi¢ mi tego daru; zwaz, ze jest to dobry kan-
dydat na naszego przyjaciela” (Z 34,8). Modlitwa przyniosta
skutek, nie bez uroczej historii pomigdzy czworgiem zainte-
resowanych: Jezusem, Teresa, Garcia de Toledo i ich wspol-
nym przyjacielem, Pedrem Ibafiezem OP. Teresa ze swej strony
opowiada, jak podczas rozmowy duchowej z 0. Garcig weszta
w ekstaze (Z 34,15). To jego przedstawia jako odpowiedzial-
nego za polecenie napisania swojej pierwszej ksiegi (Z 10,7).
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Jemu posle dopiero co napisany autograf Zycia: , Nie zdazy-
fam jeszcze przeczyta¢ do konca tego, co napisatam, gdy Wa-
sza Mito$¢é przystal po te ksiege” (Z epil.,2). Jego tez prosi
aby ,»haniost stosowne poprawki i (...) zlecit przeplsame jej”
(Z epil.,2), jesli ma ona zostaé przestana $w. Janowi z Avila,
by nikt nie rozpoznat jej pisma.

Rowniez i t¢ nowa ksigzke, tj. Droge, przekazuje Teresa
0. Garcii de Toledo, aby mogt oceni¢, czy nadaje si¢, by mo-
gly czytaé ja siostry. Nie zamierza jej wydawacé, chce jedynie,
aby mogly jg one czyta¢ w malym gronie pierwszej wspolno-
ty klasztoru $§w. Jozefa. Zalezy jej na ocenie teologa (letrado),
ktory dokona weryfikacji tekstu zgodnie z Biblig interpreto-
wang w Kosciele.

O. Garcia po wnikliwej lekturze tekstu odrzucit pewne je-
go fragmenty, cho¢by stynny passus o kobietach w Kosciele,
a w inne fragmenty ingerowat z przyczyn teologicznych. Ogol-
nie jego ingerencje i uwagi wyrazaja stanowisko, ze ksigzka
w tej formie nie nadaje si¢ do przekazania siostrom, i zaleca,
aby Teresa dokonata powtornej redakcii.

Mozna powiedzie¢, ze DdE jest owocem pierwszego po-
rywu serca, proba przelania na papier tego wszystkiego, czym
Teresa chciata si¢ podzieli¢ z siostrami, przy czym — warto to
juz teraz podkresli¢ — jej sposob pisania przypomina j¢zyk mo-
wiony; Swieta, piszac, ma przed soba konkretna grupe osob,
konkretne §rodowisko, i z osobami tymi wchodzi w zywy dia-
log, styszy niejako rodzace si¢ w nich watpliwosci, pytania,
niepokoje, przynaglenia, i stara si¢ na nie odpowiadac. I tu
ujawnia si¢ petne odpowiedzialnosci podejscie $w. Teresy do
wspolnoty, a zarazem pokorne podejscie do samej siebie — pra-
gnie, aby to, co napisata, zostato poddane ocenie Kosciota.

Drugi akt. Powstanie drugiej redakcji (Valladolid). Row-
niez ona ma swoja historie. W 1566 r., zaraz po otrzymaniu
tekstu Drogi doskonatosci zwanej redakcja El Escorial, Teresa
zabiera si¢ do pisania ksigzki na nowo, a czyni to w ten spo-
sob, ze ma przed sobg Dd® z ingerencjami cenzora i pisze tekst
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w nowych zeszytach. Przepisujac to, co zostato przez cenzo-
ra zaakceptowane, uwzglednia pominigcie fragmentéw tek-
stu, ktore wskazat, pomija szereg odniesien do swojego zycia
1 szereg poréwnan, tagodzi fragmenty ironiczne. Ale nalezy
tez odnotowac rzecz, ktora pozwala dostrzec pewien dystans
sw. Teresy wobec cenzora: nie wszystkie poprawki akceptuje,
a wiec ma wyczucie, co jest nauczaniem Kosciota, a co tylko
pewna interpretacja teologa.

Po napisaniu nowej redakcji Drogi doskonatosci znowu
przekazuje ja do cenzury. Tym razem sprawdzajg tekst az dwaj
teolodzy. Pierwszy, to znany nam o. Garcia de Toledo, drugim
jest teolog toledanski Gutierre Ortiz. Obaj czytaja uwaznie
tekst i obaj pozostawiajg swoje wskazania czy uwagi. Pierw-
szy z nich niektdre fragmenty poleca usuna¢, niektore jeszcze
przeredagowac, niektore sam poprawia. Ale trzeba podkresli¢,
ze w tych wszystkich interwencjach chodzi o to, aby tekst mogh
by¢ przekazany siostrom do lektury. Z kolei o drugim cenzo-
rze mozna powiedzie¢, ze jest bardziej taskawy i wprowadza
jedynie pewne korekty — liczne, ale tylko w koncowej czgsci
ksigzki. I tenze teolog aprobuje rozpowszechnianie ksigzki nie
tylko wsrdd karmelitanek, ale nawet wérod sidstr z innych za-
kondw.

Ksigzka powraca do autorki. Ona znowu jg przeglada
i uwzglednia wszystkie naniesione poprawki dwoch cenzo-
row. W ten sposob powstaje druga redakcja Drogi doskonato-
sci okreslana jako Valladolid. I oto otrzymali$my tekst, ktory
mogt zosta¢ udostgpniony siostrom, a takze mogt by¢ rozpro-
wadzany w postaci kopii powstajacych w zaktadanych od 1567
roku klasztorach karmelitanskich.

Teresa jest spokojna, ze przekazuje siostrom tekst, ktory
ma piecze¢¢ Kosciota, jest spokojna, ze nie dzieje si¢ nic, co
byloby przeciwne sumieniu. Warto w tym miejscu przywo-
Ta¢ jej wypowiedz z Ksiegi mojego zycia odnosnie do sposo-
bu zaktadania pierwszego klasztoru §w. Jozefa w Avila: ,Nie
robitam niczego, co nie byloby zgodne z opinig teologow, aby
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w najmniejszym punkcie nie wykroczy¢ przeciwko postuszen-
stwu. A poniewaz oni uwazali, ze ten dom z wielu powodow
przyniesie wiele pozytku dla calego zakonu, to — chociaz dzia-
fatam w tajemnicy i uwazalam, aby nie dowiedzieli si¢ o tym
moi przetozeni — mowili mi, ze mogtam to robi¢. Albowiem
z powodu nawet bardzo malej w tej sprawie niedoskonatosci,
gdyby oni mi o niej powiedzieli, zrezygnowatabym z tysiaca
klasztoréw, a co dopiero z tego jednego” (Z 36,5). Te zasade
mozemy spokojnie odnie$¢ do kazdego zdania, ktore napisa-
fa w Drodze doskonatosci.

Trzeci akt. Powstanie redakcji zwanej Toledo. Tekst za-
czal krazy¢ po klasztorach w licznych kopiach. Jednak owe
kopie nie zawsze byty zgodne z rekopisem. I te liczne kopie
zrodzily pewien niepokoj, zamieszanie. Wystarczy w tym
wzgledzie oswiadczenie Anny od Jezusa (Lobera), ktora wy-
znaje, ze wie o egzemplarzach tej ksigzki przypisanych swietej
Matce: ,,Kiedy te odpisane egzemplarze docieraty do jej rak,
mowila: «Bog niech przebaczy moim spowiednikom, ktorzy
nakazali mi to pisanie, i niech przebaczy tym, ktdrzy, prze-
pisujac te ksigzke, pozmieniali niektore stowa i dodali takie,
ktore nie sg moimi» i nastgpnie wykreslata te stowa i migdzy
wierszami dopisywala swoje poprawki”.

Kilka z tych kopii zostato przez Swieta osobiscie przejrza-
nych, na przyktad kopie z Salamanki, Madrytu i Toledo. Na ostat-
niej stronie kopii z Salamanki znajduje si¢ dopisek: ,,Przejrzatam
te ksigzke, wydaje sie, ze jest zgodna z tym, co ja napisatam
i co zostato poddane ocenie teologéw”. Podobne stowa mozna
znalez¢ na kopii z Madrytu: ,,Ten egzemplarz zostat przejrzany
i aprobowany przez o. Garcia z Toledo, z zakonu $§w. Domini-
ka, i przez doktora Ortiza, mieszkanca Toledo. Tenze egzem-
plarz powstat na skutek przepisania ksigzki, ktorg ja napisatam
w klasztorze §w. Jozefa w Avila, a te ksigzke widzieli ci, o kto-
rych wspomniatam i wielu innych jeszcze”.

Ta sytuacja z krazacymi kopiami, ktore miaty rézne dodat-
ki, spowodowata, ze Swieta uznata za wskazane, aby ksigzke
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wyda¢ drukiem i w ten sposob mie¢ jeden tekst, ktory mogt-
by by¢ czytany w jej klasztorach. Decyzje o wydaniu jej dru-
kiem podjeta sama. W tym celu poprosita, aby kopie z Toledo
przepisat zawodowy kaligraf. Uczynit to §wietnie od strony
formy, ale przy okazji wprowadzit pewne korekty, latynizu-
jac ortografie, wygtadzajac jej styl literacki, a nawet zmienia-
jac niekiedy mysl, ktora Teresa chciata przekazaé. Tu rodzi
sie takze pytanie, czy na kopii z Toledo, zanim dostata si¢ do
rak kaligrafa, nie byto jeszcze innych poprawek naniesionych
przez kopistke karmelitanke. Zapewne byty.

Kiedy wiec Swieta dostaje do swoich rak pieknie prze-
pisang kopi¢ z Toledo, zabiera si¢ na nowo do pracy. Majac
przed sobg redakcje DdV taka, jaka przekazata do kopiowa-
nia siostrom gdzie$§ okoto 1567 roku, czyta kopi¢ toledanska
1 nanosi na nig poprawki: skresla niektére fragmenty, popra-
wia miedzy liniami, czyni uwagi na marginesie, na nowo nu-
meruje rozdziaty. Owa kopia z jej poprawkami znajduje si¢
w karmelu $w. Jozefa w Toledo. W oparciu o te kopie poleca
na nowo przepisanie jej na czysto przez kaligrafa i w ten spo-
s6b powstaje odpis zgodny z jej poprawkami. Tekst ten, po-
prawiony i autoryzowany przez $w. Terese, zostaje w 1579 r.
wystany do Portugalii. Niestety kopia wystana do druku nie
zachowata sie.

Ostateczna wersja DA powstata po 12 latach wspdlnotowej
lektury Dd" i jest owocem swoistego dialogu pomiedzy Swieta
i nowo powstalymi konwentami Karmelu. W oparciu o kopie,
ktore do niej dotarty, $w. Teresa mogta przekonac sig, jak rozu-
miaty ja siostry, a odwiedzajac poszczegdlne klasztory, mogla
obserwowac, jak wazna jest ona dla formacji duchowej poszcze-
g6lnych siostr 1 wspolnot. Trzeba bowiem zaznaczyé¢, ze ksigzka
ta dba o formacj¢ indywidualng kazdej siostry, ale w kontek-
$cie wspolnoty. A wiemy w oparciu o dzisiejsze problemy for-
macyjne, jak trudno te dwa aspekty ze sobg powiazac.

Caty ten proces powstawania poszczegolnych redakc;ji i ko-
pii stanowi wspaniaty przyktad owocnego i wzajemnie uboga-
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cajacego dialogu charyzmatu z instytucja, w wyniku ktorego
z Dd® powstaje DdV, ktory jest wyrazem troski o zgodnosé
i dialog z nauka Kosciota, a zatem nastepuje proces obiektywi-
zacji, czyli ochrony przed subiektywizacja. W oparciu o Dd¥
po latach powstaje redakcja Dd", czyli owoc dialogu chary-
zmatu ze wspolnotg. DA™ wyraza zgodno$¢ i dialog z zyciem
wspolnoty, czyli uniwersalizacje, stanowiaca ochrong przed
indywidualizacja. W wyniku tego wielowatkowego dialogu
dokonuje si¢ ewolucja tekstu Drogi doskonatosci, a nie jego
destrukcja; oczyszczenie, a nie okaleczenie. W wyniku tego
dialogu $w. Teresa uzyskata dzieto, ktore lepiej spetnia swoja
funkcje — jest czytelniejsze i dlatego skuteczniejsze. A zatem
Swieta chciata je wyda¢ w wersji tekstu kopii z Toledo, ponie-
waz byla z niego zadowolona, a nie dlatego, Ze nie miata in-
nego wyjscia. W przeciwnym razie postapitaby tak samo, jak
z innymi swoimi dzietami: ,,Po mojej $mierci mozecie zrobi¢
z nimi, co bedziecie cheieli”. Te ksiazke pisze w konkretnym
celu, widzi, Ze jest ona potrzebna, i nie chce czekac z jej wy-
daniem.

Dialog ze wspolnota $w. Jozefa w Avila, nastepnie dialog
z Kos$ciotem i ze wspolnotami pomaga rozszerzy¢ charyzmat
poza ramy zycia jednej osoby — uniwersalizacja charyzmatu
— charyzmat Teresy staje si¢ charyzmatem terezjanskim. Nie
mozemy mie¢ udziatu w charyzmacie $w. Teresy, ale moze-
my mie¢ udziat w charyzmacie terezjanskim, a posrednikiem
W naszym otwarciu si¢ na udzial w tym charyzmacie s3 jej
ksiegi i zatozone przez nig wspolnoty. Mozna w tym miejscu
przytoczy¢ znamienng wypowiedz Luisa de Ledn, ktory na-
pisal: ,,Nie znalem osobiscie, ani nigdy nie widziatem matki
Teresy od Jezusa w czasie jej zycia na tej ziemi. Ale obecnie,
gdy zyje ona w niebie, znam jg i widz¢ niemal zawsze w dwoch
zywych obrazach, ktére pozostawita nam po sobie, a ktérymi
sg: jej corki i jej ksiegi™.

' $w. Teresa od Jezusa, Ksigga mojego Zycia, wyd. krytyczne, Poznan 2010, s. 485.
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Zrodlem charyzmatu jest oczywiscie Duch Swiety. Nie
mozna wiec twierdzi¢, ze liczy si¢ tylko pierwsza redakcja
Drogi, gdyz napisata ja Swieta pod natchnieniem Ducha
Swietego. Przeciez rowniez z natchnienia Ducha Swietego
przekazala pod oceng teologa pierwsza redakcje ksigzki,
w wyniku czego napisata redakcje druga i przy jej powstawaniu
Duch Swiety rowniez jej towarzyszyt. Z natchnienia Ducha
Swigtego przekazata DAY do lektury siostrom i rowniez

z natchnienia Ducha Swigtego podieta starania o przygotowanie
ksigzki do druku.

Dramat wydawcow

Nalezy wspomnie¢ tez o dramacie wydawcow tej niezwy-
ktej ksigzki. Na poczatku lipca 1579 r. Teresa wysyta kopie do
swojego przyjaciela, abpa Teutoniusza de Braganza w Evorze,
a po dwoch tygodniach pisze w kolejnym liscie: ,W ubieglym
tygodniu obszernie napisatam do Waszej Ekscelencji i postatam
ksigzeczke, dlatego w tym liscie nie bede si¢ rozwodzi¢. Piszg
bowiem tylko ze wzglgdu na zapomnienie, by poprosi¢ Wasza
Ekscelencje, zeby zycie naszego ojca, §w. Alberta, ktorego ze-
szycik zostal dotgczony do tej samej ksigzki, polecit wydru-
kowa¢ razem z nig. Bedzie ono bowiem wielkg pociecha dla
nas wszystkich, gdyz istnieje tylko po tacinie, skad je z mito-
$ci do mnie przetozyt jeden z ojcdw zakonu swigtego Domini-
ka, jeden z najlepszych uczonych, jakich tutaj mamy, i wielki
stuga Bozy, jakkolwiek wcale nie myslat o tym, zeby miato
ono by¢ drukowane, poniewaz nie ma pozwolenia od swego
prowincjata ani tez o nie nie prosit. Ale skoro Wasza Eksce-
lencja to poleci uczynic, sprawi to jemu przyjemnos¢, bo nie-
wiele mu bedzie na tym zalezato” (LT 205,1).

Poniewaz w tym czasie w Portugalii, po tajemniczej $mier-
ci krola Sebastiana, nastgpit kryzys polityczny i abp Teuto-
niusz byt w 6w kryzys wmieszany, niezaleznie od tego, czy
chciat, czy tez nie, nie miat czasu, aby zajac sic wydaniem
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ksiazki. Dopiero po ustabilizowaniu si¢ sytuacji polityczne;j
mogt zajac sie sprawa wydania Drogi. Po poddaniu jej ocenie
swoich cenzoréw — ktorzy ingerowali w tekst, m.in. usuwajac
rozdziat 31, ktéry moéwi o poczatkach modlitwy kontempla-
cyjnej — ksiazka ukazuje si¢ w lutym 1583 roku. Na poczatku
tego wydania abp Teutoniusz umiescit list-prolog, w ktorym
czytamy: ,,A niematym pocieszeniem jest widok tego, ze nawet
po jej zgonie jej duch zyje w doktrynie zawartej w tej ksigzce,
ktora ona ze Swieta zarliwoscia — jaka odczuwata — przyniesie-
nia pozytku swoim corkom, napisata i zredagowala wytacznie
dla nich, usilnie proszac mnie, abym zlecit wydanie jej dru-
kiem w tym jedynym celu. Zetkneta si¢ bowiem z recznie wy-
konanymi kopiami, w ktorych zmienionych byto wiele rzeczy
w stosunku do tego, jak ona sama je napisala. A temu bedzie
mozna zaradzi¢ dzieki wydaniu tej ksigzki drukiem. I dlate-
go doprowadzitem do wydania jej drukiem dla spetnienia tego
jej mitosciwego pragnienia” (3)°. Te stowa sg znamienne i jesz-
cze raz przywotuja pragnienia Teresy i to, ze wydawca chcial
je spetnic.

To pierwsze wydanie Drogi doskonatosci zawierato row-
niez Avisos (Wskazania) przypisywane $w. Teresie od Jezusa,
dodane z inicjatywy o. Graciana oraz Vida de S. Alberto (Zycie
sw. Alberta) na prosbe samej $w. Teresy od Jezusa. Tak zwa-
ne ,wydanie portugalskie” ukazato si¢ w Salamance w 1585 r.
staraniem o. Gracidna, a kolejne dwa lata p6zniej, w 1587 r.
w Walencji, staraniem abpa Juana de Ribera.

Pewnej zasadniczej zmiany przy wydawaniu Drogi do-
konat Luis de Leon, ktory doprowadzit w 1588 r. do wyda-
nia tej ksigzki w swoim opracowaniu, w ktorym wykorzystat
DdE, DAY i D', ale zasadniczo opart si¢ na Dd". I w takiej for-
mie wydawane sg dzieta Teresy po dzien dzisiejszy; tak uczy-
nit o. Tomasz Alvarez, tak czynili inni wydawcy hiszpanscy,
opierajac si¢ zasadniczo na Dd".

2

zob. Droga doskonatosci, wydanie krytyczne, Zalgczniki, s. 876-879.
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Jak nalezy ocenic ten proces zapoczatkowany przez Luisa
de Leon? By¢ moze po prostu nie wiedzial, co zrobi¢ z trzema
redakcjami tekstu, a chcial jak najlepiej. Spetnit rolg redak-
tora. Chciat doprowadzi¢ tekst do poprawnosci gramatycznej,
aby uchroni¢ go przed $mieszno$cia, zespalajac teksty we-
dlug wlasnej oceny, a dodatkowo wprowadzit pewne popraw-
ki redakcyjno-stylistyczne, aby niepoprawnos¢ jezykowa nie
zniechecita do lektury (zamiana zaimkéw na rzeczowniki —
zob. DdY 34,2). Podobng rolg spetnili teologowie-korektorzy,
ktoérzy chcieli doprowadzi¢ tekst do poprawnosci teologicz-
nej, aby uchroni¢ go przed btedng interpretacja — oni wyko-
nali t¢ prace dla czytelnikow, dla nas, a nie dla Teresy.

W podzniejszym okresie ograniczano t¢ tendencje do ze-
stawiania kolejnych redakcji w réznych uktadach (synopsa
pozioma lub pionowa, warianty tekstu w przypisach). Co cie-
kawe, jednogtosnie uznano tekst Dd" za niewart publikacji,
€O najwyzej zamieszczano go w przypisach jako pewng cie-
kawostke, wariant tekstu. ROwnoczeénie o. Daniel de Pablo
Maroto stwierdza w jednym z wprowadzen, ze Teresa w Dd"
,Wyraza swojg ostatnig wol¢ przed oddaniem tekstu do dru-
ku’; o. Efrén pisze, ze DA" ,,odzwierciedla — w pewien sposob
— forme, w jakiej ona chciala, aby trafito to do szerszego od-
biorcy’; o. Alvarez w jednym z przypiséw dopowiada: ,,gdy
dokonywala ostatnich retuszy tego tekstu na rekopisie z To-
ledo (...). W ostatecznej redakcji (r¢kopis z Toledo), ten tekst
zostat tak wyrazony (...)” oraz ,,zostato to skorygowane przez
autorke poprzez obszerne wykreslenie 1 wyrazenie tego in-
nymi stowami, w czasie pracy nad ostateczng wersja tekstu
(= rekopisem z Toledo)™. Ponadto wszyscy wydawcy sg jed-
nomys$lni, ze nalezy uwzgledni¢ uwage Teresy naniesiong na

3 Santa Teresa de Jestis, Obras completas, EDE, Madrid 1984, s. 520.
4 Santa Teresa de Jesus, Obras completas, BAC, Madrid 1967, s. 193.

5 Santa Teresa de Jesus, Obras completas, Editorial Monte Carmelo, Burgos
1994, s. 556.

¢ Tamze, s. 556.
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marginesie Dd' co do potaczenia rozdziatu 4 z 5. A mimo to
wszyscy oni zdajg si¢ odrzucac tekst DA™ jako ostatnig wo-
lg Teresy i w imi¢ mitosci do niej wracaja do wczesniejszych
redakeji. Skoro akceptuja tekst DdY, przyznajac Teresie pra-
wo do modyfikacji swojej ksigzki, to dlaczego odmawiaja jej
prawa do tego w przypadku Dd™?

Przestanie ksigzki
i jej uktad

Poniewaz poszczeg6lne rozdzialy sg opatrzone komenta-
rzem, w tym miejscu pragniemy tylko zaznaczy¢, ze przesta-
nie ksigzki w sposob niezwykty wpisuje sie w jej uklad. Gdy
wezmiemy bowiem pod uwage uzalanie si¢ $w. Teresy na to,
Ze nie ma czasu na pisanie, i ze nie czyta tego, co napisala ja-
ki$ czas temu, zadziwia fakt, ze w tym, co pisze, wida¢ jasno
okreslone przestanie, ktore wyraza si¢ w niezwykle logicz-
nym uktadzie ksigzki. Podajemy go w tym miejscu w opar-
ciu o tekst Dd".

1.
Obecnos¢ Jezusa Chrystusa w Koéciele
i co ma czyni¢ wspdlnota Karmelu (1-3)

»Zobaczytyscie juz — corki — to wielkie przedsigwzigcie,
w jakim zamierzamy toczy¢ nasz boj; jakimi zatem bgdziemy
potrzebowaty by¢, aby$Smy w oczach Boga i §wiata nie zostaty
uznane za nazbyt zuchwate? Jest oczywiste, ze potrzebne jest
wiele si¢ natrudzi¢, a kultywowanie w sobie wzniostych my-
sli jest wielkg pomocg w staraniu si¢ przez nas ze wszystkich
sit o to, aby takimi byty rowniez nasze uczynki” (4,1). Swietej
Teresie zalezy na tym, aby siostry poprzez swoje zycie w Kar-
melu podjety zmaganie, ktére dokonuje si¢ w Kosciele. Nie
chodzi wigc jedynie o samg informacje o Kosciele i o tym,
wobec jakich wyzwan §wiat stawia Kosciot. I w uchwyceniu
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tego zmagania czyms istotnym jest podjgcie zycia modlitwy
we wspolnocie, aby by¢ zywym Kosciotem Chrystusa.

9.
Na czym modlitwa powinna by¢ oparta (4-25)

Swigta z jednej strony zwraca uwage na powiazanie
modlitwy z tym, co dzieje si¢ w Kosciele i z KoSciotem:
»oprawa modlitwy jest tym, o co poprosityscie mnie, abym co$
wam powiedziata; ale w zamian za to, co powiem, ja proszg
was, abyscie chetnie i dobrowolnie wypelniaty i czesto czytaty
to, co dotad wam powiedziatam” (4,3).

Ale zarazem $w. Teresa wie, ze modlitwa musi by¢ opar-
ta na pewnych zasadach i o nich chce méwic: ,,Zanim powiem
o tym, co wewnetrzne, to znaczy o modlitwie, powiem o kil-
ku postawach, ktore koniecznie muszg ksztattowac w sobie te,
ktore podejmuja staranie o podazanie drogg modlitwy, a sa one
tak bardzo nicodzowne, ze nie bedac wielce kontemplatyw-
nymi, beda mogty znajdowac si¢ daleko w przedzie w stuzbie
Panu. A jest rzecza niemozliwg, aby bywaty, ani byty wielce kon-
templatywnymi, jesli nie ksztaltuja ich w sobie, a gdyby sadzity,
Ze sg nimi, pozostajg wielce omamione (...). Pierwsza postawa
jest serdeczna mitos¢ jednych wobec drugich; druga, oswobo-
dzenie ze wszystkiego, co stworzone; ostatnig jest prawdziwa
pokora, ktora —jakkolwiek wymieniam jg na koncu — jest ta ab-
solutnie glowna i obejmuje je wszystkie” (4,3-4). Dalej $w. Te-
resa doda jeszcze czwartg postawe: determinacje (21).

3.
Meodlitwa mentalna:
czym jest i jak si¢ rozwija (26-30)

Sw. Teresa dopiero po powiazaniu modlitwy z Jezusem
Chrystusem, z Kosciotem i postawami cztowieka, pragnie,
jako mistagog, wprowadzi¢ siostry w modlitwe mentalna,
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odwotujac si¢ do Ojcze nasz, i to swoje staranie w ten sposob
podsumowuje: ,,Jest to rzecz wielce godna wychwalania
Pana, jakze wznoszaca w doskonatosci jest ta ewangeliczna
modlitwa. Doktadnie taka, jako Ze utozona przez tak dobrego
Nauczyciela. I dlatego mozemy, corki, kazda z nas, odnosi¢
ja do swojej sytuacji. Zdumiewa mnie widok tego, ze w tak
niewielu stowach jest zawarta cala kontemplacja i doskonato$¢
1 wydaje sie, ze nie potrzebujemy innej ksigzki, jak tylko
zaglebiac si¢ w te. Poniewaz az dotad Pan ukazal nam caty
sposob modlitwy i wysokiej kontemplacji, od poczatkujacych
do modlitwy mentalnej oraz modlitwy uciszenia i zjednoczenia;
a gdybym ja nadawala si¢ do tego, by umiejetnie wyrazic¢ to
stowami, moglaby powsta¢ wielka ksigzka o modlitwie oparte;
na tak prawdziwym fundamencie” (37,1).

4.
Skutki, czyli kryteria
modlitwy prawdziwej (37-49)

Nawet najwznioslejsze do§wiadczenie Boga nie zwalnia
danej osoby z ciaglej czujnosci wzgledem siebie, dlatego trze-
ba rozeznawac ze spokojem, czy jest si¢ w dalszym ciggu na
wlasciwej drodze, czy nie ulega si¢ jakies pokusie, a konkretne
skutki modlitwy stuza temu rozeznaniu. Dlatego pisze Swie-
ta: ,,Obecnie — jak widziaty$cie — Pan zaczyna juz przybli-
za¢ nam skutki, jakie pozostawia, gdy sa to Jego dary” (37,1).
I w dalszej czesci podaje kryteria rozeznania w oparciu o ko-
mentarz do modlitwy Ojcze nasz, zaczynajac od prosby: ,,nie
wodz nas na pokuszenie”.

Modlitwa mentalna

Chcemy zaproponowa¢ sformutowanie modlitwa mentalna
jako ttumaczenie terminu oracion mental. Przez to okre$lenie
chcemy zwroci¢ uwage na trzy rzeczy:



21 Wprowadzenie

— przez epitet mentalna nawigzujemy do okreslenia mens,
ktére oznacza najglebsza czastke w cztowieku, w ktorej
laczy sig to, co zwiazane jest z umystem (entendimiento),
z wolg (voluntad), a takze z pamiecia (memoria);

— z kolei umyst stanowi podstawe dla teologalnej cnoty wia-
ry, wola dla teologalnej cnoty mitosci, a pami¢¢ dla teolo-
galnej cnoty nadziei;

— stad dobrze pojeta i dobrze praktykowana modlitwa men-
talna otwiera dang osobg na przezywanie swojego zycia
w sposob teologalny, co moze by¢ dopelnione doswiadcze-
niem mistycznym, a to oznacza, ze zycie kontemplacyjne
moze by¢ dopetnione zyciem kontemplatywnym.

Kluczem zaréwno do whasciwego odczytania historii, kto-
rej nie da si¢ zrozumie¢ bez Jezusa Chrystusa i Kosciota, jak
i do wlasciwej pracy nad soba, aby by¢ coraz bardziej ludz-
kim na wzér Jezusa, jest modlitwa mentalna. Podjecie prak-
tyki modlitwy mentalnej pod okiem §w. Teresy od Jezusa i za
jej przewodnictwem jest pewnym wyrazem mitosierdzia wo-
bec samego siebie i znakiem nadziei dla innych. A praktyka
modlitwy mentalnej nabiera znaczenia szczegolnie dzis, kie-
dy tzw. o$§wiecony rozum coraz bardziej pograza ludzkos¢
w oparach nieo§wieconego absurdu.

Dlatego niezwykle wazna rzecza dla kazdego wierzacego
jest pochylenie si¢ nad Drogg doskonatosci $w. Teresy. Dzie-
to to zrodzilo si¢ z Ducha Swietego, ale réwniez w dialogu ze
wspolnota Kosciota i dla Kosciota. Moze ono pomdc nam by¢
wiernymi przyjaciotmi Jezusa, skoro tak wiele osob Go od-
rzuca.

Specyfika stylu Teresy

Wszyscy terezjanisci sg zgodni, ze Teresa operuje caly
czas jezykiem mowionym; nawet wtedy, gdy pisze, rozmawia
z konkretnymi osobami, odpowiada na konkretne problemy
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i pytania. Mozna zatem powiedzie¢, ze jej styl jest zblizony
do formy stenogramu. Mato czasu i wielo$¢ spraw do omowie-
nia skutkuja szczegdlnym sfowotokiem. Mozna powiedziec,
ze jej reka nie nadaza za glows i stad naduzywanie zaimkow,
mnostwo dygresji, niedokonczone zdania, zdania podrzednie
ztozone. Niektorzy twierdza, ze teksty Teresy powinno sig¢ stu-
cha¢, a nie czytac.

Mozna oczywiscie zamieni¢ zaimki na rzeczowniki, po-
dzieli¢ zdania ztozone na pojedyncze, wyodrgbni¢ wtracenia
jako oddzielne zdania i w ogdle wyeliminowa¢ wszelkie chro-
powatosci stylistyczne. Ale wowczas pozostaje niewiele z te-
go stylu Teresy 1 wowczas thumaczenie czgsto przeobraza si¢
bardziej w parafrazg.

W naszym wydaniu staramy si¢ zachowac¢ jak najwiece;j
ze stylu Teresy, a poprzez marginalia lub przypisy dookresla-
my zaimki, ktore nie sg jednoznaczne. Zalezato nam bowiem
na tym, aby jak najwierniej oddac tekst Teresy, nawet za ceng
pewnego trudu ze strony czytelnika.

Wojciech Ciak OCD, Dariusz Wandzioch



Wykaz skrotow

1. Dziela $w. Teresy od Jezusa:

7 =
M=
Ddf =
DdY =
DdT=
F=
Sd=
Mm =

Zycie, Ksigga mojego zycia

Zamek wewnetrzny, Mieszkania

Droga doskonatosci (r¢kopis z El Escorial)
Droga doskonatosci (rekopis z Valladolid)
Droga doskonatosci (kopia z Toledo)

Ksiega fundacji

Sprawozdania duchowe

Mysli o mitosci Bozej, Rozwazania o Piesni nad

piesniami

= Wotania duszy do Boga

Konstytucje
Wizytowanie klasztorow

Poezje

= Listy

Zapiski 1 wspomnienia

2. Dziela §w. Jana od Krzyza:

Dg=
Nec =
Pd* =
PdB =
Pm? =
Pm®=
P =
L'=

Droga na Gore Karmel

Noc ciemna

Piesn duchowa (redakcja A)
Piesn duchowa (redakcja B)
Plomien mitos$ci (redakcja A)
Plomien mitosci (redakcja B)
Poezje

Listy



Uwagi edytorskie

Przyjeta w tym wydaniu numeracja akapitow wewnatrz roz-
dziatow, a takze numeracja pozostatych dziet sw. Teresy jest
zgodna z krytycznym wydaniem dziel §w. Teresy od Jezusa
opracowanym przez Tomésa Alvareza OCD (Obras Comple-
tas, Editorial Monte Carmelo, Burgos 1994-1997).

W tekscie zastosowano nastepujace oznaczenia:
" = odsytacz do marginaliow (teksty wyjasniajace lub
adresy); adresy ze znakiem ,;+” odsytaja do przypisu

znajdujacego si¢ pod danym adresem w naszym kry-
tycznym wydaniu dziet §w. Teresy od Jezusa.

Uktad rozdziatow

W pierwszej redakcji, El Escorial, tekst zostat podzielony na 73
rozdzialy i tak tez jest wydawany. Podziat rozdziatow w drugiej
redakcji, Valladolid, jest nieco bardziej ztozony. Pierwotnie
tekst zostat podzielony na 44 rozdziaty (tak jest w rgkopisie),
jednakze wszyscy wydawcy dziet $w. Teresy stosujg podziat
na 42 rozdziaty:

» rozdzialy 4 i 5 zostaly potaczone, zgodnie z wola $w. Te-
resy wyrazong w notce dopisanej na kopii z Toledo;

* brakuje rozdziatu 17; §w. Teresa wyrwata z autografu ar-
kusze od 59 do 63 (czyli 10 stron tekstu), na ktorych znajdo-
wal si¢ rozdziat 17, a nastgpnie napisata od nowa arkusz 59
(2 strony), na ktérym znalazto si¢ zakonczenie rozdzialu 16
oraz czg§¢ tytutu rozdziatu 18. Niektorzy wydawcy w miej-
sce usunictego przez §w. Terese rozdziatu 17 umieszczaja
tekst rozdziatu 24 z pierwszej redakeji (El Escorial).

Tekst kopii z Toledo odpowiada numeracji rozdziatow przyje-
tej przez wydawcow dla autografu Valladolid i nie ma w nim
zadnego odwotania czy tez wzmianki o usunigtym rozdziale
17 tekstu z Valladolid.
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Dynamika Drogi doskonatosci, czyli mojego dojrzewania

w relacji z Bogiem wedlug Bozego a nie mojego zamystu, roz-
grywa si¢ w trzech wymiarach:

L.

Gdzie (rozdziaty 1-15) — wymiar ontologiczny (zako-
twiczenie w realnosci fizycznej, psychicznej i ducho-
wej), czyli identyfikacja: co jest czym; rzeczywistos$¢
realna, a nie myslna, jako miejsce spotkania, a takze za-
sady zakotwiczenia w tej realnej rzeczywistosci, a jest
to nieodzowne, by modlitwa byla realna, a nie jedynie
myslna; dominuje czasownik ser (opis istoty; z ukaza-
niem przejscia: by¢ = by¢ z = by¢ dla); Bog jako Stworca,
Stwarzajacy (Creador) — to nie ja ustalam zasady i eta-
py tej drogi.

Kto i czym (rozdzialy 16-26) — wymiar duchowy (zako-
twiczenie w mens; duchowo$¢), czyli cztowiek: kim jest
i jak dziala; roznica migdzy modlitwa mys$lng a modli-
twa mentalng; dominuje czasownik estar (opis natury,
czyli istoty przejawiajacej si¢ w dziataniu); czlowiek jako
modlacy si¢ (orador) — musze poznawac i uwzgledniac
moje mozliwosci 1 ograniczenia na tej drodze.

Jak (rozdziaty 27-42) — wymiar chrystologiczny (za-
kotwiczenie w Jezusie), czyli zycie w szkole Jezusa,
ktory uczy mnie jak mam zwracaé si¢ do Jego i moje-
go Ojca; dominuje czasownik andar (opis relacji, czyli
specyfika i dynamika relacji migdzyosobowej); mens
Jezusa = mentalnosé¢ Jezusa; poznaje Boga, zwracam
si¢ do Boga, nawiazuj¢ relacje z Bogiem wylacznie
przez Chrystusa, z Chrystusem i w Chrystusie; Jezus
jako Mitujacy (Amador) i Nauczajacy (Ensefiador) —to
On jest zrodtem i celem, a takze drogg w mojej relacji
z Bogiem.

Te trzy wymiary to trzy stopnie obecnosci Bozej we mnie

(por. 2 Dg 5,3), ktore wzmacniajg si¢ wzajemnie jak trzy wezty,
dzieki ktorym staje sie coraz silniej zwigzany z Bogiem w tych
trzech wymiarach, az do petnego zjednoczenia w niebie.

=PRI
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Prolog: Zamierzenie autorki

Teresa pisze — a wlasciwie mowi, gdyz ona, piszac, zawsze
prowadzi dialog, zwraca si¢ do czytelnika-stuchacza lub do
Boga — dlatego, Ze inni tego chca. Piszac pragnie pozostawaé
caly czas w przestrzeni postuszenstwa (spowiednik, siostry),
gdyz ma §wiadomos¢, ze tylko wowczas bedzie w stanie napi-
sac cos, co nie zaszkodzi innym na ich drodze zycia. Primum
non nocere. Ta podstawowa zasada bedzie jej towarzyszy¢ na
wszystkich stronach tego dzieta.

Teresa zdaje sobie sprawe, ze napisano juz wiele ksigzek
o modlitwie. Ona pragnie jedynie uzupetni¢ pewng luke, kto-
rg dostrzegta w tych dzietach. Chce napisac o sprawach, ktore
pozornie wydaja si¢ btahe i bez znaczenia, a pominicte zosta-
ly przez tamtych autorow prawdopodobnie dlatego, ze byty
one dla nich oczywiste. Jednak dla niej i dla otaczajacych ja
mniszek z klasztoru §w. Jozefa nie sg takimi, co wigcej moga
okaza¢ si¢ kluczowe.

Caty proces pisania Teresa bez reszty zawierza Bogu. Od sa-
mego poczatku Teresa pragnie postawi¢ sprawe jasno: to od
Niego bedzie pochodzito wszystko, co okaze si¢ dla was po-
mocne, a ode mnie cata nieporadnos$¢ stylu i topornos¢ uzy-
tych wyrazen.

Schemat rozdziatu:
. I: ksigzka rodzi si¢ z postuszenstwa (spowiednikowi,
siostrom);

= 23 tres¢: $rodki zaradcze na sprawy, ktore same z siebie
wydajg si¢ niczym; by inni uczyli si¢ na moich bigdach,
by czerpali z doswiadczenia mojego 1 innych;

. 4: tre$¢: sprawy dotyczace modlitwy, omowione juz w Ksie-
dze mojego zycia.
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B =l 2 To=—

ROZPOCZYNA SIE TRAKTAT
NAZWANY

DROGA DOSKONALOSCI

We wszystkim, co w nim powiem, poddajg si¢ temu, co uzna-
je Matka, swigty Koscidt rzymski, a jesli jakas rzecz oka-
ze si¢ z tym sprzeczna, bedzie to na skutek niezrozumienia
tego. I dlatego uczonych teologdéw, ktorzy maja to przejrzec,
prosz¢ — w imi¢ mito$ci naszego Pana — aby bardzo skrupulat-
nie przejrzeli to i poprawili, jesli jakis$ btad w tym sie pojawi,
i wiele innych, ktore bedg zawarte w innych rzeczach. Jesli za$
znajdzie si¢ tam cos$ dobrego, niech bedzie na chwale i cze$é
Boga oraz stuzbe Jego Najswietszej Matki, Patronki i Pani
naszej, ktorej habit nosze, jakkolwiek wielce jego niegodna.

Prolog

1. Siostry z tego klasztoru $w. Jozefa! — wiedzac, ze mam
pozwolenie ojca mistrza Domingo Bafieza, katedratyka w Sa-
lamance, z zakonu chwalebnego §wigtego Dominika, a ktory
obecnie jest moim spowiednikiem, na opisanie pewnych spraw
dotyczacych modlitwy, o czym, jak mu si¢ wydawato, moglabym

' Pierwszy klasztor Reformy, ktorego inauguracja miata miejsce 24.08.1562 r.
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co$ trafnie powiedzie¢, gdyz miatam styczno$¢ z wieloma du-
chowymi i $wietymi osobami — tak usilnie nalegaty na mnie,
abym powiedziata im co$ o niej, ze zdeterminowatam si¢
okaza¢ im postuszenstwo, majac swiadomos¢, ze wielka mi-
los¢, ktora one mnie darza moze sprawic, ze tatwiej przyjma
to tak niedoskonate — i to bez wzgledu na marny styl, w ja-
kim to im powiem — niz to, co znajduje si¢ w pewnych ksiaz-
kach, bardzo dobrze napisanych przez kogos, kto dobrze znat
sie na tym. I poktadam ufno$¢ w ich modlitwach, ze by¢ mo-
ze Pan raczy sprawi¢, iz uda mi si¢ trafnie powiedzie¢ cos,
co bedzie odpowiednie, co do sposobu i stylu zycia', jaki jest
prowadzony w tym domu.

A jesli zostanie to niezbyt trafthie wyrazone, uczeni teo-
logowie, ktorzy maja to przejrzec jako pierwsi, podrg to, a ja
nic nie strace na tym, ze bytam postuszna tym stuzebnicom
Boga, a one przekonajg si¢, co potrafie sama z siebie, gdy Jego
Majestat mnie nie wspomaga.

2. Zamierzam podac tutaj kilka srodkoéw zaradczych na kilka
pozornie btahych pokus, ktore wzbudza demon, na ktore — jako
ze sg one takie — tamci autorzy prawdopodobnie nie zwracaja
uwagi; a takze powiem o innych sprawach, na ile Pan da mi je
rozeznacé i skojarza mi si¢, czego — jako ze nie wiem, o czym
zamierzam powiedzie¢ — nie jestem w stanie przedlozy¢ tego
tutaj w sposob sensowny i uporzadkowany i sadzg, ze lepiej
bedzie, abym nie dazyla do tego, gdyz czyms catkiem niedo-
rzecznym jest podjgcie si¢ tego przeze mnie.

Oby Pan przytozyl swoja reke do wszystkiego, co zrobie,
azeby byto to zgodne z Jego $§wigtg wola, bowiem takie s za-
wsze moje pragnienia, jakkolwiek moje dzieta sg petne brakow,
jaka i ja jestem.

3. Mam nadzieje w Bogu, ze nie zabraknie we mnie mitosci
i pragnienia dla przyczynienia si¢ tym, czym mogtabym do
tego, aby dusze moich siostr szty nieustannie naprzod w stuz-
bie Panu. Ta mitos¢, razem z wiekiem i doswiadczeniem, jakie
posiadam z kilku, by¢ moze okaze si¢ pomocna dla znacznie
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trafniejszego wyrazenia pewnych pozornie blahych spraw,
niz zdotajg to uczynic¢ uczeni teologowie, ktorzy majac inne,
znacznie wazniejsze zajgcia i bedac niezlomnymi mezczyzna-
mi, nie zwracaja uwagi na te rzeczy, ktore same z siebie wy-
daja si¢ niczym. Ale komus tak chwiejnemu — jakimi jeste$Smy
my, kobiety — wszystko moze nam zaszkodzi¢. Albowiem wy-
rafinowane podstepy' demona sg rozliczne wobec tych, ktore
pozostajg wielce odosobnione, gdyz demony widza?, Ze potrze-
buja nowego oreza, aby im zaszkodzi¢. Ja — bedac nielojalna
— nieudolnie umiatam si¢ przed nimi bronic, i dlatego chcia-
labym, aby z moich bledéw zaczerpnety nauke dla siebie.

Nie powiem niczego, czego sama nie do§wiadczytam lub
nie zaczerpnetam z do§wiadczenia innych.

4. Niedawno temu polecono mi, abym napisata pewne spra-
wozdanie z mojego zycia, gdzie omowitam rowniez kilka spraw
dotyczacych modlitwy. Moze okazacé si¢, ze mdj spowiednik
nie bedzie chcial, abysScie zapoznaty si¢ z nimi i dlatego przed-
loZg tutaj co nieco z tego, co tam zostato powiedziane, oraz
inne sprawy, ktore rowniez wydadzg mi si¢ konieczne.

Niech Pan przedlozy to wam swoja r¢ka, jak Go o to usilnie
blagatam, i niech tym rozporzadza dla Jego chwaty. Amen.

2 widzq = do$wiadczaja, przekonujg si¢, uswiadamiaja sobie.

F16,56;
SM46S;
6M3,16;
WkS3
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Dd"1:  Poczatek drogi — Motywacja
Dlaczego? Poniewaz Jezus tego chce

Czytanie tej ksiegi jest rownoznaczne ze stuchaniem Te-
resy. Ona jest obecna w tym dziele. Pierwsza strong wykorzy-
stuje do zaprezentowania siebie: ma Swiadomos¢ tego, ,,ze jest
kobieta, i do tego nielojalng oraz pozbawiona mozliwosci” (2)
uczynienia tego wszystkiego, co by chciala; niemniej jest go-
towa tysiac razy potozy¢ ,,swoje zycie na szali” (2).

Na tych pierwszych stronach odstania nam swoje intencje
1 zamierzenia. Caty ten rozdziat jest strumieniem pragnien:
intencje = determinacja = dzieta = wskazania. Teresa, piszac,
czuje, ze narastajg w niej coraz silniejsze emocje. I tak od in-
tymnego wyznania powoli przechodzi do glto$nego wotania:
,Co stato si¢ z chrzedcijanami!” (3). A po chwili do goracego
wezwania: ,,Och, siostry moje! Wspomoézcie mnie” (5); wspo-
mozcie mnie, czytelnicy; niech zbiorg si¢ ludzie, aby dziata¢
1 modli¢ sig.

Przyjeta przez nig postawa nie pozostawia miejsca na inne
interpretacje. Bytoby pewnym dysonansem i czyms$ nie na
miejscu odczytywanie tych stron jedynie w kluczu literackim.
Musimy odczytac je w kluczu duchowym, czyli w takim, w jakim
Teresa je napisata.

W rozdziale tym wyczuwa si¢ narastajacg dynamike dia-
logu. Od spokojnej narracji historycznej (odniesienie si¢ do
przesztosci), poprzez pelne empatii zwrocenie si¢ do Odku-
piciela (odniesienie si¢ do terazniejszosci), az do petnego rea-
lizmu wezwania skierowanego do sidstr (odniesienie si¢
do przysztosci).



Epicentrum tego rozdziatu stanowig punkty 3-4, w kto-
rych Teresa odstania nam najintymniejsze drgania swojego
serca. ,,Moje serce nie jest w stanie przyjac tego do wiadomo-
$ci bez odczuwania wielkiego strapienia” (3). Najbardziej bo-
lesne jest to, ze n¢kaja Pana ci, ,.ktorym On uczynit tak wiele
dobra” (2).

Fala uderzeniowa dramatycznej sytuacji, w jakiej znalazt
si¢ Kosciol, czyli terazniejszos¢, zmusita ja do zmiany planow
odnosnie powstajacej wspolnoty, czyli wywrocita do gory no-
gami jej plany w przesztosci, a takze wyznaczyta nowy kie-
runek oraz zadanie dla tej wspolnoty w przysztosci.

Wobec tak wielkiego zta Teresa doswiadcza z jednej stro-
ny swojej bezsilnosci, a z drugiej zarliwego pragnienia, aby
»przyjaciele Pana byli Jego dobrymi przyjaciotmi” (2). Od po-
czucia bezradnosci przechodzi do determinacji uczynienia
w tym celu wszystkiego, co moze — nawet jesli wydaje sie, ze
jest to zaledwie odrobina wobec ogromu potrzeb. Teresa pra-
gnie ,,podazac¢ droga rad ewangelicznych z cala doskonato-
$cia, z jaka tylko bedg w stanie” (2) i zaprosi¢ do tego innych,
poktadajac utnos¢ w dobroci Boga Ojca. Odkrywa, ze tego
wlasnie Jezus oczekuje od niej w obecnej sytuacji i to jej wy-
starczy.

Schemat rozdzialu:

= 1-2: historia: pierwotny zamyst tej wspolnoty i odpowiedz na
sytuacje Kosciota;

= 3-4 epicentrum: wewngetrzne pulsowanie serca Teresy;

*  5-6: doktryna: wskazania praktyczne, ,,wspomozcie mnie”.



Rozdziat 1

(DdE1; DAV 1)

O przyczynie, ktéra sklonila mnie do zalozenia tego klasz-

13512537 toru, pomimo tak wielkiej ciasnoty tego domu'.
3910,F279

1. Na poczatku, zanim jeszcze rozpoczgly si¢ starania o fun-
133 dacje tego klasztoru $w. Jozefa w Avila — o ktorym w ksiazce',
RIS, ktorej powiedziatam, Ze jg napisatam, przedtozylam kilka
wspaniatych dziet, poprzez ktore Pan dat poznaé, ze ma wiel-
ce postuzy¢ si¢ nim — nie bylo moim zamierzeniem, aby w sfe-
wemgnmg=| 1z& zewnetrznej' byta w nim tak wielka surowos¢ ani tez aby
mat;;???, byt bez statego dochodu'. Przeciwnie, chciatam, aby w miare
pd 3 mozliwosci niczego w nim nie brakowato. Ostatecznie, pomi-
mo ze jestem chwiejna i nielojalna, to bardziej kierowaty mna

pewne dobre intencje niz moja wygoda'.

2. W tym czasie dotarta do mnie wie$¢ o szkodach i rze-
luerie= | ziach, ktorych dokonali we Franciji ci luteranie’, oraz o tym,
f}r‘:f;?:ccyl jak szybko rozwija si¢ ta nieszczesna sekta. I — jak gdybym

mogta cokolwiek lub byta kimkolwiek — optakiwatam to wraz

z naszym Panem i btagatam Go, aby zaradzit tak wielkiemu

zhu. Wydawato mi sig, Ze tysigc razy potozylabym swoje zycie

na szali dla ocalenia jednej duszy z tych wielu, ktore tam si¢
zatracaty. A poniewaz miatam $wiadomos¢, ze jestem kobie-
ta, 1 do tego nielojalng oraz pozbawiong mozliwosci przynie-
sienia pozytku w tym, w czym chciatabym, w stuzbie Panu,
calym moim zarliwym pragnieniem byto — i jest — aby skoro
Pan ma tak wielu nieprzyjaciot, a tak niewielu przyjaciot, aby
Dd'36 cho¢ oni byli dobrymi Jego przyjaciotmi'.

1354365 Zdeterminowatam sie uczynic¢' t¢ odrobine, ktdra byla

3;367 4206230 W mojej mocy, to znaczy podazaé¢ drogg rad ewangelicznych

709 z calg doskonatodcia, z jaka tylko bede w stanie' — i postara¢

' moja wygoda = troska o to, abym ja si¢ tam dobrze czuta, aby bylo to po mojemu.
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sie o kilka siostr, ktore czynityby to samo — ztozywszy uf-
nos$¢ w wielkiej dobroci Boga, ktory nigdy nie uchyla sie przed
wspomozeniem kazdego, kto ze wzgledu na Niego zdetermi-
nuje si¢ na pozostawienie wszystkiego.

A moje braki posrod ich cnot nie beda miaty swojej daw-
nej sity, poniewaz te siostry sg takimi, jakimi je sobie wy-
obrazatam w moich pragnieniach, i dzigki temu bede w stanie
w czyms$ zadowoli¢ naszego Pana'; i bySmy wszystkie — zajete
modlitwg za tych, ktérzy sg obroncami Kosciota i kaznodzie-
jami, i uczonymi teologami, ktérzy go bronig — wspomagaty
W tym, W czym mozemy tego mojego Pana.

A tak dokuczliwie nekaja Go owi ludzie, ktorym On uczynit
tak wiele dobra, ze wydaje sig, iz chcieliby ponownie umiescic
Go na krzyzu i doprowadzi¢ do tego, ze nie miatby miejsca,
gdzie mogtby glowe ztozy¢'.

3. Och, méj Odkupicielu, moje serce nie jest w stanie przy-
jac tego do wiadomosci bez odczuwania wielkiego strapie-
nia! Co stalo si¢ z chrzescijanami? Czy ciagle majg by¢ tymi,
ktorzy bardziej Ciebie lekcewaza, tymi, ktorzy sa dla Ciebie
zrodtem utrapien? Ci, dla ktorych uczynite$ wicksze dzieta;
ci, ktorych wybrate$ na swoich przyjaciot, posrod ktorych zy-
fes 1 udzielates siebie poprzez sakramenty? Czyz nie do§¢ im
tych katuszy, przez ktore przeszedtes ze wzglgdu na nich?

4. Z pewnosciag — Panie — nie dokonuje niczego wielkiego
ten, kto obecnie odcina si¢ od tego §wiata. Skoro wobec Cie-
bie ten $wiat okazuje tak znikomg lojalnos¢, czego my sie spo-
dziewamy? Czy moze zaslugujemy na wieksza z ich strony?
Czy moze dokonalis$my dla nich wigkszych dziet, azeby ten
$wiat miat dochowa¢ nam przyjazni? O co tu chodzi? Na co
jeszcze liczymy — my, ktdrzy z dobroci Boga nie jestesmy do-
tknigci owym zarazliwym $wierzbem — skoro oni naleza juz
do demona? Stuszng kare zdobyli sobie i stusznie dzigki swo-
im rozkoszom dorobili si¢ na nich ognia wiecznego!

Dd"3,1

Mt8,20;
k9,58
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Rozdziat 1 34

Tam? tez go znajda, jakkolwiek serce nie przestaje mi pe-
ka¢, gdy uswiadamiam sobie, ze tak wiele dusz zatraca sig;
tym bardziej nie chcialabym, aby kazdego dnia zatracato sig
ich coraz wigcej.

5. Och, siostry moje! Wspomodzcie mnie w btaganiu o to® tego
Pana, gdyz po to Jego Majestat was tutaj zebrat; to jest wasze
powotanie; tym macie si¢ zajac; takimi maja by¢ wasze pra-
gnienia, nad tym wylewajcie wasze 1zy, o to btagajcie w wa-
szych prosbach, a nie — siostry moje — o sprawy tego §wiata.

Albowiem z pewnoscig ubolewam nad tym, gdy widzg
pewne sprawy, z ktorymi przychodza do nas tutaj, aby nas
nimi obarczaé, abySmy btagaty o nie Boga: o nieruchomosci
i pienigdze. Oni maja dobra intencje i — ostatecznie — czyni si¢
to ze wzgledu na ich oddanie i zaufanie, jakkolwiek osobiscie
uwazam, ze nasz Pan nigdy nie wystuchuje mnie w tych spra-
wach.

Swiat plonie i chcieliby ponownie — gdyby mogli — skazaé
na $mier¢ Chrystusa, skoro sktadaja przeciwko Niemu tysigce
swiadectw'; Jego Kosciol zmaga si¢ z herezjami! A my mia-
tybysmy trwoni¢ czas na rzeczy, ktore — by¢ moze jesli nawet
Bog raczylby ich nimi obdarzy¢ — moglyby przyczynic¢ si¢ do
tego, ze bedziemy miaty jedng dusze mniej w niebie? Nie jest,
siostry moje, nie jest to czas na omawianie z Bogiem spraw
tak matej wagi!

6. Z pewnoscia, ze gdybym nie miata na wzgledzie ludz-
kiej stabosci, ktora szuka pocieszenia w tym, ze siostry moga
wspomoc te osobe we wszystkim swoimi modlitwami — i do-
brze, jesli okazemy sie w czym$ pomocne — to cieszytabym
sie, gdyby zrozumiano, ze nie o takie sprawy nalezy btagac
Boga z tak wielkim zatroskaniem.

2 tam = po $mierci, w wieczno$ci.

3 0 to= o0 zaradzenie temu nieszczesciu, ktore rozrywa serce Teresy.



