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KROTKA BIOGRAFIA
O. MAURIZIO VIGANI OCD

DzI1ECINSTWO

Ojciec Maurizio od Dziecigtka Jezus, Edoardo Viga-
ni, urodzil si¢ w Cesano Maderno (Mediolan) 8 paz-
dziernika 1935 roku, o godzinie 10 rano. W dniu
15 pazdziernika — w ktérym Karmel $wigtuje uro-
czystos¢ sw. Teresy od Jezusa - zostal ochrzczony
w kosciele parafialnym pw. $w. Szczepana.

Jego tata — Emilio, pochodzgcy z Villongo San
Filastro z zawodu woznica - byl cztowiekiem do-
tkliwie poranionym przez zycie, gdyz jego dwa
wczedniejsze maltzenstwa zakonczyly sie tragicznie,
nagla i niespodziewang $miercig kolejnych matzo-
nek. Mimo tych przykrych doswiadczen, 1 grudnia
1930 r. ozenil si¢ po raz trzeci z Barbarg Massardi,
urodzong w miejscowosci Steg, w Kantonie Vallese
w Szwajcarii. Byla ona coérkg imigrantéw z Bresci,
ktdrzy przybyli do Szwajcarii w poszukiwaniu pra-
cy.
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Dziecinstwo uplywa mu pod znakiem zno-
szonego z godnoscig ubodstwa, podobnie jak bylo
to w wielu innych rodzinach w tamtej epoce. Nic
spektakularnego, domowe ognisko zmagajace si¢
z codziennymi trudno$ciami. Bardzo wczesnie Edo-
ardo zetknal si¢ z bdlem i cierpieniem. Te bolesne
doswiadczenia byly zwigzane z réznymi trudnymi
sytuacjami, wérdd ktérych wymieni¢ mozna przed-
wczesng $mier¢ jego ojca w wypadku. Edoardo tra-
fia do szkoly z internatem przy Zespole Szkdt del
Palazzolo di Torre Boldone, gdzie 29 kwietnia 1943
zostal dopuszczony do przyjecia Pierwszej Komu-
nii. 12 kwietnia 1945 r. biskup Bernareggi udzie-
lit mu sakramentu bierzmowania. Nieco pdzniej,
w czerwcu 1949 r., przeniost si¢ do Zespotu Szkot
San Giuseppe w Seregno, powigzanego z opac-
twem Olivetani, gdzie uzyskat dyplom ukonczenie
trzyletniej szkoly zawodowej w Seregno. Opuscit
ten Zespot Szkot w 1959.

Po odbyciu stuzby wojskowej zapisat si¢ do Aka-
demii Wojskowej, gdzie szybko dostrzezono jego
potencjal i zdolnosci. Jednakze szkolenie wojsko-
we budzilo w Edoardo wewnetrzny opér. W ra-
mach tych zajec¢ uczono ich bowiem konkretnych
technik, jak uzywac szpady, by zabi¢ nieprzyja-
ciela. I ostatecznie, nie odnajdujgc si¢ w tym, po-
rzucit te droge. Nastepnie zostal drukarzem, i jako
taki, walczyl - w pewnym sensie - o prawa robotni-
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kéow. W miedzyczasie stopniowo dojrzewalo w nim
pragnienie catkowitego po$wiecenia sie Bogu.

SPOTKANIE Z KARMELEM

W 1960 wstgpil do postulatu klasztoru karmelitow
bosych w Concesa, Trezzo d’Adda, nalezacego do
Prowincji Lombardzkiej, a 26 wrze$nia tego same-
go roku zostal poddany egzaminowi kanoniczne-
mu dla okreslenia jego zdolnosci do podjecia zycia
zakonnego. Edoardo przechodzi ten egzamin z po-
zytywnym wynikiem i rozpoczyna swoja przygode
z Bogiem. Wraz z kilkoma innymi kandydatami,
ktdrzy jak on dotarli do przystani Karmelu, wiacza
si¢ w zycie klasztorne. Okresem postulatu rozpoczy-
na owocny czas rozeznawania swojej drogi i pozna-
wania samego siebie, co bedzie kontynuowat przez
cale swoje Zycie az do dnia $mierci. Karmel byl fak-
tycznie celem jego zycia, a on pokocha go zarliwie
i z wielka pasja. Po zakonczeniu okresu postulatu,
ktory trwal prawie 2 lata, 23 wrzesnia otrzymat ha-
bit karmelitanski i przyjat imie zakonne: brat Mau-
rizio od Dziecigtka Jezus. Po zakonczeniu rocznego
nowicjatu, 29 wrzesnia 1963 roku, ztozyl pierwsze
$luby zakonne. Ukonczywszy studia wyzsze w na-
szym studentacie w Piacency, 1 pazdziernika 1967
roku, w uroczysto$¢ $w. Teresy od Dziecigtka Jezus,
definitywnie poswigcit sie Panu, sktadajac w Con-
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cesa uroczyste §luby zakonne. Studia teologiczne
ukonczyl w Brescii, w klasztorze $w. Piotra w Ca-
stello, gdzie 12 czerwca 1971 roku zostal wyswig-
cony na kaplana przez nalozenia rgk monsignore
Morstabilini, biskupa Brescii. Nastepnie udat sie
do Rzymu, gdzie uzyskat licencjat z teologii, a na-
stepnie specjalizacje z mariologii na Uniwersyte-
cie ,Marianum”.

W KARMELU LOMBARDZKIM

Po powrocie do swojej prowingcji, powierzane mu
byty rozliczne obowigzki: byl przelozonym i ma-
gistrem studentatu w Misobolo; w sierpniu 1978
roku zostal wybrany na magistra nowicjatu w Con-
cesa; wypelnial to zadanie do grudnia 1979 roku,
a nastepnie bylo mu ono powierzane jeszcze dwu-
krotnie. W 1980 spedzil rok szabatowy na Goérze
Karmel, w Izraelu - byl to jego pierwszy kontakt
z tym miejscem, w ktérym bardzo szybko zako-
chat si¢. Po powrocie do Wioch byt, miedzy inny-
mi, radnym prowincjalnym w trzechleciu 1984-87.

Na GOrzZE KARMEL

30 czerwca 1989 r. otrzymal pozwolenie na wyjazd
od o. Bruno Zomparelliego, wizytatora, co otworzyto
przed nim droge i drzwi konwentu ,,Stella Maris”
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na Gorze Karmel. Tam zostala mu powierzona tro-
ska o niewielki dom, potozony na przeciwlegltym
krancu tancucha gorskiego Géry Karmel, w miej-
scu zwanym El-Muhraka (Ofiara). Byly to dla niego
lata pracy duszpasterskiej wérdd zakonnic z Hajty,
przyjmowania pielgrzymow oraz zycia w samot-
nosci, ktdra tak bardzo go pociggata. W pierwszej
kolejnosci jego czas pochtaniata owa pracochton-
na i gléwna dziatalno$¢ zwigzana z codziennym
przyjmowaniem pielgrzyméw pochodzacych z ca-
lego $wiata. Przewodnicy grup znali go i szanowali
nie tylko za jego wielka uprzejmos¢ i go$cinnos¢,
ale réwniez za pelne zaru przemowy na temat za-
wsze aktualnego przeslania, ktére mozemy za-
czerpna¢ z postaci proroka Eliasza. A oprécz tego
mogl poczatkowo réwniez poswiecaé nieco czasu
na prowadzenie rekolekgji i ¢wiczen duchowych
dla zenskich zgromadzen zakonnych, ktére maja
swoje wspolnoty w Ziemi Swietej. Ponadto wygto-
sit raz rekolekcje dla biskupa i kaptanéw katolic-
kich postugujacych w Galilei. Po krétkim okresie
czasu, kiedy to prowadzil regularne zycie wspdl-
notowe z kilkoma wspétbra¢mi z Hiszpanii, Indii,
Polski i Nikaragui, tymczasowo oddelegowanymi
do zycia w tym niewielkim klasztorze, zostat tam
praktycznie sam, jesli nie liczy¢ pomocy ,,zewnetrz-
nej” ze strony pewnego miodzienca, druzyty, be-
dacego przyjacielem domu El-Muhraka. Na jego
dzien sktadaty sie: liturgia godzin, Msza $w., dwie
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godziny modlitwy w milczeniu - odprawiat jg
gléwnie noca, gdyz bardzo cze¢sto cierpial na bez-
senno$¢. A oprocz tego podejmowal szereg nie-
uniknionych prac recznych, takich jak gotowanie
positkéw dla siebie i psow strozujacych (jedynych
jego towarzyszy w tym klasztorze na odludziu, po-
fozonym 4 km od najblizszej wioski druzyjskiej),
zmywanie naczyn, sprzatanie toalet dla pielgrzy-
moéw, opieka nad ogrodami okalajacymi klasztor,
prowadzenie niewielkiego sklepiku z pamigtkami,
robienie zakupéw dla domu. Dlatego tez w tym
ostatnim okresie jego dziatalnos¢ duszpasterska
~extra muros” zostala zredukowana do minimum,
obejmujac jedynie jedno popotudnie spowiedzi
u siostr terezjanek z Hajfy oraz odwiedziny w nie-
dziele wieczor u wspotbraci w wielkim klasztorze
»Stella Maris”. Taki byt klimat i srodowisko ostat-
nich lat zycia o. Mauricio. W czasie jego pobytu na
tej Bozej Gorze nastapilo znaczne zintensyfikowa-
nie i poszerzenie horyzontéw jego poszukiwan, az
w koncu znalazlo ono ujécie w pelnym zarliwosci
i ognia dialogu, ktérego wyraznie $lady odnajdu-
jemy w jego Dzienniku.

DAR JEZUSA

W czerwcu 1996 roku zostata zdiagnozowana u nie-
go rzadka forma nowotworu. Powraca do Medio-
lanu, by tam poddac si¢ bardziej szczegétowym
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badaniom. Niestety, diagnoza zostala potwierdzo-
na: miedzybtoniak, nowotwor zlosliwy wywodza-
cy sie z komorek pokrywajacych blony surowicze.

Pewna zaprzyjazniona z nim osoba tak wspo-
mina tamte dni: ,,.Spotkalam sie z nim trzy dni
po jego przybyciu do szpitala San Raffaele w Me-
diolanie. Powiedzial do mnie: — Ot6z minionego
12 czerwca miatem rocznice 25-lecia kaptanstwa
i poprositem Pana, by On udzielit mi takiej taski,
jakg On zechce. A nastgpnie dotykajac boku, w kto-
rym znajdowal si¢ guz, kontynuowal: - Oto to jest
ta taska! Caly rozpromieniony powiedziat do mnie:
Ide do mojego Pana. Ide do mojej Mateczki Najswiet-
szej. Troszke ci zazdroszcze. — Dlaczego, ty tez je-
stes chora? — Nie, ale ty wybierasz si¢ na wspaniale
wakacje w Raju!”.

Ta sama osoba, ktéra ponownie odwiedzita go
w sierpniu, zastata go siedzacego za stolem, plecami
do drzwi, skupionego na spisywaniu czegos. ,,Nie
chce ci przeszkadza¢, przyjde pozniej. Nic sig nie
stato — odpowiedzial, zamykajac notes. — Spisu-
je Dziennik mojej choroby. — To wspaniale, dzieki
temu pewnego dnia bedziemy mogli go przeczy-
tac. — Nie sgdze, aby bylo tam cos, co cig zainteresuje
- odpowiedzial mi. - Pisze go przede wszystkim dla
lekarzy, poniewaz nikt nie mysli o tym, aby opisac
swoje doswiadczenie choroby, tymczasem to jest
rzecz bardzo wazna.
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Nastepnie zostal przeniesiony do klasztoru
w Mediolanie, przy ulicy Canova. Udalam si¢ tam
z moim me¢zem, by go odwiedzi¢ i porozmawia¢
z nim o sprawach duchowych. W trakcie tego spo-
tkania wspomniatam, ze zatuje, iz w przyszio-
$ci nie bede mogta korzystac z jego kierownictwa
i pomocy. On odpowiedzial mi na to: ,,Alez ja be-
de mogt uczynic¢ znacznie wigcej dla was, gdy bede
w Raju. Proscie mnie o to, a ja bed¢ wam pomagat!
Tym bede si¢ tam zajmowal”.

OSTATNIE MIESIACE ZYCIA

Gdy stan jego zdrowia nieco si¢ poprawil, powrd-
cit do Izraela, do klasztoru ,,Stella Maris”. Niestety
28 lipca 1997, na skutek silnego krwotoku trafif na
ostry dyzur do szpitala wloskiego w Hajfie. Lekarze
probowali wszystkiego, poczawszy od terapii zwa-
nej ,bomba kobaltows”, ale bez powodzenia. Cho-
roba postepowata nieubtaganie i doprowadzita do
jego $mierci. Ci wszyscy, ktorzy towarzyszyli mu
w tych ostatnich chwilach, wspominaja niezwykla
postawe, jaka o. Maurizio zachowywal w czasie
tych ostatnich miesigcy swoich cierpien w szpita-
lu: zawsze spokojny i pogodny pomimo $miertelnej
choroby, ktéra pozerala go wérdd przeszywaja-
cych bolesci. Nigdy nie narzekal. Zdecydowanie
odmoéwil przyjmowania morfiny, aby méc $wia-
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domie przyja¢ bdl dla polaczenia go z odkupien-
czg meka Chrystusa: za Koscidl, za powolania i za
pokoj na $wiecie.

W KARMELU NIEBIANSKIM

Faktem ewidentnym byto jego odwotywanie si¢
do Chrystusa na krzyzu, co wielokrotnie przybie-
ralo forme niemal fizycznego nasladowania, gdy
rozkladat szeroko ramiona niczym cztowiek wi-
szacy na krzyzu. Niezliczone byly okolicznosci,
w ktérych wskazujac prawg reka i oczyma na nie-
bo, wyrazal tymi gestami stowa: ,,Badz wola Two-
jal”. Na dzien przed $miercig wydawalo si¢, ze mu
sie polepszylo. On za$ zapytal: ,Jaki dzi$§ dzien?”.
»Wigilia uroczystos¢ $w. Jana od Krzyza”. A on, ku
zdumieniu wszystkich, stwierdzil: ,,Jutro odejde!”.
Na krotko przed péinoca, 13 grudnia, wypowie-
dzial ostatnie zyczenie. Ledwo styszalnym glo-
sem zdolal jeszcze powiedzie¢ czego potrzebuje
1 poprosit kaptana, ktory byl przy nim, o ostatnie
namaszczenie. W niedzielg, 14 grudnia 1997,
w uroczysto$¢ $§w. Jana od Krzyza, o godzinie
00" odszedt, by razem z tym Swietym ,,od$piewa¢
matutinum w niebie”. I tak, narodzony do Zycia fa-
ski w uroczysto$¢ liturgiczng §w. Matki Teresy od
Jezusa, o. Maurizio zakonczyl bieg swojego ziem-
skiego zycia w uroczystos¢ sw. Ojca Jana od Krzyza.
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Avila (Hiszpania) 1536. Mloda, dwudziestojed-
noletnia kobieta puka do furty klasztoru kar-
melitanek. Nosi si¢ w sposob bardzo elegancki
i wyszukany. Jest piekng kobietg. Dobrze jej si¢
powodzi. Pozornie - niczego jej nie brakuje. Cze-
ka ja blyskotliwa przyszto$¢, a wszyscy patrza na
nia z podziwem.

Jednak odczuwa jakie$ dziwne pragnienie, gdzie$
w glebi swojego serca, ktorego zadna woda tej zie-
mi nie jest w stanie zaspokoi¢. Doszla do przeko-
nania, ze jedynie Jezus moze dac jej ,wode zywa”,
ktéra zdola ugasic to jej pragnienie. Przydarzylo si¢
to juz onegdaj owej Samarytance, a obecnie zdaje
sie, ze brzmi to niczym frazes. Jednak faktycznie,
od tamtej pory doswiadczyly tego i doswiadczaja
po dzi$ dzien miliony oséb.

To mitos¢, ktora zrodzila sie w niej i nieustannie
wzrasta, niepohamowana; a dokonuje sie to dzig-
ki praktykowaniu tego, co ona nazywa modlitwg.

— 15—
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Ta za$ nie jest niczym innym, jak ,nawigzywa-
niem przyjazni, podejmujac wielokrotnie nawig-
zywanie jej sam na sam z Tym, o ktérym wiemy,
ze nas miluje”. I ten Jezus, ciagle coraz bardziej
wymagajacy i zazdrosny, daje jej do zrozumienia,
ze nie bedzie juz wiecej tolerowat tego, by jej serce
pozostawalo nadal nadmiernie uwiklane w pewne
ludzkie przyjaznie. I nawet jesli nie s3 one naganne,
to jednak zbytnio angazujg jej milo$¢, uniemozli-
wiajac jej catkowite oddanie si¢ do dyspozycji Tego,
ktéry bez wahania oddal za nig swoje zycie. Rzecza
konieczng jest, by brylujaca w towarzystwie dofia
Teresa de Ahumada y Cepeda - jak nadal jest ona
nazywana w tym klasztorze - stala si¢ rozplomie-
niong zarliwg miltoscig Teresg od Jezusa. I taka
wlasnie przemiana dokonala si¢ w niej pewne-
go wiosennego dnia w 1554 roku, gdy modlila si¢
przed Chrystusem, catym pokrytym ranami. Od-
tad juz zawsze bedzie czula na sobie to Jego spoj-
rzenie, pelne bolu i niemal btagajace ja o mitos¢.

Od owej chwili jej zycie nie nalezy juz do niej;
nie jest juz jej, ale Jezusa w niej. Tego Jezusa, kto-
ry staje si¢ coraz bardziej obecny i wrecz tak natar-
czywy, ze ona $ni o Nim w nocy. Wyjawi pewnego
dnia swojemu spowiednikowi, ze wydawalo jej sie
czyms$ niemozliwym, by mozna bylo milowac ko-
go$ bardziej: ,Nigdy nie przestawata zwracac si¢
do niego lub méwic¢ o Nim!”. Méwila, ze nie pa-
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migta, aby zapomniata o Nim na diuzej niz na trzy
minuty, i to nawet posrdéd réznych spraw i niepo-
kojow zwigzanych z zaktadaniem kolejnych klasz-
toréw. Ta mito$¢ doprowadza ja stopniowo do tego,
ze nie zabiega juz o nic innego, jak tylko o Jego
cze$c i o to, co On uznaje za wazne.

SWIAT PLONIE

Kosciét w Europie jest nekany przez herezje, schi-
zmy i wojny. G1éd, choroby, niewiedza... ,ilez dusz
zatraca si¢”. C6Z mozna uczynic, by powstrzymac
ten kataklizm? ,,Tysigc razy polozytabym swoje zy-
cie na szali dla ocalenia jednej duszy z tych wielu,
ktdre tam si¢ zatracaly. A poniewaz mialam $wia-
domos¢, ze jestem kobieta, i do tego nielojalng oraz
pozbawiong mozliwosci przyniesienia pozytku
tym, czym chcialabym w stuzbie Panu, calym mo-
im zarliwym pragnieniem bylo - i jest — aby sko-
ro Pan ma tak wielu nieprzyjaciét, a tak niewielu
przyjaciot, aby cho¢ oni byli dobrymi Jego przyja-
ci6lmi. Zdeterminowalam sie uczynic t¢ odrobine,
ktdra byta w mojej mocy, to znaczy podaza¢ dro-
ga rad ewangelicznych z cala doskonatoscia, z ja-
ka tylko bede w stanie, i postarac si¢ o kilka siostr,
ktére czynityby to samo”.

I tak powstal klasztor §w. Jézefa w Avila, zato-
zony nieco poza murami miasta, ktérego inaugu-
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racja miata miejsce 24 sierpnia 1562 roku. Po nim
zalozy kilkanascie kolejnych, wszystkie sprofilo-
wane wedlug tego samego wzorca. Jest to wzorzec
zycia bezwzglednie ewangeliczny, w ramach ktére-
go przewidziane jest skrupulatne praktykowanie
ubdstwa, prostoty, oderwania, skupienia na samot-
noésci i modlitwie; trwania w siostrzanej komunii.

Karmelitanka nie szuka schronienia za kratg, by
tam egoistycznie cieszyc sie obecnoscig swojego Je-
zusa. Jest to po prostu niemozliwe, gdyz On sam
nie pozwolilby na to. Karmelitanka zamierza tam,
za murami klauzury, uczynic¢ ze swojego zycia ofia-
re chwaly, miloéci i radosci, uczestniczac calg soba
w misterium Chrystusa i Ko$ciota. Dokladnie tak,
jak wiele lat pdzniej stwierdzi Edyta Stein, jedna
z najbardziej ujmujacych corek $w. Teresy, zamor-
dowana w hitlerowskim obozie koncentracyjnym:
»Oblubienica Chrystusa stoi u Jego boku, jak Kosciét
i jak Matka Boza, ktéra jest Kosciolem w jego dosko-
natej postaci. Catkowity dar ze swojego bytu i swo-
jego zycia wprowadza ja w Zycie i Mgke Chrystusa,
pozwalajac jej na wspoltcierpienie i umieranie z Nim
$miercig, ktdra staje sie dla ludzkosci zrodlem zy-
cia. W ten sposdb oblubienica Chrystusa zaczy-
na doswiadcza¢ duchowego macierzynstwa, ktore
obejmuje calg ludzkos¢, zaréwno wtedy, gdy ak-
tywnie uczestniczy w nawracaniu dusz, jak i wtedy,
gdy poprzez zlozenie ofiary z samej siebie uzyskuje
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owoce faski dla tych, z ktérymi fizycznie nigdy sie
nie spotka”.

Tymczasem inna jej chwalebna cérka, sw. Te-
resa od Dziecigtka Jezus, z wielkim entuzjazmem
i zarliwo$cig utozsami sie z tg misja: ... w sercu Ko-
sciota, mojej Matki, bede Mitoscig. I rozrzucac be-
dzie swoje zycie jak rozrzuca sie ptatki rézy, dzien
po dniu..., z mitosci.

W realizacji tego, tak niesamowitego dzieta, Te-
resa moze liczy¢ na nieoceniong pomoc ze strony
drugiego giganta $wietosci, $w. Jana od Krzyza, ini-
cjatora meskiej gatezi reformy terezjanskie;.

Podobnie jak ten ostatni, §w. Teresa pozostawita
nam $wiadectwo swojej mysli oraz swojego wielkie-
go i uznanego doswiadczenia mistycznego w swoich
ksigzkach, ktore sa uwazane za prawdziwe klejno-
ty hiszpanskiej i chrzescijaniskiej literatury. Modli-
twa stanowi w nich dominujace zagadnienie. Jest
ona nieodzowna, aby mozna bylo méwic o powaz-
nym, progresywnym i ubogacajacym doswiadczeniu
Boga. Wychodzi od bardzo elementarnego stwier-
dzenia: kazdy z nas od chwili chrztu §w. nosi w so-
bie, w glebi swojego serca, Stworce Swiata, Stonce
Sprawiedliwosci. Czy mamy tego $wiadomos¢, czy
nie, czy odrzucamy Go, czy milujemy, to On jest
tym, ktory daje nam zycie i $wiatlo. To On sprawia,
ze mozemy oddychac i $piewac. Podjecie modlitwy
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to wystawienie wlasnej duszy na promienie tego
Stonica, by pozwoli¢ Mu rozgrzac jg i rozéwietlic.

Praktykowanie tak autorytatywnego naucza-
nia prowadzi do przemiany calego swojego zycia.

Teresa od Jezusa umiera w wieku szes¢dziesig-
ciu siedmiu lat, wyczerpana trudami zwigzanymi
z zalozeniem siedemnastu klasztorow.

Zanim wydata ostatnie tchnienie, zawolata: ,,Pa-
nie moj i Oblubiencze mdj, nadeszta w koncu go-
dzina, kiedy to bede mogta nasyci¢ si¢ Toba, gdyz
tego zawsze tak bardzo pragnelam!”.

o. Filippo Bettati OCD



OD WYDAWCY

Ksigzka zawiera konferencje o. Maurizio Vigani
OCD, ktoére duchowny wyglaszal, spisywal i uzu-
petnial przez wiele lat, ale ktére w wersji ksigzko-
wej nie byly wydane za jego Zycia. Sam autor nie
mogt wiec im nada¢ pelnego ksztaltu, odpowia-
dajacego potrzebom i wymaganiom, jakie stawia
ksigzka. Tekst nie zawiera wigc typowego wstepu
i zakonczenia autora. Zapisane konferencje sg bliz-
sze jezykowi mowionemu niz pisanemu. W wyda-
niu polskim zamieniliémy kolejno$¢ rozdziatdw:
rozdzial pigty w wydaniu wloskim umiescilismy
jako czwarty.

Redakgji konferencji i notatek o. Maurizio doko-
nali ojcowie Karmelici Bosi z Prowincji Lombardz-
kiej. Wydawca wloski uzupetnit tekst siglami dziet
$w. Teresy i przygotowal do druku. Nie trzeba do-
dawa¢, ze notatki nie zostaly zrewidowane przez
autora. Jednakze czytajac je, wiadomo, ze ma si¢
przed soba tekst, ktory ilustruje pasje o. Maurizio
do zycia modlitwa i przyjaznig z Bogiem. Liczymy,
ze te konferencje pomoga kazdemu czytelnikowi,
ktdéry pragnie wzrasta¢ dzigki modlitwie.



SKROTY

7 — Ksigga mojego zycia (Autobiografia), $w. Te-
resa od Jezusa, Flos Carmeli, Poznan 2010.

M - Zamek wewnetrzny, czyli Mieszkania, $w. Te-
resa od Jezusa, Flos Carmeli, Poznan 2009.

Dd - Droga doskonatosci, DA* - rekopis z El Esco-
rial, $w. Teresa od Jezusa, Flos Carmeli, Po-
znan 2016.

F - Ksiega fundacji, $w. Teresa od Jezusa, Flos
Carmeli, Poznan 2012.

Sd - Sprawozdania duchowe, Dzieta mniejsze,
$w. Teresa od Jezusa, WKB Krakow 2014.

PmB - Podniety mitosci Bozej, Dzieta mniejsze,
$w. Teresa od Jezusa, WKB Krakow 2014.

List - Listy, $w. Teresy od Jezusa, WKB Kra-
kow 2008.
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MODLITWA TO RELACJA PRZYJAZNI
Z BOGIEM

Dla $w. Teresy od Jezusa cechg, ktéra najbardziej
charakteryzuje modlitwe jest jej osobisty charak-
ter. Modlitwa jest przede wszystkim momentem,
w ktorym czlowiek spotyka si¢ z Bogiem.

Teresa mowiac o modlitwie, na pierwszym miej-
scu nie stawia ani jej tematu, ani korzysci z niej
wyplywajacej. Nie wyklucza takich motywacji jak
postep w cnocie, doskonalenie si¢, $wigto$¢; sg one
bowiem owocami autentycznej modlitwy. Chce nam
jednak pomoc zrozumie¢, ze modlitwa ma warto$¢
sama w sobie; juz sama modlitwa jest konkretnym
dobrem. Teresa czesto moéwila o ,,dobru modlitwy”.
Istotne jest, aby byto to spotkanie w milosci i przy-
jazni, w ktérym wzajemne poznanie, prowadzi do
milowania i wspdlnoty.

Pamietamy, ze $w. Teresa z Avila jest dokto-
rem Kosciola; nauczycielkg modlitwy w naucza-
niu i do§wiadczeniu.
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Mowigc o modlitwie, ukazuje jej rozne aspekty,
stosownie do kolejnych etapow:
- modlitwa sfowna,
- modlitwa myslna,
- modlitwa skupienia,
- modlitwa uciszenia,

- modlitwa zjednoczenia (S 5,2).

Wszystkie wymienione sposoby modlitwy ma-
ja zawsze ten sam fundament: relacj¢ przyjazni
z Bogiem. Zatrzymamy si¢ teraz nad tym ogdlnym
i fundamentalnym aspektem modlitwy. Ma on cha-
rakter egzystencjalny, poniewaz tutaj zbiegaja sie
wszystkie wartosci ludzkie i chrzescijanskie. Tu-
taj rowniez zostaja zdemaskowane, w calej swojej
szpetocie, wszystkie wady czlowieka.

MODLITWA TO NAWIAZYWANIE PRZYJAZNI

Pojecie modlitwy, ktore przekazuje nam Teresa, jest
nie tyle definicja modlitwy, ile raczej bezposred-
nim opisem osobistego spotkania z Bogiem. Te-
resa, mowigc czym jest modlitwa, porusza inny
wazny motyw, jakim jest wytrwalo$¢ na modlitwie.

Tekst hiszpanski jest tu bardzo zwiezly: Tratar
de amistad, estando muchas veces tratando a solas
con quien sabemos nos ama (Z 8,5).



MODLITWA TO RELACJA PRZYJAZNI Z BOGIEM

Teresa mowi o relacji, akcie dokonujacym si¢

miedzy dwoma osobami, w ktérym jedna osoba
wigze si¢ z drugg. Wiez, o ktérej mowa, nie ma
charakteru statycznego, poniewaz jest ona ciagle
urzeczywistniana. Tak wiec, bardziej niz relacja,
jest to ,,bycie w relacji”, ,trwanie w niej”, realizo-
wanie przyjazni w mifosnym przebywaniu z kims.

»-Nawigzywanie przyjazni”

1.

Nie jest to czyste rozumowanie:

nie jest to ,,konfrontowanie sie z Pismem Swie-
tym” (Z 17,5), co mozna uczynic¢ wcze$niej lub
pdzniej, i jest to godne pochwaly,

nie oznacza braku szacunku dla przyjaciela
(wobec zarzutu o zbytnia poufatos¢),

nie jest postawg niestosownej poufatosci, wy-
gadywaniem glupstw,

nie jest zwracaniem si¢ w sposob nonszalanc-
ki (Dd 22,4),

nie pozwala na bycie bezczelnym wobec Boga
(Dd 22,4), nawet jesli On okazuje wiele cierpli-
wosci wobec naszego braku obycia i nieumie-
jetnosci podejmowania rozmowy.

. Oznacza u$wiadomienie sobie obecno$ci

Boga:
jest poznawaniem Go (Dd 22,4),
mowieniem do Niego (Dd 22,4),
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zrozumieniem, w jaki sposéb nalezy si¢ zwra-
ca¢ do tego Pana, przed ktérym drzg anioto-
wie (Dd 22,7),

odsunigciem falszywej pokory (Dd 28,3),

jest pewng $miatosciag (Z 34,8; 37,8; F 19,9;
Dd 35,4; 27,2-3),

jest ,szalenstwem” w przyjazni, naturalnoscia,
spontaniczno$cig, dobrodusznoscig, szczeroscia,
poczuciem humoru... a nawet stodkim karce-
niem (Z 34,8; 37,8; F 19,9; Dd 35,4; 27,2-3),
jest patrzeniem na Tego, ktéry patrzy na nas
(Dd 26; 1M 2,115 2M 1,11; 5M 2,4.13; 6M 7; 7M
4,8),

jest dotrzymywaniem Mu towarzystwa
(Z13,22),

jest pozostawaniem z Nim (Z 13,22),

jest zblizaniem sie do Niego (Z 8,6).

. Takie obcowanie daje jedyng w swoim rodza-
ju mozliwo$¢ poznania prawdy o sobie:
poczucie wlasnej grzesznosci (Z 20,28),
poczucie stabosci i nizszosci (Z 37,6; 38,21;
18,18; Dd 35,3),

doswiadczenie wlasnej nielojalnosci, stabosci
i nedzy, bycia kim$ przyziemnym i mato zna-
czacym (Z 18,4),
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- poczucie, zZe to, co pozostawiamy i to, co robi-
my, jest niczym (6M 4,10; por. Dd 33,13),

- poczucie bycia obarczonym nedza (Z 38,21),

To wszystko, a takze o wiele wigcej, oznacza na-
wigzywanie przyjazni z Bogiem.

Ta wielos$¢ okreslen modlitwy, zaréwno o cha-
rakterze chrzescijanskim, jak i czysto ludzkim, ja-
ko ,nawigzywania przyjazni”, wskazuje na fakt, ze
przyjazin w rozumieniu Teresy jest relacjg wyraza-
jaca pelnie milodci.

Dla Teresy kocha¢ Boga i ludzi oznacza by¢ Je-
go i ich przyjacielem.

Stowem przyjazn, Teresa opisuje cala teologie
milosci. Opisujac istote modlitwy, wyraza bliskos¢
miedzy przyjaznia i miloscia.

»Dla odniesienia wielu korzysci na tej drodze
i wzniesienia si¢ do mieszkan, ktérych pragniemy,
cala ta sprawa nie polega na tym, aby wiele rozmy-
$la¢, ale wielce mitlowaé” (4M 1,7; F 5,2).

W ten sposéb wszystkie aspekty zycia, z wy-
jatkiem grzechu, znajduja swoje miejsce w mo-
dlitwie. Wszystko, co w naszym zyciu jest dobre
i poglebia naszg autentyczng miloé¢, moze stac sie
modlitwa. Istota modlitwy jest wigc urzeczywist-
nianie relacji przyjazni migdzy dwiema osobami,
Bogiem i czlowiekiem.
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Aby wyrazic to w sposob jeszcze bardziej jasny:
- ,hawigzywanie przyjazni” z Bogiem jest isto-
ta modlitwy,
- przyjazn natomiast, bedac relacja, jest czyms
zywym i dynamicznym.

Wazne jest, aby trwac w szczerej i autentycznej
przyjazni z Bogiem:
- pomimo oschlosci - Teresa przezyla 18 lat, do-
$wiadczajgc ciaglych oschlodci (Z 4,9; S 4,1),
- pomimo upadkéw (Z 8,4),
- pomimo trudéw i préb (Dd 21,1; 2M 1,2),
- pomimo szemran i krytyki ze strony innych
(6M 1,3).

Ten, kto wejdzie w to spotkanie z Bogiem w spo-
s6b zdecydowany, wkrétce doswiadczy przyjazni
i miloéci Boga. On jest hojny... lecz daje si¢ nam
w takiej mierze, w jakiej my dajemy Jemu siebie
samych (Dd 28,12).

On pragnie stworzen, ktére nie kalkuluja, lecz
oddaja si¢ Jemu z ,determinacja zdeterminowa-
ng”. Sa jak czysta karta i nie szukaja niczego poza
Nim samym, cokolwiek by przezywaly (Z 11,13;
Dd 21,1; 23,1; 2M 1,6).

Teresa zyje, modlac si¢ i modli sie, zyjac. W swo-
ich pismach bardzo spontanicznie przechodzi od
opisywanych faktéw do modlitwy. Ten zwigzek
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jest tak $cisly, ze kazda jej relacja staje si¢ modli-
twa. Uwazna analiza modlitw, ktére znajdujemy
w pismach Teresy, ukazuje, ze ,,bycie” z Bogiem
i z bra¢mi, w sposéb nieunikniony znajduje swoj
wyraz w roéznych formach modlitwy chrzescijan-
skiej:

uwielbienie

- dziekczynienie
- adoracja

- wychwalanie
- prosba

- skrucha

— oddanie...

Wszystko staje sie aktem wiary, milosci, na-
dziei... i zawsze odbywa sie w relacji migdzy oso-
bami. To tak, jakby powiedzie¢: trzeba by¢ ,,0s0bg”,
aby sie modli¢, nie wystarczy by¢ ,jednostka”. Jesli
nie otworzymy sie na relacje, do ktorej jestesmy
zdolni, zatracimy zdolno$¢ modlenia sie.

Nie chodzi jednak o jakakolwiek relacje. Istnie-
ja relacje, ktére maja motywacje egoistyczne, maja
na celu wykorzystywanie innych, traktowanie ich
w sposob przedmiotowy i uczynienie innych wi-
dzami naszego ekshibicjonizmu lub pochlebcami.

Relacja jest dobra, o ile jest autentyczna. Po-
winna by¢ bezinteresowna, powinna odznaczac si¢
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pragnieniem dobra, przyczyniac si¢ do wzrostu, by¢
zanurzona we wzajemnej hojnosci, milosci i przy-
jazni. Wlasnie dlatego relacja to przyjazn.

Dlatego tez ,,nawigzywanie relacji przyjazni”
wyraza zar6wno przyjazn z Bogiem, jak i przy-
jazn z czlowiekiem.

Terminem ,,przyjazn” mozna wiec okreslic re-
lacje z Bogiem oraz relacje z czlowiekiem. Kiedy
Teresa w swoich pismach przechodzita od narracji
biograficznej do tresci doktrynalnych, nie zmieniata
jezyka na bardziej wyszukany lub abstrakcyjny. Nie
znajdujemy u niej zmiany jezyka lub terminoéw,
ktérymi si¢ postuguje, a jedynie pogtebienie tre-
$ci w opisie dobra, jakie nieustannie otrzymywata
od Boga. W ten sposob Teresa, z typowym dla sie-
bie geniuszem, pielegnowata wiele przyjazni, row-
niez zza krat swojego klasztoru.

Czesto zauwazala, ze s one nie do pogodzenia
z wymogami totalnego oddania si¢ w przyjazni sa-
memu Bogu, jednak nie umiata z nich zrezygnowac
az do momentu, kiedy zazylo$¢ z Bogiem nie stata
si¢ mocniejsza od relacji ze stworzeniami. W swojej
autobiografii wielokrotnie pisze:

- te kontakty...
- tego typu kontakty...
~ takie przyjaznie... (Z 7,6).
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Mozemy powiedzieé, ze na poczatku swojej
drogi, Teresa wrecz ,,celebrowata relacje z inny-
mi”, rozmowy, spotkania w rozméwnicy, obec-
no$¢, podarunki, wyrazy przyjazni (Z 37,4), cho¢
byty one dla niej Zrodlem rozproszenia i szkody
w jej zyciu duchowym.

Nawrdcenie Teresy wyraza si¢ wiec:

- W przezwyci¢zeniu tej sytuacji, ktéra byla po-
wodem jej rozbicia,

- iukierunkowaniu swojej przyjazni catkowicie
ku jedynemu Przyjacielowi.

Teresa dokonuje rewolucji w zyciu, kiedy zwra-
ca si¢ catkowicie ku Bogu.

W momencie nadania zyciu tego nowego kierun-
ku, catkowicie ku Chrystusowi, zmienia si¢ réwniez
modlitwa Teresy, ktérg Swieta zaczyna traktowaé
z calg delikatnoscia, uwaga, szczeroscia, jakie na-
lezne sg tej wyjatkowej i prawdziwej przyjazni.

Przejscie od jednej przyjazni do drugiej, nigdy
nie jest rzeczg fatwa, z powodu nieproporcjonalno-
$ci, jaka zachodzi pomiedzy przyjacielem czlowie-
kiem a Przyjacielem Bogiem. Teresa bardzo jasno
pojmowala te réznice. Pisze ona o doznawanych
pokusach postrzegania modlitwy przyjazni jako
~niewybaczalnej zarozumiato$ci™

»Moja dusza byla tak wyniszczona w licznych
proznosciach, ze juz mi bylo wstyd ponownie
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zblizy¢ si¢ do Boga w tak szczegdlnej przy-
jazni, jakg jest modlitewna relacja” (Z 7,1).

Im bardziej zblizalta si¢ do Chrystusa, tym bar-
dziej poznawala sama siebie i wydawalo si¢ jej, ze
jest przez Niego odrzucona. Poznawata Chrystusa
i sama siebie poprzez Jego dary i wlasne niewier-
nosci, Jego godnosci i wlasne niegodnosci, Jego do-
bro¢ i swoja ,,nielojalno$¢”.

Dla przykiadu mozna postuzy¢ si¢ dwoma ob-
razami. Pierwszym jest szklanka wypelniona wo-
da, na ktdra patrzymy pod stonice: w swietle Boga,
to co ludzkie zostaje w cztowieku uwypuklone. In-
nym obrazem moze by¢ ciemny pokdj, ktory nagle
zostaje rozéwietlony promieniami stonca.

Z pewnoscig Teresa rozumiala, ze nie moze by¢
przyjaciotka Boga i jednoczesnie pielegnowac na-
dal swoje ,mate” przyjaznie, dba¢ o wlasng wy-
gode, dogadza¢ swojej proznosci i zachciankom,
kierowa¢ si¢ swoim upodobaniem. Poj¢ta, ze Bog
chce calego czlowieka, nie po to, aby go zubozy¢,
ale napelni¢ swoja taska i godnoscia.

Jednakze czlowiek wcigz opiera sie i buntuje
przeciw temu dzialaniu Boga. Im bardziej nato-
miast zazyla staje si¢ przyjazn, tym bardziej odkry-
wa tajemnice ludzkiego serca, ale i serca samego
Boga. Bez tej odstony nie ma mowy o prawdziwej
przyjazni. Wlasnie dlatego, aby mogta sta¢ si¢ ona
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coraz bardziej intymna, musi coraz bardziej stop-
niowo rozé$wietla¢ wnetrze ludzkiego serca, wcho-
dzac coraz glebiej, az do korzeni istnienia, usuwajac
mechanizmy obronne, zwyci¢zajac opdr serca, aby
tylko umozliwi¢ autentyczne spotkanie.

Ilos¢ tego Bozego $wiatla i jego moc przenika-
nia sg zrodlem cierpienia czlowieka. Zaswiadcza
to sama Teresa:

»Moge powiedziec, ze jest to jeden z najbar-
dziej petnych udreki rodzaj zycia, jaki - zda-
je mi sie - mozna sobie wyobrazi¢: gdyz ani
nie cieszytam si¢ Bogiem, ani nie czerpalam
zadowolenia ze §wiata. Gdy znajdowatam si¢
posrod rzeczy dajacych zadowolenie na $wie-
cie, udreke powodowalo wspomnienie na to,
co jestem winna Bogu. Gdy bylam z Bogiem,
zamilowania do spraw tego swiata nie dawa-
ty mi spokoju. Jest to wojna tak petna udre-
ki, ze nie wiem, jak moglam ja znie$¢ przez
miesigc, a co dopiero przez tyle lat” (Z 8,2).

Zdawalo sie, ze Bég zabarwia wszystko gory-
czg, aby czlowiek stracit upodobanie w stworzeniu,
a skierowal si¢ catkowicie ku Bogu. Zanim jednak
czlowiek wejdzie w intymna zazylos$¢ z Bogiem, ale
nie umie juz cieszy¢ si¢ tym, co ziemskie, jego sy-
tuacja staje si¢ bolesna.
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»Zytam najbardziej wyczerpujacym zyciem,
jakie jest mozliwe, poniewaz na modlitwie
lepiej rozumiatam moje braki. Z jednej stro-
ny wzywal mnie Bog, z drugiej podazatam
za $wiatem. Wielkie zadowolenie dawaty mi
sprawy Boze, a sprawy §wiata trzymaly mnie
skrepowang. Wydaje si¢, zZe chciatam po-
godzi¢ te dwa przeciwienstwa — tak wrogie
jedno wobec drugiego — czyli zycie ducho-
we z szukaniem zadowolenia, upodobania-
mi oraz rozrywkami zmystowymi” (Z 7,17).

Dos$wiadczajgc sytuacji, w ktorej dusza zyje jak
niewolnik, Teresa wyznaje:

»Ja moim postepowaniem prowadzitam do
odkrycia przed innymi, jakg jestem, a Pan
do zakrycia ztych rzeczy...” (Z 7,18).

Im bardziej uswiadamiala sobie swoja niewier-
nos¢, tym bardziej Pan zanurzal j3 w swoim mi-
tosierdziu, dajac jej poznad, jak cenna jest w Jego
oczach.

Teresa wyznaje, ze czula si¢ jak czlowiek, ktory
dzwiga na glowie rozzarzone wegle:

»Prawdziwie — Krélu mdj - jako $rodka do
tego uzyle$ najdelikatniejszej i najdotkliw-
szej kary — jaka dla mnie by¢ mogta - jako
Ten, ktory dobrze wiedzial, co bedzie dla
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mnie najbolesniejsze. Wielkimi przejawami
czulosci karalte$ moje wykroczenia” (Z 7,19).

»Och, jak dobrym jestes przyjacielem, Pa-
nie mdj! Jak go obdarowujesz i akceptujesz,
i oczekujesz, ze stanie si¢ podobnym Tobie,
a tymczasem Ty cierpliwie przyjmujesz je-
go kondycje!... Wyraznie to widziatam po
sobie samej, i nie rozumiem, dlaczego caty
$wiat nie stara si¢ zblizy¢ do Ciebie poprzez
te szczegolng przyjazni” (Z 8,6).

Czasami Pan ukazywal si¢ Teresie zatroskany,
aby jeszcze bardziej pociagnac ja ku sobie i wysta-
wic na probe jej mitos¢:

»Wydawalo mi sie, ze bedac tam osamotnio-
ny i strapiony jako osoba potrzebujaca po-
mocy, tatwiej dopusci mnie do siebie” (Z 9,4).

Teresa pragnela, aby Jego tzy nie poszly na
marne. Czego nie uczynitby Pan, aby mie¢ ja bli-
zej siebie! Byl gotowy ,,pokry¢ wszelkie koszty”
(Dd 23,5).

Modli¢ si¢ oznacza wigc by¢ przyjaciélmi i pie-
legnowac przyjazn. Jest to wzajemne uobecnianie
sie. Modli¢ si¢ to by¢ obecnym w milosnej relacji
przyjazni. ,Cala sprawa nie polega na tym, aby wie-
le rozmysla¢, ale wielce mitowac; i dlatego czyncie
wladnie to, co bardziej bedzie was przebudza¢ do
mitowania” (4M 1,7).
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Przyjazn nie moze ograniczac si¢ do krotkich
i rzadkich momentéw naszego zycia. Bog staje sie
wrecz ,namacalny” (Dd 34,9) i bedac hojnym, nie
zwraca uwagi na drobiazgi (Dd 23,3).

Interesujace jest to, ze Teresa opisuje swojg rela-
cje przyjazni z Bogiem w dokladnie taki sam spo-
sob, w jaki opisuje pozostale przyjaznie: by¢ i zy¢
jako przyjaciele.

Przyjazn z Bogiem i przyjazn z czlowiekiem bie-
gng podobnymi torami, z calg gama $wiatla i cie-
nia, jakie zwigzane s z tg relacja. Majac pewnos¢,
ze Bég nawet ze zla i niewlasciwego korzystania
z otrzymanych daréw moze wyprowadzi¢ dobro,
Teresa czyni ze swojej zdolnosci nawigzywania
przyjazni przestrzen poznania czym jest modli-
twa i kim jest Bog.

Czytajac autobiografi¢ Teresy, juz od pierwszego
rozdziatu widzimy, Ze jest to historia osoby, ktora
zostala pokochana i sama kocha do tego stopnia,
ze kiedy brakowalo tej mitosci lub sposobnosci do
jej okazania, do$wiadczata glebokiego kryzysu.

Zdolno$¢ kochania byla dla Teresy zarazem jej
mocng jak i stabg strona.

Byla ta, ,,ktorg kochano najbardziej” w rodzinie;
oraz tg, ktéra sama bardzo kochata. W momencie,
kiedy jednak znalazla si¢ w klasztorze Wcielenia
w Avila, gdzie mieszkato blisko dwiescie mniszek,
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bardzo szybko doswiadczyta glebokiego bolu ano-
nimowosci i osamotnienia.

Rzecza oczywista jest, ze aby lepiej poznaé
tajemnice wiary, potrzebne jest wprowadzenie
w wiare, jakie daje filozofia. Podobnie rzecz ma
sie z mitoscig Boga — aby lepiej ja zrozumie¢, po-
trzebne jest wprowadzenie w misterium mitosci,
jakie daje przyjazn z cztowiekiem.

Teresa nie rozpoznataby w Bogu Przyjaciela,
gdyby wczesniej nie doswiadczyta ludzkiej przy-
jazni. Nigdy tez nie doswiadczytaby modlitwy jako
relacji przyjazni, gdyby nie miata w sobie zdolno-
$ci kochania i bycia kochang; gdyby nie umiata
stucha¢, utozsamiac sie z innymi, trwaé w obec-
nosci Boga, by¢ czujna i otwarta na Jego dzialanie.

Kiedy Teresa méwi, ze prawdziwa miltos¢ i przy-
jazn zanikaja, jesli nie ma wzajemnej komunikacji,
to nie dotyczy to jedynie relacji ludzkich, ale row-
niez relacji z Bogiem. Jesli czlowiek nie trwa w dia-
logu z Nim, traci poczucie Jego obecnosci. Jesli nie
mamy do$wiadczenia ludzkiej przyjazni, rozpozna-
nie przyjaciela w Bogu staje sie wrecz niemozliwe.

Przyjazn potrzebuje spojrzenia, twarzy, kontem-
placji obrazu, choc¢by jedynie wewnetrznie.

W Drodze doskonatosci Teresa méwi o tym bar-
dzo duzo:
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»Patrzcie na Niego [...]. On spojrzy na was
swoimi przepieknymi, wspdtczujacymi oczy-
ma i pelnymi fez i zapomni o swoich bole-
$ciach, aby pocieszy¢ was w waszych, jedynie
dlatego, ze zwracacie si¢ do Niego, szukajac
pocieszenia, i obrécicie glowe, by na Niego
spojrze¢” (Dd 26,5).

»Nie prosze was o nic wiecej, jak tylko o to,
byscie wpatrywaly si¢ w Niego oczyma du-
szy. Bowiem ktéz wam zabroni zwréci¢ oczy
duszy - choc¢by tylko przelotnie, jesli nie je-
stescie w stanie na dluzej - na tego Pana?
[...] Wasz Oblubieniec nie odwraca oczu od
was. [...] Zwazcie, ze On nie wyczekuje ni-
czego innego [...] jak tylko, aby$my wpatry-
waly sie w Niego oczyma duszy; gdy tylko
zechcecie na Niego spojrze¢, zastaniecie Go”
(Dd 26,3).

»A zatem jedli nigdy nie wpatrujemy sie
w Niego ani nie rozwazamy tego, co Mu za-
wdzieczamy i tej $mierci, ktdrg przeszedt dla
nas, nie wiem, jak mozemy Go poznac ani jak
dokonywac¢ dziel w Jego stuzbie” 2M 1,11).

Spojrzenie jest wigc czyms$ bardzo waznym w re-
lacji milowania. Gdyby Bog na nas nie patrzyl, nie
wystuchalby nas. My natomiast tracimy wrazliwo$¢
na Boga, jesli na Niego nie patrzymy. Potrzebuje-
my podejmowac wysitek, aby zrozumie¢, ze Pan
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patrzy na nas zawsze i jedyne czego od nas ocze-
kuje, to nasze spojrzenie na Niego.

Teresa stusznie zauwaza, ze jezyk spojrzenia
jest fundamentalny, ale trzeba si¢ go nieustannie
uczy¢. Dlatego taki nacisk ktadla na postugiwanie
sie $wietymi obrazami, ktdre jest pomocne na dro-
dze ku kontemplacji; od kontemplacji zewnetrznej
jakiego$ wizerunku dochodzi si¢ do spojrzenia we-
wnetrznego.

By¢ przyjaciétmi do tego stopnia, aby méc po-
rozumiewac si¢ bez stéw, jedynie samym spojrze-
niem. Dla Teresy Jezus jest ,,przyjacielem oséb
kontemplatywnych” (Dd 18,1-2). Odkrycie w Bo-
gu przyjaciela, ktory jest zawsze obecny i peten mi-
tosci, stalo si¢ dla Teresy kluczem do zrozumienia
wlasnego zycia. Poniewaz Bdg jest przyjacielem je-
dynym w swoim rodzaju, prowadzi to do bolesne-
go doswiadczenia réznicy jaka zachodzi pomiedzy
stronami tej relacji:

- napoziomie samych o0séb, ktdrych ta relacja do-
tyczy,

- na poziomie milosci, jaka sa one w stanie sie-
bie obdarzy¢,

- na poziomie pozycji, jaka kazdy zajmuje,

- na poziomie istoty i bycia.
Jesli przyjazn zaktada réwnos¢ pomiedzy przy-

jaciétmi, czy jest mozliwa przyjazn z Bogiem?
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»A jesli wy Go jeszcze nie milujecie (gdyz,
aby milos$¢ byla prawdziwa i przyjazn trwala,
musi doj$¢ do zgodnosci kondycji: ta, ze stro-
ny Pana, jak wiadomo, nie moze mie¢ bra-
kéws; nasza kondycja jest bycie wystepnym,
zmystowym i niewdzi¢cznym), nie moze-
cie sami z siebie doj$¢ do milowania Go tak
bardzo, jak On was mituje, gdyz nie lezy to
w waszej kondycji”.

Na szczescie konczy stowami:

»Ale widzac, jak wazna jest dla was ta Jego
przyjazn, i jak bardzo On was miluje, przej-
dziecie przez te dlugotrwala udreke przeby-
wania z Tym, ktéry tak bardzo rézni si¢ od
was” (Z 8,5).

Mimo tej réznicy, Bég nigdy nie oponuje wo-
bec naszej przyjazni, co wigcej, ubogaca ja, oczysz-
cza, czyni jg bardziej pokorng i szczera. Uniza sie
do naszej kondycji.

Teresa otrzymuje tu nie tylko glebsze zrozu-
mienie Boga, ale réwniez samej siebie. Odkrywa
zupelnie nowe przestrzenie, poniewaz milto$¢ od-
krywa serce, czyni je coraz bardziej dobrym, uka-
zuje nowe mozliwosci, rozbudza potencjal, ukazuje
zlo i przywigzanie do niego, wskazuje droge, ktd-
ra nalezy podazad... Nie nalezy sie obawia¢ tego
dzialania prawdziwej mifosci.
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Stwierdzenie, ze modlitwa jest ,,relacja przy-
jazni z Bogiem”, podkresla role, jaka w modlitwie,
wedlug Teresy, odgrywaja uczucia. Ona sama czg-
sto to podkresla:

»[...] cala ta sprawa nie polega na tym, aby
wiele rozmyslag, ale wielce mitowa¢” (4M
1,7 F 5,2; 2 11,13),

»[...] nie sa do niej potrzebne sily fizyczne,
ale jedynie mitowanie” (Z 7,12),

»Oto tutaj jeden taki klejnot, ktory — pamie-
tajac, ze jest nam dany, i ze juz go posiadamy
- samorzutnie usposabia nas do milowania,
co jest catym dobrem modlitwy [...]” (Z 10,5).

W modlitwie, swoje wazne miejsce posiada
réwniez wymiar intelektualny. Wiemy, jaka czcig
Teresa otaczala prawde, ktéra w modlitwie stano-
wi fundament:

»[...] dla cztowieka modlitwy, ktéry nie roz-
poczynalby w prawdzie, lepiej bedzie — we-
dlug mnie - aby w ogole nie praktykowal
modlitwy myslnej. A wielka sprawg jest wy-
ksztalcenie teologiczne, gdyz to ono poucza
nas (ktorzy tak niewiele wiemy) i daje nam
$wiatlo, a po odkryciu prawd Pisma Swie-
tego robimy to, co powinni$émy. Niech Bég
nas uchroni przed bezmys$lnymi formami
poboznosci” (Z 13,16).
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Prawda ma dwojaki wymiar:

- prawda o sobie, tj. ,zycie duszy w prawdzie wo-
bec samej Prawdy” (Z 40,3) - konieczna, aby
nie wprowadza¢ iluzji o naszej pozycji w rela-
cji z Bogiem,

- prawda o Bogu: wiara i stowo Boga sg koniecz-
ne do zblizenia si¢ do Boga i trwania w relacji
z Nim.

Z tego tez powodu, Teresa szukata pomocy u lu-
dzi uczonych, ktérzy zapewniliby jg o prawdzie ob-
ranej drogi (Dd 5,2).

Znajomo$¢ Boga poprzez wiare i Jego stowo, pro-
wadzi nas do zrozumienia mifosci, ktérg On nam
ciaggle okazuje. Poznawanie Boga prowadzi mnie
do prawdy o mnie samym. Rozpoznaj¢ swojg war-
to$¢, poznajac Jego pragnienie, aby wylewac na mnie
swoje milosierdzie i ubogaca¢ moje zycie. Jest to
poznawanie siebie przez pryzmat Jego spojrzenia
na mnie i Jego woli mojego dobra. Oznacza réw-
niez pozostawienie tego, co tak naprawde¢ nie ma
znaczenia, a co zwykle jest Zrodlem catego zta, ja-
kiego czlowiek doswiadcza.

Wiadciwoscia przyjazni jest wigc otwierac oczy
na prawde o sobie.

Temat przyjazni w ujeciu $w. Teresy mozemy
zamkna¢ w pieciu punktach:



MODLITWA TO RELACJA PRZYJAZNI Z BOGIEM

. WZAJEMNE SPOTKANIE: przestrzenig te-
go spotkania jest zycie. Chrystus ,jest Zyciem”
ijesli nie zyjesz Jego taska, nie mozesz Go spo-
tkac.

. WZAJEMNE POZNANIE: im bardziej znamy
naszego przyjaciela i im bardziej on zna nas,
tym bardziej zazyla staje si¢ relacja, wzajemne
zaufanie i blisko$¢; dlatego wymaga sie¢ lektu-
ry Ewangelii, dialogu, medytacji i kontempla-
cji.

. WZAJEMNA MILOSC: nie wystarcza sama
znajomosc¢, potrzeba glebokiej milosci: nie cho-
dzi o to, aby duzo rozmysla¢, ale by bardzo
mitowa¢. Doceni¢ to, co On uczynit dla nas,
pozwoli¢ siebie mitowa¢, aby poczu¢ moc do
milowania Go ze wszystkich sil.

. OBECNOSC PRZYJACIELA: ten, kto kocha,
pragnie przebywac z osobg milowang przez
siebie. Pozwélmy Panu napelni¢ nas swoja
obecnoscig, aby ona nas przemieniata wedlug
Jego zamystu.

. ZGODNOSC WOLL: jeéli nie ma zgodno$ci
woli, przyjazn nie moze przetrwac. Jesli pra-
gniemy zazylo$ci z Bogiem, musimy mie¢ te
same uczucia, te same intencje, te same pra-
gnienia... To warunek konieczny, aby przy-
jazi mogta przetrwac.
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Bog jest ,,wielkim przyjacielem przyjaciot i tak
wielkim panem swoich stug” (Dd 35,2).

»1 zaczyna taczy¢ ich relacja tak wielkiej przy-
jazni, ze nie tylko jej wole On jej oddaje, aze-
by coraz bardziej i bardziej stuzyta Mu, ale
wraz z nig, rowniez daje jej swojg. Ponie-
waz Pan znajduje upodobanie - jako ze 13-
czy Go z nig tak wielka przyjazn - w tym,
aby na zmiane wydawali polecenia - jak to
mowig — i w tym, by On wypelniat to, o co
ona Go prosi, podobnie jak ona czyni to, co
On jej poleca” (Dd 32,12).

Stowo ,,przyjaciel” to termin, ktérym Teresa
najczesciej okresla Chrystusa.

MODLITWA TO WIELOKROTNE
NAWIAZYWANIE PRZYJAZNI

Aby przyjazn mogla by¢ autentyczna i gleboka,
wymaga ciaglodci, ktora owocuje staloscig. Nie
moze to by¢ jedynie epizod lub przypadkowe spo-
tkanie. To, co ma jedynie pozory spotkania, moze
sprowokowac¢ odczucie sympatii, ale nie prawdziwa
milos¢. Ograniczy sie jedynie do wymiany grzecz-
nosci, ale nie bedzie prawdziwym dialogiem. Bedzie
jedynie pewng chwilowa nowoscia, ale nie stanie
sie nigdy fundamentem zycia. Moze pobudzi¢ nas
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do wyrazenia milego pozdrowienia, ale nie zache-
ci do glebszej komunikacji. W koncu, nie bedzie
czyms, co nas glebiej zaangazuje.

Przyjazn jest czyms$ trwalym, co okresla czto-
wieka i angazuje go calkowicie, jak ma to miejsce
w relacji miedzy matka i dzieckiem, miedzy mat-
zonkami, miedzy przyjaciéimi...

Oczywistym wiec staje si¢ to, ze jesli modlitwa
ma by¢ relacja przyjazni z Bogiem, musi by¢ prak-
tykowana czesto. Jest czestym spotykaniem sie,
wspdlnym zyciem, rozmowa, relacja mitosci... po
prostu ma stawac si¢ zZyciem.

Prowizoryczno$¢, sporadyczno$é, niestalosé
i zmienno$¢ nie maja tu prawa bytu. Jesli si¢ jeszcze
pojawiajg, stanowig zanegowanie jednoznacznego
ukierunkowania mojego Zycia na relacje¢ z Bogiem.

Milo$¢ wyznaczyta juz kierunek naszych po-
szukiwan. Teresa méwi o ,wielokrotnym nawig-
zywaniu” relacji. Mowa tu o pewnej dynamice,
ktora pociaga i angazuje serce, wigze je ze soba
w sposob trwaly i dynamiczny. Mowa wiec o czyms$
trwatym, dazacym do ogarniecia calej przestrze-
ni mojego zycia.

Tak rozumiana modlitwa nie sprowadza si¢ wiec
jedynie do odmawiania modlitw i innych praktyk
poboznosci. Owe praktyki, aby staty sie modli-
twa, muszg stac si¢ stylem zycia, by¢ przepojone
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duchem modlitwy, a zaszczepione w zycie, ogar-
nac je calkowicie. Przyjazn, a nawet wigzy rodzin-
ne umierajg, jesli brakuje wzajemnej komunikacji,
ktdra jest warunkiem koniecznym dla Zycia relacji.

To wlasnie z powodu odejscia od Boga, czlo-
wiek staje sie ateista!

Aby rozmowa byla autentyczna i przynosita ko-
rzy$¢, potrzeba otwartosdci serca na przyjecie calej
dynamiki mifosci ze wszystkimi jej konsekwen-
cjami. Jak powie $w. Teresa, Bég poprowadzi nas
dokad chce, poniewaz nie nalezymy juz do samych
siebie, lecz do Boga.

Jedynie tak wytrwala przyjazn czyni mozli-
wym poddanie si¢ Bogu, poprzez nieprzerwane
podazanie za Nim i ciggle ponawianie owej rela-
cji z Nim, podczas gdy On objawia nam swoje pra-
gnienia i plany wobec nas.

Trzeba by¢ rzeczywiscie owladnietym silng
i pewna mitoscia, aby nie poddac¢ si¢ zwatpieniu
w obliczu wymagan, jakie stawia przyjaciel lub
nie stac si¢ ofiarg glebokiego i paralizujacego leku.

Tak wielka zazytos¢ w przyjazni wyzwala od
wszystkiego, aby przylgna¢ do Boga i prowadzi
do zakosztowania glebokiej i stodkiej zarazem
wolnosci.

Te nowa wolnos¢, jaka si¢ osiaga, Teresa po-
réwnuje do sytuacji kobiety, ktéra wychodzi za
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maz. Wiezy z jej rodzing rozluzniajg si¢ na rzecz
wiezi nowej i mocniejszej. Miarg sily tej nowej re-
lacji jest milos¢, z jaka sie ja buduje. Wchodzac w te
dynamike mitosci, zostajemy ogarnigci Bogiem,
a przez to przemienieni. Widzimy to szczegélnie
pod koniec zycia Teresy, kiedy dochodzi do ducho-
wych zareczyn, zaslubin i calkowitego oddania sie
Chrystusowi. Nic nie jest juz w stanie odwiez¢ jej
od tego totalnego ukierunkowania si¢ na Jezusa —
Boskiego Oblubienca.

To nie jest okazjonalna relacja lub chwilowe za-
uroczenie!

MODLITWA TO TRWANIE
W SAMOTNOSCI PRZED BOGIEM

Modlitwa, bedac relacja przyjazni, zawsze jest spo-
tkaniem sam na sam z Bogiem. Trwanie w samot-
nosci przed Bogiem, nalezy do natury modlitwy,
podobnie jak w relacji z przyjacielem. Ta relacja ma
charakter bardzo osobisty, nikt nie moze jej prze-
zy¢ za nas. Teresa byla o tym przekonana i stawiala
za wzor dwie postacie biblijne: Hioba i $w. Jozefa.

- Hiob: najpierw jest otoczony ludzmi, a nastepnie
pozostaje sam, opuszczony przez wszystkich, po-
grazony w calkowitej samotnosci. Wznosi swéj
krzyk do Boga, wypowiada wiele mocnych stow,
ale nie zrywa przyjazni z Bogiem. Wszystko
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kieruje ku Niemu, dzieki czemu wszystko zo-
staje przemienione. Cho¢ skarzy sie, to jednak
czyni to z ufnoscig i zawierzeniem.

— $w. Jozef: trwa przed Bogiem w milczeniu, pa-
trzac na Niego. Swoja milczacg modlitwe kieruje
bezposrednio do Boga. Ogataca si¢ ze wszyst-
kiego, aby tylko doj$¢ do Boga.

Dla duszy zakochanej, samotnos¢ jest tym, co
sprzyja modlitwie:

»Wazna rzeczq [...] jest nieprzebywanie ra-
zem z innymi siostrami, jak tylko w wy-
znaczonych godzinach, ani nierozmawianie
z nimi, zgodnie ze zwyczajem, jaki obecnie
zachowujemy, to znaczy, nieprzebywanie ra-
zem - jak nakazuje Regula - ale kazda od-
dzielnie w swojej celi. Niech wystrzegaja
sie w klasztorze $w. Jozefa wyznaczania po-
mieszczenia na wspolng prace, poniewaz —
jakkolwiek wspdlna praca jest chwalebnym
zwyczajem - z wiekszg tatwoscig zachowu-
je sie milczenie, gdy kazda pracuje u siebie,
a nawykniecie do samotnosci jest wazna rze-
czg dla modlitwy. A skoro to modlitwa ma
by¢ fundamentem tego domu, potrzebne jest
przejawianie zaangazowania w ksztaltowa-
nie w sobie zamilowania do tego, co bardziej
nas w niej wspomaga” (Dd 4,9).
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KARMELICI BOSI
Zakon Braci Bosych
Najswietszej Maryi Panny z Gory Karmel
Prowincja Warszawska
pw. Tréjcy Przenajswietszej

+ Nazwa i poczatkinaszego Zakonu zwigzane sa z Gora Karmel
w Palestynie. Poczagwszy od $w. proroka Eliasza, na przestrze-
ni wiekdw przebywali tam pustelnicy pielegnujac ducha mo-
dlitwy i stuzac ludziom. Pustelnikom z XIII wieku $w. Albert,
patriarcha Jerozolimy nadal Regule zycia. W XVI wieku
w Hiszpanii zakon zostal zreformowany przez sw. Terese od
Jezusa i $w. Jana od Krzyza.

+ Zrédlem naszego zycia jest modlitwa. W niej pogtebiamy
nasza wiez z Bogiem i odnajdujemy Jego milujaca obecnos¢
w $wiecie. Powolaniem karmelity jest $wiadczy¢ o wartosci
modlitwy w zyciu. Kazdego dnia gromadzimy si¢ na wspdlnym
sprawowaniu Eucharystii i Liturgii Godzin. Dwie godziny
dziennie przeznaczamy na milczacg modlitwe my$lna.

+ Zyjemy we wspdlnocie, ktéra pomaga nam wzrasta¢ w chrze-
$cijanskiej milosci i stuzy¢ sobie nawzajem. Zycie wspdlnotowe
wspomaga zaréwno naszg modlitwe, jak i postuge w Kosciele.

¢ Przyjazn z Chrystusem prowadzi nas do stuzby bliznim
tak, jak On to czynit. Podejmujac réznorodng prace apostol-
ska, jako kaptani i bracia zakonni, pragniemy by¢ §wiadkami
milujacej obecnosci Boga i prowadzi¢ bliznich do zjedno-
czenia z Nim.
Wiecej informacji o nas:
www.karmelicibosi.pl

powolania.karmelicibosi.pl
www.carmelitanum.pl
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