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WSTEP

W r6zny sposob probowano w ciggu wiekow okresli¢ istote cztowieka, wskaza¢ na
to, co wyrdznia go sposrdd innych stworzen, decyduje o jego tozsamosci i pozwala
mu spetnia¢ si¢ jako osobie. Méwiono wiec, ze cztowiek to zwierze rozumne,
zdolne do abstrakcyjnego myslenia, do postugiwania si¢ mowa, do tworzenia kul-
tury, do podporzadkowania sobie przyrody i podboju kosmosu. W tym wszystkim
1w wielu jeszcze innych rzeczach widziano jego wyjatkowos¢ 1 wielkos¢.

Bernard z Clairvaux, sredniowieczny mnich i jeden z najwigkszych mistykow
chrzescijanskich, wielkos¢ t¢ dostrzegal przede wszystkim w tym, ze cztowiek jest
capax Dei — otwarty na Boga. Na czym to otwarcie miatoby polegac? Przede
wszystkim na zdolnos$ci do szukania Boga, poznawania Go i mitlowania, ostatecz-
nie za$ na powotaniu, aby coraz bardziej mitujac Go i poznajac podazac¢ za Nim
do miejsca, ktore mistycy okreslajg jako trzecie niebo, oblok niewiedzy lub kro-
lewska komnata. Czlowiek jest otwarty na Boga po to, by mdc przylgna¢ do Niego
i ujrze¢ Jego oblicze. Wedtug Bernarda, wielkos¢ 1 wyjatkowos¢ cztowieka wyraza
si¢ w duzo wigkszym stopniu wlasnie w tym mistycznym powolaniu, niz w czym-
kolwiek innym. Jako capax Dei kazdy cztowiek jest w glebi swej natury wezwany
by zobaczy¢ to, co ujrzal Mojzesz wchodzac w obtok skrywajacy Boga, ustyszeé
to, czego dowiedziat si¢ sw. Pawet porwany do trzeciego nieba, i doswiadczy¢
tego, co przezyt Bernard wchodzac do krolewskiej komnaty swego Oblubienca.
Tylko odpowiadajac na to powolanie mozemy spehic najglebsze pragnienie naszej
natury, w petni by¢ soba, w pelni realizowa¢ nasze odwieczne przeznaczenie.

Cho¢ wiec Opat z Clairvaux kierowat swoja nauke gléwnie do powierzonych
jego pieczy mnichow, cho¢ uwazat ich ze wzglgedu na warunki, w jakich zyli, za
szczegolnie predestynowanych do zrozumienia i przyjgcia tej nauki, to pragnat
rozpali¢ w nich ten ,,mistyczny” plomien, ktérego zarzewie kryje si¢ w kazdym
znas. W tym sensie jego mistyczna nauka jest skierowana do kazdego. Czy jednak
nie przecenit wielkosci cztowieka — naszej wielkosci? Trudno w nig przeciez uwie-
rzy¢, gdy spojrzy si¢ bez upiekszen na samego siebie, na nasza ludzka kondycje,
na nedzg, grzech 1 zto, do ktorego wydajemy sie zdolni przede wszystkim. Bernard
dobrze wiedzial, ze wzywajac nas do mistycznego wzlotu, wzywa kogos, kto tkwi
w otchtani grzechu. Wiedzial o tym, gdyz zawsze wystrzegat si¢ mowienia tego,
co nie wyptywaloby z jego wlasnego doswiadczenia i nie byloby wplecione w his-
tori¢ jego zycia. Histori¢ nie tylko mistycznych porwan, ale tez upadkéw, nawrocen
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1 bolesnych duchowych zmagan. To wlasnie z historii swego zycia w pierwszym
rzgdzie czerpat nauke o nedzy i wielkosci cztowieka.

HISTORIA BERNARDA

Przyjscie na §wiat Bernarda poprzedzito proroctwo. Potem jeszcze wielokrotnie
proroctwa i niebianskie wizje beda uprzedzac i zapowiadac przetomowe wydarze-
nia jego zycia. Jego hagiografie podaja, ze pod koniec XI wieku w zamku Fontaine
pod Dijon w Burgundii Alecie, Zzonie rycerza Tescelina, przysnit si¢ pewnej nocy
biaty pies pokryty rudymi plamami odganiajacy jakichs$ intruzéw. Zaniepokojona
Hhieludzky” symbolika wystepujaca w tej wizji postanowita poradzi¢ si¢ pustel-
nika mieszkajacego w okolicach jej zamku. Ten wyjasnit, ze urodzi chtopca, ktory,
gdy dorosnie, bedzie charakteryzowat si¢ dwoma cechami — fizyczng: charakterys-
tycznym rudym zarostem oraz duchowa: zarliwoscia, z jaka bedzie bronil wiary
1 Kosciota przed jego wrogami.

Chlopiec ten urodzil si¢ w zamku Fontaine w 1090 roku'. Jego dziecinstwo
bylo takie, jakie powinno by¢ przynajmniej w pewnym stopniu dziecinstwo kaz-
dego — rajskie. Najmtodszy z rodzenstwa, zapowiedziany przez niebiosa, byt oto-
czony szczegolng opieka matki. Silny zwigzek z matka mial duzy wplyw na jego
charakter: uczuciowy, emocjonalny, wrazliwy, zdaniem niektdrych wrgez nad-
wrazliwy. Aleta swiadomie ksztaltowata tez jego dziecigca poboznos¢. Czytata mu
psalmy, uczyta modlitw, opowiadata o Bogu, ale przede wszystkim dzielita si¢
tym, czym sama zyta w glebi duszy, a jej zycie zastugiwato podobno na odrgbna
hagiografi¢. W ten sposob ofiarowata swemu dziecku to, co mogta mu dac najlep-
szego: poczucie bliskosci Boga. I rzeczywiscie — Bernard juz w dziecinstwie do-
swiadczyt tej bliskosci bardzo intensywnie. Pewnej Wigilii Bozego Narodzenia
zostal obdarzony wizja tego, co wydarzylo si¢ w grocie betlejemskiej. Widziat
Maryje, Jozefa, aniotow, pasterzy. Matego Jezusa nie tylko widziat, ale nawet obej-
mowat i catowal. Juz jako mnich bedzie w swych kazaniach wracatl do tej wizji.
To bowiem wtedy po raz pierwszy uswiadomit sobie, do uczestnictwa w jakiej
mistycznej odysei zaprasza go Bog’.

' Najwartosciowszymi ujeciami zycia Bernarda — poza pierwsza biografia piéra Wilhelma

z Saint-Thierry: Guillelmus de Sancto Theodorico, Vita Bernardi Claraevallensis (vita prima),
w: PL t. 185, kol. 227-266 (cyt. dalej wedlug tego wyd. jako: Vita prima) — sa monografie:
E. Vacandard, Vie de saint Bernard, Paris 1895 oraz J. Leclercq, Saint Bernard mystique,
Paris 1948; na temat jego zycia i dzieta zob. tez: A. le Bail, Bernard (Saint), w: DSAM, t. 1,
kol. 1454-1499. W jezyku polskim ukazaty si¢ dotad dwie biografie: S. Kiettyka, Swiety Bernard
z Clairvaux, Krakow 1984 oraz K. Jackiewicz, Swiety Bernard: Opat z Jasnej Doliny, Krakéw 1990.
> Wilhelm z Saint-Thierry interpretuje wizj¢ Bozego Narodzenia u matego Bernarda jako pocza-
tek jego zycia kontemplacyjnego.
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Raj skonczyt sie dla Bernarda wraz z poczatkiem szkoty. Rodzice, widzac uzdol-
nienia chtopca, wystali go do szkoly kanonikdéw regularnych w Chatillon-sur-Seine,
gdzie poznat podstawy Sredniowiecznego wyksztatcenia: tzw. trivium i quadrivium.
Byt to dla niego czas nauki, ale i dojrzewania. Z dala od domu, z dala od matki,
wszedl w dorosty §wiat, ktory uwiodt go swym niezaprzeczalnym powabem. Ber-
narda zafascynowalo barwne zycie miasta, zycie rycerzy i ich dam, zycie dworow,
ale takze literatura i poezja. Zapragnat zosta¢ kim$ w rodzaju trubadura opiewaja-
cego uroki dworskiej mitosci i rycerskich przygod. Na przetomie XI 1 XII wieku
tego typu literatura przezywata rozkwit. Juz niedugo, bo pod koniec zycia Bernarda,
mialy powsta¢ dzieta podejmujace tematyke arturianskg — opiewajace $miatkow
wyruszajacych na poszukiwanie Graala. Bernardowi rzeczywiscie dane bylo
wywrzeé na t¢ literature olbrzymi wplyw, ale w sposob dalece odmienny od tego,
o0 jakim marzyt w mtodosci.

Jego fascynacja literatura, a przy tym zapewne i niejedng dama, zostata prze-
rwana przez bolesne doswiadczenie — $mier¢ matki. Po jej odejsciu Bernard popadt
w gleboki psychiczny i duchowy kryzys. Mozna $miato powiedziec, ze $mier¢ matki
pozwolita mu doswiadczy¢ prawdy o $mierci drazacej $wiat, o kruchosci, rozkta-
dzie i przemijaniu wszystkiego, w czym wiasnie zaczat poktada¢ nadziej¢. Z drugiej
strony — cierpienie to, odzierajac go ze zhudzen, pozwolito mu na nowo zapragna¢
bliskosci Boga. Bernard przezyt nawrdcenie i zaczat prowadzi¢ zycie ascetyczne.
Coraz czeSciej powaznie myslat o powolaniu monastycznym, o catkowitym po-
swigceniu si¢ Bogu w odosobnieniu od $wiata.

Jego wybor padt w koncu na potozone niedaleko miejsca urodzenia opactwo
w Citeaux — zatozone 30 lat wczesniej przez grupg mnichéw, ktérzy pod wodza
sw. Roberta z Molesme opuscili swoje macierzyste klasztory, aby powota¢ nowe
zgromadzenie zakonne. Ideatem tych mnichéw — pierwszych cystersow — byto Sciste
przestrzeganie sposobu zycia, jaki proponowata Regufa sw. Benedykta, co, wedtug
nich, zostato w duzym stopniu zapomniane i porzucone w klasztorach benedyktyn-
skich. Pragneli odnowy Zycia monastycznego, ale zamiast narzucac jg innym, posta-
nowili zacza¢ od siebie. Wiedli zycie pelne ubodstwa, prostoty i modlitwy. Nosili
proste stroje, niewiele jedli, ich sprzet liturgiczny nie miat zadnych wyszukanych
0zdob, za$ gtéwng ozdobg ich kosciota miato by¢ przenikajace przez okna $wiatto.
Surowos¢ zycia w Citeaux — pierwszym i jedynym w owym czasie klasztorze
cysterskim — cho¢ petna sensu dla zakonnikéw, ludziom z zewnatrz wydawata si¢
przesadzona, niepotrzebna a nawet przerazajaca. W okolicy, w ktorej mieszkat
Bernard, méwiono: ,,Do Citeaux idzie si¢ po to, by umrze¢”. Odstraszato to ewen-
tualnych nowych kandydatow, a starzy zakonnicy rzeczywiscie kolejno umierali.
Dla nowej wspolnoty byt to niepokojacy znak. Cystersi zaczgli juz przypuszczad,
ze odnowa monastyczna, ktorg chcg realizowac, nie jest Bogu potrzebna 1 powaz-
nie zastanawiali si¢, czy nie zawroci¢ z obranej drogi. W tej sytuacji opat Stefan
w imi¢ $wigtego postuszenstwa nakazal jednemu z umierajacych braci, by po
smierci dowiedzial si¢ od Boga, czy dalsze istnienie zakonu ma sens, a nastgpnie
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by powrdcit na ziemig i przekazat Jego wolg wspotbraciom. Tak tez sie stato. Jak
podaje cysterska tradycja, pewnej nocy opat Stefan w proroczym $nie — jednym
z tych, ktore, jak wida¢, dos¢ czesto nawiedzaty ludzi sredniowiecza — ustyszat
stowa pelne otuchy. Miat oczekiwaé nadejscia ,,szalonego” mtodzienca, ktdry nie-
dtugo zglosi si¢ w otoczeniu licznych przyjaciot, gotowych wraz z nim przywdzia¢
biaty habit cysterski.

O wyborze Citeaux przez Bernarda nie zadecydowata blisko$¢ potozenia, cho¢
mozna j3 odczytywac jako bliskos¢ opatrznosciowa. Przyciggneto go do tego miejsca
wilasnie to, co wielu innych odpychato. W surowosci i marnosci zycia biatych
mnichéw Bernard dostrzegt nicodparte pigkno, a w ich umieraniu najglebszy rodzaj
zycia. | zapragnat, by dostrzegli to takze inni, a zwlaszcza ci, ktorzy byli mu naj-
bardziej drodzy. Do pdjscia ze sobg namawiat ojca, braci, przyjaciot. ,,Namawial”
to zresztg zdecydowanie zbyt delikatne okreslenie. Bernard dostownie zmienit si¢
w proroka, ktory z moca i nieustgpliwoscia wzywat innych do porzucenia dotych-
czasowych przyzwyczajen i zabezpieczen. Objawila si¢ tym samym jedna z bardzo
istotnych cech jego osobowosci — radykalizm. Nigdy si¢ pod tym wzgledem nie
zmienit, nie ztagodnial. Mozna wrgcz powiedzie¢, ze na drodze monastycznej
jeszcze bardziej t¢ ceche poglebiat i pielegnowal. Jezeli si¢ w co$ angazowat, to
zawsze grozito to doprowadzeniem sprawy do granicy szalenstwa. Wypada tylko
dziekowac Bogu, ze to On, a nie kto inny kierowat drogami Bernarda!

Jednym z pierwszych ,,szalenstw”, ktorych udato si¢ dokona¢ Bernardowi, byto
zaciagnigcie do zakonu calej rodziny i wigkszosci przyjaciot. Niewiele go obcho-
dzily tzy zony jego brata Gwidona, lamenty dziewczat, ktorym zostali obiecani
inni bracia i przyjaciele, jak rowniez to, ze wiekszo$¢ z nich nie mogta wyobrazi¢
sobie zycia innego niz rycerskie. Kiedy w 1113 roku wiodt ze soba do Citeaux
trzydziestu rycerzy, a wsrdd nich czterech braci, dwdoch wujow, kilku kuzynéw,
przyjaciot 1 kolegdw ze szkoty, porzucona przez swojego meza bratowa Bernarda,
Elzbieta, krzyczata: ,Matki! Ukryjcie synéw! Zony, ukryjcie mezow, zwigzcie ich
potréjnymi powrozami, inaczej wszyscy pdjda za Bernardem!™.

W Citeaux Bernard przeszedt kolejne stopnie monastycznej formacji. Podej-
mowal wowczas, w ukryciu przed przetozonymi i braémi, ¢wiczenia ascetyczne,
ktére doprowadzaty go na skraj wycienczenia i ktérych — na szczescie — nigdy nie
polecat innym braciom w obawie o ich zycie. Mowiono, iz ,,zanim poczat si¢ po-
zywia¢, samg myslag bywat nasycony”. Starat si¢ jak najmniej spa¢, aby nie
trwoni¢ czasu, ktory mogt spozytkowaé na modlitwe, na modlitwie za$ bywat tak
skoncentrowany, ze czgsto nie zdawal sobie sprawy, co si¢ wokot niego dzieje,
a wspotbracia musieli mu opisywaé miejsca, w ktorych przed chwilg przebywal.
Pdznej, juz jako przetozony innych mnichow, rowniez przed nimi bedzie si¢ kryt

W konicu wszystkich szesciu braci Bernarda zostato cystersami. Ojciec zas, niedtugo po wsta-

pieniu do klasztoru, zmart na r¢kach Bernarda i w otoczeniu wszystkich swoich synow.
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z praktykami wykraczajacymi poza zwykla, i tak przeciez surowa, ascezg cysterska,
uwazajac je za sprawe zbyt osobista, czy wrgez intymna.

W roku 1115, a wigc juz po niespetna trzech latach formacji zakonnej, Bernard
zostat na czele kilkunastu mnichow wystany do Szampanii, aby tam powota¢ do
zycia nowe opactwo cysterskie. Ksigz¢ Troyes, Hugo II, podarowal im teren poto-
zony w dolinie rzeki Aube, sto kilometréw od Citeaux. Doline t¢, dzika, odludna
1 postrzegang jako kryjowka rozbdjnikéw, nazywano Vallée d'Absinthe, czyli do-
ling goryczy, mnisi za$ — ol$nieni jej picknem i cisza — dali jej nazwe Clara Vallis
lub Clairvaux, czyli jasna dolina. Bernard w krétkim czasie wybudowal tam
klasztor, ktérego opatem pozostat juz do konca zycia. Clairvaux stato si¢ dla niego
drugim domem, ukochanym miejscem na ziemi, przedsionkiem nieba. Nie cho-
dzito oczywiscie tylko o samo potozenie klasztoru, architekturg czy nastroj cyster-
skiego opactwa, cho¢ i to, jak w przypadku kazdego domu, byto zapewne dla Ber-
narda wazne. Clairvaux byto jednak przede wszystkim wspdlnota monastyczna,
ktorej Bernard przewodzit, w ktorej dojrzewat 1 w ktorg przelewat wszelkie bogac-
twa swej duszy i umystu. Nie przez przypadek Bernard na wigkszosci srednio-
wiecznych 1 pdzniejszych przedstawien bywa ukazywany jako mistrz-opat otoczony
odzianymi w habit uczniami, ktérych wtajemnicza w arkana zycia monastycznego
1 mistycznego. To dla swych mnichow napisat pierwszy i wigkszo$¢ nastepnych
traktatow ascetyczno-duchowych®. To przede wszystkim z mysla o konkretnych
problemach duchowych, jakie napotykat w swej wspolnocie, zaglebiat si¢ w teo-
logi¢ Ojcow Kosciota. To dla swych uczniéw na drodze mistyki glosit 1 spisywat
kolejne cykle kazan, w tym takze Kazania o Piesni nad piesniami — arcydzieto
chrzescijanskiej mistyki. Mozna chyba zaryzykowa¢ twierdzenie, ze nie byloby
teologii mistycznej Bernarda z Clairvaux bez tona, w ktérym mogta si¢ ona na-
rodzi¢, czyli bez monastycznej wspdlnoty z Clairvaux.

Z czasem stawa Bernarda jako mistrza zycia duchowego, swigtego cztowieka
i medrca przekroczyta mury Clairvaux i spowodowala naptyw coraz wigkszej liczby
nowicjuszy. Gdy w dotychczasowych klasztorach zaczgto brakowac miejsca, Ber-
nard wysytal grupy mnichéw, by zaktadaly nowe opactwa. W ciggu catego swego
zycia zalozyt 68 nowych klasztorow, a 160 objat swoim kierownictwem. Najpierw
cystersi na dobre zakorzenili si¢ we Francji, potem we Wtoszech, by w koncu roz-
ciggna¢ sie¢ cysterskich klasztorow na calg Europe, nie wyltaczajac Polski. Zakon
cysterski stal si¢ najwickszym i najbardziej wptywowym ruchem monastycznym
XII wieku, a Bernard — duchowy przywddca tego ruchu — wzigt w swoje rece ster
cysterskiej reformy zycia monastycznego. Swoim autorytetem i dzietami ksztatto-
wat duchowos$¢ 1 teologi¢ uprawiane w klasztorach, wptywat na zmiang mona-
stycznej architektury 1 odnowe liturgii. Doprowadzit nawet do zmian w $piewie

* Miedzy 1121 a 1124 rokiem na prosbe braci napisat pierwszy traktat: O stopniach pokory

i pychy, w ktorym, idac za nauczaniem Benedykta, ukazuje pokore jako podstawe wszelkiego du-
chowego postepu.
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gregorianskim. Jego nauka przenikata takze do innych zakonow kontemplacyj-
nych, wspierajac budzace si¢ w nich pragnienie duchowej odnowy. Jednym z naj-
zdolniejszych 1 najwierniejszych wspotpracownikow i uczniow Bernarda stat sig
benedyktyn, Wilhelm z Saint-Thierry’. Wiele jego wplywowi zawdzigczata tez
stynna teologiczna szkota wiktorynow z podparyskiego opactwa®.

Poczatkowo wzrost popularnosci w §wiecie monastycznym nie przeszkadzat
Bernardowi w prowadzeniu mniszego zycia. Reformg monastyczng zawiadywat ko-
respondencyjnie badz za posrednictwem swych ucznidw i sam prawie nie musiat
opuszcza¢ Clairvaux. Wcigz postepowat na drodze duchowej i oddawat si¢ ostrej
ascezie, przyszedl wiec moment, kiedy wydawalo mu sig, ze jest juz blisko celu,
ku ktoremu dazyl, i ze w koncu dane mu bedzie odejs¢ z tego swiata do domu
Ojca. Wtedy wihasnie doswiadczyt ekstatycznej wizji. Zobaczyt ocean, po ktérego
drugiej stronie znajdowala si¢ rajska kraina wiecznej szczesliwosci. Przy jego
nogach stata 16dz mogaca przewiez¢ go do celu, kiedy jednak probowat do niej
wsigse, ta, pchana jaka$ niewidzialng sita, odptywata. Uslyszal stowa: Bernardzie,
Jjeszcze nie teraz! 1 zrozumial, ze w imi¢ mitosci do Niego miat zrezygnowac na
jakis czas nie tylko z niebianskiego spokoju, ale nawet z tej jego ziemskiej na-
miastki, jakg byto Clairvaux.

Niedtugo potem do Clairvaux zaczeli przybywac postancy od ksiazat, krolow
1 hierarchéw koscielnych, proszac, by przywodca cystersow wspomogh swoim
autorytetem zazegnywanie réznych sporow. Bernard, postuszny zaleceniu, ktdre
ustyszal podczas wizji, opuscit Clairvaux i zaangazowat si¢ w rozwigzywanie pro-
bleméw 1 intryg drazacych chrzescijanska Europg. Od tej chwili wigkszos¢ czasu
spedzat juz w $wiecie, ktory kiedys cheiat porzucié, i tylko na krotkie chwile po-
wracat niekiedy do ukochanego klasztoru.

W ten sposdb wypehito si¢ proroctwo jego matki, Alety. Jej syn rzeczywiscie
walczyt w sprawach wiary i Kosciota. Byt doradca papiezy i biskupoéw, godzit
zwasnionych ksigzat i krolow, stat si¢ patronem templariuszy i wspdtautorem ich re-
guty (wtozonej w 1129 roku). Przez szereg lat bronit praw papieza Innocentego I1
przeciw antypapiezowi Anakletowi II, a w 1138 roku, podczas swojej trzeciej
podrozy do Wihoch, doprowadzit do zakonczenia schizmy. Ze wzgledu na prakty-
kowang cysterska duchowos$¢, blizsza byta mu prostota 1 ubdstwo ludu niz bogac-
twa 1 zaszczyty wyzszych standw, czgsto wigc zdarzalo mu si¢ stawacé otwarcie
w obronie chtopow i mieszczan przeciw ich panom. Najbardziej gniewne wezwania

*  Okoto 1124 roku Bernard skierowat do Wilhelma z Saint-Thierry Apologie dokonujacego si¢

w cysterskich wspolnotach powrotu do zrodet pierwotnego monastycyzmu, zas w 1125 roku, na
prosbe Gwidona I, przeora Wielkiej Kartuzji, napisat dotykajacy problemu przyczyny i celu ludzkiej
mitosci List o mitosci, ktéry zostat pdzniej wlaczony do traktatu O mifowaniu Boga, napisanego
migdzy 1125 a 1126 rokiem.

Bernard przyjaznit si¢ z Wilhelmem z Champeaux, zalozycielem wiktoryndw; z jego zdaniem
liczyt si¢ tez najwickszy mysliciel tego Srodowiska, Hugon.
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do naprawy obyczajow i troski o ubogich kierowat jednak do duchowienstwa, nie
baczac przy tym na koscielne godnosci.

Z korzenia [waszej] chciwosci — pisat do biskupéw — rodzi si¢ zto dwojakie: pobta-
zajac swej proznoscei, gubicie dusze wasze, a tupiac nas, skazujecie na nedzg! Pierscienie,
fancuszki, dzwoneczki, pstre paski iinne podobne przedmioty, ol$niewajace kolorami,
a cigzkie swa waga 1 cena, zwisaja z uprz¢zy waszych muldow, a wy sami za cigzar dla
siebie uwazacie opasa¢ nagie boki swego brata bodaj sznurkiem... Tak skarza si¢ ubodzy,
chociaz tylko przed Bogiem, poniewaz Igkaja si¢ powiedzie¢ prawde przed wami... Ale
nadejdzie dzien, gdy z cala mocg zwroca si¢ przeciwko tym, ktorzy teraz trzymaja ich
w udrece i ngdzy: wowczas mscicielem ich bedzie Ten, ktory jest Ojcem sierot... .

Doradzajac papiezom, demaskowat oblud¢ i karierowiczostwo panujace
w Rzymie, otwarcie walczyt z konkubinatami Grzegorza VII i Urbana II (obydwaj
byli benedyktynami). Od 1145 roku wspotpracowat $cisle w dziele reformy Kos-
ciola z papiezem Eugeniuszem III, ktory wczesniej byt mnichem w jego opactwie.
Miegdzy 1149 a 1152 rokiem napisat dla niego swdj ostatni traktat — O rozwazaniu,
w ktérym, oprdocz rozwazan teologicznych i duchowych, zawarl wiele praktycz-
nych wskazowek dotyczacych papieskiej postugi.

W 1146 roku, na prosbe Eugeniusza III, Bernard nawotywat do Il wyprawy
krzyzowej. Pod wplywem jego ptomiennych kazan gloszonych w miastach catej
Europy, w strong Jerozolimy ruszyty tysigce rycerzy, pielgrzymow i biedakow.
Entuzjazm, jaki w nich tchnal, byt tak ogromny, a jego owoce duchowe tak wy-
razne, iz wydawalo sig, ze tym razem Jerozolima zostanie ostatecznie uwolniona
od zagrozenia ze strony niewiernych. Ostateczne niepowodzenie krucjaty, spowo-
dowane glownie intrygami i rywalizacja przywddcow, byto dla Bernarda bolesnym
ciosem, 1 mocno podwazylo jego wiarg, ze dziatat w imi¢ Opatrznosci. Wkrétce
potem przeciwstawial si¢c przesladowaniu Zydéw w Moguncji. Ze wszystkich
sporow, w jakie byt zamieszany, do dzi$ najbardziej pamigta mu si¢ jednak i wy-
rzuca gwattowne wystapienia przeciwko znanym i wybitnym dialektykom, a zwtasz-
cza nieprzejednang walke, jakg toczyl z Abelardem. W 1140 roku spowodowat
jego potepienie na synodzie w Sens, a w 1148 roku na synodzie w Reims oskarzat
o gloszenie blgdéw w teologii Gilberta de la Porrée. Z powodu skutecznosci i za-
siegu wptywow widziano w nim ,,niekoronowanego wtadc¢ Europy”. Sam mowit
0 sobie, ze jest raczej ,,chimerg swej epoki”, zas pod koniec zycia, szczerze wyznat:
,»Boje si¢ wszystkich mych dziet i nie pojmuj¢ tego, co czynie”.

Bernard to posta¢ fascynujaca, niezwykle barwna i niepoddajaca si¢ jedno-
znacznym ocenom. Ten wielki mistyk, poswigcajacy wszystko dla Boga, potrafit
jednak bardzo ,,ludzko” przywigzaé¢ si¢ do wielu osob. Pozostat zdolny do nie-
zwyklej przyjazni, braterstwa, a nawet swoistego ,,zakochania”. Jego kazanie nad

70 obyczajach i obowigzkach biskupéw, w: Swiety Bernard z Clairvaux, O milowaniu Boga

i inne traktaty, thum. S. Kiettyka, Poznan 2000, s. 265 (cyt. dalej wedlug tego wyd. jako O oby-
czajach...).
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grobem brata Gerarda nalezy do najpigkniejszych mow wyrazajacych zal po stracie
ukochanej osoby. Silne i dos¢ niezwykte, jak na standardy monastyczne, uczucie
wigzato go z ksi¢zniczka bretoniska Ermengarda, mniszka w klasztorze cysterek
w Larrey, niedaleko Dijon. Wymieniali ze sobg listy, z ktorych wida¢, ze Bernard
czut do niej duzo wigeej, niz tylko zwyczajng przyjazn. Mimo calej swojej sity ducha
1 dominujacej osobowosci, Bernard sprawial wrazenie osoby penej kontrastow
irozdartej. Byt porywcezy, a przy tym niezwykle wrazliwy. Stat sie ,,przywodca
duchowym”, cho¢ wcigz marzyl, by usuna¢ si¢ w cien. Wcielat w zycie ideat
medrea, a zarazem przesladowat innych myslicieli. Najwigkszym, najtrudniejszym
do zaakceptowania dla samego Bernarda, a zarazem najsilniej decydujacym o jego
postepach na drodze duchowej w drugiej potowie zycia, bylo jednak rozdarcie
migdzy potrzeba zycia kontemplacyjnego a wezwaniem do dziatalnosci w swiecie.

Z jednej strony, to wlasnie z tej mitosci, ktora wynosita go na wyzyny zycia
kontemplacyjnego, czerpat energi¢ i determinacj¢ do podejmowania dziatania
w Swiecie.

Bez znajomosci jego zycia mistycznego nie da si¢ praktycznie zrozumie¢ zycia zew-
netrznego $w. Bernarda... — pisze Eduard Wellens — Raz utwierdzony w przekonaniu, ze
jego aktywnos¢ bedzie jedynie wyrazeniem woli Bozej, $w. Bernard poswigcat jej cata swoja
gorliwos¢ 1 oddawat si¢ powierzonej sprawie, ktora stawala si¢ dla niego sprawg Boga, i to
ze wszystkich sit swej bogato obdarzonej natury".

Z drugiej strony, podroze byty dla niego autentycznym krzyzem, wygnaniem,
przyczyng coraz ci¢zszych rozterek 1 zmagan. Wcigz tgsknit za Clairvaux, ktore
dawato mu poczucie stabilnosci, bliskosci Boga, wytchnienia, kontemplacji.
Pozostawionym w opactwie braciom i uczniom skarzyt si¢: ,jacy szczgsliwi jes-
tescie, ze z dala od hatasu §wiata mozecie shuzy¢ Bogu, oddawaé si¢ modlitwie
ipracy. Ja, wbrew swojej woli, skazany jestem na rozpraszajace mnie, dlugie
podréze. Jakze tesknig za wami, drodzy wspotbracia™. Choé proponowano mu
wielokrotnie sakr¢ biskupig 1 inne godnosci kos$cielne, zawsze odmawiat. Chciat
pozosta¢ mnichem, opatem swego klasztoru 1 kiedy tylko mdgt, chronil si¢ w nim
1 modlil, by nie musial go juz opuszczac. Wedtug tradycji zakonnej, podczas
jednej z takich modlitw otrzymat zapewnienie od Boga, Zze nie umrze poza swoim
klasztorem.

Whbrew pozorom jednak, to wiasnie boles¢ podrdzy i wygnania przyczynialy si¢
do jego postepu na mistycznej drodze. W pewnym sensie jest to zgodne z logika
opisywanej przez niego samego duchowej odysei poszukiwania Boga. Rozdarcia
1 kryzysy, ktére przezywal, nie pozwalaly mu spocza¢ na laurach kontemplacji,
powodowaly duchowe napigcie pozwalajace wcigz is¢ dalej, weigz gubic 1 odnaj-
dywac¢ Oblubienca, wcigz szuka¢ Go na nowo. Oczywiscie, bylo to balansowanie

¥ E. Wellens, Saint Bernard, mystique et docteur de la mystique, w: S. Bernardo, Pubblicazione

commemorativa nel VIII centenario della sua morte, Milan 1954, s. 66-91.
Cyt. zaK. Jackiewicz, Swiety Bernard..., dz. cyt., s. 124.
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na cienkiej linie dzielacej wzrost od upadku. Bernard mogt w kazdej chwili zbyt
zatraci¢ si¢ w aktywnosci i zgubi¢ pert¢ powotania kontemplacyjnego, dlatego tak
walczyt 1 nieustannie si¢ zmagat. Dopdki jednak potrafit si¢ wyrwac z obje¢ Swiata,
dopdki wcigz z utesknieniem wracat do zycia monastycznego, dopoty kazdy powr6t
oznaczat doptyw nowych sit, task i natchnien. W czasie pobytoéw w Clairvaux
pisat swe kolejne wielkie dzieta mistyczne. Biografowie szczegdlnie zwracaja
uwage na pewien znaczacy fakt z 1135 roku. Bernard powrdcit wtedy z podrozy
do Wtoch, gdzie przyczynit si¢ do zazegnania schizmy dzielacej Kosciét. Ponie-
waz zyt przez dlugi czas w cigglym napigciu, tagodzac brutalne spory miedzy
réznymi stronnictwami kardynatow 1 ksigzat, byt zmeczony, roztrzesiony i weigz
na nowo przezywat to, co si¢ wydarzyto. Aby dojs¢ do siebie, zamknat si¢ na
pewien czas w pustelni na terenie klasztoru. Wtedy wilasnie zaczat pracg nad
swym mistycznym arcydzietem — Kazaniami o Piesni nad piesniami. Kiedy
wyszedt z pustelni, miat spisanych kilkanascie pierwszych z nich i zaczat wygla-
sza¢ je do swoich ucznidéw, rozpoczynajac tym samym najbardziej niezwyktg ,,for-
macyjng”’, duchowo-intelektualng przygode mistycznej szkoty z Clairvaux. Nad
Kazaniami... pracowal, spisywat je i wygtaszat do konca zycia. Nigdy zreszta tej
pracy nie ukonczyt. Kazania... pozostaly dzietem otwartym, co, biorac pod uwage
ich tres¢, jest dos¢ znaczace.

Byt jeszcze jeden owoc walki, jakg toczyt Bernard. Dzigki temu, Zze dane mu
bylo znosi¢ napiecie pomigdzy pragnieniem poswigcenia si¢ zyciu monastycz-
nemu a koniecznoscig aktywnosci w $wiecie, jego mistyczne nauczanie skierowa-
ne pierwotnie do wspodlnoty monastycznej niejako przelewato si¢ w $wiat, pozo-
stawato dla niego dostgpne i do niego tez posrednio skierowane. Tam, gdzie czgsto
z taka niechecia ruszal, przynosit tesknotg i zar, ktore pality go od wewnatrz. W ten
sposob reforma zycia monastycznego ukierunkowana na kontemplacj¢ i mistyke,
ostatecznie przelata si¢ przez mury cysterskich opactw i ogarngta najpierw inne
zakony, a potem takze szkoty duchowe i intelektualne, by w koncu dotrze¢ na
dwory, opanowac serca 0sob swieckich i wywrze¢ przemozny wplyw na ich po-
boznos¢, tworczos¢ literacka 1 poetycka. Wymieniajac niezwykle obfita korespon-
dencje tak z mnichami, jak i z osobami swieckimi, Bernard stat si¢ prawdziwym
mistrzem duchowym dla poszukujacej autentycznego wtajemniczenia w wiarg
czesci swego pokolenia (495 jego listow zachowato si¢ do naszych czasow; czgs¢
z nich to prawdziwe mate traktaty duchowe). Clairvaux stato si¢ centrum ducho-
wym juz nie tylko monastycznego, ale wlasciwie catego zachodniego chrzescijan-
stwa. Bernard pozwolit, by to, co miat najcenniejszego, czyli doswiadczenie i nie-
ustanne pragnienie mistycznego spotkania z Bogiem, w pewnym sensie rozpuscito
si¢ — nie tracac nic ze swej wartosci — w otaczajacym go swiecie i nadato smak
calej epoce, w ktorej zyl. Nikt chyba bardziej niz on nie przyczynit si¢ do tego, ze
o XII wieku mozna dzi§ méwié jako o ,,ztotym wieku kontemplacji” — tym wy-
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jatkowym czasie w dziejach zachodniego chrzescijanstwa, kiedy to refleksja nad
,widzeniem Boga” osiagneta niezréwnane bogactwo'”.

CZLOWIEK SREDNIOWIECZA

Popularnos$¢ Bernarda i jego wptyw na wspotczesnych i potomnych nie skonczyty
sie bynajmniej wraz z jego odejsciem ze $wiata, lecz trwaly nieprzerwanie do
konca $redniowiecza. Bardziej szczegdtowo zostanie to omdéwione na dalszych
stronach tej pracy. Tu niech wystarczg dwa wymowne przyktady, ilustrujace skalg
tego oddzialywania. Pod koniec XII wieku Joachim z Fiore, mnich kalabryjski,
ktory w swych apokaliptycznych dzietach, cieszacych si¢ zwlaszcza w nastgpnym
stuleciu duzg popularnoscia, przepowiadal nadejscie ostatniej epoki Swiata, wsrdd
najwazniejszych znakoéw zapowiadajacych i przygotowujacych ten szczegdlny
czas wymienit whasnie zycie i dzieto Bernarda. Uwazat, Ze tak jak Jan Chrzciciel,
ostatni z biblijnych prorokow, poprzedzat swa dziatalnoscia chrzcielng nadejscie
Mesjasza, tak Opat z Clairvaux, ozywiajacy w swym pokoleniu pragnienie kontem-
placji, przygotowywat éwiat na nadejécie Ducha Swictego, ktéry ostatecznie
zmieni oblicze tej ziemi, budujac na niej Krolestwo Boze, bedace niczym innym
jak wiasnie krolestwem Kontemplacji''. Kiedy zas na poczatku XIV wieku Dante,
najwigkszy poeta 1 jeden z najwigkszych wizjoneréw sredniowiecza, opisywat
w Boskiej Komedii swoja duchowa podroz po zaswiatach, to wlasnie w Bernardzie
widziat najodpowiedniejszg osobe majaca go wprowadzi¢ do najwyzszych sfer
nieba, w samo poblize tronu Bozego, gdzie aniotowie i $wigci zanurzeni s3 w wiecz-
nej adoracji swego Boga. W ten sposob Bernard zostal przez Dantego postawiony
ponad $w. Franciszkiem, §w. Tomaszem i wieloma innymi uczonymi, §wietymi
1 mistykami $redniowiecza, ktorych Dante znal, podziwiat i do ktorych podczas
swej duchowej podrdzy wielokrotnie si¢ odwotywal. Nikt jednak bardziej niz Opat
z Jasnej Doliny nie zastugiwal w oczach autora Boskiej Komedii na to, by wtajem-
niczy¢ go w arkana najwyzszej, niebianskiej wiedzy i otworzy¢ przed nim bramy
pozwalajace wejéé w najglebsza zazyloéé z Bogiem'?. Joachim i Dante nie byli
zresztg w swym podziwie dla Bernarda odosobnieni. Przeciwnie — wyrazali po-
wszechne odczucia ludzi swoich czaséw. Bernard pozostawat przez cate srednio-
wiecze jednym z najpopularniejszych $§wigtych, najchgtniej czytanych autorow
duchowych i najczesciej cytowanych myslicieli. Gdyby wigce szukaé najodpowied-
niejszego desygnatu dla okreslenia ,,cztowiek $redniowiecza”, to pierwszenstwo

' Zob. J. M. Déchanet, La contemplation au XIl-e siécle, w: DSAM, t. 2, kol. 1948.

"' Zob. E. Wellens, Saint Bernard..., dz. cyt., s. 66. Jak pisze Wellens: , Reguta cysterska nalezata
wg Joachima do drugiej epoki, zblizata si¢ jednak do trzeciej, nie mogac si¢ w niej ostatecznie
znalez¢ jako zbyt skupiona na rzeczach zewngtrznych. Dla sw. Bernarda Joachim czyni wyjatek i ze
wzgledu na jego rolg prekursora uznaje go za godnego epoki kontemplacji”. Tamze.

1> Zob. Dante, Boska Komedia, Raj, Piesi 31-33, thum. A. Swiderska, Kety 2001, s. 553-570.
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nalezaloby przyzna¢ wiasnie Bernardowi. Jako mnich, mistyk, pogromca herezji
1 ojciec duchowy krzyzowcdw uciele$nial on najszczytniejsze i1 najbardziej ,,kon-
trowersyjne” ideaty czasow katedr. Dlatego tez tak bardzo go w tych czasach po-
dziwiano i kochano.

I z tego samego powodu, gdy — wraz z nadejsciem o$wiecenia — czasy katedr
staly si¢ synonimem zacofania i ciemnogrodu, na Bernarda spadto odium glow-
nego krzewiciela zabobondéw wiasciwych, jakoby, jego epoce. I cho¢ dos¢ trudno
byto nowym, racjonalistycznym i antyreligijnym pradom myslowym zupetnie zbu-
rzy¢ autorytet Bernarda w sprawach duchowych, udato im si¢ jednak na dtugie lata
wykluczy¢ go z kregu 0sob godnych miana mysliciela. Jego umystowo$¢, oddana
na stuzbe ,,duchowi sredniowiecza”, czyli zupetie nieodpowiadajaca standardom
»poprawnego myslenia”, ktére uksztaltowalo oswiecenie, byta od czasow Woltera
i innych encyklopedystow uznawana w kregach intelektualnych za szczytowy
przyktad umystowej ciemnoty i fanatyzmu religijnego sredniowiecza. Oprocz tego
»Sredniowiecznego” pigtna, ze sfery nauki i wyzszej kultury wykluczato Bernarda
roéwniez to, ze byt mistykiem. Refleksja mistyczna zostata przez wiek racjonalizmu
uznana za pseudorefleksj¢ oparta na uczuciach i odestana do lamusa antyintele-
ktualnej poboznosci. Co prawda, ludzie poszukujacy Boga nadal Bernarda czytali
i do niego si¢ modlili, zostat on jednak zepchnigty do kruchty, sprowadzony do
roli rozemocjonowanego kaznodziei i szalonego wizjonera. Mato kto, nawet
w kregach katolickich, odwazat si¢ juz powotywac na niego jako na teologa, filo-
zofa 1 wybitng umystowos¢, majaca co§ waznego do powiedzenia na temat ota-
czajacego nas $wiata i naszej w nim sytuacji.

W duzym stopniu poglad ten utrzymuje si¢ do dzis. Nadal mozna spotkaé
opracowania dziejow mysli Sredniowiecznej, w ktorych, jezeli w ogdle wspomina
si¢ Bernarda, to jedynie po to, by przypomnie¢, jak nieludzko ten przesadnie po-
bozny mnich przesladowat prawdziwie niezaleznego mysliciela Piotra Abelarda.
O renesansie XII wieku wspomina si¢ w tych dzietach z kolei gldwnie po to, by
podkresli¢ rozkwit mysli przyrodniczej i humanistycznej w szkole w Chartres, czy
rozwdj dialektyki w dziedzinie teologii, nurt cysterskiej refleksji mistycznej trak-
tujac jako przejaw antyintelektualnej reakcji fideistycznie nastawionych mnichow.

BERNARD NA NOWO ODCZYTANY

Postrzeganie Bernarda jako fideisty hamujgcego rozwdj autentycznej mysli za-
chodniej bylo jednak od konca XIX wieku réwnowazone przez inne spojrzenie na
jego dzieto. Wraz z zapoczatkowang wtedy odnowa chrzescijanskiej teologii 1 filo-
zofii, polegajaca na powrocie do lektury Ojcow Kosciota i wielkich myslicieli sred-
niowiecza, zaczeto odkrywac na nowo ,,intelektualng” warto$¢ mistycznej refleksji
Bernarda. Ogromna w tym zastuga zwlaszcza dwu myslicieli: Jeana Leclercqa —
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znawcy tradycji monastycznej i Etienne’a Gilsona — wielkiego mediewisty i odno-
wiciela tomizmu.

Jean Leclercq w swych licznych publikacjach, a zwtaszcza w dzietach Saint
Bernard mystique 1 Mitos¢ nauki a pragnienie Boga dowodzit, ze mistyczna re-
fleksja Bernarda nie tylko wynikata z jego geniuszu, ale stanowila tez integralng
czgs¢ tradycji teologii monastycznej rozwijanej od wiekdw i siggajacej korzeniami
tworczosci Ojcéw Kosciota. Na przyktad, gdy Opat z Clairvaux wystgpowat przeciw
pewnym aspektom rodzacej si¢ teologii szkolnej, tzw. prescholastycznej, czynit to
nie tylko w imi¢ swoich ,,prywatnych” zapatrywan, lecz przede wszystkim wiasnie
w imi¢ obrony niezbywalnej wartosci innej, wczesniejszej tradycji teologicznej,
ktora dzigki wprowadzanej przez Bernarda reformie monastycznej przezywala
swoja kolejng odnowg. Nie koniec na tym. Jak wykazat Leclercq i z czym trudno
juz dzis polemizowa¢, dzieta Bernarda oraz stworzony przez niego caty nurt cy-
sterskiej mistyki stanowily tej tradycji teologicznej najbardziej szczytny wyraz,
wrecz ukoronowanie, a z powodu blasku i inspiracji, jakimi pobudzaly catg 6w-
czesng kulture, byty w nie mniejszym stopniu niz dokonania srodowiska z Char-
tres czy dialektykow czynnikami sprawczymi XII-wiecznego renesansu mysli i kul-
tury. Mistyka Bernarda i jego uczniow, przemyslana teologicznie i gtgboko huma-
nistyczna, nie tylko nie hamowata owego renesansu, ale przeciwnie — wspotdecy-
dowata o jego wielowymiarowosci, kolorycie i bogactwie'.

Etienne Gilson dokonat z kolei w swym dziele La théologie mystique de
saint Bernard doktadnej rekonstrukcji doktryny mistycznej Bernarda, wykazujac
jej intelektualng gigbie oraz solidnos¢ i subtelnos¢ pod wzgledem naukowym,
w pelnym tego stowa znaczeniu teologicznym. Nie bez znaczenia pozostaje fakt,
ze dowod taki przeprowadzit mediewista darzacy duza estyma scholastyke,
a zwlaszcza tomizm, i mimo to potrafigcy doceni¢ walory wtasnie tej monastycznej
refleksji. Tym samym, Gilson wyraznie pokazat, ze konflikt Bernarda ze scholastyka
dotyczyl przede wszystkim jej wczesnej fazy reprezentowanej przez Abelarda
1 byl zasadny, gdyz hamowat taki jej rozwdj, ktory moglby tatwo doprowadzi¢ do
wypaczenia chrzescijanskiego oredzia. Swiadczy o tym choéby niestabnaca po-
pularnos¢ Bernarda w XIII wieku, kiedy to w teologii krélowata juz niepodzielnie
metoda scholastyczna'*.

Oczywiscie, méwiac o teologicznej 1 filozoficznej wartosci refleksji Bernarda,
Gilson nie mial na mysli jednie jej formalnej poprawnosci czy intelektualnej btys-
kotliwosci. Takie postawienie sprawy byloby nie tyle odkryciem jej prawdziwej
wartosci, lecz raczej jej zafalszowaniem. Owszem, francuski mediewista podkre-
slat ,,racjonalnos¢” wywodow Opata z Clairvaux, ale czynit to, chcac si¢ przeciw-

' Zob. J. Leclercq, Saint Bernard mystique, Paris 1948; tenze, Milos¢ nauki a pragnienie Boga,

ttum. M. Borkowska, Krakéw 1997. Por. tenze, S. Bernard et la théologie monastique du XII
e siecle, w: SBt, s. 7-23.
" Zob. E. Gilson, La théologie mystique de saint Bernard, Paris 1934
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stawi¢ ich wczesniejszej niemal catkowitej negacji. W niczym nie zmienia to
jednak faktu, ze prawdziwa wartos¢ mysli Bernarda polega przede wszystkim na
tym, ze wyptywa ona z jego mistyki i jest podporzadkowana jej wyrazeniu. To
wielkos¢ 1 glebia duchowego doswiadczenia Bernarda oraz wynikajaca z tego
mistyczna madros¢ przesadzaja w pierwszym rzedzie o wielkosci 1 glebi jego
teologicznej refleksji, ktora rodzi si¢ wlasnie w oparciu o to doswiadczenie i tg
madros¢. Innymi stowy, wbrew temu, co sadzili ,,racjonalisci”, mistyka nie tylko
nie byla przeszkoda dla tej refleksji, ale wrecz stanowita zrodto, z ktdrego wy-
ptywata cala jej szlachetnos¢ i1 glgbia. Teologia Bernarda to teologia mistyczna. Na
tym polega jej specyfika i to przesadza o jej autentycznej wielkosci.

Whioski, do jakich doszli Gilson i1 Leclercq zostaly potwierdzone i rozwinigte
przez wielu idacych ich §ladami mediewistow, teologéw i filozofow. Dzi§ mozna
si¢ z Bernardem nadal nie zgadza¢, ale coraz trudniej odmawia¢ mu istotnego
miejsca wsrod najwigkszych europejskich myslicieli, nie tylko wtedy, gdy mo-
wimy o $redniowieczu, ale i wowczas, gdy staramy si¢ przyjrze¢ calemu dorobkowi
intelektualnemu starego kontynentu na przestrzeni wiekow. Refleksja Bernarda
nie byla wynikiem chwilowych porywdw emocjonalnych, lecz rozwijala sie
w ramach wypracowanej przez niego doktryny teologicznej, podejmujacej zagad-
nienia antropologiczne, teoriopoznawcze, a nawet metafizyczne. Jesli zas dyskwa-
lifikowac jako mysliciela miatby go mistycyzm stworzonej doktryny, to miana
tego trzeba by réwniez odmoéwi¢ Mistrzowi Eckhartowi, Janowi od Krzyza czy
Edycie Stein — podobnie jak on budujacym swa refleksje wokot doswiadczenia
mistycznego. Na tego rodzaju redukcje kultury i nauki decyduje si¢ dzis, na szczesceie,
coraz mniej historykow teologii i filozofii. O zmianie nastawienia $wiata nauki do
Bernarda $wiadczy tez wydana we Francji pod koniec lat 90. ubieglego wieku
zbiorowa praca pod tytulem Saint Bernard et la philosophie, w ktdrej uznani
wspotczesni filozofowie francuscy wydobywaja filozoficzne aspekty mistyki Ber-
narda, ukazujac analogie pomigdzy nimi a niektérymi rozwigzaniami filozofii
egzystencjalnej, fenomenologii, czy wspétczesnej hermeneutyki'. Co prawda, przy
niejednej z wykazywanych tam analogii sam Bernard zapewne mocno by prote-
stowal, tak wiec trudno uzna¢ te probe ,,uwspotczesnienia” jego mysli za w pehni
znaczenia. Bernard, do niedawna postrzegany jako najwigkszy wrog racjonalizmu
1 filozofii w ogole, ukazany tu przeciez zostal jako mysliciel w ptaszczu mistyka,
nauczajacy filozofii wlasnie.

' Saint Bernard et la philosophie, sous la direction de R. Brague, Paris 1993.
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MISTYKA I ANTROPOLOGIA

Bemard z Clairvaux jako autor mistycznych, duchowych dziet byt wigc tez tworca
doktryny teologicznej, w ktorej szczegotowo opisat i przeanalizowal mistyczng
droge cztowieka do Boga. Istotng za$ i nieodiaczng czgscig tej doktryny mistycz-
nej jest antropologia. Skoro bowiem Bernard opisywat droge cztowieka do Boga,
to musiat opisa¢ rowniez kroczacego nig cztowieka. Musiat wykaza¢, co w jego
naturze sprawia, ze moze tak bardzo zblizy¢ si¢ do swego Stworcy, co decyduje
otym, ze bez tego zblizenia zatraca siebie 1 wreszcie — ktdra sposrodd roznych
zdolnosci jego natury pomaga mu w podgzaniu ku mistycznemu celowi, ktéra na-
tomiast stanowi gtéwng przeszkode. Poniewaz zas wejscie na droge mistycznego
poszukiwania Boga bylo, wedtug Bernarda, réwnoznaczne z udzieleniem przez
cztowieka odpowiedzi na najglgbsze pragnienie jego natury, mysl antropologiczna
analizujaca ludzka natur¢ wlasnie pod tym katem stanowita dla niego samo sedno
refleksji tak duchowej, jak i teologicznej. Mozna $miato powiedzie¢, ze jako my-
sliciela skupionego na kwestii mistycznej interesowato go — podobnie jak Augus-
tyna — niewiele wigcej niz Bog i dusza. Ponadto, wszelka wiedzg uznawat — podobnie
jak Sokrates — za pozyteczng i godng zdobywania tylko o tyle, o ile odnosita si¢ do
cztowieka 1 najglebszych ludzkich egzystencjalnych i religijnych pytan o sens
zycia i sposdb zbawienia.

W ksigzce tej pragne dokona¢ catosciowego i mozliwie jak najbardziej wy-
czerpujacego omoOwienia wizji cztowieka zawartej w mistyce Bernarda z Clair-
vaux. Wiele watkow tej wizji — zwlaszcza zagadnienia etyczne i epistemologiczne
— zostato juz oméwionych w osobnych opracowaniach, jednak ich autorzy za-
zwyczaj nie starali si¢ wlaczy¢ tych watkdw w ramy szerzej zaprezentowanej kon-
cepcji antropologicznej. Wyjatek stanowig dwie proby catosciowego ujecia tej
problematyki.

Pierwszg z nich podjat Etienne Gilson we wspomnianej La théologie mystique
de saint Bernard. Rekonstruujac doktryng mistyczng Bernarda, sitg rzeczy doko-
nuje tez rekonstrukeji jednego z glownych, wrecz centralnych filaréw, na jakim ta
doktryna si¢ wspiera, czyli wlasnie mistycznej wizji cztowieka. Dzieto Gilsona to
jednak praca pionierska, przecierajaca dopiero pewne szlaki w mysleniu o Bernar-
dzie 1 dlatego autor skupia si¢ tu tylko na najwazniejszych, najbardziej fundamen-
talnych aspektach tej doktryny, pomijajac wiele jej istotnych watkow. Autor drugie;j,
zdecydowanie blizszej nam czasowo pracy Die Anthropologie Bernhards von
Clairvaux — W. Hiss ukazuje juz wlasciwie cate spektrum problematyki antropolo-
gicznej Bernarda, ale z kolei nie wigze jej w jedna, spojng wizje. Raczej buduje
katalog zagadnien antropologicznych wystepujacych w mistyce Bernarda, niz
dazy do ich zrozumienia. Opracowanie to pozostawia wiec czytelnika z nieod-
partym wrazeniem chaosu i pytaniem, po co Bernard zaglgbiat si¢ w problematyke
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antropologiczna i co wiasciwie ma ona wspdlnego z jego mistyka'®. Reasumujac,
mozna $miato stwierdzi¢, ze w antropologii Bernarda wiele jest jeszcze do odkry-
cia, zrozumienia i poglebienia. Nie podejmowatbym proby rekonstrukcji antropo-
logii Bernarda, gdybym nie miat nadziei przyczyni¢ si¢ do petniejszego odkrycia
catego jej bogactwa, wszystkich jej blaskow, ale 1 poétcieni, tego, co mowi wy-
raznie i czego zupelnie Swiadomie nie dopowiada.

Ksigzka ta sktada si¢ z dwoch zasadniczych czesci. W pierwszej, zdecydowa-
nie krotszej, przedstawiam glowne zrédta duchowe, teologiczne i filozoficzne,
z jakich czerpat i do jakich odwolywat si¢ Bernard w swej mistycznej antropologii.
W drugiej staram si¢ odtworzy¢ 1 opisa¢ koncepcje cztowieka, jaka pozostawit
nam w swych dzietach. Dokonuj¢ tego w oparciu o pewng szczegdlng cechg jego
antropologii, ktora wczesniejsze badanie zrddet 1 inspiracji Bernarda pomogto mi
wydoby¢, a ktorg okreslitem jako ,historyczng”. Taki klucz pozwala, wedlug
mnie, lepiej niz to czyniono dotychczas, zrekonstruowaé antropologie Bernarda
1 ukazac jej spojnosc.

' W. Hiss, Die Anthropologie Bernhards von Clairvaux, Berlin 1964.
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ROZDZIAL 1.

PERSPEKTYWA MONASTYCZNA

1.1. HOMO MONASTICUS

,Od poczatku bezkompromisowo dazyt do tego, by wsrdéd nowicjuszy by¢ praw-
dziwym nowicjuszem, a po$réd mnichéw prawdziwym mnichem” — tak scharak-
teryzowal Bernarda z Clairvaux jego najznamienitszy uczen i pierwszy biograf,
Wilhelm z Saint-Thierry'. Chciat w ten sposéb zaznaczy¢, iz ow wielki cysterski
mistyk, mysliciel, kaznodzieja 1 dyplomata czut si¢ nade wszystko ,,prostym”
mnichem, a powotanie, ktore pragnat doskonale urzeczywistnia¢, wyrazato si¢ naj-
petniej wlasnie w zyciu monastycznym. To dlatego Bernard, gdy odkryt swe mnisze
powotanie, udat si¢ do Citeaux, a wigc tam gdzie — jak wtedy mawiano — ,,szto sig,
by umrze¢”, umrze¢ dla $wiata, dla kariery, dla siebie samego, czyli dla tego wszyst-
kiego, co przeszkadza by¢ prawdziwym monos. Kiedy za$ pdzniej, juz jako opa-
towi w Clairvaux, powierzono mu opieke duchowa nad innymi zakonnikami, zyskat
ich mito$¢ i1 oddanie bynajmniej nie wymownoscia, erudycja czy inteligencja, lecz
tym, ze stat si¢ dla nich wzorcem ,,biatego mnicha”. A gdy wzgledy biezacej poli-
tyki koscielnej i Swieckiej zmuszaty go do opuszczenia klasztoru i glebszego anga-
zowania si¢ w spory w swiecie chrzescijanskim, czynit to zazwyczaj z ocigganiem
1 niechgcig, wypatrujac z utgsknieniem chwili, kiedy bedzie mogl powrécic do ciszy
scriptorium, dormitorium i refektarza. Uznawany za ,,nickoronowanego wtadce
Europy”, umierat w skromnej celi w umitowanym opactwie w Clairvaux, ubrany
W prosty str6j mnicha, a zgromadzonym przy swym tozu braciom zakonnym udzie-
lat ostatnich wskazéwek, jak powinni wies¢ zycie za klauzura®.

Skoro Bernard byt nade wszystko mnichem, to zasadne wydaje si¢ pytanie, czy
i na ile wybrany przez niego sposob zycia wptywat na jego zaangazowanie w dzie-
dzinach szczegdlnie nas tutaj interesujacych, tj. filozofii, teologii 1 mistyki. Otoz
wplyw ten istnial i miat znaczenie decydujace. Jak bowiem dowodza badacze

,»Sic autem ab initio fuit inter novitios novitius monachus inter monachos spiritu validus...”. Vita

prima 1, 240.
* Zob. Wstep, przyp. 1.
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dziejow chrzescijanskiego ruchu monastycznego, istniala w sredniowieczu (i zreszta
istnieje nadal) Scista zalezno$¢ pomigdzy monastycznym rytmem Zzycia a Sposo-
bem postrzegania rzeczywistosci przez czlonkdw wspdlnoty zakonnej. Poprzez
specyficzne materialne 1 duchowe ,,uwarunkowanie” ludzkiej egzystencji — atmo-
sfer¢ duchowa, intelektualng 1 estetyczng — monastycyzm ksztaltowal zycie czto-
wieka w tak wielu wymiarach 1 na tyle glgboko, iz formowat pewien typ cztowieka —
homo monasticus. Cztowieka o tak doglebnie przemienionej §wiadomosci, iz od-
znaczat si¢ on réwniez pewng zasadniczg i specyficzng wrazliwoscig poznawcza,
dzieki ktorej potrafit postrzegac takie aspekty rzeczywistosci, ktdre sa trudno
dostrzegalne, a przynajmniej nie tak wyraziste dla osoby uksztalttowanej w innych
warunkach’.

Podporzadkowanie si¢ przez Bernarda tak bezgranicznie monastycznemu po-
wotaniu miato wigc decydujacy wpltyw na sposob, w jaki postrzegat oraz opisywat
Boga, swiat i cztowieka. Mozna powiedzie¢, ze wszystko to czynit z ,,perspektywy
monastycznej”. Nauczanie kierowal przede wszystkim do mnichow, stownictwo,
ktorym sie postugiwat, byto specyficznie monastyczne®, stopniowo wypracowy-
wang doktryng tworzyt i rozwijal w oparciu o cele, metody i narzgdzia teologii
monastycznej’, wreszcie sposob uprawiania przezen mistyki byt écisle zespolony
z droga monastycznego doskonalenia®.

Aby zatem zrozumie¢, dlaczego Bernard w ten a nie inny sposob starat si¢ ro-
zwigza¢ pewne zagadnienia filozoficzne, teologiczne czy mistyczne, musimy przede
wszystkim uchwyci¢ specyfike¢ owej monastycznej perspektywy, z jakiej postrze-
gat rzeczywistos¢. To z kolei wymaga poznania przyczyn, ktore perspektywe te
w nim ksztaltowaty, czyli przyjrzenia si¢ owej monastycznej formacji, jakiej pod-
legat w Citeaux i jakiej p6zniej sam nauczat w Clairvaux’.

3 Zob. P. Masseina, Le phénoméne monastique dans les religions non chrétiennes, w: DSAM,

t. 10, kol. 1525-1533. Por. J. Leclercq, Mitos¢ nauki..., dz. cyt., s. 270-271.

Por. L. van Haecke, Le désir dans ['expérience religieuse. L’homme réunifié. Relecture de Saint
Bernard, Paris 1990, s. 18-30.
> Por. P. P. Delfgaauw, La nature et les degrés de I'amour selon saint Bernardi, w: SBt, s. 235;
J. Leclercq, Milos¢ nauki..., dz. cyt., s. 13-16.
% Por. R. Thomas, Spiritualité Cistercienne, Rochefort 1976, s. 15-20. Por. tez J. Leclercq, La spi-
ritualité du moyen age. De saint Grégoire a saint Bernard, w: Histoire de la spiritualité chrétienne,
t. 2, Paris 1961, s. 244-245.
7 Wrhasnie dlatego E. Gilson zrédet tej mistyki szuka w pierwszym rzedzie w zasadach i lekturach
monastycznej formacji, jakiej byl Bernard poddawany w Citeaux. Zob. La théologie..., dz. cyt.,
s.25-26 i 42-47. Z E. Gilsonem nie zgadza si¢ jednak P. Verdeyen, ktory stwierdza, iz juz
w dziecinstwie Bernard miat doswiadczenie mistyczne zwane wizjg Dziecigtka Jezus, a wstgpujac do
Citeaux jedynie nim si¢ dzielit z innymi mnichami. Zob. Un théologien de I’expérience, w: Bernard
de Clairvaux, Histoire, mentalites, spiritualité, Paris 1992, s. 557-577. Wydaje mi si¢, ze teza
P. Verdeyena jest bledna, gdyz E. Gilson wcale nie negowat wagi przedmonastycznego doswiadcze-
nia Bernarda, a wrecz przeciwnie — wybor tej wlasnie drogi monastycznej wigzat z jego weze-
$niejszymi do$wiadczeniami. Zdaniem francuskiego historyka, Bernard zdecydowat si¢ realizowaé
powotanie monastyczne u cystersow, gdyz ta formacja zdawala si¢ odpowiadac jego duchowemu
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Podstawowe zasady, wokot ktorych ksztattowato si¢ monastyczne zycie Bernarda,
oparte byly na Regule $w. Benedykta. To zapewne ja dano mu do przeczytania
jako pierwsza lekture, gdy przybyt do Citeaux, to jej fragmentéw codziennie
stuchat w refektarzu podczas positkéw, to ja potem wcigz na nowo komentowat
w swych reformujacych zachodni monastycyzm pismach.

Reguta powstata w VI wieku, u schylku starozytnosci 1 zarania nowej epoki —
sredniowiecza. Jej autor, Benedykt z Nursji, pochodzil z zamoznej ziemianskiej
rodziny zyjacej w centralnych Wiloszech. Po ukoficzeniu pierwszych stopni edu-
kacji, zgodnie z zaleceniem rodziny chcacej zapewni¢ mu dobrg przysztosé, udat
si¢ do Rzymu, by tam kontynuowa¢ studia literackie i prawnicze. Jednak po pewnym
czasie Benedykt przerwal nauke i porzucit Rzym z zamiarem podjecia zycia pus-
telniczego. O powodach tej decyzji mowi Grzegorz Wielki w drugiej ksigdze
Dialogow, pierwszym opisie zycia 1 dziatalnosci patriarchy Zachodu (ksigga ta
byla przez mnichow czytana rownie czgsto jak sama Regufa, stanowigc jej uzu-
petnienie):

cofnat noge, ktora juz niejako postawil na progu $wiata. Obawiat si¢ bowiem, ze gdyby
zakosztowal co$ niecos z jego nauk, mégltby latwo stoczy¢ si¢ caly w otchtan bezdenns.
Porzucit zatem studia, zostawit dom i majatek ojcowski, a pragnac tylko Bogu si¢ podo-
ba¢, wyruszyt w poszukiwaniu habitu, ktory by sam wskazywat na §wigty sposéb zycia .

Porzucenie $wiata dla zycia monastycznego wigze si¢ wiec w przypadku Bene-
dykta z rezygnacja ze studiéw i ewentualnej dalszej kariery naukowej. Bedzie to
fakt bardzo wazny dla catej pozniejszej tradycji benedyktynskiej, decydujacy o jej
stosunku do nauki, wiedzy, a nawet szerzej — do catej kultury. Benedykt najpierw
zamieszkal w grocie w poblizu Subiaco, gdzie w tajniki zycia mniszego wprowa-
dzat go stary, dos§wiadczony pustelnik. Nastgpnie, gdyz juz sam stat si¢ znanym ze
swigtosci 1 madrosci pustelnikiem, zaczeli gromadzi¢ si¢ wokdt niego mtodzi
ludzie, ktorzy pragngli go nasladowac. Nie chcac swych uczniow porzucaé, Bene-
dykt zrezygnowal z pustelniczej, catkowicie samotnej, formy Zzycia monastycz-
nego i zbudowat dla swej wspolnoty klasztor. Nastepnie, poniewaz wspolnota za-
konna coraz bardziej si¢ rozrastata, ufundowat kolejne klasztory i w jednym z nich,
na gorze Monte Cassino, gdzie ostatecznie osiadl, napisal swa Regute dla mnichow.

W tym czasie w $wiecie chrzescijanskim zyto wiele bardzo zréznicowanych
wspolnot monastycznych, korzystajacych z licznych, napisanych juz w starozyt-
nosci i podlegajacych tez kompilacjom, regul zycia mniszego (najbardziej znane
byly reguty Pachomiusza, Bazylego Wielkiego i Augustyna). Jednak z czasem to

doswiadczeniu, ktére pragnat rozwija¢. W tym sensie monastycyzm byt konsekwencja duchowej
drogi, ktora podjat on juz przed wstapieniem do klasztoru, a mogt ja dalej realizowaé tylko
w Citeaux.

¥ Grzegorz Wielki, Dialogi 2, Prol. 1, thum. E. Czerny i A. Swiderkowna, Krakéw 2000, s. 129-130.
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wlasnie Reguia Benedykta zaczeta zdobywac w zachodnim chrzescijanstwie szcze-
golng popularnos¢; widzac jej madros¢ i1 prostote, przyjmowato ja coraz wigcej
wspolnot zakonnych. W IX wieku zas Karol Wielki reformujac swoje panstwo
zdecydowal, ze model wspolnoty monastycznej proponowany przez Regufe ma
obowigzywa¢ we wszystkich klasztorach Cesarstwa. W ten sposob Benedykt
z Nursji swa koncepcja zycia monastycznego zawarta w Regule dla mnichow
nakreslit podstawy formacji monastycznej w chrzescijanstwie zachodnim, stajac
sie¢ Ojcem zachodniego monastycyzmu. Mnisi, ktorzy przez nastgpne stulecia wy-
wierali decydujacy wplyw na ksztatt sredniowiecznego monastycyzmu — Beda Czci-
godny, Ambrozy Autpert, Benedykt z Aniane, Piotr Damiani, Pawel Diakon, Jan z Fe-
camp — rowniez nalezeli do ,,rodziny” benedyktynskiej, sama za$ Regufa obowiazy-
wata w wigkszo$ci wspdlnot monastycznych $wiata zachodniego do XIIT wieku’.
Wszelkie pojawiajgce sic¢ w tym czasie proby reformy monastycyzmu, jak tez
rodzace si¢ na przetomie XI 1 XII wieku nowe formy zycia monastycznego miaty
na celu nie tyle jej odrzucenie, co odnowienie'®. Tym tez kierowat si¢ Robert z Mo-
lesme, gdy w 1098 roku zakladat w Citeaux wspolnote ,biatych mnichow”.
Pragnal, aby dzigki przestrzeganiu zalecanej przez Regufg prostoty i surowosci
zycia zakonnego, mnich mogt powrécié do jej prawdziwego ducha''.

Wstapiwszy do zakonu cysterskiego Bernard nabywal w nim zatem formacji
opartej na Regule $w. Benedykta, gdy zas pozniej sam formowat mtodych mnichéw
1 stat si¢ autorem doktryny monastycznej, to wiasnie z owej Reguly oraz reinter-
pretujacych ja komentarzy i benedyktynskiego pismiennictwa czerpat podstawowa
wiedz¢ o prawidlach Zzycia monastycznego oraz wigkszos¢ idei, ktore nastgpnie
rozwijat i whaczat do swego nauczania'?. Jego rozumienie celu, sensu i zasad zycia
monastycznego, a w konsekwencji zycia mistycznego, jest oparte na madrosci
i zaleceniach Benedykta.

’  Synod w Aix-la-Chapelle w 817 roku oficjalnie zaproponowat Regufe jako regule podstawowa

dla zycia zakonnego. Zob. J. Aumann, Zarys..., thum. J. Machniak, Kielce 1993, s. 85. Por. tez J. Le-
clercq, Milos¢ nauki..., dz. cyt., s. 34-46; tenze, La spiritualité..., dz. cyt., s. 11-16.

" Por. J. Leclercq, La spiritualité..., dz. cyt., s. 189-202; L. Bouyer, La spiritualité de Citeaux,
Paris 1955, s. 13-17; J. Aumann, Zarys..., dz. cyt, s. 105 i 142-148.

"' Ograniczyt on w znacznym stopniu praktyki liturgiczne i nakazat poswiecié si¢ catkowicie
modlitwie oraz pracy recznej. Por. M. M. Davy, La mystique monastique occidentale, w: Encyclo-
pédie des mystiques, sous la direction de M. M. Davy, Paris 1977, t. 2, s. 99-102; J. Leclercq,
La spiritualité ..., dz. cyt., s. 271-272; J. Aumann, Zarys..., dz. cyt., s. 113-114.

"2 Por. Bernardus Claraevallensis, Sermo in natali sancti Benedicti, w: SBO, ed. J. Leclercq,
H. M. Rochais, Romae 1968, t. 5, s. 1-12 (cyt. dalej wedtug tego wyd. jako Sermo in natali sancti
Benedicti). Por. tez E. Gilson, La théologie..., dz. cyt., s. 25.
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Gdy obecnie stykamy si¢ z owocami tradycji benedyktynskiego monastycyzmu —
gdy podziwiamy rozety romanskich opactw, zachwycamy si¢ iluminacjami w in-
kunabutach, suchamy $piewow gregorianskich albo pochylamy si¢ nad pismami
Anzelma z Canterbury, Bernarda z Clairvaux czy Wilhelma z Saint-Thierry —
widzimy, jak wielu wspanialych architektow, malarzy, muzykow, poetow, filozo-
fow 1 teologow zdolna byta wyksztalci¢ ta formacja. Kiedy jednak zwracamy si¢
ku samej Regule sw. Benedykta i jej komentarzom, zauwazamy, ze glowne zadanie
formacji benedyktynskiej nie polegato bynajmniej na wtajemniczaniu cztowieka
w arkana sztuki, poezji czy nauki. Co wigcej, jak ukazuja koleje zycia wielu mni-
chow, w tym samego Benedykta, powolanie monastyczne zaktadato wrecz rodzaj
»,Wyrzeczenia si¢” osobistych aspiracji w tych dziedzinach. To wilasnie dlatego
Bernard, udajac si¢ do Citeaux, Swiadomie zrezygnowat z wczesniejszego prag-
nienia zostania pisarzem. Podobnie Wilhelm, porzuciwszy studia w katedralnej
szkole w Laon dla benedyktynskiego habitu, wiedziat, ze zaprzepaszcza dobrze za-
powiadajaca si¢ karier¢ nauczycielska i bynajmniej tego nie zalowal. Obaj zdawali
sobie sprawg, iz odnowiona formacja benedyktynska dostarczy im czego$ o wiele
glebszego 1 wazniejszego niz databy poezja i dialektyka; z tego powodu zaniechali
uktadania wierszy czy budowy sylogizméw i zapukali do bramy klasztoru'.

Jakie wigc byto podstawowe zadanie formacji benedyktynskiej, skoro podpo-
rzadkowujacy sie jej mnisi z jednej strony potrafili wyrzeka¢ si¢ nauki i sztuki,
z drugiej za$, gdy zachodzila taka potrzeba, rozwijali te dziedziny z niezwyktym
kunsztem?'* Benedykt okreslit je juz na poczatku swej Reguly, zwracajac sie do
mnichéw, aby catym sercem stuchali ,,nauk mistrza”", a nastgpnie w jej zakon-
czeniu, gdy stwierdzal, iz jego intencjg bylo stworzenie ,,szkoty shuzby Panskiej”
(dominici scola servitii)'®. W zakonnikach upatrywal wigc ,,uczniow”, a klasztor
mial by¢ ich ,,szkotg”. O jaki za$ typ nauczania mu chodzito, wida¢ wyraznie na
kazdej stronie Regufy. Nie jest ona bowiem jakims traktatem filozoficznym, ani
nawet teologicznym, lecz dzietem na wskros praktycznym, wprowadzajacym
w arkana specyficznej ,,sztuki” zycia. Poprzez przyjgcie tego monastycznego spo-
sobu zycia mnich mial si¢ nawrocié, czyli przemieni¢ swe dotychczasowe poste-

3 Zob. Cant. 1, 4, 1. 1, s. 4. Por. Guillelmus de Sancto Theodorico, De contemplando Deo 3,

w: SChr 61 bis, ed. J. Hourlier, Paris 1968, s. 64. Por. tez R. Thomas, Spiritualité Cistercienne,
dz. cyt., s. 15-17.

' Zgodnie z tradycja monastyczng odrézniam ,zadanie” formacji monastycznej od jej ,.celu”.
Ot6z owo zadanie to cel blizszy, najbardziej podstawowy cel powotania monastycznego, ktorego
osiggnigcie otwiera droge do osiggania wlasciwych celow dalszych, a w koncu celu ostatecznego.
Por. Jan Kasjan, Rozmow dwadziescia cztery, 1, 2, ttum. L. Wrzot, Poznan 1928, t. 1, s. 10.

" Benedykt z Nursji, Regula, Prol. 1, tekst tacinski wedhig kodeksu 914 biblioteki opactwa
St. Gallen, thum. pol. A. Swiderkéwna, w: Benedykt z Nursji, Regula, Grzegorz Wielki, Dialogi,
Tyniec — Krakow 1997, s. 22-23 (cyt. dalej wedtug tego wyd. jako Reguta).

' Regula, Prol, 45, s. 32-33.
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powanie, i to tak dalece, by nabrato ono glgbokiego wymiaru duchowego. ,,Szkota
stuzby Panskiej” miata zatem przekazywa¢ swym uczniom ,,narze¢dzia sztuki du-
chowej” (instrumenta artis spiritualis)'’. 1 to Benedyktowe rozumienie formacji
monastycznej — ogolnie jako specyficznej ,,szkoty” 1 bardziej szczegétowo jako
»szkoty zycia duchowego” — przejeta cata tradycja benedyktynska W srednio-
wiecznych klasztorach przekazywano zasady ,,nauki duchowe;j” (disciplina spiri-
tualis), opartej na ,,¢wiczeniach duchowych” (exercitia spiritualia), poprzez ktore
mnich mial sta¢ si¢ ,,cztowiekiem duchowym” (homo spiritualis), a wigc umie-
jacym zy¢ wedle praw rzeczywistosci duchowej i zdolnym do jej kontemplacji'®.

Bemnard zatem porzucit kariere literacka, by zosta¢ adeptem disciplina spiri-
tualis, a gdy pozniej w Clairvaux wykladal innym zakonnikom wiedze, ktdra juz
posiadt, wtajemniczat ich w arkana tego wtasnie duchowego doskonalenia 1 prze-
miany. Dlatego na samym poczatku swego najwazniejszego, kierowanego do swych
mnichéw dzieta — Kazan o Piesni nad piesniami — zaznacza, ze uzywa innego
przekazu niz ten, jaki kierowatby do ,,ludzi ze §wiata” znajdujacych si¢ na nizszym
stopniu rozwoju duchowego, czyli niemajacych stycznosci z formacja monastyczna.
Nastepnie, powolujac si¢ na stowa $§w. Pawla, stwierdza, iz chce ich naucza¢ nie
tyle ,,uczonymi stowami ludzkiej madrosci, lecz w ten sposéb w jaki naucza Duch”,
pragnie wigc ,,uczy¢ duchowo rzeczy duchowych”, a tym samym ma nadzieje
zwienczy¢ studia, w ktore mnisi dotad wdrazali si¢ w klasztorze. Jego duchowy
sposob przekazu jest bowiem Scisle zespolony z duchowym charakterem naj-
doskonalszej Prawdy, w jaka pragnie ich wtajemniczyé'". Zarazem, aby shuchajacy
go mnisi mogli podazy¢ za nim, aby studiowac t¢ Ksigge i czerpa¢ z jej ducho-
wego bogactwa, musza w pierwszym rzgdzie nie tyle przygladac jej si¢ niejako
z zewnatrz 1 abstrakcyjnie rozwaza¢ jej intelektualne czy literackie pigkno, ile
wlasnie wkroczy¢ na opisywang przez nig drog¢ duchowego doskonalenia, podej-
mujac wyznaczone przez nig praktyki duchowe, zy¢ wedle opisywanych przez nig
praw duchowego wzrastania. Wtedy beda mogli doswiadczy¢ tego, czego doswiad-
czyta stawiona w Piesni oblubienica®.

""" Regula, 4, 75, s. 64-65. Por. A. Louf, Cysterska droga, thum. M. Sabiniewicz, Skoczéw 2000,
s.31-32170.

'8 Zob. J. Leclercq, Exercices spirituels. Antiquité et haut moyen dge, w: DSAM, t. 4, kol. 1905-197.
Por. tenze, Milos¢ nauki..., dz. cyt., s. 127-128; M. M. Davy, La mystique..., dz. cyt., s. 102.

1% Vobis, fratres, alia quam aliis de saeculo, aut certe aliter dicenda sunt. Illis siquidem lac potum
dat, et non escam, qui Apostoli formam tenet in docendo. Nam spiritualibus solidiora apponenda
esse itidem ipse suo docet exemplo: Loquimur, inquiens, non in doctis humanae sapientiae verbis,
sed in doctrina spiritus, spiritualibus spiritualia comparantes” (1 Cor 2, 13); item: Sapientiam
loguimur inter perfectos (1 Cor 2, 6), quales vos nimirum esse confido, nisi frustra forte ex longo
studiis estis caelestibus occupati, exercitati sensibus, et in lege Dei meditati die ac nocte. Itaque
parate fauces non lacti, sed pani. Est panis apud Salomonem, is que admodum splendidus sapidus
que, librum dico, qui Cantica canticorum inscribitur: proferatur, si placet, et frangatur” Cant. 1, 1,
t. 1,s. 3. Por. A. Louf, Cysterska droga, dz. cyt., s. 30-33.

" Zob. Cant. 1,7-11,t. 1,5. 5-7.
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Sztuka zycia duchowego otwiera wiec na kontakt z rzeczywistoscig Ducha.
Dlatego w wigkszosci swych dziet Bernard, ozywiajac benedyktynska tradycje
okresla formacje monastyczng jako ,.Cwiczenie duchowe” (spirituale exerci-
tium)*', a klasztor nazywa ,,szkota uzdrowienia duchowego” (spiritualium medico-
rum schola)”* lub ,,szkola Ducha” (schola Spiritus)®. Nie przez przypadek tez
Wilhelm z Saint-Thierry, charakteryzujac zarzadzang przez Bernarda wspolnote
monastyczng w Clairvaux, przedstawial ja jako najlepsza ,,szkote studiow ducho-
wych” (spiritualium schola studiorum)**.

Skoro za$ podstawowym zadaniem formacji monastycznej od Benedykta do
Bernarda bylo nauczanie ,,sztuki duchowej”, to zatem wtlasnie w niej nalezy do-
strzegaé glowng sitg, ktora ksztattowata w sredniowiecznych mnichach specy-
ficznie ,,monastyczng perspektywe¢” postrzegania rzeczywistosci. To jej zatozenia
i prawidla staty u podstaw wszystkich innych aspektow monastycznej edukacji
oraz jej naukowych, literackich czy architektonicznych owocow. W konsekwencji,
to w zasadach benedyktynskiej formacji duchowe;j, a nie intelektualnej, mozna od-

2! 7ob. Bernardus Claraevallensis, Sermones in adnuntiatione dominica 2, 4, w: SBO, ed. J. Leclercq,

H. M. Rochais, Romae 1968, t. 5, s. 33 (cyt. dalej wedlug tego wyd. jako Sermones in adnuntiatione...),
tenze, Sermones in ascensione Domini 6, 8, w: SBO, ed. J. Leclercq, H. M. Rochais, Romae 1968, t.
5, s. 154 (cyt. dalej wedlug tego wyd. jako Sermones in ascensione...); tenze, Sermones in die
paschae 1, 18, w: SBO, ed. J. Leclercq, H. M. Rochais, Romae 1968, t. 5, s. 94 (cyt. dalej wedtug
tego wyd. jako Sermones in die paschae); Serm. de div. 5, 5,1. 6, 1, s. 104; Cant. 21, 10, t. 1, s. 128.
O zyciu wedtug Reguly méwi jako o ,,Cwiczeniach w Regule” (regularia exercitia): zob. Cant. 33,
10, 1. 1, s. 240.

2 Zob. Cant. 66,7, 1.2, . 182.

» Zob. Bernardus Claraevallensis, Sermones in die pentecostes 3, 5, w: SBO, ed. J. Leclercq,
H. M. Rochais, Romae 1968, t. 5, s. 173 (cyt. dalej wedtug tego wyd. jako Sermones in die pentecos-
tes). Uzywa rowniez okreslenia ,,schola Sancti Spiritus”. Zob. Epist. 341, 1, 1. 8, s. 282; tamze 523, t. 8,
s. 487.

** Zob. Vita prima, 1, 249. Nalezy podkreslié, iz istniato pewne podobiefistwo — a nawet mozna
mowic o pewnej zaleznosci — miedzy ,,cwiczeniami duchowymi” chrzescijanskich mnichow, a tymi
jakie praktykowali starozytni filozofowie. Uprawianie filozofii w starozytnosci polegato bowiem nie
tylko na przyswojeniu sobie pewnej wiedzy teoretycznej, lecz rowniez ,,na sztuce zycia, na kon-
kretnej postawie, na okreSlonym stylu Zzycia angazujacym calg egzystencje”; centralne za§ miejsce
zajmowaty wlasnie ¢wiczenia duchowe, przez ktore ,.filozof rozwija site swej duszy, zmienia klimat
wewnetrzny, przeksztatca swe widzenie §wiata, a w konicu caty swoj byt” (zob. P. Hadot: Filozofia
Jako ¢éwiczenie duchowe, tham. P. Domanski, Warszawa 1992, s. 14 i 45-49. Por. tamze, s. 56-74;
tenze, Czym jest filozofia starozytna, ttum. P. Domanski, Warszawa 2000, s. 297-315). Zaréwno wigc
w przypadku filozofii starozytnej, jak i w formacji monastycznej dgzenie do madrosci i doskonatosci
opieralo si¢ na ,,¢wiczeniach duchowych”, ktore z kolei miaty prowadzi¢ w pierwszym rzedzie do
opanowania pewnej ,.sztuki zycia”. Konsekwencja za$ tego podobienstwa w rozumieniu sensu
doskonalenia duchowego miedzy filozofami a mnichami bylo utozsamianie przez tych ostatnich
zycia monastycznego z podazaniem droga ,,prawdziwe;j filozofii”. Dlatego tez uczniowie Benedykta
w swych klasztorach widzieli ,,szkoty filozofii chrzescijanskiej” a w Regule upatrywali ,.filozofii
$w. Benedykta” (Por. J. Leclercq, Pour [’histoire de I’exspresion ,, Philosophie chrétienne”, w: ,,Mé-
langes de science religieuse” 1952, s. 221-226; tenze, Milos¢ nauki..., dz. cyt., s. 125-126; H. M. Rochais,
Ipsa philosophia Christus, w: ,Mediaeval Studies”, t. 13, 1951, s. 224-247). Zob. tez w tej pracy cz. L.
rozdz. 3.4. przyp. 83.
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nalez¢ podstawowe kategorie umystowosci Bernarda i zasadnicze dla jego nauki
idee Boga, swiata i cztowieka. Te kategorie i idee rozwinat on i poddat naukowe;j
interpretacji dopiero wtdrnie, po ich przyswojeniu oraz zglgbieniu na poziomie
zycia duchowego. Ujecie wigc cech charakterystycznych benedyktynskiej oraz —
bedacej jej przedluzeniem — cysterskiej formacji duchowej pozwoli odkry¢ naj-
glebsze, duchowe ,,zrodto” Bernardowej doktryny mistycznej i antropologii.
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