Jan Nepos Sylwaniusz Biskup Jerozolimski XLIV

( Wspotczesny $w. Augustynowi, Hieronimowi i Chryzostomowi)

KSIAZKA O ZALOZENIU
PIERWSZYCH MNICHOW

POWSTALYCH POD STARYM PRAWEM
A WNOWYM TRWAJACYCH

Do mnicha Kaprazjusza
Przettumaczone( z jezyka greckiego na tacinski)
przez Emeryka Patriarche Antiochii

]

i
FLOS CARMELI
POZNAN 2011




© Copyright by

Tytut oryginatu

Tlumaczenie
Reddkcja
Projekt oktadki

Korekta

Imprimi potest

Imprimatur

Nihil obstat

Wydawca

Druk i oprawa

ISBN

FLOS CARMELI 2011

Liber de institutione primorum monachorum in lege
Veteri Exortorum et in Nova perseverantium —

Ad Caprasium monachum

Karmelita Bosy

Grzegorz Luterek
Szczepan Talar OCD
Zofia Blajek

Roman Jan Hernoga OCD, Prowincjat
Warszawa, dnia 28.02.2011 r., L. dz. 28/P/2011

Bp Marek Jedraszewski, Wikariusz Generalny
Poznan, dnia 15.05.2010 r., N. 2287/2010

Ks. Pral. Prof. dr hab. Jan Kanty Pytel, Cenzor
Poznan, dnia 14.05.2010 r.

FLOS CARMELI Sp. z o.0.

Wydawnictwo Warszawskiej Prowincji Karmelitow
Bosych

ul. Dziatowa 25, 61-747 Poznan

tel.: 61 856 08 34; faks 61 856 09 47

e-mail: wydawnictwo@floscarmeli.poznan.pl
www.floscarmeli.pl

TOTEM - Inowroctaw

978-83-61727-31-6



Gie =

OD REDAKC]JI

Cle =20

Oddajemy do rak czytelnika Liber de institutione primorum
monachorum - dzielo powstate w drugiej potowie XIV wieku,
okoto roku 1370. Autorem Ksigzki o ustanowieniu pierwszych
mnichéw jest ojciec Filip Ribot, karmelita. Nie znamy daty
jego urodzenia, ale wiemy, ze pochodzi z Gerony, miasta
w Katalonii. Nie sa znane ani okolicznosci jego wstapienia
do Karmelu, ani inne szczegdly z jego zycia. Wiadomo na-
tomiast, ze uczestniczyt w dwoch Kapitutach Generalnych
Zakonu( w latach: 1372 i 1379), z czego mozna wnioskowac,
ze byl znaczaca postacia w swojej prowingji zakonnej. Na
kapitule w roku 1379 zostal mianowany prowincjatem
prowingji katalonskiej. Umart 23 wrzesnia 1391 roku w Pe-
relada.

Ojcu Ribotowi przypisuje sie autorstwo wielu dziel.
W pismach tych zajmowat sie historia Zakonu Karmeli-
tanskiego i jego duchowoscia, podejmowat sporne kwestie
wiary podwazane przez heretykdw oraz rézne zagadnienia
prawne. Przez swoja dzialalnos¢ pismiennicza nasz Autor
wpisuje sie w nurt poszukiwan - bardzo zywy w Karmelu
w wiekach XIV i XV - majacych na celu okreslenie kar-
melitanskiej tozsamosci i owocujacych licznymi dzietami,



Od redakcji

wsrod ktorych wyrdznia sie szczegdlnie Liber de institu-
tione primorum monachorum.

Ksigzka o ustanowieniu pierwszych mnichéw powstatych
pod Starym Prawem a w Nowym trwajgcych nie jest dzietem
stricte historycznym. Nie jest to tez podrecznik formacji
duchowej czy zakonnej w dzisiejszym rozumieniu. Niemniej
- co moze wydac sie paradoksem — Autor przedstawia naj-
wazniejsze aspekty duchowosci karmelitanskiej: ukazuje
szczegdlne powolanie karmelity do zjednoczenia z Bogiem
( czego wyrazem moze by¢ doswiadczenie mistyczne), pod-
kreslajac jednoczesnie, ze wymaga ono oczyszczenia serca.
Rzecza niezwykle interesujaca byloby przesledzenie tego
rysu duchowosci karmelitaniskiej — jakim jest powotanie
do zjednoczenia z Bogiem — w duchowosci cho¢by sw. Te-
resy od Jezusa, $w. Jana od Krzyza czy innych wybitnych
postaci Karmelu.

Naszemu Autorowi niezmiernie zalezalo na ukazaniu
zwiazkow Karmelu z prorokiem Eliaszem, stad jego troska
o to, aby przedstawi¢ te wiez nie tylko w wymiarze ducho-
wym, ale réwniez i historycznym, cho¢ jego rozumienie
historii - co zostato juz zaznaczone - nie odpowiada dzi-
siejszym zasadom.

Z kolei wymiar maryjny Karmelu - szczegdlna wiez
z Maryja, wyrazajaca sie cho¢by w przeswiadczeniu, ze
karmelita jest bratem Najswietszej Maryi Panny - zajmuje
wiele miejsca w dziele ojca Ribota. Autor podkresla role
proroka Eliasza w zapowiedzi narodzin Maryi oraz przed-
stawia historyczne relacje - ciagle wedlug swojego rozu-
mienia historii - synéw prorockich Eliasza z Maryja na
Gorze Karmel za Jej zycia na ziemi.
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Nalezy rowniez podkresli¢ aspekt kryzysu, ktory w tym
dziele jawi sie jako nieodiaczny element dynamiki historii
Karmelu - zaréwno w odniesieniu do catego Zakonu, jak
i w wymiarze jednostki. Znaczenie kryzysu oraz potrzeba
madrego odczytania go i przezycia zostala w dalszej tra-
dycji Karmelu potwierdzona m.in. przez sw. Terese od Je-
zusa — mistrzynie zycia duchowego, $w. Jana od Krzyza -
swoistego mistrza w przechodzeniu i przeprowadzaniu przez
kryzysy oraz przez sw. Edyte Stein.

Poza tym trzeba jeszcze wspomnie¢ o podrozy, ktéra
w naszym dziele nabiera szczegdlnej wymowy. Dla Eliasza
podrdz jest wazna dla odkrycia wlasnej tozsamosci jako
wierzacego lzraelity i jako droga do wewnetrznej przemiany
Proroka. Rowniez podréz przez historie jest dla Autora
czyms$ nieodzownym dla wlasciwego odczytywania tozsa-
mosci karmelitariskiej. To przestanie o podrézy jest obecne
takze w pozniejszej tradyq1 Karmelu i znajdujemy je
np. u $w. Teresy z Avila. Swieta pragnela odby¢ podréz
w historie i wlasciwie odczyta¢ tozsamos¢ zycia karmelitan-
skiego — m.in. w oparciu o dzieto Liber de institutione primo-
rum monachorum - i jednoczesnie podja¢ podroz droga tej
duchowosci, aby dojs¢ do przemiany wewnetrznej w Je-
zusa Chrystusa.

Szczegdlna zacheta do lektury dzieta ojca Ribota niech
bedzie opinia, ktéra wyrazit Ks. Profesor Jan Kanty Pytel,
cenzor niniejszego wydania: ,Tekst jest apoteoza proro-
kow Eliasza i Elizeusza, ascezy i mistyki elianskiej na
przestrzeni obu Testamentéw. Ma wielkie znaczenie dla
Zakonu[ Karmelitaniskiego] oraz oséb zwiazanych z jego
duchowoscia. Tekst wazny, piekny, bogaty w swej tresci”.



GEe =

PRZEDMOWA

Cle & =20

Zdaje sie, ze zycie co wiek na nowe tory wchodzi, ze co
stulecie inne cele sobie wytycza, ze kazde pokolenie ina-
czej je pojmuje. Bo jakze to wytlumaczy¢, ze czesto dla
wnuka czyny dziadka sa niezrozumiale, ze nawet ojciec
dla syna jest zagadka?

Kazdy z nas stanat juz niechybnie przed takim pytaniem
i czesto czulismy zal do siebie 1 do drugich, kiedy ani my nie
potrafilismy siebie jasno wythumaczy¢, ani tez inni nie mogli
nas dostatecznie zrozumiec.

Czesto nie ma tu winy po jednej ani pod drugiej stronie,
bo zycie ztobi sobie tozysko, ktére jest suma poczynan
przodkéw, a nastepey ich, porwani nurtem zycia, mineli je
juz i — borykajac sie sami z przeszkodami - nie zawsze moga
zrozumied tych, ktérych opuscili, bo sa im juz dalecy.

Zerwanie jednak tacznosci pokolen nowych z tradycja
pociaga za soba przykre nastepstwa. Pomijajac juz wspo-
mniany rozdzwiek mysli, zjawiaja sie przed miodymi za-
gadnienia ,nowych drdg” i czesto - jak to dzieje stwierdza-
ja - mlodzi bojownicy tworza sobie ,credo”, gdzie wszystko
oddane bywa przysztosci, a gdzie pomija sie podstawe tej
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przysztosci, to jest prace i dorobek, z jakimi sie to nowe
zycie spotkalo i na czym wzrastato.

Nasze zycie karmelitaniskie tkwi gleboko swymi korze-
niami w tradycji. Oblicze jej jest zdecydowane; znajduje
ona najpelniejsze, a zarazem typowe uosobienie w prosbie
Elizeusza o dwoistego ducha. Duch bogomyslnosci, czyli
zycia wewnetrznego', kojarzy sie razem z apostolstwem,
czyli zyciem czynnym, ale tak, ze zycie czynne wychodzac
z modlitwy, do niej zmierza, szerzac jej znajomos¢.

Na przestrzeni wiekéw posiada tradycja karmelitanska
wiele pomnikéw tego ducha. Ksigzka o zatozeniu pierwszych
mnichéw nalezy do najstarszych, do najbardziej miarodaj-
nych, poniewaz byla przyjeta przez zakon jako Regula,
a wiec jest oficjalnym wyrazem duchowosci karmelitariskie;.

Kiedy w roku 1507 - pisze ojciec Bruno od Jezusa i Maryi -
wlaczono do ,Speculum Ordinis” dzielo, przypisane Janowi 44
biskupowi Jerozolimy, pod tytulem ,Ksiega o zalozeniu pier-
wszych mnichow”, to rozestano je po wszystkich klasztorach za-
konu i stato sie ono szczegdlna ksiazka pobozna dla zakonni-
kow. Te whasnie ksiazke uwazano za starozytna Regute Karmelu.

To samo stwierdza ojciec Wessels OC:

Reguta Jana 44, o ile bierzemy pod uwage jej czes¢ asce-
tyczna, wywarla wielki wplyw na zakon. Przed wiekiem XVII
byta to najwazniejsza ksiazka pobozna, jaka bracia uzywali do
czytania duchownego, szczegdlnie kiedy w roku 1507 zostata wy-
drukowana. Wszyscy ja uwazali za starozytna Regule zakonu.

! Inaczej: duch kontemplacii, czyli zycia duchowego.
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Wplyw tej ksiazki odkrywamy w nauce $w. Teresy i $w. Jana
od Krzyza.

Ojciec zas Patrycy OCD twierdzi, ze:

Ksiazke Jana z Jerozolimy nalezy uwazac¢ za skarbiec nauki
mistycznej, skad zawsze czerpali nasi wielcy przodkowie, szcze-
gélnie $w. Teresa i $w. Jan od Krzyza.

Jest to wiec ksiazka, ktora posiada w zakonie wyjatkowe
miejsce, stuzyla bowiem nie tylko poboznosci, ale byla row-
niez przez jakis czas pozytywna norma zycia, gdyz uwa-
zano ja za Regule.

Ksiazka ta ma na uwadze jedynie zycie pustelnicze, bo
kiedy ona powstata, Karmel jeszcze nie byl zaliczony w po-
czet zakondw zebrzacych i nie mial przed soba pracy dusz-
pasterskiej. Ksiazka ta posiada wyrazne dwie czesci. Czes¢
pierwsza, nazywana przez autorow ascetyczna, zawiera
dziewie¢ rozdzialow, i ta wlasnie ma dla nas najwieksze
znaczenie. Cze$¢ druga, historyczna, obejmujaca trzydziesci
dziewie¢ rozdzialow, jest poswiecona tradycji karmelitan-
skiej.

Wedlug autora, przed zakonnikiem stoi podwdjny cel:
doskonalenie sie w milosci i kontemplacja. Doskonalenie
sie w milosci rozumie sie tu przez mitos¢ zarliwa i - na ile
to mozliwe — aktualna. Aby zas ten cel osiagna¢, nie wy-
starczy unikac grzechow i zachowa¢ przykazania, lecz po-
nadto trzeba sie wyzby¢ wszystkiego, co by nas mogto od-
wies¢ od milosci zarliwej. Procz tego nalezy sie staraé, by
spelniac to, co moze postuzy¢ do ozywienia mitosci. Sa to
dzieta rady, a szczegdlnie: ubdstwo, umartwienie pozadli-

11



Przedmowa

wosci ciala, postuszenistwo i zaparcie sie swej woli, wstrze-
miezliwos¢ i samotnos¢. Kto zas dojdzie to tego celu do-
skonalej mitosci, osiagnie takze kontemplacje - drugi cel,
bowiem posiadzie ja jesli nie dla swych zastug, to z daru
Bozego.

Do tej kontemplacji zakonnik przygotowuje sie modli-
twa 1 upokorzeniem samego siebie. Kontemplacja jednak
tu na ziemi jest niepewna i niedoskonata.

Czes¢ ascetyczna ma wiec jeszcze teraz znaczenie donio-
ste. Jest to pierwszorzedne zrodlo ducha karmelitanskiego
i dlatego ksiazka ta nie moze by¢ dla nas obojetna - jest
ona teraz potrzebna, by przyszle zycie, zycie odrodzone,
spoczelo na istotnie karmelitaniskich podwalinach, by
wznosito sie w duchu karmelitaniskim.

e TR
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TRESC REGULY
ALBO USTAW JANOWYCH

W niniejszej ksiazce Jan, badajac pochodzenie i poczatek
zakonu karmelitow, zaczyna od Eliasza - pierwszego zato-
zyciela tego zakonu, podajac czas, w ktérym zyl ten wielki
prorok, jego réd i miejsce jego urodzenia, i gdzie przeby-
wal w poczatkach swojego zycia. Nastepnie ukazuje sposdb
zycia, jaki praktykowatl i do zachowania nastepcom prze-

kazat.

Dalej mowi o miejscach, ktore zamieszkiwali pierwsi
profesi tego zakonu, i jak w nich zyli wedlug zasad nada-
nych przez Eliasza; a takze o wstapieniu Eliasza do Raju
i o Elizeuszu - jego nastepcy w mniszym powotlaniu.

Stad za$ przeszediszy do historii pierwotnego Kosciota,
rozprawia o czasie, w ktorym najpierw wyznawcy tego
zycia byli ochrzczeni i przyszli do poznania prawdy Ewan-
gelii. W konicu podaje przyczyne, dla ktorej zakon karme-
litéw jest zaszczycony tytulem ,Zakonu Najswietszej Maryi
Panny”, a ubidr jego jest ozdobiony bialym ptaszczem,
laska, pasem i szkaplerzem.

Ksiazka ta jest pelna zasad zycia mniszego i innych gle-
bokich nauk zaczerpnietych tak z Pisma $w., jak i z zycia

13



Tres¢ Reguly albo Ustaw Janowych

oraz przykladu $w. Eliasza, w czym autor dziwnie obfituje
w alegoryczne mysli i mistyczne thumaczenia, tak iz shusznie
pisal o nim Gennadiusz, ze poszedl nie za nauka, ale za
geniuszem Orygenesa.

( Stowa Czcig. O. N. Tomasza od Jezusa)

Gie 52
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CHARAKTER DZIELA; POCHODZENIE ELIASZA -
WIELKIEGO PROROKA PANSKIEGO

Stusznie pragniesz, kochany Kaprazjuszu, przede wszystkim
pozna¢ poczatek tego Zakonu, mianowicie: jakim sposo-
bem powstal i skad sie wywodzi. Gdyby istota tego zycia
zawarta byla jedynie w praktykowaniu go i nikt nie po-
trafitby wyrazi¢ go stowami — moze tylko jakis znawca - to
ty tym mniej moglbys je catkowicie zrozumiec, aby potem
wlasnym wysitkiem i trudem przez doswiadczenie zdoby¢.
Jesli natomiast poznasz godnos$¢ jego nauczycieli i funda-
toréow oraz gdy sie dowiesz o pierwotnym ideale tego Za-
konu, wtedy o wiele skuteczniej bedziesz mogt osiagnac
znajomos¢ podjetego sposobu zycia i do ¢wiczenia sie
w nim gorecej sie pobudzic.

Dlatego, abysmy wedle nalezytego porzadku mogli po-
stepowac, najpierw zaczniemy opowiadac o gléwnym fun-
datorze tego Zakonu i o jego pierwotnym ideale; na-
stepnie o jego pewnych $wietych czynach, chwalebnych
cnotach i zewnetrznym ubiorze, jak to wszystko dawni na-
sladowcy mniszego sposobu zycia przed nami rozumieli
ijak nam to w naukach i przykladach przedstawili.

15



Oto Eliasz, prorok jak ogien, a stowo jego ptoneto jak pochodnia( Syr 48,1),
przezacny Patriarcha, najswietszy Prorok, pierwszy Mnich, twérca zycia
zakonnego, prekursor czci Bozej Rodzicielki.




Charakter dzieta; pochodzenie Eliasza - wielkiego Proroka Panskiego

Chcemy, bys sie przez to nauczyl, jaka to powaga wielkich
swietych Zakon nasz jest umocniony i z jakim bezpieczen-
stwem, idac za tym rodzajem zycia - nie przez prézne no-
winki i wymyslone mity( 2 P 1,16), ale przez pierwszorzedne
i chwalebne przyklady zakonnego zycia - prostujemy droge
Pariskq(] 1,23) do serc naszych i prostymi czynilismy zawsze
sciezki Bogu naszemu, abysmy, gdy przyjdzie i zapuka, na-
tychmiast Mu otworzyli, Temu, ktéry mowi:

Oto stoje u drzwi i kotacze, jesli ktos postyszy maj glos i drzwi
otworzy, wejde do niego i bede z nim wieczerzal, a on ze Mng

( Ap 3,20).

Wiedz zatem i zwaz na to, ze od poczatku panowania
Achaba, krola izraelskiego, az do przyjscia Chrystusa
w ludzkim ciele uptyneto dziesiatkow lat 94, kiedy to, jak
podaja historycy, poczat panowa¢ Achab przed wcieleniem
Jezusa Chrystusa.

Za dni tego Achaba, krola izraelskiego, zyl pewien pro-
rok wielki z pokolenia Aaronowego, ktéremu imie byto
Eliasz, urodzony z ojca Sabacha w miescie Tiszbe, potozo-
nym w Gileadzie, stad zwany byl Tiszbita. Tenze Eliasz byt
pozniej mieszkaricem miasta polozonego na gorze Gilead,
od ktorej wzielo swq nazwe, jak i réwniez cala sasiadujaca
z ta gora okolica za Jordanem, w potowie posiadlosci Ma-

nassesa.
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LITANIA DO SW. ELIASZA PROROKA'

Kyrie elejson, Chryste elejson, Kyrie elejson.
Chryste, ustysz nas. Chryste, wystuchaj nas.
Ojcze z nieba, Boze, - ymityj sie nad nami.
Synu Odkupicielu $wiata, Boze,
Duchu Swiety, Boze,
Swieta Tréjco Jedyny Boze,
Swieta Maryjo, - mddl sie za nami.
Krolowo Karmelu,
Sw. Eliaszu, proroku Boga Zywego, - mddl sie za nami.
Sw. Eliaszu, proroku ustawicznej modlitwy,
Sw. Eliaszu, proroku wzniostej kontemplacii,
Sw. Eliaszu, proroku zyjacy w obecnosci Boga,
Sw. Eliaszu, proroku zarliwy o chwate Boga,
Sw. Eliaszu, proroku plonacy jak ogien,
Sw. Eliaszu, proroku o stowie plomiennym jak pochodnia,
Sw. Eliaszu, proroku walczacy z balwochwalstwem,
Sw. Eliaszu, proroku zamykajacy niebo Stowem Boga,
Sw. Eliaszu, proroku ratujacy uboga wdowe,
Sw. Eliaszu, proroku wskrzeszajacy zmarlego syna wdowy,
Sw. Eliaszu, proroku trzykrotnie sprowadzajacy ogient
z nieba,
Sw. Eliaszu, proroku upominajacy i karzacy kréléw
w imieniu Boga,

! Por. Skarb rogmaitych taski i odpustow Zakonowi karmelitariskiemu powierzony,

1735r.
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Sw.
Sw.

Sw.
Sw.
Sw.
Sw.
Sw.

Sw.
Sw.

Sw.
Sw.

Sw.

Sw.
Sw.
Sw.
Sw.
Sw.
Sw.
Sw.
Sw.
Sw.
Sw.
Sw.

Litania do $§w. Eliasza Proroka

Eliaszu, proroku doprowadzajacy krolow do nawro-
cenia i pokuty,

Eliaszu, proroku kruszacy potege pysznych
moznowtadcéw,

Eliaszu, proroku i obronco sprawiedliwosci spotecznej,
Eliaszu, proroku broniacy wdow, sierot i ubogich,
Eliaszu, proroku karzacy ogniem $wietokradcow,
Eliaszu, proroku odwracajacy gniew Boga na lud,
Eliaszu, proroku skladajacy na Gérze Karmel mita
Bogu ofiare,

Eliaszu, proroku modlitwa i ofiara sprowadzajacy deszcz
na ziemie,

Eliaszu, proroku widzacy w obtoku zapowiedz
narodzenia dziewiczej Matki Mesjasza,

Eliaszu, wzorze zycia pustelniczego i zakonnego,
Eliaszu, pierwszy czcicielu przyszlej Matki Mesjasza

i Zbawiciela,

Eliaszu, duchowy ojcze i fundatorze Zakonu
Karmelitariskiego,

Eliaszu, przykladzie cnot,

Eliaszu, zwierciadlo §wietosci,

Eliaszu, ktorego zycie nasladowali synowie proroccy,
Eliaszu, storice $wiata,

Eliaszu, $wiatlo ziemi,

Eliaszu, nauczycielu Izraela,

Eliaszu, mscicielu pokrzywdzonych,

Eliaszu, chwalo dobrych,

Eliaszu, r6zgo moznych,

Eliaszu, mlocie tyrandéw,

Eliaszu, postrachu czcicieli demonow,
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Sw.

Litania do $§w. Eliasza Proroka

. Eliaszu, gromie na batwochwalcow,

. Eliaszu, Opiekunie ucisnionych,

. Eliaszu, Patronie ubogich,

. Eliaszu, narodzony wiele wiekéw przed Chrystusem,
. Eliaszu, proroku, w ktérego duchu i mocy przyszedt

Jan Chrzciciel,

. Eliaszu, obecny w czasie przemienienia Panskiego,

. Eliaszu, rozmawiajacy z Chrystusem,

. Eliaszu, ktérego czeka Niebo,

. Eliaszu, czczony przez Kosciot Jezusa Chrystusa,

. Eliaszu, nawracajacy serca rodzicow do dzieci i serca

dzieci do rodzicéw,

. Eliaszu, Aniele czystosci,

. Eliaszu, Patriarcho patriarchow,

. Eliaszu, Proroku $wiety,

. Eliaszu, Obronco wiary i zarliwy Wyznawco,
. Eliaszu, proroku walczacy na koncu czasow

z antychrystem,
Eliaszu, wziety do raju w plomieniu ognia Bozego,

Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata,

- przepusé nam Panie.

Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata,

— wystuchaj nas Panie.

Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata,

- zmityj sie nad nami.

K. Oto ja posle wam Eliasza Proroka

W. [ nawrdci serca ojcéw do syndw i serca synéw do ich ojcéw.
K. Modl sie za nami $w. Eliaszu.

W. Abysmy sie stali godnymi obietnic Chrystusowych.
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Litania do $§w. Eliasza Proroka

Modlmy sie:

Wszechmogacy Boze, ktory zabrales do siebie §w. proroka
Eliasza na wozie ognistym, spraw za jego przyczyna, abysmy
zyli pokornie na ziemi i dazyli zawsze do Ojczyzny niebies-
kiej. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.
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