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PRZEDMOWA

Przekazujemy do rak naszych czytelnikow ksiazke o. Jero-
nima Gracidna, jednego z pierwszych karmelitow bosych
i bliskiego wspotpracownika $w. Teresy od Jezusa. Otwiera-
my w ten sposob nowa seri¢ wydawnicza, w ramach ktorej
pragniemy publikowa¢ dzieta zarowno ojca Graciana, jak
i innych autoréw Karmelu Bosego, ktorzy naleza do pierw-
szego pokolenia po Swietych Rodzicach, Teresie od Jezusa
i Janie od Krzyza: m.in. bt. Anny od $§w. Bartlomieja, Anny
od Jezusa, Marii od $w. Jozefa.

Przez publikacje tych dziet pragniemy ukazaé, ze Kar-
mel Bosy to nie tylko $w. Teresa i $w. Jan od Krzyza, ale
takze ich nastepcy, ktorzy potrafili przyjac ich duchowe
dziedzictwo 1 wyrazi€ je poprzez swoje zycie i dziela.

Seria KARMELITANSKA BIBLIOTEKA MISTYCZNA pragnie
nawigza¢ do projektu BIBLIOTECA MISTICA CARMELITANA,
zapoczatkowanego przez o. Silverio de santa Teresaw 19151,

W ramach tej serii chcemy przyblizy¢ pisma autoréw kar-
melitanskich, bedace §wiadectwem kontemplacyjnego po-
strzegania rzeczywistosci oraz takiego przezywania jej i mowie-
nia o niej. Kontemplacyjnego, to znaczy dostrzegajacego
w historii ukierunkowany proces, drogg przez doczesno$¢
do wieczno$ci. W jezyku biblijnym ten proces to historia
zbawienia, ktorej celem jest ziemia obiecana, zycie wieczne
zBogiem. W jezyku §w. Teresy od Jezusa i $w. Jana od
Krzyza to dynamiczna relacja przyjazni z Bogiem, rozwija-
jaca si¢ az do zjednoczenia z Nim w mitoéci. Zagrozeniem



Przedmowa

dla tej drogi jest postawa racjonalistyczna, mechanistyczna'
(idac za koncepcja Kartezjusza), melancholiczna (uzywajac
sformutowania $w. Teresy od Jezusa).

Mamy nadziejg, Ze ksiazka o. Gracidna, po$wigcona mo-
dlitwie myslnej, spetni postuge duszpasterska wobec 0sob,
ktore podejmujg praktykowanie i zycie modlitwa myslna.
Potrzeba takiej publikacji dala si¢ zauwazy¢ podczas reko-
lekcji, ktore w ramach Karmelitanskiej Szkoty Modlitwy pro-
wadzone sa w domu rekolekcyjnym Karmelitow Bosych
w Gorzedzieju.

Ksigzka moze by¢ cenng pomoca zaréwno dla 0séb po-
dejmujacych modlitwe myslIna, jak i dla wspotczesnych teo-
logow zajmujacych si¢ antropologia teologiczna. Jest ona
bowiem przyktadem wykorzystania na modlitwie umystu
1 rozumu. Moze wigc stanowi¢ zachete do podjecia na nowo
pogtebionej refleksji, w ktorej doceni sig¢ obecnos¢ umystu
w zyciu cztowieka i powrdci si¢ do jego uzywania, co czgsto
jest pomijane wskutek dominacji filozofii oswieceniowych.
Praktykowanie modlitwy mysnej, ktérego uczy ojciec Gra-
cian, nie jest przejawem dewocji ani kolejna forma podejrza-
nej medytacji newageowskiej, ale zaangazowaniem umystu
w modlitwie, aby dzigki niemu ksztattowa¢ w sobie posta-
we kontemplacyjna, ktora otwiera na prawde i prowadzi do
wiary.

e
[ STUES 2~ WG]

mechanistyczna = rzeczywisto$cia rzadza okreslone mechanizmy (fizyczne,
ekonomiczne, psychologiczne), ktore wystarczy pozna¢ i opanowac; wiara
w te mechanizmy i potggg rozumu zaslepia cztowieka i ostabia jego wia-
re w Opatrznos¢, czyli madro$¢ i mito$¢ Boga, oraz Jego potege.



KILKA SEOW O AUTORZE

Jeronimo Gracian de la Madre de Dios OCD

Szczegdlnie umitowany przez Matke Terese, spehit nie-
zwykle wazna role w jej dziatalnosci fundacyjnej. Urodzit sig
w Valladolid 6.06.1545 r., zmarl w Brukseli 21.09.1614 r.
Studiowatl na uniwersytecie w Alcala de Henares, $wigcenia
kaptanskie przyjal w 1571 r., a do nowicjatu w Pastranie
wstapit w 1572 r., profesje ztozyt 25.04.1573 r. Petnit urzad
delegata, czyli wizytatora apostolskiego karmelitow, od 1573
do 1578 r. W tym roku zostat pozbawiony tej funkcji przez
nuncjusza apostolskiego w Hiszpanii, Filippa Segg, ktory —
jak si¢ wydaje — prowadzit w sposob przewrotny i bezpardo-
nowy polityke przeciwna do linii wyznaczonej przez jego po-
przednika, ,,dobrego i $wigtego” Nicolasa Ormaneto.

Na kapitule w Alcala (1581 r.) 0. Gracian zostat wybrany
na pierwszego prowincjata Karmelu bosego. Od niego wy-
szta inicjatywa napisania przez §w. Teres¢ Zamku wewnetrz-
nego, Wizytowania klasztorow 1 kontynuowania pracy nad
Ksiegq fundacji oraz pierwszego wydania Konstytucji tere-
zjanskich. Jego nastepca na urzedzie prowincjata, Nicolas
Doria, wyrzucit go z Zakonu (17.02.1592 1.), a wczesniej
probowat ,,zesta¢” do Meksyku (1587 r.). Po wydaleniu z Za-
konu, Gracian podjat podr6z do Rzymu, aby swoj przypadek
podda¢ pod osad papieza Klemensa VIII. W czasie podrozy
zostal schwytany przez tunezyjskich piratow (1593 r.)
iuwigziony w surowych kazamatach w Tunezji. W polowie
1595 r. zostat wykupiony z niewoli. W Rzymie papiez



Kilka stéw o autorze

Klemens VIII przywrocit go do Karmelu terezjanskiego
(6.03.1596 1.), jednak o. Gracian nie zostat przyjety przez
Karmel bosy. Zmart w opinii $wigtosci (21.09.1614 r.)
w klasztorze karmelitow trzewiczkowych w Brukseli. Przed
swoja $miercia prowadzil intensywne prace propagujace
proces beatyfikacyjny Matki Teresy, przygotowat pierwsze
wydanie Ksiegi fundacji (Bruksela 1610 r.) i sam opubli-
kowat wiele swoich pism.

Teresa wiele razy wyrazata swoje uznanie dla o. Graciana:

... dobry dowddca, ktérym miat zosta¢ wérod syndw
Najswigtszej Dziewicy... (F 23,10).

Niejako dla niego napisata Wizytowanie klasztorow (1576 t.).
Po pierwszym spotkaniu z nim w Beas de Segura Teresa zto-
zyla specjalny $lub postuszenstwa (Sd 40-41). Do o. Graciana
kierowata wigkszo$¢ swoich listow w burzliwym okresie,
kiedy dzieto Reformy bylo powaznie zagrozone. Z 486 za-
chowanych do dzisiaj listow Teresy 100 jest zaadresowanych
wlasnie do o. Graciana. Z jego listow do Matki Teresy zacho-
wat si¢ tylko jeden.'

e
o IE=ED e

! Wiecej informacji na temat zycia i dziatalnosci pisarskiej o. Graciana mozna
znalez¢ w ostatniej czgsci: Jeronimo Gracian OCD jako pisarz duchowy
(s. 120-157).



0. Jeronimo Gracian de la Madre de Dios OCD

Portret o. Graciana, znajdujacy si¢ w klasztorze karmelitanek bosych w Se-
willi, zostat wykonany przez hiszpanskiego malarza, Cristobala Gémeza, rok po
$mierci §w. Teresy. W owym czasie o. Gracian miat trzydziesci osiem lat. Spo-
wiednik wybitnej Reformatorki przedstawiony zostal w pehni rozkwitu swoich sit
witalnych, nieco tysawy — ,,taki byt mdj Elizeusz” — proporcjonalnej postury,
sympatyczny i dobroduszny. W lewej rece trzyma ksiggg. Palcem wskazujacym
prawej reki, nieco podniesionej, ze zsunigtym odrobing regkawem habitu, kieruje
nasz wzrok na Najswigtsza Dziewicg, ktora ukazuje si¢ otoczona chwata w gor-
nej czg$ci obrazu. Na wstedze znajduje sig tekst: Accessi ad Prophetisam (Przy-
stapitem do prorokowania). Strdj o. Graciana to habit uzywany w owym czasie
przez zakonnikéw Reformy. Obraz — o wymiarach 1,24 x 2,44 m — jest bardzo
starannie wykonany i ukazuje nam posta¢ pierwszego prowincjata Reformy tere-
zjanskiej.



NA ZACHETE...

C TR O

A kto jej jeszcze nie rozpoczal, na mito$¢ Pana blagam
g0, niech nie pozbawia sig takiego dobra. Nie ma sig tu czego
obawiac, a jedynie pragna¢; poniewaz, nawet jesli nie jest tak
zaawansowany — a jedynie ze wszystkich sit stara sig, aby
by¢ doskonatym — aby zashugiwal na te smaki i przejawy
czutosci, ktore Bog daje praktykujacym modlitwe mysina,
powoli zyskujac, coraz lepiej bedzie rozumiat droge do nieba.
A jesli wytrwa, mam nadziej¢ w mitosierdziu Boga, gdyz
nikt nie obrat Go za przyjaciela, komu by On nie odptacit,
albowiem modlitwa mys$Ina nie jest niczym innym — moim
zdaniem — jak nawigzywaniem przyjazni, podejmujac wielo-
krotnie nawiazywanie jej sam na sam z Tym, o ktérym wie-
my, ze nas milyje.

sw. Teresa od J ezusa
Ksiega mojego zycia [Z] 8,5

Trzeba mie¢ ciagle pragnienie nasladowania we wszyst-
kim Chrystusa, starajac si¢ upodobni¢ swoje zycie do Jego
zycia, nad ktorym czgsto trzeba rozmysla¢, by je umie¢ na-
sladowac i zachowywac si¢ we wszystkich okolicznosciach
tak, jak On by si¢ zachowal.

$w. Jan od Krzyza
Droga na Gore Karmel 1,13,3
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IR D

Tak stodkie sa stowa wewngtrzne, za pomoca ktorych
dusza rozmawia z Bogiem na modlitwie, ze Oblubieniec po-
rownuje je do plastra miodu i stodkiej woni kadzidta, méwiac
w Piesni nad piesniami:

Twoje usta, oblubienico moja, sa jak plaster ociekaja(c?/
miodem, a zapach twoich szat jak won kadzidta (Pnp 4,11) .

Kadzidtem nazywa dobre mysli, ktore aniotowie z nieba’
ofiarowuja przed tronem boskiej dobroci wraz z ogniem mi-
tosci, ptonacym w kadzielnicy pokornego serca, gdy przed-
stawiaja Panu nasze prosby i pragnienia. Taka moc modlitwy
$w. Jan Chryzostom nazywa dusza naszych dziel, poniewaz
to ona nadaje im byt, Zycie i zdolno§¢ zastugiwania poprzez
bezinteresowna mitos¢, ktora ona rozpala w woli. Ten sam
Swiety nazywa ja murem obronnym miasta naszego ja Swia-
domego’, fundamentem duchowej budowli, balastem stabili-

" Wszystkie przypisy pochodza od tlumacza lub redakcji.

Nektarem ociekaja wargi twe, oblubienico, miod i mleko pod twoim jezykiem,
a zapach twoich szat jak won Libanu” (Biblia Tysiaclecia [BT], wyd. V,
Pallottinum 2003).

2 aniolowie z nieba = czyli nalezacy do porzadku nadprzyrodzonego.

3 ja $wiadome = $wiadomos¢; dusza posiada dwie sfery: poznaweza (§wia-
domos¢ samego siebie, Boga, $wiata, innych ludzi...; poznanie naturalne i nad-
przyrodzone; $wiadomo$¢ poznawania oraz $wiadomo$¢ mitowania; poznanie
prowadzi do umitowania, a nastepnie wzrastanie w mitowaniu odstania nowe
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zujacym statek faski, nerwami duszy, woda, w ktorej Zyja na-
sze wladze, a ktore sa jak ryby w zbiorniku ja swiadomego,
orgzem do zmagania si¢ zniewidzialnymi przeciwnikami
oraz drewnem, dzigki ktoremu rozpala si¢ ogien mitosci do
Boga.

I dlatego, podobnie jak ciato bez duszy ulega rozktadowi,
jak miasto bez muréw obronnych zostaje spladrowane przez
nieprzyjaciol, jak statek bez balastu wywraca si¢ i tonie
w morzu, jak cialo bez nerwow jest bezwiadne, jak pozba-
wiony oreza zohierz tatwo zostaje pokonany, a ryby poza
woda wysychaja 1 dusza sie¢, 1 jak bez drewna nie rozpali si¢
ognia, tak rowniez jest z nasza dusza. Albowiem jest ona ng-
kana przez tak wielka artyleri¢ pokus, znajduje si¢ pod presja
naszych ztych sklonnosci i jest oblegana przez tak liczne
wady, ze jesli zabraknie jej modlitwy, znajdzie si¢ w niebez-
pieczenstwie spladrowania. I catkiem stusznie moze si¢ oba-

aspekty poznawania) oraz moralng (wartosciowanie naszych czynow, mysli,
zamiarOw w oparciu o posiadang §wiadomos$¢ dobra i zta, $wiadomo$¢ woli
Boga); swiadomo$¢ w wymiarze moralnym nazywamy sumieniem. W ramach
kazdej sfery $wiadomos¢ posiada dwa wymiary: przyrodzony (naturalny)
i nadprzyrodzony; w wymiarze naturalnym najpierw si¢ doswiadcza, a po-
tem uswiadamia (tak dziecko uczy si¢ swojej podmiotowosci, poznaje rzeczy-
wistos¢, zanim jeszcze bedzie Swiadome tego, co poznaje); w wymiarze
nadprzyrodzonym najpierw si¢ poznaje (wiedza religijna, modlitwa, dojrze-
wanie w wierze, nadziei i mito$ci) = najpierw cztowiek uswiadamia sobie
istnienie tego wymiaru, a dopiero potem doswiadcza go sakramentalnie,
a niekiedy réwniez pozasakramentalnie (mistycznie), jesli Bog zechce
udzieli¢ cztowiekowi takiego daru, a wiemy, ze chcee, jesli cztowiek jest do
tego przysposobiony. Swiadomosé (ja swiadome, dusza) ma dazy¢ do sa-
mos$wiadomosci, czyli $wiadomosci swojej tozsamosci, Swiadomosci przy-
czyny i celu swojego bytu (= upodobnienie do Chrystusa). ,,Jestesmy bo-
wiem Jego dzietem, stworzeni w Chrystusie Jezusie dla dobrych czynow,
ktore Bog z gory przygotowat, abysmy je petnili” (Ef 2,10).
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wiaé, ze runie budynek jej duchowego rozwoju i stanie si¢
niespokojna i niestala, i chwiejna posrod burzliwych fal tego
$wiata, w niebezpieczenstwie zatonigcia w nim 1 utraty tchnie-
nia ducha. Staje si¢ bowiem uwigzang do ziemi swoich po-
zadan® i dochodzi nawet do nedznego obumarcia w mitosci
wlasnej.

Jesli cheieliby$my omowi¢ niezrownane cechy modlitwy
i zaja¢ si¢ nia w sposob $cisty, konieczne byloby napisanie
wielkiej ksiggi. Ale skoro tak wielu dawnych i wspotcze-
snych autoréw w sposob tak niedoscigniony napisato o niej —
jak na przyklad §w. Bazyli, $w. Grzegorz z Nazjanzu, §w. Ber-
nard, $w. Bonawentura, Lorenzo Justiniano i wielu innych —
ja nie o$miele si¢ tego uczynié, a jedynie pozwolg sobie na
streszczenie tego, co niektdrzy z nich napisali o modlitwie
myslnej oraz o jej czesciach, wraz z kilkoma wskazowkami
wprowadzajacymi dla tych, ktorzy rozpoczynaja podazanie ta

pozqdar = dosk.: apetitos; , Apetyt (el apetito), jak prezentuje go Swicty,
jest irracjonalnym impulsem, ktory sktania cztowieka do zaspokajania swoich
potrzeb majac na uwadze gldwnie odczucie przyjemnosci, ktorego w nich
doswiadcza. Czlowiek bedacy niewolnikiem apetytu spozywa, dotyka, oglada,
odczuwa wylacznie ze wzgledu na zaspokojenie, ktore w tym znajduje; praw-
dziwymi warto$ciami s dla niego te, ktore moga zapewni¢ mu ten typ zaspo-
kojenia. To dla nich Zyje, to one — ujmowane catosciowo — sa wartoscia, ktora
nadaje kierunek calej jego egzystencji. W praktyce to one sa jego bogiem.
Jan od Krzyza prezentuje apetyt doktadnie w takiej perspektywie, jako
warto$¢ polaryzujaca z tendencja do absolutyzacji. Kazde pozadanie (apetyt)
— chocby byt niewielki — w zwiazku z tym, ze jest ono wyrazem tej nieupo-
rzadkowanej, zakorzenionej w cztowieku tendencji, dazy do utwierdzenia
siebie jako wartosci monopolizujacej cala sferg afektywno-wolitywna danej
osoby. Kazdy apetyt potencjalnie zmienia si¢ w idola, to znaczy staje si¢
wartoscia, ktora dazy do bycia jedyna sita determinujaca wybory (decyzje)
danej osoby, kosztem jej wolnej woli” (F. Foresti, Le radici bibliche della
,,Subida del Monte Carmelo”, Carmelus, 28 [1981], s. 239).
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droga. Postaram si¢ zebra¢ w kilku stowach to wszystko, co
zostalo opisane w obszernych traktatach, aby bylo to jak po-
mocne $wiatto lampy, zapalonej dla przeprowadzenia przez
trudnosci i ciemnosci, ktore zwykle napotykaja osoby rozpo-
czynajace t¢ drogg.

Zamierzam uczyni¢ to w mozliwie najwigkszym skrocie
1w sposob najbardziej zrozumialy — na ile zdolam — na cze$§¢

i chwate Naszego Pana Jezusa Chrystusa, Najswigtszej Dzie-
wicy z Gory Karmel i dla pozytku dusz.

I
[ STUE 20— NG]



Rozdzial I
NA CZYM POLEGA
MODLITWA MYSLNA

1CO JEST DO NIEj WYMAGANE,
INNYMI SLOWY,
JAKIE SA JEJ
CZESCL

TR O

Wedlug tego, co pisza Swigci, modlitwa jest rozmowa
z Bogiem lub wzniesieniem serca do Boga, lub przedstawie-
niem Bogu naszych pragnien'. Modlitwa odbywa si¢ na dwa
sposoby: ustnie lub myslnie.

Ustnie, gdy mowia usta i razem z nimi serce wshichuje
si¢ w wypowiadane stowa’; albowiem gdy méwia same tylko

! Podstawowa mysl Jego kazania [na Gorze] mozna by stresci¢ w nastepu-
jacym zdaniu: cztowieka mozna zrozumie¢ tylko w perspektywie Boga,
ajego zycie jest dobre wtedy tylko, gdy zyje w relacji do Boga. Bog nie
jest jednak odlegtym Nieznajomym. Ukazuje nam swoje oblicze w Jezusie;
wpatrujac si¢ w Jego czyny i w Jego wolg, poznajemy mysli samego Boga
iJego wole. (...) Te ksztaltujaca cala nasza $wiadomo$¢ orientacjg, owa mil-
czaca obecno$¢ Boga u podstaw naszego myslenia, czucia i bytowania, nazy-
wamy «nieustanna modlitway” (Benedykt X V1, Jezus z Nazaretu, Wydaw-
nictwo M, 2007, s. 115-116).

,Sw. Benedykt w swojej regule ukut taka formule: mens nostra concordet
voci nostrae — nasze serce ma by¢ w zgodzie z tym, co glosza nasze usta
(Reguta 19,7). Normalnie mysl wyprzedza stowa, szuka ich i je formuje.
Jednak przy recytowaniu psalméw, i w ogole w modlitwie liturgicznej, jest
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Modlitwa myslna

usta, a serce nie zwraca uwagi na to, co one wypowiadaja,
wowczas — SciSle moéwiac — nie mozna nazywac¢ tego modli-
twa; a jesli juz, to bedzie to taka bezmyslna modlitwa, na jaka
zali si¢ Bog, mowiac przez proroka Izajasza:
Ten lud czci mnie wargami, ale jego serce daleko
jest ode Mnie® (Iz 29,13).

Modlitwa myslna jest wtedy, gdy po tym jak zamilkly usta,
serce dalej rozmawia z Bogiem, ktorego ma obecnego w swoim
wnetrzu'; i to ona jest zyciem i duchem modlitwy ustne;.

odwrotnie: najpierw sa stowa, glos, a nasza mysl musi sig dostraja¢ do tego
glosu” (Benedykt XVI, Jezus z Nazaretu, s. 117). — Cztowiek mowi to, co
mysli, a poprzez modlitwg liturgiczng ma zacza¢ myslec to, co moéwi, czyli
kazda forma modlitwy musi by¢ modlitwa my$Ina, to znaczy nie moze by¢
bezmyslna; trzeba mysle¢ o tym, co si¢ moéwi i do kogo si¢ mowi (por.
éw. Teresa od Jezusa, Droga doskonatosci [Dd"] 22). Ponadto modlitwa musi
mie¢ wymiar mentalny = wpatrywanie si¢ w to, jak i o czym myslat Jezus
i co mitowat, aby w swoim zyciu stara¢ si¢ Go nasladowac¢; modlitwa musi
angazowac czlowieka zardwno na plaszczyZznie postrzegania rzeczywistosci
(umyst), jak 1 jej wartosciowania, hierarchia wartosci (wola), a jej celem jest
przemiana mentalnosci cztowieka (jego sposobu postrzegania i wartosciowania
1zeczywistosci) z mentalnosci zamknigtej w doczesnosci na mentalnos¢ otwarta
na wiecznoé = ,juz nie ja zyje, lecz zyje we mnie Chrystus” (Ga 2,20; Z 16,4);
ten proces dokonuje si¢ ,,w przestrzeni postuszenstwa” (por. $w. Teresa od Jezu-
sa, Ksiega fundacji [F] prol.,1) na drodze spotkania z Bogiem, relacji z Nim,
wspdtpracy z Jego dziataniem. Trzeba rowniez pamigta¢, ze ostatecznej i pet-
nej przemiany naszej mentalnosci moze dokona¢ tylko sam Bog (por. Z 24,5).
Vita nostra concordet mentis nostrae, poniewaz jesli nie zyjesz tak, jak my-
$lisz (= modlisz si¢), zaczynasz mysle¢ (= modli¢ sig) tak, jak zyjesz.

- ten lud zbliza sig¢ do Mnie tylko w stowach i stawi Mnie tylko wargami,
podczas gdy serce jego jest z dala ode Mnie” [BT].

»We wszystkich wiekach wielcy ludzie modlitwy, dzigki wewngtrznej jed-
nosci z Panem, mogli si¢ zanurza¢ w t¢ glebig poza stowami i dlatego moga
nam nieco odstoni¢ ukryte bogactwo tej modlitwy. A kazdy z nas, w swojej
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Ten, kto chcialby si¢ dobrze modli¢, niech si¢ stara o trzy
rzeczy: czysto$¢ sumienia, uciszenie i uspokojenie ducha
oraz prawos¢ intencji.

I. Czystos¢ sumienia® jest konieczna, gdyz wedhig tego, co
Pan méwi ustami Izajasza:

Jesli wzniosa swoje rece zbrukane krwia, niegodziwo-
$cia, odwrdcg moje oczy i nie wystucham ich® (Iz 1,15).

Dla zachowywania tej czystosci dusza musi zabiegac
o spehianie trzech warunkow.

1. Niech stara si¢ zy¢ w taki sposob, aby nie przypominat jej
si¢ zaden grzech $miertelny, ktorego nie wyznala w trak-
cie spowiedzi w sposob szczery i catoSciowy; aby byta
przekonana, ze ani z lgku czy ze wstydu nie zaniechala
wyznania wszystkich swoich grzechow ani wyjawienia
w czasie spowiedzi wszystkich koniecznych okolicznosci;
a jesli ich nie wyznata, musi mie¢ intencj¢ wyspowiadania
si¢ z nich w sposob tak szczery i catosciowy, jak nalezy.
Wiele jest bowiem dusz, ktore nie moga uciszy¢ si¢ w trak-
cie modlitwy; a gdy uwaznie przyjrza si¢, gdzie tkwi zrod-
fo tego niepokoju, odkryja, ze podczas dotychczasowych

catkowicie osobistej relacji do Boga, moze w tej modlitwie zosta¢ przyjety
i w niej moze znalez¢ schronienie. Musi ciagle na nowo swoja mens, swoim
duchem, wychodzi¢ naprzeciw vox, naprzeciw stowa przychodzacego do nas
od Syna, otwiera¢ si¢ na nie i poddawac si¢ jego prowadzeniu. Wtedy
otworzy si¢ jego whasne serce i kazdy pozna, jak Pan chce si¢ modli¢ z nim
wiasnie” (Benedykt XV, Jezus z Nazaretu, s. 119).

czystos¢ sumienia = oczyszczenie $wiadomosci w wymiarze moralnym.

,,Gdy wyciagniecie rgee, odwrocg od was me oczy. Chocbyscie nawet mno-
zyli modlitwy, Ja nie wystucham. Rece wasze pelne sa krwi” [BT].
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spowiedzi — ze strachu lub wstydu — nie wyjawili wszyst-
kiego, jak nalezy.

2. Zanim przystapi do modlitwy, niech przeprowadzi krotki
rachunek sumienia ze wszystkich grzechow, zardwno tych
wyznanych podczas spowiedzi, jak i tych niewyznanych;
1 niech wzbudzi w sobie bol, zal i skruche za nie, z nie-
ugietym postanowieniem wyznania we wiasciwym czasie
tych, ktérych jeszcze nie wyznata.

3. Na poczatku modlitwy niech odméwi modlitwg mszalng
spowiedzi powszechnej lub jaka$ inna modlitwe ustna, jak
na przyklad Ojcze nasz i Zdrowas Maryjo, lub antyfone
Przyjd?, Duchu Swiety, aby blaga¢ w niej Boga o tg czy-
stos¢, ktora jest tak bardzo konieczna dla wejscia w mo-
dlitwe.

II. Przez uciszenie i uspokojenie ducha rozumiem utrzy-
mywanie duszy w wolnosci od wszystkich spraw, trosk
i mysli, ktore moglyby jej przeszkadza¢ w modlitwie. Musi
uciekac, na ile tylko zdota, od tych corek Jeruzalem (por. Pnp
2,77); sq nimi stworzenia, na ktore zali si¢ oblubienica, Ze bu-
dza ja one wtedy, gdy $pi sobie w najlepsze i $ni jej si¢ stodki
sen uciszenia w ramionach jej Umilowanego; ona juz za-
mkneta dla nich drzwi, aby sam na sam rozmawia¢ z Panem,
ktory wyprowadza duszg na samotnos¢, by przemawiac do jej
serca (por. Oz 2,16); i schronita si¢ za zamknigtymi drzwiami
w grocie Eliasza (por. 1 Krl 19,9%); i wzniosta si¢ na skrzy-
dtach orfa, ktore dat jej sam Pan, aby uciekta przed ta rwaca

,»Zaklinam was, corki jerozolimskie, na gazele, na tanie polne: nie budzcie
ze snu, nie rozbudzajcie [mojej] mitoéci, poki sama nie zechce” [BT].

,,Tam wszedt do pewnej groty, gdzie przenocowal. Wtedy Pan skierowat do
niego stowo 1 przemowik: Co ty tu robisz, Eliaszu?” [BT].
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rzeka mnostwa spraw doczesnych i trosk §wiatowych, ktora
smok — demon — wypuszcza ze swoich ust (por. Ap 12,14-15).
Z tego powodu mowi krol i prorok:

Odpocznijcie, a zobaczycie, jak mily jest Pan (Ps 34,9’

Objasnia to chwalebny $w. Anzelm: jesli chciatby$ zobaczy¢,
szukaj uciszenia, 1 ze wzgledu na nie odt6z na pdzniej i zo-
staw wszystkie sprawy, a wowczas zasmakujesz stodyczy mo-
dlitwy.

Dla zyskania tego uciszenia postaraj si¢ o trzy sprawy:

1. Uswiadom sobie, ze ani o tej godzinie, ani w tym czasie,
w ktorym postanowites si¢ modli¢, nie masz nic innego do
zrobienia, odktadajac wszystkie troski na inny czas i oko-
licznosci; 1 skoro wtedy, gdy czlowiek ktadzie si¢ spac lub
zasiada do positku, zamyka drzwi dla innych spraw i za-
je¢, poswigcajac ten czas na pokrzepienie ciata, nie bedzie
to nic niezwyklego, ze, aby da¢ swojej duszy niebianski
pokarm do spozywania i aby pozwoli¢ jej odpoczaé od co-
dziennego trudu, ktory powoduje przestawanie z tym
wszystkim, co stworzone, powinna uwolni¢ si¢ od tych
zajec 1 trosk.

2. Jesli miatby$ jaka$ naglaca sprawe, nad ktora z koniecz-
nosci musisz zastanowi¢ si¢ w czasie przewidzianym na
modlitwg, postaraj si¢ zrobi¢ to, zanim wejdziesz w sku-
pienie, aby po6zniej, z powodu niezwlocznosci decyzji,
ktorej domaga si¢ dana sprawa, demon nie wyciagnat ci¢
z oratorium twego serca, powodujac zerwanie nici modli-
twy, ktora miates juz zapoczatkowana.

9 Skosztujcie i zobaczycie, jak dobry jest Pan” [BT].
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3. Wigcej masz sobie ceni¢ t¢ godzing, czas i czynno$¢ roz-
mowy z Bogiem niz jakakolwiek inng rzecz na $wiecie,
ktora wowczas moglaby ci si¢ nasunac. Albowiem —
zgodnie z prawda — nie ma zadnej sprawy, ktora bylaby
wazniejsza od pamigtania o Bogu, zajmowania si¢ sprawa
swojego zbawienia, oplakiwania swoich grzechéw, uzna-
wania swojej nedzy, praktykowania cnot, blagania Boga
0 umiejetnos$¢ przyjmowania Jego darow, zdobywania do-
skonatosci, zastug, wytrwalosci i chwaly; a sa to sprawy,
ktorymi dusza zajmuje si¢ na modlitwie.

II1. Prawos¢ intencji polega na tym, aby dusza zwracala sie
ku modlitwie ze wzgledu na mozliwie najbardziej wzniosty
cel. Niektorych przywodzi do tego zwyczaj lub obawa przed
napomnieniem ze strony przetozonych. Innych obluda lub
prozna chwata. Jeszcze innych ciekawosé, przejawiajaca sig
w checi zrozumienia na modlitwie pewnych subtelnych za-
gadnien lub poznania wzniostych spraw z dziedziny proroctw
lub objawien. A réwniez niektorzy przystepuja do modlitwy
ze wzgledu na duchowe smaki i przejawy czulosci oraz cheé
cieszenia si¢ do$wiadczaniem owego uczucia zadowolenia,
ktore z nich sie rozlewa.

Jednak ten, kto takimi motywami si¢ kieruje, zmarnuje
tylko czas bez zadnego pozytku dla siebie, a moze si¢ zda-
rzy¢€, ze rozbije sig o jakas rafe iluzji. I taki cztowiek zagubi
si¢ tam i zostanie zatopiony w potowie zeglugi, nie dociera-
jac do portu doskonatosci, na ktéry skierowat dziob statku
swojego duchowego rozwoju.

Natomiast trzy sa cele modlitwy, ktore nalezy stara¢ sig
mie¢ zawsze przed soba:
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« aby uzyska¢ u Boga, za posrednictwem modlitwy,
przebaczenie swoich grzechow, zwycigstwo nad poku-
sami, umartwienie swoich pozadan i sit¢ do walki prze-
ciwko nieprzyjaciotom;

« aby uzyskac u Boga taski, zastugi, cnoty, doskonato$¢
1 wytrwato$¢ w czynieniu Jego woli;

« modli¢ si¢ ze wzgledu na czes$¢ i chwale Boga, ponie-
waz On chce by¢ poznawany, powazany, adorowany,
mitowany, wychwalany i otaczany szacunkiem przez
swoje stworzenia, a one sprawiaja Mu tym przyjem-
no$¢ i zadowolenie. I cho¢ we wszystkich dzietach
cnotliwych realizuje si¢ te rzeczy, to jednak w sposob
wyjatkowy dokonuja si¢ one podczas modlitwy, kiedy
to cztowiek wypelnia zadanie aniotow w niebie.

%k %

I cho¢ prawda jest, ze Duch Swiqty tchnie, kedy chce
(por. J 3,8), 1 porusza dusze, i prowadzi ja wedtug porzadku,
ktory uzna za wlasciwy — 1 dlatego nie moze by¢ lepszego
porzadku niz ten, ktory Bog wewngtrznie wzbudza w ja
swiadomym tego, kto si¢ modli — to mimo wszystko $wieci
wymieniaja siedem cze$ci modlitwy myslnej. One to, uto-
zone w odpowiednim porzadku, dopomagaja w dobrym ukie-
runkowaniu tej praktyki temu, kto ja rozpoczyna. Pomagaja
rowniez w tym, aby czlowiek, ktory od dtuzszego czasu prak-
tykuje t¢ modlitwe, w momencie gdy poczuje si¢ oschly i bez
ducha, mogt jak nowicjusz powrdci¢ z pokora do przysposa-
biania si¢ do modlitwy poprzez te same jej czgsci i drogi, na
ktorych ja rozpoczynat. A dzigki temu nie bedzie si¢ cofat,
przeciwnie — przetrwa, dajac duszy zajgcie, az do czasu, gdy
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Bog przybedzie ze swoim $wiattem i stodycza. Albowiem
wtedy, gdy cztowiek tego doswiadcza ijest w pelni zaanga-
zowany w bezinteresowne mitowanie, nie jest potrzebne za-
chowywanie podanego porzadku, ale nalezy pozostawi¢ zagle
rozpigte na wiatr Ducha Swietego i zeglowa¢ z najwicksza,
jak to mozliwe, predkoscia po morzu dojrzewania w mitosci.

Modlitwa myslna posiada zatem siedem czesci, do kto-

rych wspomniani autorzy zaliczaja:

przygotowanie,

lectio (czytanie),

medytacje,

kontemplacje,
dzigkczynienie,

prosbe,

zakonczenie 1 postanowienie.

Zajmiemy si¢ nimi kolejno w nastgpnych rozdziatach.

S v
[ STUE 20— NG]



ZALACZNIK
JERONIMO GRACIAN OCD
JAKO PISARZ DUCHOWY
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Zycie o. Gracidna

Osoby niezwykle btyskotliwe, o pogodnym usposobieniu,
tagodni, uprzejmi, o wielkiej elegancji i chrzescijanskich cno-
tach... takimi byli cztonkowie rodziny Gracian y Dantisco.
Sposrod prawie dwadziesciorga dzieci, ktdre urodzita dofia
Juana — zona Diega Graciana, sekretarza Imperatora, a po-
tem Filipa II — pordd przezylto szczgsliwie okoto pigtnascior-
ga, jakkolwiek zachowaly si¢ wspomnienia jedynie o jedena-
$ciorgu rodzenstwa o. Jeronima. Ambrosio Mariano de san
Benito', ktéry utrzymywat bardzo bliskie relacje z jego rodzi-
na, bedac cztowiekiem o niezwyklej zdolnosci do formuto-
wania trafnych poréwnan — stawnych i wielce cenionych
w owym czasie — miat jedno, nad wyraz udane. Powiedziat,

" Tekst zaczerpniety z wprowadzenia o. Silveria do wydania dziet o. Graciana
(BMC, t. XV, s. VII-XXX).

,»Mariano de San Benito. Jest z pochodzenia Wtochem, doktor prawa, czto-
wiek o wielkiej biegtosci 1 umiejgtnosciach. Gdy przebywat u Krolowej
Polski, zarzadzat calym jej domem, a poniewaz nigdy nie sktaniat si¢ do
tego, aby si¢ ozeni¢, powierzona mu zostata komandoria $w. Jana. Nasz Pan
powotat go do pozostawienia tego wszystkiego, aby lepiej zadbat o swoje
zbawienie” (F 17,7).
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ze Gracidnowie wydawali si¢ jakby byli z bitej smietany’. Ta-
kimi tez faktycznie si¢ wydaja, gdy czyta si¢ ich korespon-
dencj¢ czy inne pisma, ktore po nich pozostaty. W epoce
krélowania Filipow® niewiele mozna by wymieni¢ tak dosko-
natych przyktadow dbatosci o wyksztalcenie i religijne wy-
chowanie dzieci, ktore moglyby doréwnac tej wspaniatej ro-
dzinie, bedacej prawdziwa chwata madryckiej elity owych
CZasow.

Pomimo zajmowania stanowiska w sekretariatach kro-
lewskich, zachowywali bardzo skromny status zycia. A byt
to czas, gdy monarchia hiszpanska znajdowata si¢ w apo-
geum swojej wielkosci. Dom don Diega cechowato glebokie
i szczere oddanie dla religii katolickiej oraz szacownej staro-
zytnosci, a nauka i znajomos¢ jezykow klasycznych byta
w nim kultywowana z wielkim zamitowaniem i rzadko spo-
tykana kompetencja. Wszyscy cztonkowie tej rodziny byli
synami chrzescijanskiego odrodzenia oraz tak giebokiej po-
boznosci, ze wiele z ich dzieci przywdzialo habit w suro-
wych wspolnotach zakonnych. Doswiadczyty w nich goreja-
cego oddziatywania potegi Boga, az do stanow kontemplacji
mistycznej, czystych i wzniostych, ktore Bog zachowuje dla
najlepszych stug Jego mitosci*.

2 Jesli przyjmiemy, ze cale spoteczefistwo jest jak tort, to Gracidnowie byli
jak bita $mietana na tym torcie, czyli stanowili jego ozdobna i najsmako-
witsza czesSc.

3 Filip IT (1556-1598), Filip III (1598-1621), Filip IV (1621-1665).

* Do Karmelu terezjafiskiego oprocz o. Jeronima wstapili: 0. Lorenzo de la
Madre de Dios, Maria de San José, Isabel de la Madre de Dios i Juliana de
la Madre de Dios. Zyli w klasztorach: Consuegra, Cuerva i Sewilla (trzy
jego siostry). Wszystkie trzy wspomina Swigta w swojej korespondencji,
a byly one wspaniatymi zakonnicami, niezwykle cenionymi w Karmelu bo-
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Sposrod cztonkow tej rodziny najbardziej wybijajaca si¢
postacia byt Jeronimo Gracian de la Madre de Dios. Byt to
cztowiek niezwykly, o niespotykanej aktywnosci, niestrudzo-
ny w pracy. Posiadat rozlegla wiedzg i kulture obejmujaca
wiele dziedzin ludzkiego poznania, jakkolwiek specjalizo-
wat si¢ glownie w zakresie nauk koscielnych, studiowaniu
ktorych z wyjatkowym upodobaniem oddawat si¢ od mto-
dzienczych lat. Byt chwata Uniwersytetu w Alcala, hiszpan-
skiej literatury 1 kaznodziejstwa. Odegrat istotng rolg w dziele
zapoczatkowanym przez Teresg od Jezusa. Stanowit jej ramig
wykonawcze, postuszne i skuteczne, zawsze gotowy stuzy¢
swoja pomoca, gdy stynna Reformatorka potrzebowata wy-
bitnych i wyjatkowych cech oraz umiejgtnosci tego syna
sekretarza krola Filipa Roztropnego. W opatrznosciowy spo-
sob Bog zespolit w jedno te dwie dusze, aby doprowadzié
do konca jedno z najwigkszych i ponadczasowych dziet,
ktore zostaly urzeczywistnione na polu duchowosci chrzesci-
janskiej. Przez caly ten czas wspierali si¢ nawzajem rada
w trudnych momentach, przez ktére Reforma musiata
przejs¢, zanim zostata doprowadzona do szczesliwego finatu.

Jeronimo Gracian urodzit sie w Valladolid, 6.06.1645 1.,
w rodzinie don Diega Graciana — jak juz zostalo powiedziane
— syna Diega Garcia de Alderete, zbrojmistrza na dworze
Krolow Katolickich, oraz dofii Juany Dantisco, nieslubne;j
corki ambasadora, Jana Dantyszka, ktory przybyt z Polski
z poselstwem od krola Zygmunta w sprawie ksigstwa Bari,

sym. Pedro Gracian rowniez bardzo pragnat zlozy¢ profesj¢ w Reformie
imial juz za soba jedenascie miesigcy nowicjatu w Pastranie. Jednak ze
wzgledu na stabe zdrowie musiat opusci¢ zakon. Zostat pozniej kaptanem
diecezjalnym. Kolejna siostra, Adriana, wstapita do klasztoru pustelnic
$w. Hieronima w Madrycie.
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oraz Isabeli Delgado, wdowy po don Miguelu Navarro, bra-
cie stawnego jurysty, doktora Martina Navarro de Alpizcueta.
Sakrament chrztu otrzymat w parafii $w. Jakuba, gdzie za-
chowata si¢ metryka jego chrztu. Juz jako bardzo male
dziecko uczgszczat do szkoty prowadzonej przez Medina
y Gaona, ktory cieszyl si¢ w Valladolid stawa wybitnego na-
uczyciela. Gdy miat dziesigc lat, uczyt si¢ gramatyki u ba-
katarza Torresa de Cazorla, a nastgpnie u bakalarza Juana
Galan w Astorga nad brzegiem rzeki Pisuerga, gdzie musiat
przebywac¢ przez jakis czas z powodu ktopotéw ze zdrowiem.

Po powrocie do Valladolid kontynuowat nauke u réznych
nauczycieli. Rozpoczal rowniez poglebianie wiedzy z re-
toryki i greki u mistrza Bustos. Wspierani w tym przez ojca,
zardwno Jeronimo, jak i jego brat Antonio, doskonale opa-
nowali te dziedziny. Bylo rzecza powszechnie wiadoma, ze
don Diego byt wielkim hellenista i dbat o to, aby zaszcze-
pi¢ t¢ mitos¢ rowniez w swoich synach.

Zamiltowanie do literatury klasycznej przeplatato si¢ u Je-
ronima z troskg o rozwdj cnot. Juz od dziecinstwa miat zwy-
czaj czgstego przystgpowania do spowiedzi u ojcéw z Towa-
rzystwa Jezusowego i zawsze cechowato go bardzo wrazliwe
sumienie oraz predyspozycje do zarliwej poboznosci.

Jego rodzice — z racji urzedu, jaki sprawowat ojciec — prze-
nosili si¢ za dworem krolewskim. Gdy siedziba krolewska
stato si¢ Toledo, Jeronimo Gracian rowniez przeniost si¢ do
tego miasta nad rzeka Tag. Poglebial tam znajomos¢ greki
u mistrza Alvara Gomeza. Tu ujawnily si¢ jego wybitne
uzdolnienia i zamitowanie do studium filozofii. Don Diego
sktaniat si¢ ku temu, aby syn przygotowat si¢ do stuzby
kancelaryjnej na dworze krolewskim, i dlatego ktadt szcze-
g6Iny nacisk na doskonalenie umiejgtnosci kaligrafii i osia-
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gnigcie wielkiej bieglosci w tej dziedzinie. Dzigki temu bo-
wiem otwieraly si¢ drzwi do objecia jednego z urzedow u boku
krola, do uzyskania ktorych nie byly wymagane ani stopnie
akademickie, ani rozleglta wiedza z innych dziedzin.

Jednak gorace pragnienie do studiowania filozofii za-
wiodlo mtodego Graciana do Alcala, gdzie poglebiat wiedze
gtownie u mistrza Uzquiano. Gdy rozpoczynat artes’, miat
pigtnascie lat. Po pierwszym roku wziat udzial w konkursie
stypendialnym i wygral go. Dzigki temu ulzyt nieco rodzi-
com, ktorych zasoby finansowe nie byly zbyt duze. W Alcala
kontynuowat pobozne praktyki, a po ukonczeniu szesnaste-
go roku zycia postanowit wstapi¢ do Towarzystwa Jezuso-
wego. Uzgodnit juz nawet z nimi, ze zrealizuje swoj zamiar
po uzyskaniu stopnia bakatarza. Jednak po otrzymaniu tego
tytulu akademickiego, ktory otwierat przed nim drzwi na-
dziei na karierg uniwersytecka, ostygto w nim nieco pragnie-
nie przywdziania sutanny $w. Ignacego. Niemniej nie zagas-
o w nim pragnienie stuzenia Bogu, ktore w dalszym ciagu
coraz silniej rozwijato si¢ w mtodym studencie sztuk wyzwo-
lonych.

Majac umyst bystry i przenikliwy, inteligencje¢ gleboka
1 btyskotliwa, oraz pamigc¢, ktora jeden z dawnych pisarzy
okreslit jako gigantyczna, z tatwoscia przewyzszyt osiagnig-
ciami wszystkich swoich kolegow i stat si¢ jednym z naj-
wybitniejszych studentow, ktdrzy na przestrzeni wielu lat
pojawili si¢ na uniwersytecie Cisnerosa’. A poniewaz wy-
jatkowo$¢ tych przymiotoéw inteligencji taczyla si¢ u niego

5 artes = sztuki, umiejgtnoscei intelektualne, filozofig...

5 W 1499 r. kardynat Francisco Jiménez de Cisneros ufundowat uniwersytet
w Alcala de Henares.
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z tagodnoscia 1 szczero$cia charakteru — zawsze byl zyczli-
wie usposobiony do ludzi, taktowny i uczynny, posiadat
ugruntowang i prawdziwa cnotg, 1 unikat wszelkich przeja-
woOw nachalnosci — nie dziwi zatem fakt, iz byl podziwia-
ny przez innych studentow, ktorzy zabiegali o przestawanie
i relacje z nim, i szczycili si¢ jego przyjaznia.

Podczas licencjatu’ z filozofii przeprowadzit ¢wiczenia
w sposob tak btyskotliwy, ze uzyskat ten stopien akademicki
jako pierwszy sposrod czterdziestu o$miu studentow, ubiega-
jacych si¢ o niego. Niedtugo potem zdobyt stopien mistrza.
Jednak wielki wysitek, jaki podjat dla uzyskania tych stopni
akademickich, przyptacit cigzka choroba w wieku dziewigt-
nastu lat.

Nastepnie podjat studia teologiczne jako stypendysta Ko-
legium Matki Bozej. W pierwszym roku studiow stynny
mistrz Deza — z Towarzystwa Jezusowego — czytat traktat
o fasce. Jego wyjasnienia jeszcze bardziej rozpality w Gracia-
nie pragnienie zycia w stanie taski. Wybrat tego wybitnego
jezuite na swojego spowiednika. Od tego momentu oddawat
si¢ praktyce modliwy myS$lnej przez godzing dziennie,
kierujac si¢ ksiazkami Ludwika z Granady. Dzigki modli-
twie myslnej oraz czestemu przystgpowaniu do sakramentow
ochronit swoja duszg przed wyjatowieniem, ktore zwykle
sprawiajg studia teologiczne, jesli serce nie zostanie zawcza-
su przed tym zabezpieczone.

Cztery lata studiow, podczas ktorych uczgszczal na za-
jecia z teologii, byly bardzo wyczerpujace pod wzgledem

7 licencjat = drugi — po bakalarzu — stopien akademicki, uprawniajacy do
prowadzenia wyktadow na uniwersytecie; trzeci stopien to mistrz.
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intensywnosci pracy naukowej. Oprocz trzech lekeji, ktorych
stuchat na tym wydziale, bardzo cze¢sto musial prowadzi¢
kolejne trzy na wydziale sztuk, zastepujac profesorow, ktorzy
z roznych powodow nie mogli by¢ obecni. W tym samym
czasie oprocz teologii studiowat réwniez Pismo Swiete u do-
ktora Méndeza, pdzniejszego arcybiskupa Granady oraz u dok-
tora Alonza de Mendoza, a takze jezyk hebrajski u doktora
Hernanda Diaza, lekarza z zawodu.

W 1566 1. przyjat pierwsze $wigcenia nizsze, trzy lata
pozniej subdiakonat i diakonat, a w nastgpnym roku odprawit
swoja Msze prymicyjna. Posiadajac stopien bakatarza teolo-
gii, zaraz po otrzymaniu diakonatu mogt zacza¢ glosi¢ kaza-
nia. Swoje pierwsze kazanie wyglosit w Canillejas, malej
wiosce potozonej pomigedzy Madrytem a Alcala. Po wyswig-
ceniu na kaptana spowiadal w kosciele sw. Maryi w Alcala.
Na uniwersytecie pozostat az do 1572 roku, przygotowujac
si¢ do doktoratu z teologii, co byto bardzo dtugim i Zzmud-
nym zajeciem. Nastepnie zamierzat wziaé udziat w konkur-
sach o katedry®, co stanowito w owym czasie spetnienie
marzen dla tak wybitnego studenta, jakim byt don Jeronimo.
Przez jaki$ czas pomagat rowniez w nauce don Andrésowi de
Bobadilla, synowi ksigcia Chinchon, ktory pozniej zostat
biskupem Segowii, a nastgpnie arcybiskupem Saragossy.

8 Fatedry = obsadzanie poszczegdlnych katedr na uniwersytecie odbywato
si¢ na zasadzie konkursu, to znaczy ,,demokratycznego” glosowania stu-
dentéw. W trakcie trwania tych konkursow dochodzito do réznego rodzaju
umoéw co do rozdziatu katedr miedzy zwalczajacymi sig frakcjami, cyklicz-
nej wymiany tychze i ,,cichych” porozumien. Oprocz rozmoéw i dyskusji
migdzy studentami na temat glosowania, kandydatow, solidarnosci pocho-
dzenia 1 ojczyzny, powszechne byto podkupywanie glosow i atmosfera wiel-
kiej ekscytacji. To wszystko prowadzito nieraz do zaciektych sporow, a nawet
krwawych star¢ pomigdzy réznymi nacjami.
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Podczas glosowan na obsadg katedr spotkato go wiele
przykrosci i rozczarowan — podobne odczucia miat §w. Jan
od Krzyza podczas studiow w Salamance. Te doswiadczenia
coraz bardziej zniechgcaty go do tego $wiata, a intensywne
zycie modlitwy, jakie wowczas prowadzil, sklanialo go ku
zyciu w klasztornym odosobnieniu, z dala §wiata. Coraz
silniej narastalo w nim pragnienie zrezygnowania z kariery
akademickiej, ktora oferowala mu wielce obiecujaca przy-
szto$¢, 1 poswigcenia si¢ Bogu w jakim$ gorliwym i surowym
zakonie. Jednak sumienie nie przestawato podsuwaé mu
argumentdw przeciwko takiej decyzji, gdyz dobrze rozumial,
jak wielkie ofiary poniesli jego rodzice dla umozliwienia mu
studiéw. Teraz, gdy wobec ich znikomych zasobow finanso-
wych mieli prawo oczekiwaé od syna jakiego$§ wsparcia, ta
ich nadzieja miata zosta¢ catkowicie rozwiana. Sam o. Gra-
cian w nastgpujacych stowach przekazal nam relacjg z tych
walk wewnetrznych, ktore toczyt sam ze soba:

Przywdzialem habit w Pastranie, w roku 1572, po
tym, jak przez prawie pdltora roku zmagatem si¢ z po-
wotaniem (co bylo niemata katusza), poniewaz wszelkie
racje naturalne opowiadaly si¢ we mnie przeciwko obra-
niu tego stanu: brak zdrowia, stabo$¢ organizmu, wy-
czerpanie spowodowane studiami, zobowigzania wobec
moich rodzicow i rodzenstwa. Ci bowiem, ktorzy zaj-
muja si¢ sprawami dworu, w sposob szczegdlny moi ro-
dzice, nie maja zadnych innych korzysci ani statych do-
chodéw ze swojej ojcowizny, jak tylko te dary, ktorymi
krol raczy obdarzy¢ ich dzieci jako odpftate za ich po-
stugi, jesli oni sami nie popadng w nietaske. A ja miatem
dwunastu braci 1 jeden z nich, bedacy na urzedzie sekre-
tarza krola, mogt mi dopoméc w zdobyciu statych do-
chodoéw z dobr koscielnych, dzigki czemu mogtbym
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wspomoc réwniez pozostatych czlonkow rodziny. Krol
przejawial juz nawet zainteresowanie mojg osobg i dopy-
tywat sie, kiedy uzyskam tytut doktora, by¢ moze dla po-
wierzenia mi jakiego$ stanowiska. To wszystko sprawia-
to, ze doglebnie zastanawialem si¢ nad tym. Bratem row-
niez pod uwagg pewne trudnosci i niedogodnosci, ktore
wystepuja w zakonach, i to odwodzito mnie bardzo da-
leko od podjecia tej decyzji (Peregrinacion de Anastasio,
dialog I, s. 19-20).

W tym wlasnie czasie, gdy byl pochtonigty tymi walkami
i nie mogt zdecydowac si¢ na zadne rozstrzygnigcie, dowie-
dziat si¢ o istnieniu wspolnoty karmelitanek bosych, ktora —
na krétko po tym, jak Matka Teresa zatozyla swdj klasztor
$w. Jozefa w Avila — zalozyta w Alcald czcigodna Maria de
Jestis’. Pewnego dnia przypadkowo wszedt do ich kosciota
i przekonat si¢ naocznie, jak bardzo byly one ubogie, gdyz nie
mialy nawet statego kapelana, ktory odprawiatby im Msze
$w. Udat si¢ na rozmowg z matka przeorysza, a jej stowa
wywarly na nim bardzo pozytywne wrazenie. Podczas tej
rozmowy uzgodnili, Ze od czasu do czasu bedzie wyglaszat
kazania dla wspolnoty. Matka méwita mu o starozytnym po-
chodzeniu zakonu karmelitanskiego oraz o czci, jaka jest
w nim darzona Najswigtsza Dziewica. A poniewaz ten mtody
kaptan mial bardzo zarliwe nabozenstwo do Niej, ten Jej
zakon zaczat stawa¢ mu si¢ coraz blizszy. Jedna z zakonnic
chciala wyspowiadac si¢ u niego, a poniewaz on odmowit,
powotujac sig¢ na nieznajomos$¢ ich Reguty i Konstytucji,
mniszki dyskretnie podsungly mu te dokumenty, aby zapoz-
nat si¢ z nimi. Podczas ich lektury rozbudzito si¢ w nim za-

? Maria de Jesis (Yepes), byta zatozycielka karmelu /magen (Alcald), ktory
byl wspotczesny pierwszej fundacji Teresy (Avila, 1562); zob. Z 35.
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