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Stowo wstepne

Totus Carmelus Marianus est
(Caty Karmel jest Maryjny)

W ostatnich latach w srodowiskach karmelitafiskich i réz-
nych kregach koscielnych w Polsce i za granicg zauwaza si¢
wzrost zainteresowania nabozefistwem szkaplerznym. Jego
popularnos¢ niewgtpliwie wigze si¢ z obchodzonym w 2001 r.
jubileuszem 750-lecia Szkaplerza karmelitafiskiego. W jego ce-
lebrowanie zaangazowat si¢ osobiScie sam Namiestnik Chry-
stusa, Ojciec Swiety Jan Pawet II. W zwigzku z jubileuszem
wydat on List apostolski zatytutowany Opatrznosciowe wyda-
rzenie laski. Przyjat na specjalnej audiencji czcicieli Matki Bo-
zej Szkaplerznej z catego Swiata, ktérym przewodniczyli Prze-
tozeni generalni Zakonu Karmelitéw i Zakonu Karmelitéw Bo-
sych. Na swg papieska, biatg sutanng¢ Jan Pawet II zechciat
w tym dniu natozy¢ Szkaplerz karmelitaniski. Jak wiadomo,
Ojciec Swiety czcit Matke Bozg Szkaplerzna i juz w dziecif-
stwie przyjat szkaplerz w klasztorze Karmelitéw Bosych w Wa-
dowicach. Odziany szatg Maryi odszedt do Domu Ojca.



O. dr Szczepan T. Praskiewicz OCD

Zycie Ojca Swietego byto doskonatym przyktadem catko-
witego zawierzenia Maryi, ktdre znalazto swoje odbicie w pa-
pieskim zawotaniu: 7otus Tuus.

Maryjny Papiez oraz wielki jubileusz Szkaplerza karmeli-
tafiskiego przyczynity si¢ do znacznego rozwoju nabozefnstwa
szkaplerznego i publikacji z nim zwigzanych. Ksigzki, modli-
tewniki i nowenny szkaplerzne wydali Karmelici dawnej obser-
wancji, zwtaszcza kustosze sanktuarium karmelitafiskiego
w Krakowie Na Piasku. Z inicjatywy Karmelitéw Bosych w Kra-
kowie regularnie ukazuje si¢ kwartalnik ,Rodzina szkaplerz-
na” oraz dwumiesiecznik ,Glos Karmelu”. Poznanskie Wydaw-
nictwo Flos Carmeli rozpoczeto edycje serii materiatéw zrédto-
wych dotyczgcych szkaplerza zatytutowang Karmelitariska
tradygia Maryjna. Od paru lat wydaje takze kwartalnik ,,Pod
ptaszczem Maryi”. O duchowosci i teologicznej wymowie nabo-
zefistwa szkaplerznego mozna tez znalez¢ artykuly w poznan-
skich ,Zeszytach Karmelitafiskich”. Tematykag szkaplerzng za-
jeto sie takze ,Ateneum Kaptanskie” (2/2010). Nierzadko po-
jawia si¢ ona réwniez na tamach tygodnikéw katolickich.

Wsréd dotychczasowych publikacji dotyczgcych nabozen-
stwa szkaplerznego brakowato jednak takiej, ktéra ex pro-

fesso et totaliter zajetaby si¢ problematyka homiletyczng do-
tyczacg Szkaplerza Swigtego. Takg potrzebe sygnalizowali
klasztorom karmelitafiskim nie tylko okolicznosciowi kazno-
dzieje, misjonarze ludowi i rekolekcjonisci, ale takze kustosze
Sanktuariéw Maryjnych, proboszczowie i rektorzy kosciotow
noszacych wezwanie Matki Bozej Szkaplerznej, moderatorzy
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Stowo wstgpne

Bractw Szkaplerznych i animatorzy Swieckiego Zakonu kar-
melitanskiego.

Odpowiadajac na oczekiwania szerokich kregéw ducho-
wiefistwa i wiernych na tego typu publikacje, O. Stanistaw
Plewa, karmelita bosy z Prowincji Warszawskiej, chwalebnie
podjat sie zebrania i przygotowania do druku kazan szkaplerz-
nych. Bogate doSwiadczenie rekolekcjonisty i kaznodziei po-
zwolito mu opracowac niniejszg ksigzke, ktéra jak sgdze, sta-
nie si¢ duszpasterskg pomocg dla wielu kaptanéw i ubogaca-
jaca lekturg dla wiernych pragnacych poznawac i nasladowac
cnoty Maryi i wraz z Nig trwac przy Bogu.

Ksigzka zawiera zbidr szesc¢dziesieciu jeden kazan, ktére
podejmujg problematyke Szkaplerza karmelitafiskiego w aspek-
cie historycznym, biblijnym, teologicznym i duszpasterskim.
Kazania gtoszone byty podczas uroczystosci Maryjnych i no-
wenn szkaplerznych, poruszajgc serca wielu i przyczyniajgc
sie do poglebienia ich wiary.

Nie znamy autora pierwszych kilkunastu kazan. Praw-
dopodobnie byt nim jeden z kaznodziejéw karmelitafiskiego
klasztoru Na Piasku w Krakowie. Autorami pozostatych kilku-
dziesigciu kazan sg karmelici bosi i metropolici Lwowa i Cze-
stochowy.

Sktadajgc o. Stanistawowi szczere i braterskie gratula-
cje z racji wydania ksigzki i zachecajgc go do podejmowania
dalszych, tworczych inicjatyw tego rodzaju, wyrazam gtebo-
kie przekonanie, Ze ksigzka ta stanowi wazng pozycje przybli-
zajaca wspotczesnemu cztowiekowi wielowiekowg tradycje
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O. dr Szczepan T. Praskiewicz OCD

Szkaplerza Swietego i przypominajgcg niezwykte przywileje
i obietnice dane przez Maryje tym, ktdrzy Jej szate z wiarg
nosic¢ beda.

Gdy czcimy Matke, to pozngjemy, kochamy i wielbimy

Jej Syna i w nalezyty sposob zachowuyjemy Boze przykazania
(zob. Lumen Gentium 66).

O. dr Szczepan T. Praskiewicz OCD

wyktadowca duchowosci maryjnej

w Karmelitariskim Instytucie Duchowosci

w Krakowie
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Karmel w historii Szkaplerza Swigtego

Umitowani przez Chrystusa i Jego Matke Maryje!

Jesli na dzieto Jezusa z Nazaretu spojrzymy z perspek-
tywy wiekdw, to zdumiewajgca wydaje si¢ ekonomia zba-
wienia dokonana przez Syna Bozego. Wszedzie tam, gdzie
chodzi o cztowieka, o pomoc taski, widzimy taficuch posred-
nictwa.

Bdg postanowit odkupic cztowieka, zmazac jego grzech
pierworodny oraz grzechy i winy osobiste, ktére zaciggnat wo-
bec swego Stwdrcy w ciggu swojego zycia. Ale Bég Ojciec nie
chciat bezposrednio ingerowad, dlatego ustanowit posrednic-
two w udzielaniu swych fask i daréw nadprzyrodzonych. Po-
$rednikiem z woli Bozej stat sie Syn Bozy. Sw. Pawet pisze:
Albowiem_jeden jest Bog, jeden tez posrednik migdzy Bogiem
a ludzmi, cztowiek, Chrystus Jezus (1 Tym 2,5). Ale abySmy
odwazniej mogli podejs$¢ do tego tronu taski, Bég idzie dalej
w swojej dobroci i ustanawia jeszcze jedno ogniwo posrednic-
twa miedzy Synem Bozym a nami w osobie Najswietszej Ma-
ryi Panny.
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Karmel w historii Szkaplerza swigtego

Jednym z przejawdw troski Maryi o cztowieka w dopro-
wadzeniu go do zjednoczenia z Chrystusem jest nabozenistwo
szkaplerzne. Szkaplerz, wedtug stéw Matki Bozej, jest znakiem
zbawienia.

Chcac méwic o Szkaplerzu Swietym, o nabozenistwie szka-
plerznym, nie mozna pomingc tta historycznego i charyzma-
tu Zakonu Karmelitéw, ktdry jest strézem Szkaplerza Swigte-
go. Obecne rozwazanie poSwiecimy wiec nazwie i cechom Kar-
melu.

Na wybrzezu Izraela znajduje si¢ drogie kazdemu chrze-
Scijaninowi miasto Nazaret — ojczyzna Maryi i kolebka chrze-
Scijanstwa. Biegnie tamtedy pasmo gérskie, a najdalej na za-
chéd wysunigty szczyt, tongcy we wspaniatej zieleni, opada
nagle, zanurzajgc sie w btekitnych falach Morza Srédziemne-
go. Jest to Karmel.

Cztowiekowi, ktéry stanat na jego szczycie, ukazuje si¢
przepiekny widok: morze i bogata, mienigca si¢ barwami do-
lina Ezdrelon.

Karmel — to nazwa, ktéra nasuwa na mysl wielkos¢
i Swietosc tej gbry, owianej atmosferg religijnej poezji starote-
stamentalnej, opisywanej przez prorokéw Izraela, takich jak:
[zajasz, Jeremiasz, Amos czy Nahum.

Karmel — to imig, ktére wywoluje wspomnienia wspaniatej
epopei Eliasza Tezbity i Elizeusza, syna Szafata, wspomnie-
nia ucznidéw prorockich i pierwszych pustelnikéw, ktérzy stali
sie duchowymi przywdédcami jednego z najstarszych zakonéw
w Kosciele taciniskim. Urok tego miejsca, spokdj kryjacy sie
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Karmel w historii Szkaplerza swigtego

w pieczarach zwabity w XII wieku krzyzowcéw. Bertold z Ka-
labrii, po osiggnieciu celu wyprawy Kkrzyzowej, sktada tam
miecz i zbroje i postanawia zdoby¢ nowa Ziemig Swigtq —
wtasng dusz¢ dla Chrystusa. Z rycerza krzyzowego staje si¢
pustelnikiem.

Podobnych przygdd duchowych zapragneto wielu sposréd
rycerzy. Zamieszkiwali oni groty Karmelu, dlatego zaczeto
nazywac ich karmelitami. Tak utworzyta si¢ wspdlnota ludzi
prowadzacych na Gérze Karmel pustelniczy tryb zycia.

Nasladowcéw Bertolda byto wielu. Na prosbe jednego
z nich: $w. Brokarda, $w. Albert, Patriarcha Jerozolimy, okoto
roku 1209 pisze Regule dla eremitéw Karmelu, dajgc poczatek
zorganizowanej spotecznosci pustelniczego Zakonu Karme-
litéw. Statg praktyka zycia pustelnikéw z Karmelu staje si¢
samotno$¢, milczenie i oderwanie si¢ od rzeczy materialnych.
W istocie zycia karmelitéw tkwi ten duch pustelniczy oparty
na statym obcowaniu z Bogiem.

Zakon karmelitaniski koncentruje si¢ na zyciu wewnetrz-
nym cztowieka. Pami¢¢ na obecnos$¢ Boga, samotnos¢, mil-
czenie i skupienie majg prowadzi¢ do modlitwy wewnetrznej,
ktéra przenika ducha Zakonu i staje si¢ istotnym elementem
powotania. Papiez Leon XIII powiedziat: Karmelici bez modii-
twy byliby niczym.

Karmel jest Maryjny. Istotnym celem Karmelu oprécz
modlitwy jest kult Matki Bozej. Wszystkie zrédta historyczne
zgodnie $wiadczg o Jej niezwyktej roli w zyciu Zakonu. Ona
jest racjg jego bytu, istotnym elementem w zyciu duchowym
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Karmel w historii Szkaplerza swigtego

karmelity i formg SwigtoSci. Karmelita, patrzac na Maryje, od-
krywa w Niej swoje powotanie, poznaje sens swojego zycia
zakonnego, jego wielko$¢ i doniostos¢. Maryja jest dla niego
ideatem.

Pierwsi pustelnicy na Gérze Karmel nazwali siebie Bra¢-
mi NajSwietszej Maryi Panny i zbudowali Swigtyni¢ na Jej
czesC. Matke Bozg uwazali za swojg Patronke, Krélowg, Mat-
ke i Fundatorke w znaczeniu duchowym, totez stusznie
glosi znana Sredniowieczna sentencja: 7otus Carmelus Maria-
nus est — Caly Karmel jest Maryjny.

Maryja stata si¢ Oredowniczka i Posredniczkg u Boga, dla-
tego we wszystkich naszych poczynaniach, we wszystkim,
co czynimy dobrego, Ona bierze udziat. Ona nas wspiera i po-
maga. Pomaga nam réwniez poprzez Szkaplerz Swiety, ktory
jest Jej szatg i znakiem Jej mitosci.

Karmel jest réwniez apostolski. Nie ukrywa i nie zacho-
wuje wytacznie dla siebie skarbow otrzymanych od Boga, lecz
dzieli sie nimi, aby zdobywac dusze dla Chrystusa. Zycie mo-
dlitwy, zycie kontemplacji fgczy z apostolstwem. Stad tez cze-
sto podejmuje si¢ pracy rekolekcyjnej i misyjnej, podejmuje
si¢ kierownictwa duchowego dla zbawienia dusz i rozpalenia
w nich mitosci Bozej.

Gdy poznaliSmy poczatek i cele tej wielkiej Rodziny karme-
litaniskiej, do ktdrej nalezymy przez Szkaplerz Swigty, tatwiej
nam bedzie zrozumiec€ jej ducha i nim zy¢. A jest to duch prze-
niknigty obecno$cig Matki Boga samego, Matki zatroskanej
o0 zbawienie swych dzieci.
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Karmel w historii Szkaplerza swigtego

Maryja — PoSredniczka zawsze przyjdzie nam z pomocg
i u Syna wyprosi potrzebne taski pod warunkiem, ze bedzie-
my Jej wiernie stuzy¢ i zycie nasze upodobnimy do Jej zycia.
Matko Boza, bgdz nam zawsze Matka.

e
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