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Wprowadzenie
Acedia — wspolczesne zagrozenie
i pomoc Teresy

Czy jest sens odwotywac si¢ do $w. Teresy od Jezusa, karme-
litanki bosej, zyjacej w Hiszpanii XVI w., w latach 1515-1582?
Co takiego szczegdlnego moze nam powiedzie¢? Wydaje sig, ze
jest ona kims, kto w sposob szczegodlny moze pomoc nam w zma-
ganiu si¢ z acedia.

Sw. Teresa i acedia

Teresa zblizajac si¢ do 50 roku Zycia otrzymata od swojego
spowiednika, Garcii de Toledo, dominikanina, polecenie napisa-
nia swojej biografii duchowej, Ksiegi mojego zZycia. To pisanie
zajelo jej prawie 3 lata 1 zawarto si¢ w 40 rozdziatach.

Jest w nich mowa o jej drodze prowadzacej do nawrocenia
(1-9); opowiada o modlitwie jako relacji przyjazni z Jezusem,
ktéra prowadzi najpierw do spotkania z soba samym (10-21); na-
stepnie modlitwa jako relacja przyjazni prowadzi do spotkania
z Jezusem Chrystusem i Jego Kosciolem (22-31); z tego spotka-
nia rodzi si¢ pragnienie poshugi Kosciolowi i dlatego opowiada
o historii zatozenia klasztoru §w. Jozefa, z ktorego wyszedt Karmel
bosy w swoich galeziach meskiej 1 zenskiej (32-36); w koncu
opowiada o zyciu osoby przebudzonej, trwajacej w obliczu Boga,
majacej relacje ze rzeczywistoscia zbawionych, bedac przy tym
zaangazowana w zycie ewangeliczne tu i teraz z mitoscia do Ko-
Sciota i dla Kosciota.

Czym jest acedia!

Wigkszoé¢ czytelnikow zauwaza, ze $w. Teresa dosy¢ czgsto
mowiac o swojej grzesznosci, uzywa okreslenia mujer ruin, ko-
bieta nielojalna, niegodziwa, chwiejna. Czgsto zali sig, ze spo-
wiednik nie za bardzo pozwala jej na opowiadanie o swojej
grzesznosci.

Czemu wigc Teresa tak usilnie chce zwrdci¢ uwage na tg
negatywna strong swojego zycia, skoro wedtug zgodnej oceny jej
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spowiednikow 1 teologow nie dopuscita si¢ nigdy grzechu cigz-
kiego? Czy mamy do czynienia ze swoistg kobieca kokieteria,
amoze jest to taktyka majaca na celu uspienie czujnosci przy-
sztego cenzora? Trudno posadza¢ Teresg¢ o taka powierzchow-
no$¢ lub wyrachowanie.

Jesli jednak popatrzymy na jej osobg z pozycji duchowosci
Kosciota Wschodniego, a konkretnie w oparciu o to, co moéwi on
nam o acedii — zagadnienie do$¢ zaniedbane w Kosciele Zachod-
nim — to wowczas cale to pozorne uzalanie si¢ nad soba i oplaki-
wanie swojego ngdznego zycia nabiera catkiem nowej wymowy.

Ewagriusz z Pontu, ktéry usystematyzowal do$wiadczenie
duchowe Ojcow pustyni, definiuje acedi¢ w nastgpujacych sto-
wach: ,,Acedia jest umitlowaniem sposobu zycia demonéw”. De-
finicja ta jest tylez prosta, co i szokujaca.

Wspotczesny teolog duchowosci w zwiazku z acedia pisze:
,»Drogi Boga sa drogami mitosci. Demon przeciwnie — jest Zro-
dtem nienawisci 1 zawisci. Nie moze jednak pozyskaé cztowieka
na tych drogach, gdyz nienawis¢ i zawis¢ nie pociagaja czto-
wieka. Dlatego bedac ktamca 1 ojcem ktamstwa, symuluje mitos¢
i troskg o czlowieka, i tak prowadzi go do «umilowania» swo-
jego sposobu zycia”. Cztowiek taki moze wigc podejmowac sze-
roka dziatalno$¢ na rzecz innych, ale nie liczy w tym wszystkim
na wielkie obietnice Boga. Natomiast fatwo poddaje si¢ rozlicz-
nym impulsom swojej zmystowosci, zwykle bardzo subtelnej,
ma w tym wszystkim ktopoty z postuszenstwem... jednoczesnie
jest przenikniety smutkiem, swoista melancholia depresyjna.”

Czy te cechy acedii pojawity si¢ w zyciu Teresy? Mozna
powiedzie¢, ze tak. Byt to okres okoto pottora roku, od potowy
1542 do konica 1543 ($mier¢ jej ojca), czyli rzecz rozgrywa si¢
pomiedzy 27 a 28 rokiem jej zycia.

Po dtugim i bolesnym okresie poszukiwan na drodze mo-
dlitwy, na ktorej punktem wyjscia byla troska o szukanie relacji
z Jezusem obecnym w jej wnetrzu, ulega straszliwej pokusie:
»Najstraszniejszym oszustwem, ktére demon zdotal wmowi¢ mi
pod pozorem pokory, czyli prawdy, byto to, ze widzac si¢ tak za-
gubiong, zaczetam obawia¢ si¢ praktykowania modlitwy myslne;.
I wydawato mi sig, ze lepiej bedzie postgpowac jak wiele innych
— gdyz, bedac tak nielojalna, nalezatam do najgorszych — i od-
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mawia¢ to, do czego bylam zobowigzana i tylko ustnie — gdyz
nie powinna praktykowa¢ modlitwy myslnej i tak bliskiej relacji
z Bogiem” (Z 7,1). I zaprzestata praktykowania modlitwy my$lnej
oraz uznata, ze wystarczy odmawia¢ jedynie nakazane modlitwy
oraz zachowywac pozory dobra. I w tym samym czasie zaczgta
innych uczy¢ modlitwy, m.in. swojego ojca, dbata o dobro mate-
rialne klasztoru Wcielenia, nie wchodzita z nikim w konflikty,
cieszyla si¢ duzym zaufaniem przetozonych, ktorzy pozwalali jej
na bardzo wiele... Weszta wigc na droge symulacji mitoscei i tro-
ski o innych... W §wietle acedii nie dziwi juz nas to podkreslanie
przez Teresg swojej grzesznosci 1 rownoczesnie mitosierdzia Bo-
7€go.

Przez podjecie na nowo modlitwy myslnej wychodzi z po-
kusy acedii i ma miejsce spotkanie si¢ dwdch wolnos$ci, wolnosci
Teresy i wolnosci Jezusa Chrystusa. To spotkanie tych dwoch
wolnosci jest mozliwe w Kosciele i prowadzi do poshugi Ko-
$ciotowi.

Acedia — wspdtczesne zagrozenie

Czy jednak acedia to tylko do$wiadczenie mnichow pu-
styni? A moze rowniez $wigtej Teresy? Wedtug Marka Horodni-
czego acedia przeniknigta jest wspotczesna muzyka rockowa
ima ona nawet swoich tragicznych megczennikéw (Hendrix, Jo-
plin, Morrison, a z polskiego podwoérka mozna tu wymieni¢ To-
masza Beksinskiego). Wedtug innych acedia jest gtéwna zasada
postmodernizmu. On opiera si¢ na niej i z niej wyptywa... I cho¢
tatwo mozna zrezygnowac z lektury Derridy, to juz nie tak tatwo
jest wyjs¢ ze szpondw acedi.

Acedia dotyka nie tylko poszczeg6lne osoby, czy nurty w kul-
turze. Ona dotyka catych spoteczenstw, przenika nasze spo-
tecznosci, wspdlnoty zakonne, nasze rodziny i nas samych...
A przy czym, jak pisze Stanistaw Lucarz, jezuita, ,,7adna dziedzina
ludzkiej wiedzy szczegdtowej nie jest w stanie zmierzy¢ si¢ z fe-
nomenem acedii, ktory ogarnia cztowieka jako cato$¢ w sensie
jego ciata, duszy i ducha, a nadto ogarnia cale etapy jego psy-
chicznego i duchowego rozwoju... (Fronda 42,141).



Whprowadzenie 8

* %k %k

Azorin, jako literat, okreslit t¢ ksiazke w nastgpujacy spo-
sob: ,jest to ksiazka najglebsza, najbardziej przenikliwa, nie ma
drugiej takiej w literaturze europejskiej”. Natomiast Edyta Stein,
jako szukajaca prawdy filozof i jako Zydéwka zmagajaca sie
z pokusa bycia dobra dla innych bez Boga, po przypadkowym
spotkaniu si¢ z jej stronicami zawotata: ,, Tu jest prawda”.

Natomiast Jan Pawet Il podczas pobytu w Hiszpanii w 1982 r.,
w czasie przemowienia wygloszonego w Alba de Tormes uczy-
nit nastgpujace wyznanie:

,»Nie mozecie sobie wyobrazi¢, z jakim podziwem i czuto-
$cig podchodzg do aspektu ludzkiego, jezykowego, kulturowego
oraz religijnego zycia i dzieta $w. Teresy od Jezusa. Ona, wraz ze
$w. Janem od Krzyza, byta dla mnie mistrzynia, natchnieniem
i przewodniczka po drogach zycia duchowego. U niej znajdowa-
tem zawsze zachgt¢ do umocnienia i zachowania mojej we-
wnetrznej wolnoéci dla Boga i dla sprawy godnosci czlowieka™'.

Mam nadziejg, ze temu zmaganiu si¢ z pokusa acedii moze
pomodc Teresa ze swoim $wiadectwem o jej przezwycigzeniu.
A jest ona niezwykle kompetentnym $wiadkiem.

Wojciech Ciak OCD

"' Przeméwienie wygtoszone do wiemych w Alba de Tormes, 1.11.1982 1., Przewod-

nicy na Gore Karmel ukazani przez Jana Pawla II, red. Czestaw Gil OCD,
Krakow 2000, s. 62-63.



Wykaz skrotow

1. Dziela §w. Teresy od Jezusa:

7= Zycie, Ksiega mojego zycia
M= Zamek wewnetrzny, Mieszkania
Dd" = Droga doskonatosci (rekopis z El Escorial)
Dd” = Droga doskonatosci (rekopis z Valladolid)
F=Ksigga fundacji
Sd=Sprawozdania duchowe
Mm= Mysli o mitosci Bozej
W = Wotania duszy do Boga
K

= Konstytucje
Wk = Wizytowanie klasztorow
P'= Poezje
L'= Listy

Z = Zapiski i wspomnienia
2. Dziela §w. Jana od Krzyza:

Dg= Droga na Gér¢ Karmel
Nc=Noc ciemna
Pd® = Piesn duchowa (redakcja B)
Pm®=Plomien mitosci (redakcja B)

Uwagi edytorskie

Przyjeta w tym wydaniu numeracja akapitéw wewnatrz roz-
dziatéw, a takze numeracja pozostatych dziet sw. Teresy jest zgodna
z krytycznym wydaniem dziet sw. Teresy od Jezusa opracowanym
przez Tomasa Alvareza OCD (Obras Completas, Burgos 1994-1997).

W tekscie zastosowano nastgpujace oznaczenia:

"= odsytacz do marginaliow; adresy ze znakiem ,.+” odsytaja do
przypisu znajdujacego si¢ pod danym adresem w naszym kry-

tycznym wydaniu dziet $w. Teresy od Jezusa.
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Prolog
Zamierzenia autorki.

W prologu do Ksiegi zycia mozna dostrzec ten sam rytm
narracji, ktory autorka bedzie utrzymywata w catym swoim dziele.
Jest to rytm na dwa: rozpoczyna si¢ od otwartego dialogu z czy-
telnikiem (1), a nastgpnie przechodzi do ukierunkowania piono-
wego w modlitwie skierowanej do Boga, drugi takt dialogu (2).

Temat: o ,sposobie modlitwy oraz darach, ktorymi Pan
mnie obdarzyl”; akcent bedzie potozony nie na to, czego ona do-
konata, ale na to, co dokonato si¢ w niej: do§wiadczenia mi-
styczne, ktore zespolity w calo$¢ jej rozbite zycie i nadaly sitg
podejmowanym przez nig dziataniom. I nie zamierza opowiadaé
tego dla samego tylko opowiadania, ale po to, aby te doswiad-
czenia rozezna¢ i lepiej poznac, i dzigki temu okresli¢ sens tych
przezyc.

Adresaci: ci, ktorzy ,,polecaja” jej pisac i jej ,,spowiednicy”
(Pedro Ibafiez OP, Domingo Béfiez OP, Gaspar Daza, Baltasar
Alvarez SJ, Garcia de Toledo OP), osoby $wieckie (Francisco de
Salcedo, dofia Guiomar de Ulloa), a takze $w. Jan z Avila i in-
kwizytor Francisco de Soto.

Kryteria:
— chce to opisac ,,z cata wyrazistoscia i prawda”;

— W sposob anonimowy (nie podpisze swoim imieniem prologu;
opisujac rézne wydarzenia, bedzie unikata podawania imion
0s0b 1 nazw geograficznych);

— nie pisze z pobudek czysto literackich, ale ,,na chwalg 1 czes¢
Boga” (2), i aby adresaci ksiggi ,,znajac mnie lepiej, wspomo-
¢gli moja stabo$¢”. Bedzie to dzieto religijne, powiemy dokso-
logiczne, ale réwnoczes$nie z jasng intencjg introspekcyjna.
Autorka pragnie dogtebnie poznaé siebie, aby doglebnie zy¢.
By¢ moze jest to efekt lektury dziet $w. Augustyna Confes-
siones 1 Solilogquia ijego stynnego: ,noverim me, noverim
Te!” (pozna¢ siebie, aby pozna¢ Ciebie!).
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Zycie Matki Teresy od Jezusa napisane jej wlasna reka,
z aprobata ze strony Ojca Mistrza Domingo Bafeza, jej spo-
wiednika i profesora katedry Prymy w Salamance

Prolog

Jhs

1. Chcialabym, aby tak jak mi polecono i pozostawiono cat-
kowita swobode w opisaniu mojego sposobu modlitwy oraz
daréw, ktorymi Pan mnie obdarzyl, pozwolono mi rownie ja-
sno i szczegdtowo opisaé wielkie grzechy moje i nielojalne’
zycie. Byloby to dla mnie wielka pociecha. Jednak tak si¢ nie
stato, a przeciwnie, bardzo mnie ograniczono w tym temacie'.
Dlatego tez, w imi¢ mitosci Boga, prosze kazdego, kto bedzie
czytal ten opis mojego zycia, ktore bylo tak nielojalne, aby
pamigtal nieustannie, ze wsrod swigtych, ktorzy powrocili do
Boga, nie znalaztam zadnego, w ktorym mogtabym znalez¢
pocieszenie'. Gdyz mam to na uwadze, ze oni, po tym jak Pan

nielojalne = dosk.: ruin = nieuczciwy w relacji z drugim; chwiejny w tej relacji,
czyli $wiadom tego, do czego jestem zdolny sam z siebie wobec drugiego;
nielojalne zycie, czyli takie, ktorego prowadzi¢ si¢ nie godzi, bedac w relacji
z Nim; takie, ktore jest nie do pogodzenia z tym, do czego zostalismy stwo-
rzeni i powotani; czyli takie, ktore nie jest zgodne z tym, czym zostajemy
obdarowani; $wiadomos$¢ whasnej nielojalnosci rodzi si¢ z odkrycia wielko-
$ci mitosci, ktora Bog nas darzy i tego, jak bardzo nasza mito$¢ Boga nie do-
rasta do tej Jego milosci; a w praktyce: jak nasze Zycie nie jest zgodne z ta
Jego miloscia i jak nie jest zgodne z tym, do czego czujemy si¢ wezwani; na-
sze zycie jest zatem nieuporzadkowane, chaotyczne, gdyz bezcelowe; wy-
znaczenie celu relacji wprowadza uporzadkowanie (Z 40,24); ,nielojalne”
oznacza rowniez: sktonno$¢ w relacji z drugim do ulegania wlasnym stabo-
$ciom, kierowania si¢ w wyborach kryteriami zadowolenia, upodobania lub
rozrywki, czyli wybieranie tego, co bawi, co sprawia przyjemnos¢ lub zado-
wolenie (Z 7,17); zob. realizm opisu kondycji ludzkiej: cztowiek w rela-
cjach z innymi jest niestaty, zmystowy i niewdzieczny (Z 8,5).

7107

797,195
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ich powotal, nie powrdcili juz do obrazania Go. A ja nie
tylko, Ze ponownie stawatam si¢ gorsza, to jeszcze — wydaje
si¢ — usilnie staralam si¢ opiera¢ darom, ktore Jego Majestat
mi udzielal, jak kto$, kto czuje si¢ zobowiazany do stuzenia
wigcej, a rozumie o sobie, ze w najmniejszej czg¢sci nie potrafi
odptacic tego, co jest winien.

2. Niech bedzie btogostawiony, ze tak dtugo na mnie
czekal” Ten’, ktérego z catego mojego serca blagam, aby dat
mi taske, bym z cala wyrazisto$cia i prawda’ zdata t¢ relacje,
ktora moi spowiednicy polecili mi napisa¢ (a takze Pan zada
tego od wielu dni, a jedynie ja nie o$mielalam si¢ na to)’.
I niech bedzie to na Jego chwale i czes¢, i aby juz odtad —
znajac mnie lepiej — wspomogli moja stabos¢, abym mogta
stuzy¢ co nieco z tego, co jestem winna® Panu, ktorego nie-
chaj zawsze wszystko wychwala, amen.

Bardzo szybko wylania sig¢ obraz Boga jako ,,dawcy” darow, ktory jest gotow
dhugo czekaé na cztowieka.

Innymi stowy, oprocz ,,polecenia” spowiednikow, ksiazka powstaje na skutek
wewngtrznego, mistycznego impulsu.

winna = zawdzigczam; zobowiazanie do stuzenia Bogu (= wypelniania Jego
woli, szukania we wszystkim Jego chwaly) rodzi si¢ z poczucia wdzigczno-
$ci, a wdzigezno$é plynie ze $wiadomosci niezashuzonosci otrzymanych dardw.
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CZES’C [ rozdziaty 1-10
Historia jej ,nielojalnego” Zycia.
Jej droga do Chrystusa.

W pierwszej czesci Teresa opisuje okres swojego zycia do

momentu nawrocenia w 1554 r. (od dziecinstwa do wieku 39 lat).
Swoja uwage koncentruje tutaj na zewngtrznych wydarzeniach,
osobach i lekturach, oraz ich wplywie na rozw¢j jej zycia mo-

dlitwy.

Ta czg$¢ dzieta obejmuje dwa etapy: 20 lat zycia przed

wstapieniem do zakonu (rozdz. 1-3) i 19 kolejnych lat jako kar-
melitanki w klasztorze Wcielenia (4-9):

I:

Bl

S A

10:

dziecinstwo Teresy, az do $mierci matki (ma 13-14 lat);
wiek mtodzienczy, az do przeniesienia do internatu (ma 16 lat);
pobyt w internacie, walka o powotanie (ma 17 lat);

walka 1 petna determinacji decyzja: wstepuje do Karmelu
(ma 20 lat);

powazna choroba, Avila-Becedas-Avila (ma 24 lata);
sparalizowana w infirmerii, odzyskanie zdrowia (ma 27 lat);
lata kryzysu i walki o zycie wewngetrzne (do 39 roku zycia);

modlitwa, kluczowy element jej zycia, praktyka modlitwy
(od 28 do 39 roku zycia);

nawrdcenie serca w 1554 r. (ma 39 lat);
przejscie; rozdzial faczacy pierwsza cze$¢ ksiazki z druga,
a whasciwie taczacy wezesdniejsze rozdzialy z dalsza czeécia

opisu zycia, podjgta ponownie od rozdziatu 23 (trzecia czg§¢
dzieta).
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1.
Dziecinstwo. Dom rodzinny. Smier¢ matki.

Biograficzny:
1521-1529 (od ,,przebudzenia” Teresy w wieku 6 lub 7 lat do
smierci matki, gdy Teresa ma prawie 14 lat).

Teresa rozpoczyna opowiadanie o swoim zyciu. Te pierwsze
epizody, ktore mialy miejsce pomigdzy széstym a czternastym
rokiem zycia, przedstawia z perspektywy przezytych juz pigé-
dziesigeiu lat. Jednakze w sercu ciagle czuje si¢ mtoda. Uptyngto
niewiele ponad dziesig¢ lat od dnia nawrdcenia jej serca, kiedy to
odrodzita si¢ do nowego zycia. Ona sama jest obecnie nowa
osoba. Wspominajac swoje dziecinstwo, wypehia je $wiattem
i mito$cia. Nie ma w nim Zadnych cieni. Odczuwa w sobie tajem-
nicze przekonanie, ze cale jej zycie miato swoj glgboki sens. Po-
szukiwanie tego sensu postuzy za ni¢ przewodnia, taczaca po-
szczegolne epizody. To, co powiedziata, prowadzi ja na koniec
do ponownego przezycia tego wszystkiego przed Bogiem (8).

Gdy w 1565 r. Teresa przywoluje wydarzenia ze swojego
dziecinstwa, z jej czternastoosobowej niegdy$ rodziny tylko ona
jedna pozostata w Avila. W ich domu rodzinnym mieszkaja obcy
ludzie, niezbyt przychylni Teresie. Jej rodzice i najstarsza siostra
nie zyja, za$ bracia zaciagneli si¢ do wojska 1 prawie wszyscy
przebywaja w Ameryce. Tam zmarli Rodrigo i Antonio, z ktory-
mi Teresa czula si¢ najsilniej zwiazana. W Hiszpanii pozostata
jedynie najmtodsza z jej siostr, Juana, ktéra mieszka w Alba de
Tormes. Teresie pozostaly tylko wspomnienia...

Schemat rozdzialu:

= 1-4: ognisko rodzinne; cztonkowie jej rodziny;

= 4.7: dziecinstwo Teresy; pierwsze lektury, ucieczka (4),
gry i zabawy (5), praktyki pobozne (6), $mier¢ matki
1 wybor Najswigtszej Dziewicy na matke (7);

. 8: wspomnienia staja si¢ natchnieniem dla modlitewnego
monologu wewngtrznego.



15

Rozdziat 1

Omawia, jak Pan juz od dziecinstwa zaczal przebudzaé
jej dusze do rzeczy prawych, oraz jaka pomoca w tym
moze by¢ przyklad rodzicow.

Jhs

1. Juz samo to, ze miatam prawych i bojacych si¢ Boga
rodzicéw, wraz z tym, ze Pan mnie wspieral, wystarczyloby,
abym byta dobra, gdybym ja nie byta tak nielojalna.

Moj ojciec miat wielkie zamitowanie do czytania dobrych
ksiazek i dlatego zbierat je w naszym rodzimym jezyku, aby
ijego dzieci mogly je czytac. Poprzez ten przyktad ojca, ra-
zem z troska naszej mamy o zachgcanie nas do modlitwy
inabozenstwa do Naszej Pani i niektorych $wigtych, Pan za-
czat przebudza¢' mnie — jak mi si¢ zdaje — w wieku sze$ciu
lub siedmiu lat.

Pomagato mi w tym i to, Ze u moich rodzicow nie widzia-
fam akceptacji dla niczego innego, jak tylko dla prawosci. Mieli
jej w sobie wiele.

Moj ojciec byt cztowiekiem wielkiej mitosci wzgledem
ubogich i wspotczucia dla cierpiacych, w tym rowniez wobec
stuzacych. Z tego powodu nigdy nie zgodzit si¢ na posiadanie
niewolnikow, gdyz bardzo im wspofczul, a gdy raz przeby-
wala u nas w domu jedna z niewolnic jego brata, traktowat ja
z takim samym uczuciem jak wlasne dzieci. Mowil, ze fakt, iz
nie jest ona wolnym czlowiekiem, rodzi w nim bol nie do
zniesienia. Byt cztowiekiem prawdoméwnym. Nikt nigdy nie
styszal, aby przeklinat lub obmawial kogokolwiek. Bardzo
uczciwy w wielkiej mierze.

2. Moja matka rowniez byla osoba bardzo prawa, a przez
cale zycie cigzko chorowata. Byta bardzo skromna i powscia-
gliwa. A cho¢ byla osoba wyjatkowej urody, nigdy nie sty-
szatam, aby dafta komukolwiek odczu¢, ze zwracala na to

7400+
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uwagg, i chociaz w chwili $mierci miata zaledwie trzydziesci
trzy lata, to sposob jej ubierania si¢ byt typowy dla 0sob znacz-
nie starszych'. Byla pogodna i bardzo inteligentna. Wielkie
byly trudy, ktore przeszta w ciagu swojego zycia. Umarta
w sposob wielce chrzescijanski.

3. Miatam dwie siostry i dziewigciu braci. Wszyscy — dzigki
dobroci Boga — byli podobni do rodzicéw w prawosci, oprocz
mnie; pomimo ze bytam tym najukochanszym dzieckiem
ojca. I zanim jeszcze zaczgtam obraza¢ Boga, miatam — zdaje
si¢ — trochg rozumu. Albowiem zal mnie ogarnia, gdy wspo-
mng na te dobre sklonnosci, ktore Pan mi dat, a jak stabo ja
umiatam je wykorzystac.

4. Tak wigc moje rodzenstwo w niczym nie utrudniato mi
stuzenia Bogu. Jeden z braci, bedacy prawie w moim wieku
(oboje razem wezytywalismy si¢ w zywoty Swigtych), byt tym,
ktorego kochatam najbardziej, chociaz wszystkich darzytam
wielka mitoécia, a oni mnie. Gdy widzialam megczenstwa,
ktore $wigte meczennice przechodzity dla Boga, wydawato mi
si¢, ze bardzo tanio kupily sobie przejscie do cieszenia sig
Bogiem i ja rowniez bardzo pragngtam umrze¢ w ten sposob;
nie z mitosci, ktora mogtabym do Niego odczuwac, ale dla
cieszenia si¢ po tak krotkim czasie tymi wielkimi dobrami,
ktore — jak czytalam — znajduja si¢ w niebie. I razem z tym
moim bratem zastanawialiSmy si¢ nad sposobem osiagnigcia
tego. Uzgodnilismy, ze udamy si¢ do ziemi Maurdw, zebrzac
po drodze w imi¢ mitosci Boga, aby tam ucigli nam glowe.
[ wydaje mi sig, ze Pan dawal nam hart duszy, w tak mlodym
wieku, jesli tylko znalezliby$my $rodki, tyle Zze najwigksza
przeszkoda — jak nam si¢ wydawato — byli rodzice.

W tym, co czytaliSmy, wielce zdumiewalo nas stwierdze-
nie, ze kara i chwala sg na zawsze. Czesto zdarzato nam si¢
spedzac¢ wiele czasu, rozprawiajac o tym, i z przyjemnoscia
powtarzaliSmy po wiele razy: na zawsze, na zawsze! Pan ze-

' W tym sformufowaniu Teresa pragnie podkreslié, ze cho¢ jej matka zmarta

w tak mlodym wieku (miata 34 lata), to ona pamigta ja jako osobg bardzo
dojrzata i stateczna.
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chcial, aby dzigki wypowiadaniu tego przez dtuzszy czas,
w tym okresie dziecinstwa odcisngla si¢ we mnie droga prawdy.

5. A poniewaz widziatam, Ze niemozliwym byto udanie si¢
tam, gdzie zabito by mnie ze wzgledu na Boga, uradzilismy,
ze bedziemy pustelnikami; i w przydomowym ogrodzie stara-
lismy sig, jak moglismy, zbudowac¢ pustelnie, uktadajac jeden
na drugim mate kamienie, ktore zaraz si¢ rozsypywaty. I tak
w niczym nie mogli$my znalez¢ zadnego sposobu dla zreali-
zowania naszego pragnienia. Obecnie budzi si¢ we mnie uczu-
cie oddania, gdy widzg, jak Bog obdarzal mnie tak wcze$nie
tym, co ja utracitam z mojej winy.

6. Wspieratam ubogich, na ile mogtam, a mogtam niewiele.
Staralam si¢ o samotno$¢, aby odmawia¢ moje praktyki po-
bozne, ktore byly liczne, a zwlaszcza r6zaniec, ktéremu moja
matka byta bardzo wierna, i nas rowniez tego uczyta. Gdy
bawitam si¢ z innymi dziewczynkami, bardzo lubitam zakta-
da¢ klasztory, jak gdybysmy byly zakonnicami, i wydaje mi
si¢, ze pragnetam nig by¢, cho¢ nie tak bardzo jak tych innych
rzeczy, o ktorych mowitam.

7. Pamigtam, ze gdy umarta moja matka, miatam mniej wig-
cej dwanascie lat, niewiele mniej”. Gdy tylko zaczetam uswia-
damiac sobie, co stracitam, zasmucona udalam si¢ przed fi-
gur¢ Matki Bozej i ze tzami blagatam Ja, aby byla moja
Matka. Wydaje mi sig, ze cho¢ dokonato si¢ to z dziecigca
naiwnoscia, to jednak byto skuteczne; gdyz najwyrazniej
spodobato si¢ Tej krolewskiej Dziewicy to, ze polecitam si¢
Jej opiece i, w koncu, zawrdcita mnie do siebie’. Obecnie
przygnebia mnie, gdy widz¢ i pomysle, w czym byla rzecz',
Ze nie pozostatam nieugigta w dobrych pragnieniach, z jakimi
zaczynatam'.

% Teresa niezbyt precyzyjnie podaje daty opisywanych wydarzen. Warto

zwroci¢ uwagg na fakt, ze dofla Beatriz zmarta pod koniec 1528 r. lub na
poczatku 1529 r., Teresa natomiast urodzita si¢ 28.03.1515 r., tak wigc
w chwili $mierci matki miata prawie 14 lat.

Bardzo wezesna i silna obecnos¢ Matki Bozej w jej zyciu. Zawrdcita mnie do
siebie = aluzja do karmelitanskiego powotania lub nawrdcenia.
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8. O Panie moj! Skoro wydaje sig, ze byles* zdecydowany,
aby mnie zbawié, oby Twoj Majestat’ zechcial, aby tak si¢
stato, i udziela¢ mi tylu daréw — jak dotad czynites’ — czyz nie
uznasz za wlasciwe — nie ze wzglgdu na moja korzysc, ale dla
Twojego uszanowania — aby nie zabrudzala si¢ tak bardzo ta
gospoda, w ktorej tak nieprzerwanie masz zamieszkiwac?
Przygngbia mnie, o Panie, nawet wspomnienie o tym, gdyz
wiem, ze byla to calkowicie moja wina, bo nie wydaje mi sig,
aby z Twojej strony pozostawalo co$ wigcej do zrobienia®,
abym juz od tych dziecigcych lat byta cata Twoja. Na rodzi-
cow moich, choébym chciata, rowniez skarzy¢ si¢ nie mogg,
gdyz widziatam w nich wylacznie samo dobro i troske o moje
dobro.

Tak wigc, wychodzac z tego dziecinstwa, zaczglam do-
strzega¢ przymioty natury, ktorymi Pan mnie obdarzyl, a kto-
rych — jak méwiono — miatam wiele, i podczas gdy powinnam
Mu za nie dzigkowac, wszystkie je zaczglam wykorzystywac
do obrazania Go, jak to teraz opowiem.

W przeciwienstwie do $w. Jana od Krzyza, ktory poufale zwraca si¢ do Boga, mé-
wiac Tu (Ty), Teresa konsekwentnie stosuje forme grzecznosciowa Vos (Wy).
Uzycie tej formy nie przeszkadza jej jednak w przyjacielskiej relacji z Bogiem
(por. Z 8.5), dlatego tez zaimek Vos zawsze bedziemy thimaczy¢ jako 7.

W Hiszpanii XVI w., za czasow rzadow absolutnych byto to powszechnie
uzywane okreslenie Boga, wzglednie Chrystusa. Swieta, w przeciwienstwie
do $w. Jana od Krzyza, uzywa go bardzo czgsto.

Ksiega zycia jest proba odtworzenia dziatania Boga w zyciu Teresy. Inicja-
tywa zawsze byta po Jego stronie. W tym kluczu Swigta odezytuje najwazniej-
sze wydarzenia swojego zycia.

6
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