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XOXOX

Mysle, ze w niebie
postannictwem moim bedzie
pociaganie dusz
do skupienia wewnetrznego,
pomagajac im wyrzec si¢ siebie
i polaczy¢ z Bogiem
w prostym akcie mitosci
oraz zachowac je
w wielkim milczeniu wewnetrznym,
aby Bég mégt dokonaé w nich
swego dziela
i przeobrazi¢ je w siebie.

($w. Elibieta od Tréjcy Swietej)

PSS



ZOTOX

Niemal réwiesniczka $w. Teresy od Dzieciatka
Jezus, Elzbieta od Tréjcy Przenajswigtszej przezy-
fa glebokie doswiadczenie obecnosci Boga, ktére
doprowadzita do zdumiewajacej dojrzatosci pod-
czas kilku lat przezytych w Karmelu. Czcimy
w niej osobg szczegdlnie obdarowang przez natu-
re, inteligentng i wrazliwa, doskonaly pianistke,
ceniong przez przyjaciol, o niezwyklej delikatno-
$ci uczu¢ wobec bliskich. Rozkwita ona w ciszy
kontemplacji, promieniuje szczgsciem catkowite-
go zapomnienia o sobie; bez zastrzezen przyjmu-
je dar Bozy, faske chrztu i pojednania; w sposob
godny podziwu uczestniczy w sakramencie eu-
charystycznej obecnosci Chrystusa.

($w. Jan Pawel II)

TOTOX
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8 NOWENNA

Dzien 1.

Pokora

Muszg dojs¢ do tego,
by zawsze i we wszystkim
postepowal whrew swojej woli.

Y

Od najwczesniejszych lat mlodzieficzych $wieta
Elzbieta jest $wiadoma, ze najwicksza przeszkoda
w drodze do Boga nie s3 trudnosci zewngtrzne, lecz
jej whasne ,ja”. Trzeba ujarzmi¢ swoja wole i pra-
gnienia, aby przesta¢ zajmowac si¢ soba.

XOX

Nie chodszi o to, by nie odczuwaé juz swej nedzy
fizycznej czy moralnej. Swieci tez przechodzili przez
te stany tak krzyzujace, tylko ze oni tym nie zyli.

Pyche trzeba pokonywad ustawicznie. ,,Kaz-
dego dnia umieram” wolat $wicty Pawel. Ta zasa-
da umierania sobie samemu stala si¢ prawem dla
kazdego chrzescijanina, odkad Chrystus powie-
dziat: ,Jedli kto chce i§¢ za mna, niech si¢ zaprze
samego siebie”.



DO $w. ELZBIETY OD TROJCY SWU-;TEJ 9

Gdyby zapytano mnie o tajemniceg szczgscia,
odpowiedziatabym, ze polega ona na tym, by nie
liczy¢ si¢ z soba, by si¢ ustawicznie siebie zapie-
raé. To dobra metoda dla zabicia w sobie pychy —
bierze si¢ ja glodem.

Nie cheg juz zy¢ zyciem whasnym, lecz prze-
obrazi¢ si¢ w Chrystusa, aby zycie moje bylo ra-
czej zyciem Bozym, nizeli ludzkim i zeby Ojciec
Niebieski spogladajac na mnie mégt rozpoznaé we
mnie obraz Syna swego umitowanego.

ZOXOX

Modlitwa:

Swicta Elzbieto, niech twéj przyktad poprowadzi
mnie ku postawie takiego zaufania, by moje serce
pragnelo zawsze bi¢ zgodnie z sercem Jezusa, by
moja wola byla zgodna z Jego wola.

Modlitwa do Tréjcy Przenajswigtszej:
O mdj Boze, Trdjco Swigta... (s. 25).

Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swigtemi...



10 NOWENNA

Dzien 2.

Poszukiwanie milczenia

Nalezy oderwac si¢ od wszystkiego,
by posias¢ Tego,
ktdry jest wszystkim.

Y

Rezygnujac z whasnego ,ja” $wigta Elzbieta staje
si¢ wzorem postawy oddania siebie Bogu. Ponie-
waz chce by¢ cata zdana na Jego stwércze dziatanie
wycofuje si¢ w milczenie, by jej serce stalo si¢ pu-
sta przestrzenia, kt6ra Pan moze dowolnie dyspo-
nowa. Jej relacja z Bogiem opiera si¢ na prostocie
i przyjacielskiej zazylosci. Kto milczy, lepiej shu-
cha. Kto milezy, lepiej uwielbia. Harmider emo-
cji, popisy intelektu sprawiaja, ze czfowiek skupia
uwagg na sobie samym.

OX

Dusza liczaca si¢ ze swoim ,ja”, ze swoimi wraz-
liwo$ciami, zajeta najmniejsza niepozyteczng my-
$la, bfahym pragnieniem, rozprasza swe sity i nie
jest catkowicie skierowana do Boga.
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Jesli moje pragnienia, obawy, radosci czy cier-
pienia nie beda catkowicie poddane Bogu, pa-
nowa¢ bedzie we mnie wrzawa i nie zaznam
pokoju. Trzeba zatem zupelnego uspokojenia,
uspienia moich wiadz, zespolenia calej mej istoty:
»Postuchaj, cérko, spéjrz i naklon ucha, zapomnij
o twym narodzie, o domu twego ojca! Krél pra-
gnie twojej picknosci” (Ps 45,11-12). Wydaje mi
si¢, ze to nawolywanie jest wezwaniem do mil-
czenia: stuchaj. .., nadstaw ucha... Lecz na to, aby
ustyszed, trzeba ,zapomnie¢ domu swego ojca’,
to znaczy wszystkiego, co odnosi si¢ do zycia na-
turalnego.

PHOXOX
Modlitwa:

Swieta Elzbieto, naucz mnie takiego milczenia,
keére pozwoli Panu méwié, jak i kiedy chee, a mnie
pomoze rozumie¢ Jego stowa.

Modlitwa do Tréjcy Przenajswietszej:
O mdj Boze, Trdjco Swigta... (s. 25).

Chwata Ojeu i Synowi, i Duchowi Swigtemu...
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