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NOWENNA

Toresn od Jesusa




29,

Nowenna do $w. Teresy od Jezusa

Dzien 1.

Laska nawrécenia

Wchodzac pewnego dnia do klasztornej kaplicy,
siostra Teresa od Jezusa natkneta si¢ na obraz
przedstawiajacy Chrystusa, bardzo poranione-
go, co wywotato w niej gleboki wstrzas. Swicta
wspomina: tak mocno poczutam, jak Zle od-
wdzigczytam [Mu] si¢ za te rany, ze — zdaje mi
sig — serce mi sig rozdzieralo i upadtam tuz przy
Nim, cala zalana lzami, blagajgc Go, aby mnie
juz raz na zawsze umocnit, abym Go [juz] nie
obrazata’. Od tego momentu jej zycie wchodzi
W nowy etap, zaczyna si¢ nowa ksiqga jej zycia.

Gdy dokona si¢ ta zmiana, w duchowym
zyciu Teresy nie bedzie juz stagnacji czy co-
fania si¢. Od tej chwili jej zycie bedzie stale
wznosic si¢ ku gérze. Oczywiscie, ze beda jesz-
cze rézne uchybienia, ale Teresa narzuci sobie
postawe nieustepliwej mitosci i przyjaznej wier-
nosci Bogu. Bedzie ustgpowaé Mu pierwszego
miejsca, uznajac, ze Bég jest tym, kedry ,pisze”

histori¢ taski. Odtad Teresa przechodzi od
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Nowenna do $w. Teresy od Jezusa

swego dziatania, od pokladania ufnosci w samej
sobie — do dziatania Boga, do ufnosci Jego
dziataniu w kazdym szczegéle swego zycia.
W tym momencie w Teresie rodzi si¢ chrzes-
cijanin — uznaje ona i akceptuje obecno$¢ faski,
ktéra pragnie zy¢é. Odtgd jest to [juz] inna,
nowa ksigga, to znaczy inne, nowe zycie. To, az
dotgd, bylo moje. [Natomiast] to, ktdrym zZylam
odkgd zaczelam objasniac te sprawy modlitwy,
jest tym, ktdrym Bég zyt we mnie'

Zaufanie Bogu oznacza otwarcie si¢ na Jego
dziatanie, uznanie, ze to On uobecnia w nas
swojg taske. A to jest nawr6ceniem.

— e~

Modlitwa:

Boze, Ty nie odrzucasz grzesznikéw i tych,
kt6rzy nie sg Tobie wierni, przyjmij nas jako
swoje dzieci zebrzace Twoich task i udziel nam,
oraz tym, ktérych polecamy w Tej nowennie,
glebokiej przemiany i zaufania Tobie, ze z na-
szego zycia mozesz uczynié¢ ,nowa ksiege”.

Ojcze nasz...
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O MODLITWIE

Taresny o Jesusa




O modlitwie $w. Teresy od Jezusa

Staratam si¢, najbardziej jak moglam, nosi¢ Je-
zusa Chrystusa — nasze dobro i Pana — wewnatrz
mnie obecnego, i taki byt méj sposéb modli-
twy. Gdy rozmyslalam o jakim$ fragmencie,
uobecnialam go w moim wnetrzu; choé i tak
najbardziej lubitam czyta¢ dobre ksiazki, co
bylo calym moim wytchnieniem. Bég nie dat
mi bowiem talentu do rozmyslania za pomoca
rozumu, ani zdolnosci do korzystania z po-
mocy wyobrazni, ktéra mam tak nieudolna, ze
nigdy nie udawato mi si¢ postuzy¢ si¢ nia na-
wet dla rozmyslania o Czlowieczeistwie Pana
i wyobrazania Go w sobie na ten sam sposéb,
jak staratam si¢ nosi¢ Go w sobie obecnego.
I cho¢ poprzez t¢ droge niemocy operowania
rozumem szybciej dochodzi si¢ do kontempla-
qji, jesli sic wytrwa, to jednak jest to droga
bardzo pracochtonna i uciazliwa. Poniewaz gdy
brakuje zaangazowania woli i posiadania cze-
go$, czym mito$¢ moze si¢ zaja¢ jako czyms
obecnym, dusza pozostaje jakby bez oparcia
i zajecia, a samotnos¢ sprawia jej wielka udreke
i oschlo$¢, mysli zas tocza z nig przeogromna

27 bitwe.
e
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O modlitwie §w. Teresy od Jezusa

Tak wigc powodem, dla ktérego tak dlugo
to opowiadatam byto, [...] aby stalo si¢ wido-
czne milosierdzie Boga i moja niewdzigcznosé;
a ponadto, aby mozna bylo zrozumie¢ to wiel-
kie dobro, jakie Bég czyni duszy, gdy ja uspo-
sabia do praktykowania modlitwy z nieugicta
wola, cho¢by nie byla tak usposobiona, jak po-
trzeba; i uwazam to za pewne, ze przez modli-
twe — jedli dusza w niej wytrwa, pomimo grze-
chéw i pokus, i upadkéw na tysiace sposobéw,
ktére demon podsuwa — Pan doprowadzi ja,
w koricu, do portu zbawienia, podobnie jak —
z tego, co na dzisiaj mi si¢ wydaje — doprowa-
dzit i mnie. Oby Jego Ma]estat sprawit, abym
sama ponownie sie nie zagubita'

~er~—

Mogg powiedzie¢ jedynie o tym, czego sama
dos$wiadczytam; to znaczy, ze bez wzgledu na
to, jak zle rzeczy uczynitby ten, kto zaczal pra-
ktykowa¢ modlitwe my$lna, niechaj jej nie po-
rzuca, gdyz to modlitwa jest §rodkiem, dzigki
ktéremu bedzie mégt zawrécié, aby zaradzi¢

41
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O modlitwie $w. Teresy od Jezusa

ztu, a bez niej bedzie to o wiele trudniejsze.
I niechaj nie naméwi go demon — w taki sam
sposéb jak mnie — do porzucenia jej z pokory.
Niechaj wierzy, ze stowa Pana nie moga za-
wie$é, ze prawdziwie zalujac i podejmujac
pelne determinacji postanowienie o nie obra-
zaniu Go juz wigcej, powraca si¢ do przyjazni
z Bogiem, ktéra byta przedtem, i udzielania
przez Niego daréw, ktérych wezedniej udzielat,
a niekiedy o wiele intensywniej, jesli ten zal na
to zastuguje.

A kto jej nie rozpoczal, na mito§¢ Pana
btagam go, niechaj nie pozbawia si¢ takiego
dobra. Nie ma si¢ tu czego obawia¢, a jedynie
pragnaé; poniewaz, nawet jedli nie jest tak za-
awansowany — a jedynie ze wszystkich sit stara
si¢, aby by¢ doskonatlym — aby zastugiwal na
te smaki i przejawy czulosci, ktdre Bog daje
praktykujacym modlitwg myslna, powoli zys-
kujac, coraz lepiej bedzie rozumial drogg do
nieba. A jesli wytrwa, mam nadziej¢ w milo-
sierdziu Boga, gdyz nikt nie obrat Go za przy-
jaciela, komu by On nie odptacil, albowiem
modlitwa my$lna nie jest niczym innym —
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O modlitwie §w. Teresy od Jezusa

moim zdaniem — jak nawiazywaniem przyjazni,
podejmujac wielokrotnie nawiazywanie jej sam
na sam z Tym, o ktérym wiemy, ze nas miluje.
A jedli wy Go jeszcze nie mitujecie (gdyz, aby
mitos¢ byta prawdziwa i przyjazii trwata, musi
dojs¢ do zgodnosci kondycji: ta, ze strony
Pana, jak wiadomo, nie moze mie¢ brakéw;
nasza kondycja jest bycie wystepnym, zmysto-
wym i niewdzigcznym), nie mozecie sami
z siebie dojs¢ do mitowania Go tak bardzo, jak
On was mituje, gdyz nie lezy to w waszej kon-
dycji. Ale widzac, jak wazna jest dla was ta Jego
przyjazn, ijak bardzo On was miluje, przej-
dziecie przez t¢ dlugotrwaty udreke przebywa-
nia z Tym, ktéry tak bardzo réini sie od was.

e~
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MODLITWA DO SW. TERESY OD JEZUSA
Z OKAZ]JI 500-LECIA NARODZIN
(1515-2015)

Swieta Matko Tereso od Jezusa!

Ty oddatas si¢ catkowicie na stuzbe mitosci:
naucz nas chodzi¢ z determinacja i wiernoscia
po drodze modlitwy wewngtrznej, z uwaga
zwrécong na Pana Boga w Tréjcy Jedynego,
obecnego zawsze w glebi naszego jestestwa.

Umocnij w nas fundament prawdziwej po-
kory, odnowionego oderwania, bezwarunko-
wej mitosci braterskiej, w szkole Maryi, naszej
Matki.

Wlej w nas Twoja wrazliwa mito$¢ apostol-
ska do Kosciota. Niech Jezus bedzie nasza ra-
doscig, nasza nadziejg i naszym dynamizmem,
niewyczerpanym Zrédfem najglebszej zazylosci.

Blogostaw nasza wielka rodzing karmelitan-
ska, naucz nas modli¢ si¢ catym sercem z Toba:
Twojq jestem, Panie, dla Ciebie si¢ narodzitam.
Co chceesz czynic ze mng? Amen.
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