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PRZEDMOWA
Nadzieja na podréz

Lisa M. Hendey

Sw. Monika figuruje na mojej liscie najwazniej-
szych kontaktéw. Jako Zona konwertyty i matka
dwéch mtodych, dorostych synéw, czesto mam
wrazenie nieustajacej rozmowy z ta Swiecta pa-
tronka. Na szcze¢scie wiem, ze jej gorace pragnienie,
by przebywa¢ w niebie razem z mezem i dzieé¢mi,
otwiera jej serce na pros$by zwyktej gospodyni do-
mowej z Fresno.

Nie pami¢tam doktadnie, kiedy moje zarliwe
modlitwy o nawrdcenie meza przeksztalcity sig
w uporczywe blaganie $w. Moniki. Przyznaje, ze
kiedy bralismy slub pod ztocista kopula naszej alma
mater, bazyliki Uniwersytetu Notre Dame pod
wezwaniem Najswigtszego Serca, fake ze Greg byt
nominalnym luteraninem, nie stanowit dla mnie
wielkiego problemu, cho¢ moze powinno by¢ ina-
czej. Wstgpowalimy w ten zwigzek z petna zgoda
na to, ze nasze przyszle dzieci beda wychowywa-
ne w wierze katolickiej. Czutam, ze podotam temu
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zadaniu, bo Greg, cho¢ nie byt katolikiem, byt
dobrym czlowiekiem i wiedzialam, ze bedzie
mnie wspieral.

Mimo, ze na niedzielne msze $w. chodzitam sa-
ma z dwojka szalejacych maluchéw, to az do czasu
gdy starszy syn, Eryk, nie zaczal przygotowywac
si¢ do pierwszej komunii, sytuacja wydawal mi si¢
catkowicie normalna. Dopiero wspélne oczekiwa-
nie na przyjecie przez Eryka sakramentu wyzwo-
lifo we mnie silne pragnienie obecnosci me¢za na
tej uroczystosci. Chcialam, by wraz z nami przy-
stapit do komunii, a nie zeby tylko patrzyt jak my
przystepujemy do Panskiego stotu. Zaczgtam re-
gularnie zwraca¢ sic w modlitwie do $w. Moniki
z prosba o wstawiennictwo w sprawie mego me-
za, wiedzac, ze wymodlila task¢ nawrécenia dla
swojego meza i blakajacego si¢ syna, Augustyna.

Ciekawe, ze po siedemnastu latach matzenstwa,
punke cigzkosci moich modlitw przesunat si¢ z pra-
gnienia nawrdcenia dla Grega na moje wtasne na-
wrocenie. Zaczetam prosi¢ $w. Monike, by swoja
duchowg opieka objeta cate moje zycie, btagatam
o pokdj serca, o to bym zdotata wlasciwie prowa-
dzi¢ dom, o taske akceptacji drogi mego me¢za. Do-
piero wtedy, gdy przestalam si¢ upieraé przy moim
starannie obmyslanym terminarzu, Pan zrealizo-
wal swéj plan. Greg i méj mlodszy syn, Adam,



Przedmowa

wspolnie przystapili do pierwszej komunii trzy la-
ta pozniej. Obecnie méj maz jest katolikiem za-
angazowanym w zycie parafii i dbajacym o swoje
zycie duchowe.

Fakt, ze Greg stat si¢ katolikiem nie przerwato
moich modlitw dzigkczynnych za to, ze w wigilig
Wielkanocng przyjat sakrament bierzmowania. kzy
wdzigcznosci cisng mi si¢ do oczu, ilekro¢ widze go
przyjmujacego Eucharysti¢ kazdej niedzieli. Go-
raca wiara Grega i to, ze towarzyszy mi w drodze
do zbawienia, stanowig faske, za ktérg nigdy nie
przestane dzickowaé. Obecnie, kiedy obserwuje-
my jak nasi synowie staja si¢ silnymi, niezaleznymi
mezczyznami, pamigé o tym, jak Monika inten-
sywnie modlita si¢ za Augustyna, sktania mnie do
cigglego szukania bliskosci z nig, jako nasza ore-
downiczka. Ona zna pragnienia mego serca, na-
wet jak ich nie ubieram w stowa.

Jestem katolickg blogerka, a to pozwala mi to
by¢ bezposrednim $§wiadkiem kultu, jakim oto-
czona jest dzisiaj Sw. Monika. Niezwykle historie
i mejle, ktére dostaje, uswiadamiaja mi codziennie
jak wiele 0s6b zwraca si¢ do matki Augustyna po
wsparcie duchowe i pomoc w wychowaniu dzieci
w naszym, coraz bardziej zsekularyzowanym $wie-
cie. Folder z ,intencjami modlitewnymi” w moje;
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skrzynce odbiorczej rozrasta si¢ szybko. Oto nie-
ktére z nich:

Maria, konwertytka, powierza si¢ Augustyno-
wi w swej drodze powrotnej do Kosciola. Prosi
Sw. Monikg o wstawiennictwo w sprawie zblg-
kanego syna.

Laura, niegdys zbuntowane dziecko, obecnie zo-
na i matka, prosi sw. Monikg o wstawiennictwo
w sprawie uporczywego braku wiary meza.

Tomasz, wspdtczesny, samozwariczy Augustyn,
ktdry po powrocie do Kosciota, modli si¢ zarliwie
za miodych mezczyzn zagubionych w spoleczer-
stwie zanurzonym w grzechu i zapominajgcym
0 duchowym wymiarze zycia.

Set dzigkuje za stalq modlitwe matki w jego in-
tencji podczas burzliwych lat miodosci, a obec-
nie prosi 0 modlitwe, gdyz sam begdzie rodzicem.

Darlene, matka wielu dzieci, ktéra samotnie trwa
w prowadzeniu swego domowego kosciola po przed-
wezesnej Smierci meza, prosi sw. Monikg o wspar-
cie duchowe.




Przedmowa

Historie tych oséb sa przyktadami realnymi, po-
kazujacymi jak bardzo potrzebna jest wiara w zwy-
ktym, codziennym kroczeniu przez zycie. Dlatego
tak bardzo polecam ksiazke Swigta Monika i moc
wytrwatej modlitwy. Ksigzka ta jest zaproszeniem
do modlitwy i przemiany, nie tomem, ktdéry od-
kfada si¢ na pétke po przeczytaniu. Autorzy za-
checaja do osobistej, glebokiej refleksji i udzielajg
duchowego wsparcia na tej drodze.

Kolejne rozdzialy pozwola czytelnikowi lepiej
poznaé $w. Monike i $w. Augustyna poprzez sta-
ranny dobér cytatéw z ich wypowiedzi. Pierwsze
strony opisuja ich zycie w kontekscie historycz-
nym. Jest to materiat na fascynujacy film. Wska-
zuja tez na aktualno$¢ probleméw tamtych czaséw
w dzisiejszym $wiecie. Na kolejnych stronach au-
torzy zapraszaja czytelnika do glebszego dialogu,
medytacji, podjecia pewnych postanowien i mo-
dlitwy, aby nawigza¢ owocng relacj¢ z tymi potez-
nymi patronami naszych rodzin.

Jesli kiedykolwiek czuliscie si¢ samotni na swej
drodze do nieba, goraco polecam potraktowanie
tej ksiazki jako prywatnych rekolekeji i powraca-
nie do niej jako wiernego towarzysza podrézy. Bez
wzgledu na to, czy modlicie si¢ za malzonka, bla-
dzace dziecko, czy w intencji wlasnego nawrécenia,
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znajdziecie tu wsparcie, zrozumienie, nadziejq
i przyjaciét.

Swieta Moniko, médl sie za nami!

Swiety Augustynie, médl si¢ za nami!

LISA M. HENDEY jest zatozycielka i wydawca Ca-
tholicMom.com, a takze autorka ksiazki A Book of Sa-
ints for Catholic Mom?. Jest aktywna blogerka, pisarka,
wyktadowca. Mieszka z rodzina na terenie diecezji Fre-
sno.



WSTEP
Co by zrobita Monika?

Z calg pewnoscia kazdemu rodzicowi przyszta do
glowy, cho¢by bardzo przelotnie, pewna mysl. Za-
zwyczaj pojawia si¢ ona podczas bezsennych nocy,
w pierwszym roku zycia, gdy dziecko nagle, zupel-
nie spontanicznie robi co$ niezwyklego, albo méwi
co$, co wydaje si¢ by¢ poezja z gérnej pétki. Rodzic
mysli wtedy: ,,Moje dziecko nalezy z pewnoscia do
grupy pieciu lub szesciu najbardziej uzdolnionych
oséb na $wiecie”. Wyobraznia podsuwa obrazy
wielkosci: powiesciopisarz noblista, lekarz lecza-
cy raka, pitkarz pierwszej ligi, prawnik broniacy
sprawy przed sadem najwyzszym.

Takie mysli zdarzaly si¢ takze mtodej Monice,
obserwujacej swego pierworodnego syna, raczku-
jacego po domu w Tagascie, w PéInocnej Afryce,
w potowie IV wieku naszej ery.

W przypadku Moniki, mysli te zostaty po-
twierdzone przez rzeczywisto$¢. Jej syn wywart
pot¢zny wplyw na bieg historii. Gdy upadato
Rzymskie Imperium, dat Zachodowi nowe spojrze-
nie na cywilizacje. W dziele Pasistwo Boze nakreslit
podwaliny porzadku spotecznego dla wiekéw sred-
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nich. Jest chyba najwazniejszym teologiem chrze-
$cijariskim. Nikt nie jest cz¢sciej niz on cytowany
w Katechizmie Kosciota Katolickiego, na niko-
go nie powoluje si¢ czg¢sciej niz na niego $w. To-
masz z Akwinu. Augustyn potozyt fundamenty
pod teologi¢ systematyczng Zachodu. Przyczynit
si¢ tez do rozwoju literatury, na przyktad pamict-
nikarstwa. Napisat setki prac, z ktérych wigkszos¢
przetrwala do naszych czaséw.

Augustyn byt dzieckiem wybitnie utalentowa-
nym. Jednocze$nie, do dzis, jest przyktadem dziec-
ka, kt6re btadzi. Jest dorostym synem, kedry ztamat
swej matce serce; czynil to wielokrotnie przez sie-
demnascie lat! I uporczywie kroczyt Sciezky zu-
pelnie niezgodng z wychowaniem, jakie otrzymat.

Jest to historia stara jak $wiat. Jest rzecza natu-
ralna, ze dzieci separujg si¢ od rodzicéw. Ta sepa-
racja jest, w wielu przypadkach, dobrodziejstwem,
cho¢ takze wielkim wyzwaniem.

Czasami jest czym$ wigcej niz wyzwaniem.
W $wiecie zepsutym przez grzech pierworodny,
naturalne procesy bywaja bolesne, a czasem wio-
da do katastrofy. Dzieci rwg si¢ do samodzielno-
$ci. Czasem si¢ buntuja. Czasem, w ramach tego
buntu, prowadza grzeszny styl zycia.
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Poniewaz separowanie si¢ od rodzicéw jest natu-
ralne i poniewaz zyjemy w $wiecie skazonym grze-
chem pierworodnym, wielu z nas, na jakims etapie
swego zycia, przyjeto role Moniki albo Augusty-
na, a czasem kolejno, kazda z tych rél.

Niniejsza ksiazka zostata napisana przez dwéch
mezczyzn (spokrewnionych ze soba, wujka i sio-
strzenica), ktdrzy sg wystarczajaco mtodzi, by pamie-
ta¢ wlasne lata buntu i naporu. Obecnie jestesmy
ojcami dzieci, ktére musza takze si¢ usamodzielni¢
i dokona¢ wtasnych wyboréw. Czesto wiec przy-
chodzi nam na mysl §wigta, ktéra data chrzesci-
jaiiski przyktad tego, jak by¢ rodzicem dorostego

dziecka. Monika staje nam si¢ coraz blizsza.

Przygladajac si¢ $w. Monice, rozpoznajemy pew-
ne schematy naszej przesziosci. Obydwaj bylismy
wychowani przez niezwykle, wspaniale matki. (Nie
pomniejszajac roli naszych ojcéw, ktérzy jednak
wymagaja osobnej ksiazki). Tak wigc postanowili-
$my rozwazaé rodzicielskie wybory Moniki w $wie-
tle wspétczesnych warunkéw, w ktérych my sami
wyro$lismy. Co by zrobita Monika, gdyby mia-
ta takie dzieci, jakimi my byliémy, albo jakimi sg
nasze dzieci? Nie sa to kwestie akademickie. Sa to
naglace kwestie potrzebujace modlitwy.

Ksigzka zaczyna si¢ biograficznym szkicem zycia
Moniki i jej stynnego syna, a nast¢pnie prowadzi
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do serii modlitewnych rozwazan dotyczacych re-
lacji, jaka ich taczyta ze sobg i z Bogiem. Ksigzka
ma forme osiemnastu rozdzialéw, jakby podwdéjne;j
nowenny, co ma symbolizowaé niezwykty cierpli-
wo$¢ Moniki. Wszystkim nam potrzebna jest ta-
ka cierpliwos¢. Uznali$my, ze w ten sposéb troche
si¢ jej nauczymy.

Kazdy rozdzial zawiera nasza refleksje, po ktére;
nast¢puje rozwazanie oparte na tekstach $w. Augu-
styna. Nastepnie formulujemy krétkie, konkretne
postanowienie i modlitwe, bedaca adaptacjy ele-
mentéw liturgii Kosciota lub tekstu samego Au-
gustyna.

Swicci zyja w Chrystusie i dziela Jego moc po-
$redniczenia. Jezus, ,jeden posrednik miedzy Bo-
giem a ludZzmi” (1 Tm 2,5), uczynit $wigtych swymi
,pomocnikami” (1 Kor 3,9). Swiqci otaczajg nas jak
,mnostwo swiadkéw” (Hbr 12,1), gotowych dzie-
li¢ si¢ z nami odwaga, madroscig i pocieszeniem.

Zanim bedziemy si¢ z nimi modli¢, poznajmy
ich blizej. Bedzie to temat nastgpnego rozdziatu,
przedstawiajacego dramatyczng histori¢ matki i jej
dorostego syna.



ROZDZIAL 1

CZY MODLITWY POZOSTAJA
BEZ ODPOWIEDZI?

Najstarsza kobieta w naszej rodzinie, Nun, byta
matkg siedmiorga dzieci (facznie ze mna) i babcig
osiemnasciorga wnuczat (facznie z drugim autorem
tej ksigzki). Byta pelnoetatowsg matka, co ozna-
czato, ze modlita si¢ nieustannie. Kiedy sprzata-
ta dom, jedng r¢ka odkurzata, w drugiej trzymata
rézaniec. Kiedy gotowata, a ze pochodzita z Sycy-
lii, to gotowala ciagle, odmawiata z pamieci no-
wenne do $w. Teresy.

W roku 2011, juz od dziesigciu lat nie mo-
gla ani gotowad, ani sprzataé. Po udarze w 2001,
byta cze$ciowo sparalizowana i zdana na wézek
i tézko. A jednak, wewngtrznie niewiele si¢ zmie-
nito. Dlugie lata modlitewnego macierzynistwa
stworzyly tak mocne potaczenia neuronowe, ze
nadal wiedziata, co robi¢. Modlita sie. Czasami,
gdy ktéres z jej dzieci przechodzito koto jej pokoju,
styszalo, jak modli si¢ glosno, jakby rozmawiajac
z kim§ siedzacym przy niej; Jezusem? Maryja? Swie-
ta Teresa? Modlila si¢ oczywiscie za dzieci. To byta
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tres¢ jej zycia. Tak robita i weze$niej. Tak wlasnie
robig rodzice.

Tak robita Monika. Blagata Boga, by odwiédt
jej syna od herezji i przyprowadzit do wiary kato-
lickiej. Bardziej krétkoterminowo, prosita, aby nie
wyjechat do Rzymu.

Modlita sig, szlochajac i jeczac. Swym pelnym
pasji emocjom nie nadata formy zlosci na syna, ani
przemyslnej strategii wzbudzania poczucia winy,
ale wlasnie forme¢ modlitwy. Augustyn zaswiadcza,
ze jej 1zy ,zalewaly ziemie ponizej jej oczu, wsze-
dzie, gdziekolwiek si¢ modlita”.

A jednak Bég zdawat si¢ nie stysze¢. Augustyn
tak pisze: ,,Co to byto, Panie, ze ona, z takg obfi-
toscia fez, prosita Ciebie, abys nie pozwolit mi je-
cha¢? Ale Ty... nie dafes jej tego, o co prosita”.

Wiekszo$¢ z nas nie jest taka silna i raczej zaprze-
staje modlitwy, ktdra nie przynosi spodziewanych
efektéw, kiedy nie dostajemy tego, czego chcemy.

Czyz Jezus nie powiedzial: ,,Proscie, a bedzie wam
dane; szukajcie, a znajdziecie; kotaczcie, a otwo-
rzag wam’ (Mt 7,7). Dlaczego wigc Monika prosita,
szukala i pukata przez siedemnascie lat bez odpo-
wiedzi? ,,Albowiem kazdy, kto prosi, otrzymuje;
kto szuka, znajduje; a kotaczacemu otworzg”

(Mt 7,8). O co tu chodzi?



Rozdziat 1: Czy modlitwy pozostajq bez odpowiedzi?

Oczywiscie, Jezus nigdy nie wyszczegdlnit do-
ktadnie, co bedzie nam dane na nasza prosbe. Za-
wsze zakladamy, ze dostaniemy dokfadnie to, czego
chcemy, na naszych warunkach. Monika prosi-
ta o co$ dobrego, o nawrécenie syna, od razu, na-
tychmiast.

Jako rodzice wiemy, ze male dzieci czesto prosza
o rzeczy, ktére same w sobie sg dobre, ale przyniosty-
by katastrofalne skutki w zyciu matego dziecka. Na-
stolatki mogg blaga¢ rodzicéw o brori mysliwska,
samochéd albo egzotyczne zwierzg. Sg to dobre rze-
czy, ale rodzice wiedza, ze ich dzieci nie s jeszcze
na nie gotowe i musza odpowiedzieé: ,Jeszcze nie”.

Bég jest naszym Ojcem i czasami, widzac na-
sze najlepsze intencje, wie, ze jeszcze nie nadszed?
whasciwy czas. Augustyn tak to ujat: Bég odméwit
Monice na chwile, po to, aby ,uczyni¢ go takim,
o jakiego zawsze prosita”. Przemiana zatracen-
ca w jednego z najwigkszych $wietych wymaga
czasu. Bég od dawna juz blogostawit modlitwie
Moniki, ale miat lepszg lini¢ czasu.

Modlitwy Moniki przemieniaty dogtebnie Mo-
nike, tak samo jak i jej syna. Przemienialy ja, krok
po kroku, w §wigta, ktdra si¢ stata. Oczyszczaly ja
z egoizmu. Uczyly ja cierpliwosci. Nauczyly ufa¢
Bogu. Spowodowaly tez dobroczynne skutki uboczne:
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szukajac rady, uzyskala duchowe kierownictwo ze
strony najznakomitszych chrzescijan epoki.

W wieku dziewieédziesieciu czterech lat Nan
czesto mylita modlitwe ustng z myslng. Wowczas
dostepowalismy przywileju podstuchiwania jej zy-
cia wewnetrznego. Mozemy z cala pewnoscia przy-
ja¢, ze poprzez dlugie lata petnienia obowiazkéw
matki i babci, nieczesto dostawata doktadnie to,
czego chciata. Ale mozemy tez z calg pewnoscig
przyjaé, ze dostata to, czego chcial Bég: a ona na-
uczyla si¢ poprzez to, co wycierpiata, postuszen-

stwa (zob. Hbr 5,8).

Medytacja
Stowa $w. Augustyna

»Ufaj Panu, bgdz mezny, niech si¢ twe serce umoc-
ni, ufaj Panu!” (Ps 27,14).

Ale kiedy to nastqpi? Jest to zbyt trudne dla smier-
telnika, zbyt powolne dla tego, kto kocha: jednak
stuchaj tego glosu, ktdry nie zwodzi i méwi: ,Ufaj
Panu”. Znos dzielnie palgce cugle i meznie panuj nad
plomieniem serca. Nie sqd%, ze odmdéwiono ci tego,
czego nie dostates. Abys nie poddat si¢ rozpaczy, po-
wiedzgiano: ,,Ufaj Panu”.

(Objasnienie Psalmu 27)
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Postanowienie

Bede modli¢ si¢ o taske zaufania Bogu Ojcu, tak,
jak pragne, by moje dzieci mi zaufaly.

Modlitwa

Moniko, z wiekuistego domu, gdzie przebywasz te-
raz w szczg$liwo$ci wraz z twoim synem, ktéry za-
wdzigcza ci zardwno zycie na ziemi, jak i w Niebie,
spdjrz z mitoscig na wielu chrzescijariskich rodzi-
céw, ktdérzy wypetniajg teraz trudne, ale szlachetne
zadanie, ktére kiedys i ty wypetniatas. Ich dzie-
ci sa takze martwe $miercig grzechu; a moga by¢
przywrécone do prawdziwego zycia mocg mitosci
rodzicéw. Zwracajg si¢ o pomoc do Matki Jezusa,
a zaraz po Niej, do ciebie, 0 Moniko, ktérej modli-
twy i tzy byty niegdys tak skuteczne. Wez w swoje
r¢ce ich problemy. Podtrzymaj ich odwagg i naucz
ich mie¢ nadzieje.
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