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Przedmowa do wydania pierwszego

Glebie najbardziej podstawowych prawd wiary chrzescijanskiej
— na przyktad tych, ktore zawarte s3 w modlitwie Ojcze Nasz — do-
strzegamy dopiero po dlugim i mitlosnym rozwazaniu, kiedy
przezyliSmy juz wiele lat niosac krzyz szarych dni i kiedy dzigki
temu staly si¢ one dla nas przedmiotem prawie nieustannej kontem-
placji.

Doglebne przezywanie jednej z tych prawd moze zaprowadzi¢
dusze az na szczyty Swigtosci.

Na ich czele nalezy postawi¢ prawde o specjalnej obecno$ci
Boga w duszy sprawiedliwego, zgodnie z tym, co powiedziat Jezus:
Jesli Mnie kto mituje, bedzie zachowywal mojq nauke, a Ojciec moj
umituje go, i przyjdziemy do niego, i bedziemy u niego przebywac
(J 14,23)*.

Tymi stowami oraz obietnica zestania Ducha Swictego Chrystus
Pan poucza nas, ze istotnym powotaniem kazdego z ochrzczonych
jest zycie w obcowaniu z Trojcg Najswietsza. Dzigki temu, jak czgsto
powtarza $w. Tomasz, zycie chrzeScijanskie juz tu na ziemi jest
W pewnym sensie rozpoczeciem zycia wiecznego — quaedam inchoa-
tio vitae aeternae. Laska chrztu darzy nas prawdziwym uczestnic-
twem w naturze Boskiej, tej, ktora istnieje w tonie Trojcy.

Bog tak umilowal nas w swoim Synu, Ze zechcial, bySmy
uczestniczyli w samej istocie Jego zycia wewnetrznego, w bezpo-
sredniej wizji Jego samego, jaka posiada i jakiej udziela Synowi
i Duchowi. W ten sposob sprawiedliwi wchodza w rodzing Boza
i w krag zycia trynitarnego. Zywa wiara o$wiecona darem madrosci



upodabnia ich do $wiattosci Stowa; mito§¢ wlana upodabnia ich do
Ducha Swietego. Ojciec rodzi w nich swoje Stowo. Ojciec i Syn
tchng w nich jednoczaca Mito§¢ Osobowa. W kazdym z nich
zamieszkuje cala Trojca Swicta, jak gdyby w zywej $wiatyni, beda-
cej na ziemi $wigtynig ciemna, lecz w niebie — pelng $wiatla i nie-
utracalnej mitosci.

Swieta Elzbieta od Tréjcy Przenajéwietszej nalezata do tych ja-
snych i pelnych heroizmu o0so6b, ktére potrafia mocno przylgnac¢ do
jednej z wielkich, najprostszych, zywotnych prawd i ktore w pozor-
nie zwyczajnym zyciu umiejg odnalez¢ w nich tajemnice najscislej-
szego zjednoczenia z Bogiem. Tajemnica zamieszkiwania Trojcy
Swietej w glebi duszy stata sie dla siostry Elzbiety wielka
rzeczywistoscig jej wewnetrznego zycia. Czyz nie mowita: Trdjca
S’wigta — oto miejsce naszego zamieszkania, nasze ognisko domowe,
dom ojcowski, z ktorego nigdy wychodzi¢ nie nalezy. Wydaje mi sie,
ze znalaztam moje niebo na ziemi skoro niebo to Bog, a Bog jest
w mojej duszy. W dniu, w ktorym to zrozumiatam, wszystko stato sie
jasne.

Praktyka cnét teologicznych byta niewatpliwie osig jej Swigtego
zycia. Nadprzyrodzone §wiatlo wiary sprawia ze potrafimy przyjac
objawienie si¢ Bozego S$wiata. Nasza nadzieja, oparta na zawsze
wspomagajacej ja wszechmocy Boga, kieruje nas nicomylnie ku
szczesliwej wiecznosci. Mitos¢ utrwala nas w przyjazni i uczestnic-
twie Osob Boskich, gdyz wedlug nauki $w. Jana Apostota: Bog jest
mitoscig, kto trwa w mitosci, w Bogu trwa, a Bog trwa w nim
(17J4,16).

W rzeczywistosci jest to to samo zycie nadprzyrodzone, ktore
zaczyna si¢ na ziemi w momencie chrztu, a pelni¢ osigga w widzeniu
Boga ,twarza w twarz”. Jest ono zakorzenione w wierze. Ona jest
substancja, zasadg i zarodkiem rzeczy, ktorych oczekujemy, a ktore
kiedy$ ukaza si¢ nam bez zaslony. Najmniejsze $wiatlo wiary
przewyzsza nieskonczenie naturalne intuicje wielkich geniuszy
i najwyzej postawionych aniotéw, nalezy bowiem do tego samego
porzadku — z samej swej istoty nadprzyrodzonego — co iwizja
uszczesliwiajagca. Znaczy to, ze jedynym $wiatlem przystosowanym
do zycia w poufnym obcowaniu z Osobami Boskimi jest zywa wiara
o$wiecona darami rozumu i madrosci.



Swieta Elzbieta od Trojcy Przenaj$wietszej przedstawia sig nam
przede wszystkim jako osoba zyjaca wiara, coraz glebiej obcujaca ze
$wiatem niewidzialnym, w miar¢ jak — przez wydarzenia zachodzace
w jej zyciu — dokonuje si¢ oczyszczenie jej zmystow i ducha. Bedac
duchowg corka $w. Jana od Krzyza zdawala sobie jasno sprawe
z zasadniczego znaczenia wiary w porzadku nadprzyrodzonym.
Przystepujqgcy do Boga — pisze — musi wierzy¢, ze Bog jest. ,, Wiara
zas jest porekq tych dobr, ktorych sie spodziewamy, dowodem tych
rzeczywistosci, ktorych nie widzimy” (Hbr 11,1). Sw. Jan od Krzyza
powiada, ze przez wiare zdgzamy do Boga i Ze jest ona posiadaniem
Boga w ciemnosciach. Jedynie wiara moze ukaza¢ nam w prawdzi-
wym swietle naszego Umitowanego i dusza powinna wybraé wiare
Jjako Srodek do osiggniecia zjednoczenia z Bogiem...

Siostra Elzbieta nie zaniedbujgc cnét moralnych oddawata si¢
coraz zarliwiej wewngtrznej praktyce cndt teologicznych: Jedyne, co
czynig, to wejscie w siebie i zagubienie si¢ w Tych, ktorzy tam sq.

Dla doskonatego rozwoju wiary, nadziei i mito$ci konieczna jest
specjalna pomoc Boga. I wlasnie dlatego cale zycie mistyczne nace-
chowane jest wptywem daréw Ducha Swictego. Cnoty teologiczne,
cho¢ wyzsze od towarzyszacych im darow, nabieraja dzigki nim no-
wej doskonalosci, podobnie jak posiadajac owoce drzewo doskonal-
sze jest od tego, ktore jest ich pozbawione.

Sw. Tomasz uczy, ze jesli kto§ nie opanowat jeszcze doskonale
zasady dzialania, nie moze dziata¢ jak nalezy, bez pomocy kogo$
wyzszego od siebie. Poczatkujacy w zyciu duchowym potrzebuje
pomocy doswiadczonego mistrza, podobnie jak student medycyny
potrzebuje wskazowek bieglych lekarzy.

Otoz sprawiedliwy dzigki cnotom teologicznym i moralnym po-
siada juz — cho¢ w sposob niedoskonaty — Boskie zycie taski
wprowadzajace go w uczestnictwo w zyciu Trdjcy Swigtej. Trzeba
zatem, by Osoby Boskie same mu dopomagaty, zgodnie z tym, co
czytamy w Liscie do Rzymian: Albowiem wszyscy ci, ktorych prowa-
dzi Duch Bozy, sq synami Bozymi (Rz §8,14). Dusza musi wspolzy¢
w glebokim wewngtrznym stosunku z Osobami Boskimi — juz nie na
swoj ludzki sposob, lecz na sposob Bozy — aby by¢ doskonalq, jak
Ojciec jej niebieski jest doskonaty (por. Mt 5,48).



Czy jednak mozna osgdzaé¢ wszystkie rzeczy Boze i ludzkie tak,
jak Bog je osadza, jesli nie udzieli On duszy swej wiedzy i madro-
$ci? 1 czy mozna wérdd tak zawitych czgsto sytuacji codziennego
zycia powzig¢ decyzj¢ zgodng z planem Opatrznosci, jesli dar rady
nie przyjdzie z pomoca? Wreszcie jak wytrwaé niezachwianie
w poddaniu si¢ woli Bozej wsérdd nieraz przerazajacych trudnosci zy-
cia, jesli nie bedzie duszy towarzyszy¢ Boski dar mestwa, skoro
tylko on potrafi odnies¢ zwyciestwo nad wszelkimi mocami zta?

Dary Ducha Swietego ukazuja nam swa przebogata rozmaito$¢,
zaleznie od okolicznosci, w jakich Bog je stawia i zaleznie od ich
postannictwa. U jednych dostrzec mozna raczej dary intelektualne,
u innych za$ dary bojazni, pobozno$ci, mestwa. Dziatanie tych da-
rOw przybiera niezliczone odcienie. Ten sam dar objawia si¢ w 16z-
nej formie, zaleznie od typu $wigtosci. U jednych, jak na przyktad
u $w. Augustyna, madro$¢ przybiera przede wszystkim forme kon-
templacji; u innych, na przykltad u $w. Wincentego a Paulo — forme
dziatania praktycznego skierowanego catkowicie ku uczynkom mito-
sierdzia. Jednych Duch Swiety wprowadza w sposob peten stodyczy
w glebokosci Boze i pozwala ich doswiadczaé, drugim ukazuje
cierpigcych oraz skuteczne $rodki w pracy nad ich zbawieniem.

U siostry Elzbiety od Trojcy Przenajswigtszej zdumiewa wysoki
stopien otrzymanych darow rozumu i madrosci. To one pozwolily jej
wnikngé¢ tak gleboko w tajemnice Tréjcy Swietej i cieszyé sie nig
prawie nieustannie. Jeszcze przed wstapieniem do Karmelu zachwy-
cata jg prawda o obecnos$ci Boskich Osdb w najglebszym wnetrzu jej
duszy. Pod koniec zycia, w $wigto Wniebowstapienia — ostatnie, ja-
kie przezyta na ziemi — odczuta niezwykle mocno, ze Trojca Swieta
obejmuje jej dusze w swe wszechwladne posiadanie. Zdawato si¢ jej,
ze dostrzega Trzy Osoby Boskie odbywajace w niej swe miltosne
spotkanie. Odtad, gdy polecano jej jaka$ specjalng intencj¢, méwita:
Przedstawie to mojej Wszechmocnej Radzie. W przeddzien $mierci
napisata nastepujace stowa: Wiara w to, ze Byt, ktory zwie si¢ Mito-
Scig, mieszka w nas o kazdej porze dnia i nocy, i pragnie, bysmy zyli
w Jego towarzystwie, nadata memu Zyciu przedsmak nieba.

Zdumiewa nas roéwniez bardzo wysoki stopien daru megstwa,
jaki otrzymata siostra Elzbieta. Nie mogta oddawac si¢ nadzwyczaj-
nym umartwieniom, ale przetrwata bez zatamania bolesne a nieunik-
nione bierne oczyszczenia swej zbyt wrazliwe] uczuciowosci.
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Odwaznie przeszta droge nocy ciemnej, a podczas ostatniej choroby
ow dar mestwa zajasnial w niej pelnym blaskiem. Podczas gdy orga-
nizm jej ulegal catkowitemu wyniszczeniu, dusza pozostawatla niepo-
ruszona, przyjmujac z reki Boga wszelkie oczyszczenia, nawet te,
ktore ja najwigcej kosztowaly. Wznosita si¢ ponad cierpienie, by
poprzez kazda rado$¢ i kazdy bol spetnia¢ godnie swoje zadanie
Uwielbienia Chwaly Tréjcy Swietej. Rozwazala majestat, z jakim
Chrystus-Krol ukoronowany cierniem wstepowat na Kalwarie, i wla-
$nie odblask tego majestatu mozna bylo podziwia¢ w dzielnej
oblubienicy Zbawiciela, ktéra pracowata dla zbawienia dusz z Nim,
przez Niego i w Nim, poshugujac si¢ tymi samymi $rodkami, jakimi
On si¢ postugiwal. 1 rzeczywiscie, Bog spehit jej ostatnie pragnie-
nie, by umrzec nie tylko czysta jak aniol, lecz przemieniona w Jezusa
UkrzyZowanego.

Wreszcie szczegdlnie charakterystycznym rysem duchowego
oblicza siostry Elzbiety od Trojcy Przenajswigtszej jest jej niezwykte
wyczucie doktryny wiary oparte na najlepszych zrodtach mysli
chrzescijanskiej. Czerpata przede wszystkim z nauki dwoch umito-
wanych swych mistrzow: $w. Pawla, apostota tajemnicy Chrystusa,
i $w. Jana od Krzyza, mistycznego doktora Karmelu.

Siostra Elzbieta od Trdjcy Przenaj$wigtszej nie byta teologiem
w formalnym znaczeniu tego stowa, ale jako prawdziwa duchowa
corka sw. Teresy miala zamitlowanie do opartej na mocnych podsta-
wach doktryny i umiata przepoi¢ nig swoje zycie wewngtrzne.

Nalezalo zatem pokaza¢ za pomocg glownych zasad teologii mi-
stycznej istotny kierunek i nastawienie tej duszy kontemplatywnej
oraz podstawowe prawdy, ktorymi zyta stosownie do udzielonej jej
faski powotania karmelitanskiego. Wyznaczywszy gtowne etapy jej
wstepowania ku Bogu, nalezalo uwydatni¢ w nauce siostry Elzbiety
od Trojcy Przenaj$wigtszej to, na czym oparta swoje zycie duchowe:
asceze milczenia, zamieszkanie Tréjcy Swictej, uwielbienie chwaty,
upodobnienie do Chrystusa oraz tak bardzo dla niej znamienne nabo-
zenstwo do Najswietszej Panny w tajemnicy Wcielenia. Nie sposob
pominaé refleksji nad dziataniem daréw Ducha Swigtego w jej du-
szy, ktora najglebszy sens znajduje w znanej modlitwie do Trdjcy
Swietej. Jest ona najbardziej charakterystycznym rysem jej ducho-
wego postannictwa.



Wieloletnie rozmyslania nad Zyciem i pismami §wigtej siostry
Elzbiety ojca Michata Marii Philipon poprzedzily napisanie tej
ksigzki. Wniknat on glgboko w ich tres¢ i cheiat je wyjasni¢ w Swie-
tle tych zasad teologii, ktére znajdujemy u $w. Tomasza, a ktdre Sw.
Jan od Krzyza zastosowat w kierownictwie dusz kontemplatywnych.
Ojciec Philipon uczynit to z wielka poboznoscig i jednocze$nie
z glebokim wyczuciem doktryny. To pozwolito mu zachowad
nadprzyrodzony poryw i stuszny osad w trudnych zagadnieniach.
Jest to szczegolnie widoczne wowczas, gdy wyjasnia, jak siostra
Elzbieta praktykowala pozornie sprzeczne ze sobg cnoty, a wigc
mocy i stodyczy, roztropnosci i prostoty, wspotczucia dla grzeszni-
kéw i1 gorliwosci o chwate Boza.

Czytelnicy odniosg wiele korzysci z lektury tego wnikliwego
i glebokiego dzieta, ktore bardzo zywo i konkretnie przedstawia
teologi¢ cnoét i darow.

Niech ta ksigzka przyniesie Przenajswigtszej Trojcy nowy wy-
raz chwaty, a czytelnicy niech czerpig z niej prawdziwa pokore, tak
$cisle zwigzang z cnotami teologicznymi, ktore ukazujg nam szczyty
swigtosci. Tyle osob, stworzonych do zycia wiecznego, do obcowa-
nia z Osobami Boskimi, pochfania codzienna rzeczywisto$¢ i miraze
tego swiata. Oby Bog sprawil, by znalazty na tych kartach praw-
dziwy kierunek i drog¢ prowadzaca do zazylosci z Bogiem, do
»Swiatlosci zywota”, ktora ukazuje nam to jedno, czego naprawde
potrzeba — nasz cel.

br. Reginald Garrigou-Lagrange OP
Rzym, Angelico 12 lipca 1937 r.

* Cytaty z Pisma Swietego Nowego Testamentu i Psalmy podano
wedlug Biblii Tysigclecia, wyd. IV, Pallottinum — Poznan 1991;
pozostate ksiggi Starego Testamentu — w przektadzie ks. Jakuba
Wujka, VOCATIO — Warszawa 2000.



Januae Coeli — Bramie Niebios, przez ktorg
dokonuje si¢ wstgpowanie dusz ku Trojcy Naj-
Swietszej —

w synowskim holdzie

Od autora

Wydania Wspomnien zawierajacych zyciorys oraz liczne pisma
siostry Elzbiety od Trojcy Przenajswigtszej rozeszly si¢ nadzwyczaj
szybko. W niecate trzydziesci lat — nie postugujac si¢ zadng hata-
$liwag propaganda — sprzedano ich we Francji przeszto trzydziesci
tysiecy egzemplarzy. Oprocz tego dokonano dwunastu przektadow
na jezyki obce.

Po przeczytaniu Wspomnien ze wszystkich stron $wiata i z naj-
roéznorodniejszych srodowisk nadsytano do Karmelu w Dijon tysiagce
dowodow wdzigcznosci. Przesylali je zwykli wierni, zakonnicy —
kontemplatywni przede wszystkim — liczni kaptani i klerycy, wybitni
teologowie i cztonkowie episkopatu...' Kardynal Mercier, wracajac
z Rzymu po kanonizacji Joanny d’Arc, zatrzymat si¢ w drodze, by
odby¢ pielgrzymke do Karmelu w Dijon. Gdy pokazano mu w kapi-
tularzu obraz przedstawiajgcy siostr¢ Elzbiete od Trojcy Przenaj-
swigtszej, zapytal:

— Ile czasu spedzita w Karmelu?
— Pig¢ lat, Eminencjo — odrzekta matka przeorysza.
Kardynat si¢ usmiechnat:

— Tutaj szybko mozna staé si¢ swigtq.

! Wspomnienia cytuja: o. Foch TJ, Dom Vandeur OSB, Ch. Suave, o. Ludwik od Tréjcy
Przenajswietszej OCD, o. Vallée OP, kartuzi i in.
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Gdy zaprowadzono go do celi mtodej karmelitanki, zamienionej
na oratorium, ta sama mysl wrocita na jego usta:

— Szybko stala si¢ Swietq, podczas gdy my sie wleczemy”.

Wspomnienia staty si¢ ulubiong lekturg wybitnego 1 $wigtego
biskupa. Podczas ktorej$§ z konferencji dla kaptanéw zywo je poleca-
jac wyrazit pragnienie, by ksigzka ta znalazla si¢ w bibliotece kaz-
dego z ksiezy.

Co stato si¢ przyczyng takiego promieniowania?

Orzekanie o $wigtosci stug Bozych przystuguje wytacznie Ko-
Sciotowi. Z gory poddaje si¢ z synowska czcia i bez zastrzezen jego
rozstrzygnigciom.

Na sprawg t¢ patrze teraz z innej perspektywy. Przegladajac w Kar-
melu w Dijon korespondencje otrzymang z okazji opublikowania Wspo-
mnien 1 przeprowadziwszy w zgromadzeniach zakonnych wiele ankiet
dotyczacych wptywu siostry Elzbiety od Trojcy Przenajswigtszej,
doszedlem do pewnego wniosku, ktdry narzucit mi si¢ jako fakt
oczywisty: w pismach $wigtej karmelitanki najbardziej zwraca uwage
ich charakter doktrynalny. Ch. Suave wyrazil si¢ stusznie i zgodnie
z 0gélnym przekonaniem, kiedy pisal: Moze wiasnie przez to uczynig
one najwiecej dobra’.

Mozna by mnozy¢ analogiczne $wiadectwa naplywajace z roz-
nych $rodowisk i szkot duchowych. Dwa z nich wydaja mi si¢ szcze-
golnie odkrywcze.

Ojciec Arintero OP pisat do Karmelu w Dijon 16 czerwca 1927
roku:

Ksigzka ta zachwyca mnie pigknem swej nauki. Jest zdolna
dokona¢ ogromnego dobra w duszach. Najbardziej podziwiam
w stuzebnicy Bozej jej glebokie wyczucie wielkich tajem-
nic zycia chrzescijanskiego: naszego wszczepienia
w Chrystusa, ktorego postannictwo mamy kontynuowac, oraz za-
mieszkiwania Boskiej Trojcy w naszych sercach... Ten zmyst
wielkich tajemnic — ten sam co u Apostota — pozwolil jej stac sig

? Najwazniejsze daty z zycia éw. Elzbiety od Trojcy Przenajswietszej: urodzona w Bourges
18 VII 1880 r.; chrzest — 22 VII 1880 r.; Pierwsza Komunia §w. — 19 IV 1891 r.; pierwsza
taska mistyczna — rekolekcje w styczniu 1899 r.; wstapienie do Karmelu — 2 VIII 1901 r.;
obtoczyny — 8 XII 1901 r.; profesja wieczysta — $wigto Objawienia 1903 r.; przejscie do
infirmerii — marzec 1906 r.; $mier¢ — 9 X1 1906 r.

3 Swiadectwo cytowane we Wspomnieniach.
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wiernym Humaczem najpigkniejszych tekstow z jego listow pel-
nych najglebszej tresci. Siostra Elzbieta wyjasniajgc je w swej
prywatnej korespondencji — chocby tylko mimochodem — rzuca
promienie zywego Swiatta pociggajqc niezliczone dusze do zycia
wewnetrznego...

Wydaje mi sie — pisze ks. biskup Sagot z Vauroux — iz najwy-
bitniejszq cechq zycia siostry Elzbiety od Trojcy Przenajswigtszej jest
Scista zgodnosé¢ jej poglgdow, umitowan, jej zycia
wewnetrznego i stow z najbardziej pewnymi zasadami
teologii mistycznej. Nie umie ona bawic¢ si¢ w wyrafinowane
dociekania. Wyobraznia jej nigdy nie przekracza granic zdrowego
rozsqdku, oswieconego wiarg i ozywionego przez mitos¢. Obce jej sq
rowniez subtelne i mgliste rozwazania. Mys! jej, zawsze jasna,
wyraza si¢ tatwo i prosto. Jakzez dobrze zna i przenika sens Pisma
Sw., zwlaszeza ,,Listow” sw. Pawla. Jej gorgce serce odczuwa
w stosunku do niego szczegolng milosé, ktora bynajmniej nas nie
dziwi. Jak interesujgce i stuszne sq jej komentarze do najbardziej
wzniostych pouczen sw. Jana od Krzyza. I kto to rozprawia tak
Smiato i podniosle? Czy to kaptan od lat wdrozony do pracy
w dziedzinie teologii i do modlitwy mysinej? Trudno byloby rozpo-
znac w tej mysli prostej, jasnej i tak po mesku logicznej dusze miodej
dziewczyny, gdyby nie zZar i wdzigk stylu zawsze subtelnego
i czystego, czesto zywego i wesolego, ktory owiewa wszystkie pisma
Elzbiety niezrownang stodyczq. Za przykiadem sw. Teresy droga
nam siostrzyczka kochala przede wszystkim prawdziwg, mocng
i piekng doktryne...*

Ta $cista zgodnos$¢ pogladow z najbardziej pewnymi zasadami
teologii mistycznej jest rzeczywiscie niezmiernie charakterystycz-
nym rysem jej duchowosci, z istoty swej doktrynalnej. To wrazenie
goruje nad wszystkimi innymi i towarzyszy mi nieustannie w ze-
tknigciu si¢ z tekstami i dokumentami pozostawionymi przez siostre
Elzbiete od Trojcy Przenajswigtszej. Ono takze sklonito mnie do
odkrycia i wyjasnienia glebokiego znaczenia jej pism. Chetnie tak
okreslitbym sens mej pracy: Dusza i nauka siostry Elzbiety od Trojcy
Przenaj$wictszej w oczach teologa.

Cho¢ praca historyczna nie jest zasadniczo moim celem, inter-
pretujac jednak fakty usitowatem by¢ jak najbardziej obiektywny.
Nie konstruowatem a priori mistycznej tezy i nie naginatem do niej

4 Souvenirs, wyd. z 1935 1., s. 66, nota 1.
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swiadectw 1 dokumentdéw. Opieratem si¢ raczej na zasadach metody
historycznej i doszukiwatem si¢ ich autentycznego sensu uwzgled-
niajac okolicznosci czasu i miegjsca, odbiorcow, srodowiska religij-
nego i spotecznego, uwarunkowan psychicznych, wptywow ludzkich
i dzialania Bozego.

Aby zapewnic sobie to obiektywne spojrzenie, musiatlem podjaé
poszukiwania i dtuga prace nad zbieraniem i badaniem dokumentow.
Poréwnalem wszystkie pisma z r¢kopisami, z wyjatkiem kilku zaled-
wie listow, do ktorych nie moglem dotrze¢; udato mi si¢ jednak
otrzymac ich kopie potwierdzone z oryginatem. Wiele tekstow,
ukazuje si¢ tutaj po raz pierwszy. Z piérem w reku wypy-
tywatem mozliwie wszystkich swiadkow, szczegdlnie trzy najblizsze
przyjaciotki Elzbiety Catez z okresu przed wstapieniem do klasztoru,
jej rodzong siostre, zakonnice, ktére w Karmelu znaly ja osobiscie
(jedna z nich wstgpila rownoczesnie z Elzbietg i byta z nig w wielkiej
przyjazni). Zebralem informacje rowniez od jej spowiednika, ktérego
kierownictwu powierzyta si¢ w okresie od pigtnastego do dwudzie-
stego pigtego roku zycia, oraz od innych osob, ktore jg znaty, od ka-
ptana z jej rodziny, bedacego z nig w bliskim kontakcie, a wreszcie
i przede wszystkim od najbardziej autorytatywnego $wiadka jej zycia
— matki Germany od Jezusa, ktora przez caly czas pobytu Elzbiety od
Trojcy Przenajswigtszej w Karmelu w Dijon byta tam rownoczes$nie
przeorysza i mistrzynig nowicjatu.

Ten ostatni $wiadek zastuguje na specjalne wspomnienie teraz,
gdy Bog wezwat ja do siebie, wdzigczno$¢ bowiem nakazuje mi wy-
znaé, Ze najcenniejszg pomocg w opracowaniu tej ksigzki byty zwie-
rzenia i dlugie godziny poufnych wspomnien matki Germany o tej,
ktora naprawde byta jej dzieckiem. Radzilem si¢ jej pilnie we
wszystkim i1 czesto wielka pociechg dla mnie byto potwierdzenie
przez matke German¢ moich wnioskow, ktore wynikaty z uwaznej
analizy dokumentow. Wszystkie zasadnicze punkty tej ksigzki zo-
staty wspolnie z nig ustalone. Gdy krytyczna praca rozpoznawcza
zostata ukonczona, pozostal pierwszy i podstawowy cel dzieta:
ukazanie w $wietle faktow i1 otrzymanych zwierzen prawdziwego
doktrynalnego znaczenia Zycia i pism siostry Elzbiety od Trojcy
Przenajswietsze;.

Aby zachowa¢ obiektywng oceng, nalezato dotrze¢ do zywego
zrodta nauki siostry Elzbiety od Trdjcy Przenajswigtszej, obserwo-
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wac jej rozwoj 1postepy. Stosujac wlasciwg metode, trzeba byto
w wigkszosci wypadkow wyjasnia¢ nauke na podstawie konkretnej
psychiki, ktérej ona jest owocem. Doktryna mistyczna siostry Elz-
biety nie jest abstrakcyjnym i dydaktycznym wyktadem profesora
teologii. Ona tryska z kontemplatywnej duszy karmelitanki, ktorej
rola bylo nie pouczanie ex cathedra o drogach duchowych, lecz prze-
zywanie ich w milczeniu duszy ukrytej z Chrystusem w Bogu (Kol
3,3). Boski Mistrz moze — kiedy i jak zechce — ujawni¢ dla wigk-
szego pozytku Kosciota bogactwa doktrynalne takiego $wiadectwa.
Z takiego ukrycia promieniuje nauka i postannictwo $w. Teresy od
Dziecigtka Jezus oraz w zupehlnie inny sposob, bez rozglosu, lecz
bardzo gleboko, misja siostry Elzbiety od Trojcy Przenaj$wietsze;j,
apostotki zycia wewnetrznego. Divisiones gratiarum, idem Spiritus
(1 Kor 12,4).

Tylko tak patrzac na dusze¢ siostry Elzbiety od Trojcy Przenaj-
swietszej mozna zrozumie¢, ze nauka milczenia nadata kierunek
i sens jej ascezie dopiero po wstgpieniu w samotnos¢ Karmelu i po
oczyszczeniach nowicjatu. Tak wyjasnia si¢ rowniez i to, ze tajem-
nica zamieszkania Boga w duszy stawala si¢ coraz bardziej punktem
centralnym, ktdry opromienit wszystko w jej zyciu i do ktérego spro-
wadzata swe najwyzsze powolanie Uwielbienia Chwaly Tréjcy Swie-
tej, lecz od wewnatrz — w niebie swej duszy. Gdy si¢ to zrozumiato,
woOwczas, nie naruszajac perspektyw historycznych rozwoju jej my-
§li, mozna byto odnos$nie do kazdego punktu analizowanej nauki
scisle ipewnie okreslic, z jakimi zasadami teologii mi-
stycznej zwigzane sg poruszenia tej uprzywilejowa-
nej duszy iktore aspekty dogmatu staly si¢ podstawa jej zycia
Wewnf;trznegos.

Dzi¢ki tasce wejscia w krag zycia trynitarnego, siostra Elzbieta
od Trojcy Przenaj$wietszej przezyta do glebi swoj chrzest w sposob

5 Ta sama metoda teologiczna, mieszana, jednoczes$nie historyczna i doktrynalna, moze byé
stosowana do studium zywotdw innych $wietych. Ten rodzaj pracy moze sta¢ si¢ okazja
wielkiego wzbogacenia i cennego potwierdzenia teologii mistycznej. Tak postgpujac, tatwo
bedzie w $wietle podstawowych zasad teologii mistycznej wydoby¢ wielkie mysli doktry-
nalne, ktorymi zyla $w. Teresa z Avila, $w. Teresa od Dziecigtka Jezus, §w. Bernadetta
i inni. Wyjatkowych przyktadow dostarczaja nam wielkie mistyczki, jak $w. Katarzyna ze
Sieny, §w. Matgorzata-Maria, Maria od Wcielenia. Przypadek szczegoélnie bogaty, lecz
bardziej ztozony, przedstawia posta¢ §w. Jana od Krzyza, jednocze$nie mistyka i teologa.
Otwiera sig¢ przed nami $wiat bogactw ducha — niezmierzona korzys¢ dla rozpoznania prze-
réznych pradéw duchowosci w zyciu Ko$ciota i dla historii teologii mistyczne;j.
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wlasciwy karmelitanskiemu powotaniu. Wsrod wpltywéw ludzkich,
pod jakimi si¢ znajdowata, przewaza nauka $w. Jana od Krzyza.
Dzigki gorliwej lekturze przyswoita sobie najwznios$lejsze zasady
jego teologii mistycznej Piesni duchowej i Zywego plomienia mitosci.

Bedac mtlodziutka dziewczyna, a potem nowicjuszka, zachwy-
cata si¢ nieco krasomowczymi wypowiedziami ojca Vallée na temat
zycia wewngtrznego. Szybko jednak wzniosta si¢ ponad wszelkie ludz-
kie sformutowania, aby odtad tylko przez wiar¢ utwierdzi¢ si¢ w Bogu
samym.

Mozna zauwazy¢ u niej, jak u wszystkich wielkich artystow,
pierwsza fazg troche niewolniczego nasladowania wzor6w; nastepnie
druga — szukania w ciemnoS$ciach, ktora trwa przez pierwsze trzy lata
nowicjatu i nagle ustepuje miejsca wspaniatemu okresowi osobistej
tworczosci. Wybucha ona w momencie, gdy siostra Elzbieta od
Trojcy Przenajswietszej kresli jednym pociagnigciem pidra i bez
poprawek, swa wzniosta modlitwe do Trojcy Swietej. Odtad Duch
Swiety postuguje si¢ nig jako doskonatym narzedziem. Elzbieta pisze
o zamieszkaniu Bozym i uwielbieniu chwaly stylem niezréwnanie
trafnym, zdecydowanym, zaliczajagcym ja w poczet mistrzow ducho-
wych jezyka francuskiego.

Tego cudu dokonaty rozwazania Listow $w. Pawla oraz mistycz-
nych dziel $w. Jana od Krzyza, oraz dlugie godziny kontemplacyj-
nego milczenia. Teraz ponad wszystkim innym Stowo stalo si¢ mi-
strzem wewngtrznym jej zycia, wedtug jej wlasnych stow: To, o czym
On mnie poucza, jest niewystowione. Wyznanie to zdradza praw-
dziwe zrddlo jej nauki i zycia. Byla to godzina najwyzszego triumfu
faski w jej duszy, rozkwitu bogactw trynitarnych jej chrzescijan-
skiego powolania. Lagodny rytm tego zycia doskonatego w jednosci
(por. J 17,23) ograniczy si¢ odtad do kilku zaledwie zasadniczych
poruszen, zawsze tych samych, lecz o niezwyktej glebi. Asceza mil-
czenia, zamieszkanie Tréjcy Swietej i jedyna troska, aby pracowaé
dla uwielbienia Jej chwatly, utozsamienie si¢ z Chrystusem i upo-
dobnienie w Jego $mierci, nasladowanie milczacego i adoracyjnego
zycia Naj$wietszej Dziewicy — oto wielkie mysli doktrynalne, ktore
jej zycie, catkiem proste, lecz wierne, zaprowadzity tak wysoko, na
najwyzsze szczyty zjednoczenia z Bogiem. Sg to zarazem najbardziej
podstawowe prawdy chrze$cijanskie.
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Wielkim szczgsciem dla nas jest spotkanie duszy, ktora wznosi
si¢ do Boga bez cudoéw, bez nadzwyczajnych umartwien, wyko-
rzystujac jedynie w catej pelni taske chrztu swietego oraz poddajac
si¢ w doskonalym postuszenstwie woli Bozej przez banalnosé
codziennych wydarzen.

Pewien zakonnik z Solesmes pisal do najblizszej przyjacioiki
siostry Elzbiety od Trojcy Przenajswietszej: Chciatbym mieé teolo-
giczny komentarz do jej pism. Do tego wlasnie zmierza caty wysitek
tej pracy napisanej ku chwale Trojcy Przenajswigtsze;j.

br. Maria Michat Philipon, OP

St. Maximin, 7 marca 1937 roku,
w uroczystos¢ $w. Tomasza z Akwinu.












. SZLAK DUCHOWY

Karmelitanka. — Tak. Wszystko w niej nosi
Ppietno tego przeznaczenia.

Zanim wnikniemy w glab duszy Elzbiety od Trojcy Przenaj-
$wietszej, narzuca si¢ pewna ogdlna uwaga. Swietos¢ osiagneta ona
po jedenastu latach walki z wadami, nieustannego doskonalenia
i upadkow, uwzgledniajac kazdy szczegdt swojego zycia. Po wsta-
pieniu do Karmelu i latach milczgcego i wiernego zycia przyjeta
zreki Bozej taske ostatecznego oczyszczenia, przez ktore Bog
wprowadza heroiczne dusze w niezmacony pokoj przemieniajacego
zjednoczenia, ponad wszelka rados¢ i wszelki bol.

A. ZYCIE WEWNETRZNE W SWIECIE

1. Kaprysy dziecka

Elzbieta Catez, cérka i wnuczka wojskowych, miata w zytach
krew Zonierzy, szybkich w odpieraniu ciosow. Odziedziczyla nieo-
kielznany temperament. Pierwsze lata jej dziecinstwa, az do siod-
mego roku zycia, byly okresem stale powtarzajacych si¢, gwattow-
nych wybuchow ztosci. Te¢ jej sktonno$¢ dobrze oddaje pewien epi-
zod. Pewnego dnia, majac zaledwie trzy lub cztery lata, zamkneta si¢
sama w pokoju i tam rozjatrzona krzyczala tupigc i mocno kopigc
drzwi. Trzeba byto czekaé, az uspokoi si¢ sama. Wowczas dopiero
matka przemawiata jej do rozsadku, uczac ja pokonywania gniewu
w imi¢ mitosci. To dziecko — powtarzalta jej nauczycielka — ma zela-
zng wole, zawsze musi dopig¢ swego.

Ojciec umart nagle w ramionach siedmioletniej Elzbiety. Zosta-
wit ja samg z matkg i siostrg Malgorzata, tagodng i cichg, z ktorg az
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do wstagpienia do Karmelu dzieli¢ bedzie wszystkie radosci i smutki.
Od czasu tragedii, jakg byta $mier¢ ojca, zadne inne dramatyczne
wydarzenie nie zaktocito juz w Dijon spokojnego, chrzescijanskiego
zycia.

2. Nawrocenie

Pierwsza spowiedz dokonata w duszy Elzbiety tego, co nazwie
swoim nawroceniem. Byf to gleboki wstrzgs dla dziecka. Otwo-
rzyl sie przed nim caly $wiat rzeczy Bozych®. Od tego dnia odwaznie
wypowiedziata zdecydowang walke swym gtownym wadom: zto$ci
i uczuciowosci. Ten okres nieustgpliwej walki duchowej bedzie trwac az
do osiemnastego roku zycia.

Kaptan, ktory przygotowywatl ja do Pierwszej Komunii $w. i do-
brze ja znal, mowit bliskiej przyjaciotce jej matki: Elzbieta Catez ze
swoim temperamentem bedzie Swietg lub szatanem.

Pierwsze spotkanie Elzbiety z Jezusem ukrytym w Hostii bylo
decydujace. Ustyszala Jego glos w glebi swej duszy. Mistrz tak pod-
bit jej serce, ze odtad myslata tylko o tym, by Jemu oddaé swe zy-
cie’. Otoczenie zdziwione bylo nagly i gleboka zmiana, jaka sie
w niej dokonala. Elzbieta wielkimi krokami zmierzata ku temu spo-
kojnemu panowaniu nad sobg, ktore wkrotce miato promieniowad
z calej jej osoby. Pewnego dnia po Komunii $w. wydalo jej sig, ze
stowo Karmel zostalo wypowiedziane w jej duszy. Od tej chwili pod-
jeta decyzje wstapienia do zakonu. Innym razem, gdy miala zaledwie
czternascie lat, ustyszala w czasie dzigkczynienia wewngtrzne
wezwanie Mistrza i natychmiast, aby naleze¢ wylacznie do Niego,
uczynita §lub dziewictwa. Umarla wierna temu postanowieniu, czy-
sta jak lilia.

Wiersze pisane przez nig migdzy czternastym a dziewig¢tnastym
rokiem zycia mowig tylko o jej ukochanym Jezusie, o Matce z nieba,

¢ Siostra Elzbieta od Tréjcy Swietej, Wspomnienia, thum. A. Gmurowski, Lwow 1932, s. 21.
Czg$§¢ przytoczonych przez nas tekstow siostry Elzbiety zostata wydana we Wspomnie-
niach przez A. Gmurowskiego. Cytujemy je w jego przekfadzie, dostosowujac go jednak
do ostatnich wydan pism siostry Elzbiety. Cytaty te sg kazdorazowo oznaczone w przypi-
sach adnotacja: Wspomnienia...

7 Por. Poezje. Rocznica mojej pierwszej Komunii $w., 19 kwietnia 1898 r.
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dobrym Aniele Strozu, $wietych z raju, nieztomnej dziewicy Joannie
d’Arc®,

Karmel pociaga ja nieodparcie. Jej utwory opiewajg przywileje
karmelitanki: habit z sukna i bialy welon, rézaniec z ubogich ziare-
nek drewnianych, wlosiennice umartwiajaca cialo, wreszcie obraczke
oblubienicy Chrystusa’. Mieszkajac blisko swego drogiego Karmelu,
czesto wychodzi na balkon smutna i zamyslona'®. Dhugo wpatruje sig
w klasztor. Wszystko tu przemawia do jej serca: kaplica, w ktorej
ukryty jest Mistrz jej zycia, radosny dzwon na Aniot Panski i zalobny
dzwon za zmartych, celki o malutkich oknach z ubogimi sprzetami,
gdzie wieczorem, po dtugim dniu wynagradzajacej modlitwy, karme-
litanki udajg si¢ na spoczynek.

Dusza Elzbiety teskni do przedmiotu swych marzen. Ma sie-
demnascie lat. W pewnym momencie, za posrednictwem zaprzyjaz-
nionego kaptana, usituje wymkna¢ sie¢ smutnemu, uwodzicielskiemu
Swiatu, lecz matka nie wyraza zgody na rozpoczecie przez nia zycia
zakonnego. W modlitwie i ufnosci Elzbieta czeka¢ bedzie Bozej go-
dziny.

3. Swiatowe rozrywki

Nagle zaczely sie mnozy¢ przyjemnosci Swiatowe oraz wszel-
kiego rodzaju zebrania towarzyskie. Pani Catez, nie chcac odwodzi¢
swej corki od podjetej decyzji, dyskretnie sktaniata ja ku tym
przyjemnosciom, moze z ukryta nadzieja, ze Bog jednak nie zabierze
jej corki. Elzbiety nie trzeba byto prosi¢. Wystarczylo, ze byla to
wola jej matki. Bywata wigc na wszystkich wizytach, zawsze prze-
mita, nigdy nie czynigc wrazenia znudzonej — powtarzajg nieznuzenie
swiadkowie jej zycia. Niejednokrotnie proszono ja o r¢ke. Elzbieta
Catez rados$nie weszla w zycie towarzyskie dotrzymujgc wiernosci
swym postanowieniom. Zawsze wytworna, pojawiala si¢ w niena-
gannym stroju. Na jeden z ostatnich wieczordéw, nie chcac nasuwaé
podejrzen co do swego bliskiego odejscia, kupuje nowe rekawiczki.
Kt6z mogt odgadnaé w Elzbiecie Catez przyszla karmelitanke, ktorej

8 Por. Poezje. Joanna d’Arc, pazdziernik 1895 r.
? Por. Poezje. Do przywilejéw karmelitanki, 15 pazdziernika 1897 r.
1 Poezje. Co widze z mego balkonu, pazdziernik 1897 r.
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ukryte w glebi duszy zycie wewnetrzne bedzie wzruszajgcym $wia-
dectwem milczenia i skupienia wobec Nieporuszonej Trojcy?

4. Ofiarna praca

W Dijon w ciaggu roku Elzbieta Catez poswigcata si¢ pracom
w parafii, takim jak: $§piew w chorze, katechizacja dzieci, rOwniez
tych, ktore z opdznieniem przystepowaty do Pierwszej Komunii §w.
Podejmowata tez inne dziela dobroczynne. Opiekowata si¢ niesfor-
nymi dzie¢mi rodzicow pracujacych w fabryce tytoniu. Jak one ja
goragco kochaty! Trzeba bylo ukrywaé przed nimi jej adres, by nie
oblegaty domu. Juz jako siostra Elzbieta od Trojcy Przenajswictszej
bedzie nadal §ledzi¢ ich zycie i1 otacza¢ modlitwg karmelitanki.

Z pelnym wdzigku taktem Elzbieta Catez przystosowuje si¢ do
wszystkiego i wszystkich. Kocha dzieci dla ich czystosci. Bog udzie-
lit jej przedziwnego daru pociggania do siebie tych malcow. Z okazji
zebran rodzinnych i przyjacielskich bylo ich nieraz wokoét niej do
czterdziestu. Lubita zywe obrazy'', zwlaszcza Jezusa wéréd dokto-
row. Przebierala to mtodociane towarzystwo i uczyta odgrywac role.
Sama uktadata komedyjki i muzyke. Zbierata laury za tance dzieci.
Potem, gdy si¢ juz wszystko uspokoito, rozstawiato si¢ krzesta
w ogrodzie 1 rozpoczynato si¢ czytanie. Wszyscy chetnie stuchali
Patira. Niekiedy malenstwa drgczyly ja zaproszeniami do gier
dzieciecych. Elzbieta z usmiechem je przyjmowata. Podczas nabo-
zenstw majowych mata grupka dzieci, ktore przyprowadzata do ko-
Sciota, przytrzymywata ja w najdalszym rzedzie krzeset, mozliwie
najblizej wyjscia. Ledwo zamknieto Tabernakulum, wyciggatysmy jg
na spacer. Wowczas barwnie opowiadata nam fantastyczne historie.
Elzbieta Catez nigdy nie wynosila sie nad innych, zawsze stawiajqgc
sie na réwni ze wszystkimi'>.

Zapamigtajmy ten ostatni rys: w klasztorze, tak jak i w §wiecie,
Elzbieta od Tréjcy Przenaj$wigtszej bedzie unika¢ wyrdzniania sig.
Wraz z innymi gos$¢mi potrafi doceni¢ torty Franciszki, najlepszej
kucharki w Dijon, i $mia¢ si¢ bedzie gltosno z charakterystycznych

" Rodzaj inscenizacji, w ktorych grupa odpowiednio przygotowanych oséb, przedstawia
jakas scenke, np. biblijng — przyp. red.
12 Swiadectwo przyjaciotki z lat dziecinnych.
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dla poludnia Francji cigzkich obiaddw, ktore na trzy dni bezlito$nie
przetadowuja zotadki.

5. Letnie wakacje

Na letnie wakacje wyjezdzano zawsze z Dijon. Byt to okres
wielkich podrozy. Elzbieta zwiedzita w ten sposob Szwajcarie, Alpy,
Jure, Wogezy, Pireneje i znaczng czg¢$¢ Francji.

Jej listy ukazuja nam ja radosng i serdecznie podejmowang
w wirze wizyt u rodziny i przyjaciotl. Przywigzywala si¢ mocno do
niektorych szczegoélnie obdarowanych dusz, jakie tam spotykata.
Najczesciej widzimy jg w grupie mlodych dziewczat, jej rowiesni-
czek. Kierujac si¢ mitoscig i dobrym wychowaniem $mieje si¢ we-
solo ze wszystkimi.

Nasz pobyt w Tarbes byt jednym pasmem przyjemnosci. Po-
ranki taneczne, muzyczne, wycieczki na wies — jedno nastgpowato po
drugim. Towarzystwo w Tarbes jest bardzo mile. Poznatam wiele
miodych dziewczqt, wszystkie urocze, jedne bardziej od drugich.
Wspolnie z X., bardzo dobrq muzyczkq, nie opuszczalysmy forte—
pianu, a sklepy muzyczne w Tarbes nie mogly nam nastarczy¢ nut"

Wyjezdzamy dzisiaj do Lourdes. Serce mi si¢ Sciska na mys!
o0 opuszczeniu mojej kochanej Iwonki. Gdybys wiedziala, jaka to
Sliczna dziewczynka, a przy tym tak idealny charakter. Co do pani
X, przebyta choroba nie pozostawila zadnych sladow. Jest mlodsza
i bardziej wytworna niz kiedykolwiek, zawsze tak samo dobra.
Z okazji ukonczenia przeze mnie osiemnastu lat data mi sliczne
turkusowe spinki do bluzki. Napisz do mnie predko. Zegnam cie, ide
zamkng¢ walizki. Bede mysle¢ o tobie w Lourdes. Po wyjezdzie
stamtqd bedziemy wedrowac po Pirenejach: Luchon, Cauterets itd.
Przepadam za tymi gorami; pisze do ciebie, patrzqc na nie; wydaje
mi sig, Ze nie bede mogla sie juz bez nich obejs¢™.

Luchon zachwyca ja w najwyzszym stopniu:

Zastuguje na swoj tytut krolowej Pirenejow. Bylam u szczytu
entuzjazmu. Krajobraz jest niezrownany. SpedzilysSmy tam dwa dni.
Mogtysmy pojechac do doliny Lys. Mialysmy wielki powoz zaprze-
zony w czworke koni. Jechaly z nami kuzynki R. i S., ktore spotkaly-
smy w Luchon. Te panie powierzyly nas pewnemu znajomemu, ktory

B Listdo A. C., Tarbes, 21 lipca 1898 r.
14 Tamze.
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tez odbywal te wspinaczke az do przepasci piekielnej. Znalazlysmy
sie na wysokosci 1801 m, pochylone nad tq straszliwg otchlaniq.
Magdalenie i mnie wydafo si¢ to tak pigkne, iz prawie za-
pragnelysmy by¢ uniesione przez te wody. Nasz przewodnik entuzja-
zmowat sig razem z nami, lecz nie podzielat naszego zdania. Oka-
zywatl wiecej roztropnosci niz my, ktore biegalysmy nad brzegiem
przepasci zupetnie bez zawrotu glowy. Te panie wydaly westchnienie
ulgi widzgc nas z powrotem, poniewaz byly mocno zaniepokojone
naszq eskapadg".

Elzbieta jezdzi tak od przyjaciol do przyjaciot, cieszy si¢ — jak
mowi sama — zyciem bardzo przyjemnym, jak na przyktad w Lu-
neyille, jedzac $niadanie u jednych, obiad u innych, a potem grajac
w tenisa u przemitych dziewczat'®, w koficu nie ma ani jednej minuty
dla siebie.

14 lipca przyglada si¢ paradzie na Polu Marsowym, gdzie zacia-
gneli ja bliscy przyjaciele rodziny, wojskowi. Corka oficera wpada
w entuzjazm patrzac na szarz¢ kawalerii... WyobraZcie sobie wszyst-
kie te helmy i pancerze btyszczace w stoncu... Ten ol$niewajgcy
widok konczy si¢ wieczorem w parku wspaniatg czarodziejska ilumi-
nacjg, troche jak w Wenecji. ..

Posrod tych zabaw $wiatowych serce jej odczuwa nostalgie za
Karmelem. Ledwo goscie znikng, Elzbieta Catez bez wysitku odnaj-
duje si¢ sama ze swym Chrystusem, ktorego nigdy nie opuszcza.
W Tarbes, aby wyrwac¢ si¢ na chwile z hatasliwych zabaw towarzy-
skich, chroni si¢ do Karmelu, gdzie siostra kotowa'” znajduje ja za
krata rozméwnicy, na kolanach. Calowataby chetnie wszystkie
$ciany tego domu Bozego. Lourdes jest tuz. Trzy dni przebywa
w skupieniu przy Najswigtszej Dziewicy w grocie. Bez wysitku od-
dala od siebie przyjemnosci wakacyjne i zycie S$wiatowe. Pograzona
w modlitwie, trwajac dlugo nieruchoma w poblizu groty, btaga
Niepokalang, by zachowala jg czysta na swoje podobienstwo, i od-
daje sie Jej jako Zertwa ofiarna za grzesznikow'®.

'3 List do D., sierpien 1898 r.

'® List do A.C., 19 lipca 1897 r.

17 Siostra kolowa — w imieniu wspdlnoty utrzymuje kontakt z przychodzacymi do klasztoru
gosémi — przyp. red.

'8 Por. Poezje. Niepokalane Poczecie, 8 grudnia 1898 r.
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Nic nie moze jej oderwac od Chrystusa. Pozniej, juz ze swego
Karmelu w Dijon, bedzie mogta napisa¢ do matki w postscriptum
listu: W pigtek, w wagonie, nie zapomnij si¢ pomodli¢. Podroz
sprzyja modlitwie, przypominam to sobie'’. Mowila o tym z dowiad-
czenia. Swiatowe wspaniatosci wielkich miast, przez ktére przejez-
dzata, nie wywieraja na niej wrazenia. Dla niej Marsylia to Notre
Dame de la Garde®, Lyon to przede wszystkim Fourviéres”'. W Pa-
ryzu, dokad wraz z matkg 1 siostrg przyciagnela ja Wystawa Po-
wszechna w 1900 roku, jedynie dwie rzeczy przykuwaty jej uwage:
Montmartre i Notre Dame des Victoires: Bylysmy dwa razy na Wysta-
wie. To bardzo pigkne, lecz nie cierpie tej wrzawy i tego Humu. Mat-
gorzata drwita sobie ze mnie i utrzymywata, zZe wyglgdam, jakbym
wrécita z Kongo™.

6. Dzialania przeciw — ,,Agendo contra”

Agendo contra byto wielkodusznym hastem pierwszego okresu
jej zycia. Majac dziewigtnascie lat napisala w swoim Dzienniku:

Miatam dzis te wielkq rados¢, iz mogltam ofiarowac, memu
Jezusowi dos¢ duzo zwyciestw nad mojg wadg glowng; lecz ilez
mnie to kosztowato. Po tym poznaje mojg stabos¢... Gdy
zwracajq mi uwage niestusznie, czuje, jak krew burzy mi sie
wzytach, tak cala moja istota si¢ buntuje... Lecz Jezus
byt ze mnq. Styszatam glos Jego w glebi mego serca i wowczas go-

towa bylam wszystko znies¢ z mitosci dla Niego™.

Co wieczor, dla przekonania si¢, czy rzeczywiscie czyni postepy
na drodze doskonalo$ci, zapisuje w zeszycie swoje zwyciestwa 1 upadki.

Elzbieta usiluje posci¢ bez wiedzy matki. Po trzech dnach
czujna pani Catez zauwazyla to i rozgniewala si¢ bardzo. Elzbieta
jeszcze raz byla postuszna. Bog nie chciat jej prowadzi¢ droga wiel-
kich umartwien na wzor innych $wigtych. Tak bedzie przez caly czas
jej pobytu w Karmelu. Milczaca Trojca oczekuje od niej innego
Swiadectwa.

¥ List do matki, lipiec 1906 r.

® List do M.L.M., 6 pazdziernika 1898 r.
M List do A.C., lato 1898 r.

2 List do M.L.M., lato 1900 r.

3 Dziennik, 30 stycznia 1899 r.
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Poniewaz zupelie nie mog¢ podjaé umartwien, muszg sobie
powiedziec, ze to cierpienie fizyczne i cielesne jest tylko srodkiem —
zreszta doskonaltym — aby doj$¢ do umartwienia wewngtrznego, do
zupelnego oderwania si¢ od siebie samej. O Jezu, moje zycie, ma
mito$ci, moj Oblubiencze, pomoéz mi. Musze koniecznie doj$¢ do
tego, aby zawsze 1 we wszystkim postgpowaé wbrew swojej
woli*,

7. Pierwsze laski mistyczne

Bodg nie mogl czekaé z nagrodg tajemnych dotknie¢ swej taski
wobec nieustannych wysitkow Elzbiety, by przezwycigzy¢ nature.
Asceza prowadzi ja do mistyki i1 stanowi jej konieczng ochrong.

Sw. Teresa, kierujac si¢ jak zawsze zdrowym rozsadkiem, mo-
wila: Wygodne zycie nie moze is¢ w parze z modlitwg™. Wszystko to
jest zupetnie normalne. Zywy plomien mitosci zaktada bolesng Droge
na gore Karmel wraz z jej ciemnymi nocami, oczyszczeniami czyn-
nymi i biernymi, ktore przejmuja lgkiem najbardziej zdecydowa-
nych. Zapomina si¢ roéwniez tatwo o dtugotrwatych ekstazach autora
Cwiczen duchownych podczas konferencji w jego celi w Rzymie,
gdzie $w. Ignacy szeptal w zachwycie: O Beata Trinitas! Nie znaczy
to bynajmniej, ze nalezy zaprzecza¢ roznorodnosci tendencji i drog
duchowych: Alius sic, alius sic ibat. To prawda Ewangelii zawiera
w sobie wszystkie te odcienie i w niej spotykajg si¢ Swigci wszyst-
kich szkol duchowosci. U szczytu wszyscy zostaja przemienieni
w Chrystusa, utozsamieni z chwalg Ukrzyzowanego.

,»Walka duchowa” z wadami i zwycigstwo nad naturg doprowa-
dzity Elzbiet¢ Catez do pierwszych task mistycznych, ktore miaty
przemieni¢ jej zycie. Przemiana ta nastgpowala z poczatku powoli,
kolejnymi dotknigciami, jak gdyby krok za krokiem; wkrotce jednak,
poczawszy od profesji — ruchem spokojnym i ciggle przyspieszonym;
wreszcie w ostatnich sze$ciu miesigcach — wielkimi wzlotami ku naj-
WyZzszym szczytom przemieniajgcego zjednoczenia.

Elzbieta uswiadomila sobie te pierwsze Boze dotknigcia, otrzy-
mane w czasie rekolekcji w styczniu 1899 roku, dopiero kilka mie-

* Dziennik, 24 lutego 1899 r.
2 Sw. Teresa od Jezusa, Droga doskonatosci, Krakow 1943, s. 64.
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siecy pozniej, czytajac dzieta $w. Teresy. Wyznanie zamieszczone
w Dzienniku jest bardzo wazne dla historii jej zycia duchowego.
Zaznacza ono wejscie Elzbiety na droge mistyczng po cigzkiej walce
duchowej, ktora trwata od jedenastu lat i prawde mowiac nigdy sie
nie skonczyta.

Czytam teraz ,,Droge doskonatosci” sw. Teresy. Interesuje
mnie to ogromnie i czyni mi wiele dobrego. Sw. Teresa mowi tak
wspaniate rzeczy o modlitwie i o umartwieniu wewnetrznym, do
ktorego koniecznie chee dojs¢ z pomocg Boga. Nie moggc sobie na
razie narzuca¢ wielkich cierpien, moge jednak w kazdej chwili dnia
wyniszczaé swojg wole.

Modlitwa. Jakze lubie sposob, w jaki o niej mowi sw. Teresa.
Gdy mowi o kontemplacji, o stopniu modlitwy, gdzie Bog jest Tym,
ktory wszystko dziata, a my nic nie czynimy; gdzie On jednoczy
z sobg naszq dusze tak scisle, zZe to juz nie my zyjemy, lecz Bog zyje
wnas... Och! rozpoznatam w tym te momenty wznio-
stej ekstazy, do ktorej Mistrz raczyl mnie unosicé
tak czesto podczas tych rekolekcji i jeszcze potem. Czym Mu sig
odwdzigczy¢ za tyle dobrodziejstw? Po tych ekstazach, tych wznio-
stych zachwytach, podczas ktorych dusza wszystko zapomina i widzi
tylko swego Boga, jakze zwykia modlitwa wydaje sig trudna i cigzka.
Z jakim wysitkiem trzeba pracowac nad zebraniem wszystkich swych
wladz. Ile to kosztuje i jak wydaje sie trudne™.

Bog podnosit juz Elzbiete Catez na wyzsze stopnie modlitwy, co
mozna bylo zauwazy¢ w godzinach przeznaczonych na modlitwe.
Widywano ja w koSciele parafialnym, jak szta wolno $rodkowym
przejéciem, po czym klgkata na swym miejscu. Ogarniato jg glebokie
skupienie. Pozostawata dlugo nieruchoma, jakby cata napetniona
Bogiem. Nagla zmiana, jaka dokonywata si¢ w Elzbiecie Catez z chwi-
la, gdy wchodzita do kosciota, by si¢ modli¢, wywierata zawsze silne
wrazenie na jej przyjaciolce: To juz nie byla ta sama osoba.

Od jakiego$ czasu Elzbieta sama doswiadczata w glebi swej duszy
dziwnych zjawisk, ktorych nie umiata okreslic. Czuta si¢ zamieszkana.
Gdy zobacze sie z moim spowiednikiem — mowita — zapytam go o to.

% Dziennik, 20 lutego 1899 r.
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8. Spotkanie z ojcem Vallée

W tym wlasnie czasie poznata w Karmelu pewnego dominika-
nina. Spotkanie z nim miatlo nada¢ decydujacy kierunek jej zyciu
wewngtrznemu. Matka Germana od Jezusa, przeorysza i mistrzyni
nowicjatu siostry Elzbiety, autorka Wspomnien, stusznie zauwazyla,
ze to opatrznosciowe spotkanie podobienstwem skutkow przypomina t¢
taske, ktora opisuje $w. Teresa w XVIII rozdziale swego Zycia
i w piatym mieszkaniu Twierdzy wewnetrznej (rozdziat I). Swicta
istotnie relacjonuje, ze wielki teolog Zakonu $wigtego Dominika,
mistrz Banez, stynny profesor uniwersytetu w Salamance, utwierdza-
jac ja z punktu widzenia doktrynalnego w doznawanym przez nig
doswiadczeniu obecno$ci Boga w niej podczas modlitwy, przyniost
jej — wraz z bezsprzeczng pewnoscig, jaka daje prawda — takze
wielkg pocieche.

Elzbieta nieSmiato zapytata wybitnego zakonnika o znaczenie
tych poruszen taski, ktorych doswiadczata od pewnego czasu i ktore
dawaly jej odczu¢, ze jest zamieszkana. Ojciec Vallée odrzekt z cata
tak charakterystyczng dla niego moca stowa: Alez z pewnoscig, moje
dziecko, Ojciec tam jest i Syn tam jest, i Duch Swiety tam jest.
I przedstawit jej jako teolog i kontemplatyk, w jaki sposob przez
laske chrztu swigtego stajemy si¢ duchowa §wiatynig, o ktorej mowi
$w. Pawet. Jak jednoczesnie z Duchem Swietym cata Trojca w nas
przebywa, wraz ze swojg mocg tworcza 1 uswigcajaca, jak zaktada
w nas swoj przybytek, mieszkajac w najglebszych tajnikach duszy,
by tam w atmosferze wiary i mitosci odbiera¢ nalezny Jej we-
wnetrzny kult adoracji i modlitwy.

Ten wyktad dogmatyczny zachwycit Elzbiete. Mogta wigc z ca-
lym spokojem, tak jak sktaniata ja do tego taska, poddaé si¢ swemu
wewnetrznemu natchnieniu i przebywaé w najglebszym centrum
swej duszy. W trakcie tej rozmowy ogarng¢to ja przemozne skupienie.
Ojciec wcigz méwil. Wkrotce spostrzegl, ze Elzbieta Catez nie stu-
cha go wcale. Pragnetam gorgco, by zamilki — mowita pdzniej swej
przeoryszy. W tym rysie jest cata siostra Elzbieta od Trojcy Przenaj-
$wigtszej, spragniona milczenia pod naporem otrzymanej taski.

Ze swej strony ojciec Vallée mowit o tej decydujacej godzinie:
Widziatem, jak si¢ oddala, niby fala odptywajgca w giebie.
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