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Ksigzke te dedykujemy:

Naszej bardzo drogiej siostrze Lucji, z ktérg przez
tak wiele lat wspdlnie modlity$my sig, rozmawia-
ly$my, mieszkaly$my i usmiechatysmy si¢ do siebie.
Jest to dowdd naszej bezwarunkowej mitosci i wdzie-
cznosci oraz $wiadectwo przeslania: nigdy nie za-
pomnie¢ o tym, o co prosita Najswietsza Panna.

I wszystkim powierzajacym sie Studze Bozej, szuka-
jacym jej wstawiennictwa u Boga i Pani Rézanca.

Modlimy si¢, aby$my zawsze mogli odczuwac obec-
no$¢ Przyjaciela, Pasterza Fatimy, ktory uczynil r6-
zaniec jej ukochang modlitwa, ktérg odmawiala
z takg mitodcig kazdego dnia swego zycia.

Siostry Karmelitanki
Karmel Coimbra






WEZWANIE DO CODZIENNE]
MODLITWY ROZANCOWE]

Moddicie sig na rézaticu kazdego dnia, aby otrzymac
pokdj dla swiata i zakoriczenie wojny.

Wezwanie to po raz pierwszy zostalo prze-
kazane 13 maja 1917 roku, kiedy troje biednych
dzieci z Aljustrel, Lucja, Franciszek i Hiacynta,
pasto swoje stado na lace zwanej Cova da Iria.
Bylo powtarzane pastuszkom wielokrotnie i we
wszystkich objawieniach w taki sposéb, ze nie
ulega watpliwosci, ze codzienna modlitwa ré-
zancowa jest nasza droga i srodkiem wiodacym
do zbawienia i uzyskania przez wstawiennictwo
Maryi wszelkich task, ktérych nam potrzeba.

W wieku lat 10 Lucja zostala wybrana przez
Boga i Maryje, aby przekazac¢ swiatu fatimskie
przestanie. Oto co osiagneta przez 87 lat, ktore
jeszcze przezyta. Maryja prosila ja, aby cierpli-
wie czekata na powrét do Niego:



Wezwanie do codziennej modlitwy rézaricowej

Zostaniesz tutaj przez jaki$§ czas. Jezus pragnie,
abym za twojg sprawa stala si¢ znana i kochana.
Chce wprowadzi¢ w $wiecie nabozenstwo do mego
Niepokalanego Serca (Pamigtniki siostry Lucji IT).

Yucja urodzila si¢ 28 marca 1907 roku w Al-
justrel, w parafii Fatima. Wraz ze swymi kuzy-
nami, blogostawionym Franciszkiem i Hiacynta
Marto, otrzymala trzy widzenia Aniota Portu-
galii (1916) i osiem objawien Maryi (1917),
ktora prosita ich, aby si¢ modli¢, szczegélnie mo-
dlitwa rézancows, i podja¢ pokute i zadoséczy-
nienie w intencji nawrdcenia grzesznikow.

W 1925 roku Lucja wstapila do Kongregaciji
$w. Doroty w Hiszpanii, gdzie w Tui Pontevedra
miata widzenie, w ktérym Najswietsza Panna
prosila ja o rozpowszechnienie nabozenstwa
pieciu pierwszych sobot, o czym ksigzeczka ta
mowi w czesci trzeciej.

Pragnac zycia bardziej kontemplacyjnego,
aby mdc lepiej wykona¢ powierzone jej zadanie,
25 marca 1948 roku Lucja wstapita do Karmelu
w Coimbra, gdzie calkowicie oddata si¢ modli-
twie i ofierze. Matka Boza wzieta Lucje do siebie
13 lutego 2005 roku, a jej cialo spoczywa w ba-
zylice w Fatimie od 19 lutego 2006 roku.



Wezwanie do codziennej modlitwy rézaricowej

W swej ksigzce Apele oredzia fatimskiego
siostra Lucja dokonuje refleksji nad modlitwa
rézancowy, rozwaza jej tajemnice. Medytacje
zawarte w tej ksigzce pochodza wlasnie stamtad,
cho¢ czasem s3 skrécone, aby rozwazania nie
byly zbyt dlugie.

We wprowadzeniu do wspomnianej ksigzki
ojciec Jesus Castellano Cervera mowi, ze
Pelna pasji apologia rézanca $wietego, tej rekojmi
zostawionej przez Maryje pastuszkom fatimskim,
jest w ujeciu Lucji mocna i przekonujgca. Rowniez
tutaj Autorka uwypukla biblijng inspiracje tej szcze-
gélnej modlitwy maryjnej. W rézanicu znajduje
zresztg bardzo prostg i gleboka zarazem droge po-
boznoséci maryjnej, ktora pozwala przebiega¢ wraz
z radosnymi, bolesnymi i chwalebnymi tajemnicami
naszego zbawienia droge Chrystusa i droge Maryi.

Rozwazania dotyczace tajemnic $wiatla, ktére
Jan Pawet II w 2002 r. dodat do rézanca, uzupet-
nilismy tekstami wzietymi takze z pism siostry
Lucji.

Modlac sie na rézancu wraz z siostrg Lucja,
widzimy, jak ona sama modlila si¢ i rozwazata
kazdego dnia i jak modlitwa ta jg wspierala, nie
tylko w czasie widzen, ale przez cale jej zycie.



Wezwanie do codziennej modlitwy rézaricowej

Dostrzegamy, ze oczy jej s3 utkwione w kazdej
z tajemnic, a serce tej drogiej corki Maryi jest
pelne zycia i wrazliwosci.

Takze w ksiazce Apele oredzia fatimskiego
siostra Lucja podkresla, ze ,odmawianie rézan-
ca $wietego bylo zalecane przez wszystkich pa-
piezy, ktorzy w ostatnich stuleciach stuzyli Kos-
ciolowi”. Zalecenie to Lucja rozpowszechniata
w trakcie swego Zycia, a jej wielkim pragnieniem
bylo to, aby kazdy modlit si¢ z mitoscia i odda-
niem, wierzac, ze Maryja jest Matka zawsze
wierng i obecna w kazdej chwili naszego zycia.

Od czasu objawien w Fatimie wielu pielgrzy-
mow prosito Lucje, aby wraz z nimi modlila si¢
na rézancu. Dzisiaj, wraz z ta malg ksigzeczka,
prezentujemy prosty i uzyteczny sposob wlacze-
nia si¢ w modlitwe siostry Lucji, w takiej samej
postawie gotowosci do spelnienia pragnienia
Maryi, by w ten sposéb wznie$¢ swe dusze ku
Jej umitowanemu Synowi, Jezusowi.






Lucja z rézancem w reku.
Zdjecie wykonane w czasie objawien (1917)



Bog rozpoczal dzielo odkupienia w sercu
Maryi, gdyz to Jej ,tak” stanowilo poczatek,
»a Stowo stalo sie cialem i mieszkalo miedzy
nami” (J 1,14). I tak, w najscislejszej jednosci,
jaka moze zaistnie¢ pomiedzy dwoma istotami
ludzkimi, Chrystus rozpoczal wraz z Maryja
dzieto naszego odkupienia.

Serce Chrystusa bije wraz Sercem Maryi.
Modlitwa Jezusa jest modlitwa Maryi, radosci
Chrystusa sg rado$ciami Maryi; Maryja otrzy-
mala Cialo i Krew Chrystusa, ktére miaty by¢
ofiarowane i przelane za zbawienie $wiata.



TAJEMNICA PIERWSZA

ZWIASTOWANIE MARYI

Postat Bég aniota Gabriela do miasta w Galilei,
zwanego Nazaret, do Dziewicy [...] a Dziewicy byto
na imi¢ Maryja. Wszedlszy do Niej rzekt: ,,Badz po-
zdrowiona, taski pelna, Pan z Tobg” (Lk 1,28).

W tym $wietym tekscie Bog objawia nam, jak
sie dokonalo Wcielenie Stowa Przedwiecznego;
daje nam réwniez poznac tajemnice Trojcy Prze-
najswietszej, czyli jednego tylko Boga w trzech
odrebnych Osobach:

Duch Swiety zstapi na Ciebie i moc Najwyzsze-
go okryje Cie. Dlatego tez Swiete, ktore si¢ narodzi,
bedzie zwane Synem Bozym.

Aniot powiedzial Maryi, ze jest Ona pelna
taski: ,Badz pozdrowiona, pelna taski...”.
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Tajemnica pierwsza

Gdyby Maryja nie byla niepokalana i petna
taski, aniot nie moglby powiedzie¢, ze jest petna
taski, gdyz miataby w sobie zmaze grzechu.

»Pan z Tobg”, gdyz Maryja jest cata tylko
z Boga. I pomysle¢, ze Jezus podzielit si¢ z nami
swoja Matka! Dal nam Maryje za Matke w du-
chowym porzadku faski. Wielki dar, jakiego Bog
nam udzielil! Aniol méwil dalej: ,Nie bdj sie,
Maryjo, znalazta§ bowiem laske u Boga”. Tak,
spoczal na Niej wzrok Boga, gdyz byla dziewica,
czysta i bez zmazy, i dlatego zostala wybrana,
by by¢ pierwsza $wiatynia ludzka zamieszkiwa-
ng przez Trojce Przenajswietsza.

Poprzez zastugi Stowa Wcielonego, ktére daje
nam przebaczenie i faske, rowniez my, jezeli
mamy szczeécie posiadania daru wiary i zycia
bez grzechu, jesteSmy zywymi $wigtyniami tej
wielce czcigodnej Tréjcy, ktéra w nas przeby-
wa: ,Czyz nie wiecie, Ze jestescie Swigtynig Boga
i ze Duch Bozy mieszka w was?” (1Kor 3,16).

Skoro jesteSmy $wigtynia Boga, musimy
utrzymywac te Swiatynie w czystoSci.

Ojcze nasz...
Zdrowas$ Maryjo... (x10)
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Tajemnice Radosne

Chwata Ojcu...
O Maryjo bez grzechu poczeta...
O moj Jezu, przebacz nam...
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