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WYKAZ SKROTOW

DGK — Droga na Gore Karmel, w: $w. Jan od Krzyza, Dziela
NC - Noc ciemna, w: §w. Jan od Krzyza, Dziela
PD — Piesn duchowa, w: $w. Jan od Krzyza, Dziela
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WSTEP

Celem, jaki sobie wyznaczam, piszac t¢ ksigzke, jest zgiebienie tego, jak
swiety Jan od Krzyza rozumie doswiadczenie mistyczne. Temat doswiadczenia
mistycznego — czy tez w ogodle mistyki — zyskatl ostatnimi laty na nowo na po-
pularnosci, ale tym razem w ramach refleksji filozoficznej. Stad, sadzg, dobre
poznanie nauczania mistrza zycia duchowego, Doktora Mistycznego, moze si¢
przyczyni¢ do poglebienia filozoficznej refleksji na ten temat. Z drugiej strony,
inspiracja do zajecia si¢ tym tematem staly sie czgsto btednie przypisywane Jano-
wi od Krzyza poglady, co powoduje zaszeregowanie go do grona tych, z ktorymi
nie ma nic wspolnego.

Swiety Jan od Krzyza nie jest ani filozofem, ani nawet stricte teologiem, czyli
tym, kto stara si¢ naukowo zglebi¢ tresci objawione. Piszac swoje dzieta, ma na
celu przede wszystkim niesienie pomocy tym, ktorzy oddaja si¢ intensywnemu
zyciu modlitwy. Niemniej jego pisma stanowig zrodto inspiracji nie tylko dla teo-
logdw, lecz takze i filozoféw. Nie sposob dokonywa¢ analiz czy to teologicznych,
czy tez filozoficznych, probujacych zrozumieé¢ fenomen mistyki, bez uwzgled-
nienia hiszpanskiego mistrza duchowosci. O tym, jak waznym jest on autorem
w tej dziedzinie, s$wiadczy nie tylko tytul, jakim obdarzyt go Koscidt katolicki,
nazywajac Doktorem Mistycznym, ale poswiadcza to takze literatura o Swiato-
wym zasiggu, poswigcona analizom doktryny hiszpanskiego mistyka, a ponadto
nie tak rzadkie odwotania do jego dziet w pismach i nauczaniu mistrzéw zycia
duchowego Dalekiego Wschodu'. Jan inspiruje teologdw, filozoféw oraz rdznej
proweniencji duchowej ludzi szukajacych spotkania z Absolutem. Doniostosé¢
jego wypowiedzi wynika pewnie z tego, ze jest nie tylko teoretykiem mistyki, ale
przede wszystkim mistykiem, ktéry posiadt niezwykty talent wnikliwego obja-
$nienia jej prawidet.

Tak przedstawiony cel, jaki sobie stawiam w tej ksigzce, powinien by¢ dopre-
cyzowany. Ot6z nie tylko chee zaprezentowac to, jak Jan rozumie doswiadczenie
mistyczne, gdyz byto to juz przedmiotem wielu analiz — dodatkowym zadaniem,
jakie sobie wyznaczam, jest wyeksponowanie idei, ktore wptywaja na doktryne
Jana od Krzyza, ksztattujac tym samym jego rozumienie doswiadczenia mistycz-

' F. Ruiz, Unidad y contrastes: hermenéutica sanjuanista, w: Experiencia y pensamiento en
san Juan de la Cruz, red. F. Ruiz, Madrid 1990, s. 48-49.
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WSTEP

nego. Uwypuklenie jednej z nich, moim zdaniem najwazniejszej, pozwala lepiej
zrozumie¢ t¢ trudng do zaakceptowania i zastosowania doktryne.

Doswiadczenie mistyczne w ramach drogi do zjednoczenia z Bogiem

W jakim kontekscie pojawia si¢ opis do§wiadczenia mistycznego w pismach
Jana od Krzyza? Trzeba sobie uswiadomic, iz jego celem jako mistrza zycia du-
chowego i jako teologa nie jest jedynie opisanie doswiadczenia mistycznego —
gdyz czyni on to przy okazji zajecia si¢ innym, wazniejszym dla niego tematem.
Jako mistrz zycia duchowego Jan jest zainteresowany prowadzeniem ,,dusz” do
mistycznego zjednoczenia z Bogiem, co stanowi szczyt doskonatosci duchowe;.
Stad tez jako powdd powstania jego dziet komentatorzy na pierwszym miejscu
wymieniajg nie spekulacje teologiczna czy filozoficzna, ale pedagogie zwiaza-
ng z zyciem modlitwy?. Jan chce objasni¢, co dzieje si¢ z cztowiekiem, ktory
intensywnie si¢ modli. W ramach tego objasniania pojawia si¢ takze i cel zycia
duchowego, a jest nim wspomniane zjednoczenie z Bogiem, bedace ostatecznym
stanem ludzkiego zywota (oczywiscie, gdy czlowiek wybiera Boga). Pojawia si¢
on albo pod koniec ludzkiej egzystencji na ziemi, jako ostateczny owoc zycia
duchowego, albo jako visio beatifica, czyli stan po $mieci polegajacy na ogla-
daniu Boga ,.twarza w twarz”. Jan opisuje dynamike rozwoju duchowego, kiedy
cztowiek i Bog chca osiagnac te osobowa jednosc, czyli mistyczne zjednocze-
nie juz teraz. Wtasnie w ramach tej dynamiki jawi si¢ do§wiadczenie mistyczne.
Mowiac inaczej, doswiadczenie mistyczne jest przejawem interakcji Boga i czto-
wieka dazacych do zjednoczenia jeszcze na ziemi. Stad zjednoczenie mistyczne
jest to swoista antycypacja visio beatifica w tym zyciu, czyli w ciele, a wiec ze
wszystkimi konsekwencjami towarzyszacymi temu, ze ciato pozostaje w stalej
interakcji z dusza.

Spojrzenie Jana na ludzka droge duchowa u oséb — takze Swieckich, szcze-
gblnie duzo modlacych si¢ w samotnosci i ciszy — jest skoncentrowane nie na
pierwszych etapach ich zycia duchowego, lecz na tych bardziej zaawansowa-
nych. Hiszpanski mistyk stara si¢ prowadzi¢ te juz bardziej dojrzate duchowo
osoby i wyjasniaé, co si¢ z nimi dzieje. Nalezy zaznaczy¢: Jan od Krzyza zna
wstepny okres zycia duchowego i zaktada, ze przeszly go osoby zdazajace droga
jednoczenia si¢ z Bogiem. Jednak nie poswigca temu etapowi wiele uwagi, gdyz
— jak twierdzi — na temat ten juz sporo napisano.

Dla jasnosci trzeba dodacd, ze to, co opisuje, nie jest jedyna perspektywa prze-
zywania relacji z Bogiem, z czego Jan doskonale zdaje sobie sprawe. Uznaje on,

2 F. Ruiz, Sintesis doctrinal, w: Introduccion a la lectura de San Juan de la Cruz, red. G.S. Ros,
Valladolid 1991, s. 214, 217-218.
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WSTEP

ze oprocz drogi mistycznej istnieje tez inna, ta zwyczajna i rGwnie wartosciowa.
Ta druga droga rzadza de facto te same wymagania, ktore Jan stawia idacym dro-
g3 intensywnej modlitwy i doznan duchowych?®. Inng wizje pod wzgledem form
poboznosci, walki duchowej i ascezy proponuje cho¢by sw. Ignacy Loyola, ktéry
kieruje swoje stowa do osob aktywnych apostolsko.

Trzy paradygmaty

Tym, co proponuje w tej ksiazce, jest spojrzenie na nauke hiszpanskiego mi-
styka z trzech perspektyw. W doktrynie Doktora Mistycznego daja si¢ wyréznic¢ —
tak sadze — trzy uzupehiajace si¢ paradygmaty ukazujace droge do mistycznego
zjednoczenia®.

Pierwszy paradygmat jest kluczowy dla catosciowego zrozumienia doktryny
Jana. Jest takze najwazniejszy i dla nas, zainteresowanych naturg doswiadczenia
mistycznego, gdyz ustala ostateczne reguly tegoz doswiadczenia. Paradygmat ten
nazywam logiczno-teoretycznym, gdyz ksztattuja go, owszem, i przestanki teolo-
giczne, ale takze bardzo mocno przestanki racjonalne. Paradygmat ten mozna by
sformutowacé w nastepujacy sposdb: Bog jako Absolut moze si¢ zjednoczy¢ tylko
z kim$ sobie réwnym. Stad zainicjowany przez Boga proces zachodzacy w zy-
ciu duchowym czlowieka polega na czynieniu osoby ludzkiej rownej Bogu co
do dziatania, ale nie co do istoty, gdyz to ostatnie nie jest mozliwe. Wedlug tego
paradygmatu Swicty ustanawia ogélne wymagania ascetyczno-duchowe wobec
cztowieka, a nastgpnie wyjasnia dziatanie Boga w czlowieku oraz towarzyszace
mu w tym procesie odczucia. [ to w ramach tak wyjasnianego dziatania Boga po-
jawia sie interesujace nas zagadnienie natury doswiadczenia mistycznego, co ma
na celu uczynienia cztowieka réwnym Bogu w aspekcie ludzkiego dziatania i wy-
raza si¢ przede wszystkim na poziomie wtadz duchowych, jakimi sa rozum, wola
i pamie¢. Co wigcej, takze 1 wyjasnienie funkcjonowania ludzkiej sfery cielesne;j
zostaje poddane tej logicznej regule. To tu pojawiajg si¢ trudne do zaakceptowa-
nia i wprowadzenia w praktyke maksymalistyczne wymagania, czgsto brzmiace
nieludzko. Ich absolutny charakter wynika z przyjecia przez Swictego wiasnie
tego paradygmatu wyjasniania drogi do zjednoczenia za najwazniejszy°. Para-

3 List nr 19. Do pani Joanny de Pedraza w Granadzie (Segowia, 12 pazdziernika 1589).
L. Ardstegui, Experiencia mistica, w: Diccionario de San Juan de la Cruz, red. E. Pacho, Burgos
2000, s. 608n. Dalej w tekscie odnosniki do tej pozycji ze skrotem DSJC.

4 Por. F. Ruiz, Unidad y contrastes..., s. 39-41. F. Ruiz takze wspomina o trzech réznych per-
spektywach rozumienia wypowiedzi Jana od Krzyza, cho¢ jego podziat jest nieznacznie inny. Por.
tenze, Sintesis doctrinal, s. 216-217.

5 F. Ruiz, Sintesis doctrinal, s. 221. Ruiz powotuje si¢ tu na wypowiedz: F. Urbina, La persona
humana en san Juan de la Cruz, Madrid 1956, s. 272.
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dygmat ten swoje ostateczne sformutowanie doktrynalne wiaze ze stanem, jaki
cztowiek ma osiggna¢ na koncu swojej egzystencji, czyli gdy bedzie ogladat Boga
w niebie, a wtedy tez Bog bedzie jedynym przedmiotem ludzkiej kontemplacji.
Jan od Krzyza nie jest tylko teoretykiem zycia duchowego, ale przede
wszystkim wytrawnym kierownikiem duchowym takze oséb swieckich — co po-
twierdzaja jego biografowie. Mozemy wrecz powiedzied, ze wiedza praktyczna
poprzedza jego wypowiedzi teoretyczne. Chronologicznie rzecz ujmujac, Jan
najpierw jest kierownikiem ,,dusz”, mistykiem, poeta, a dopiero potem teorety-
kiem w swoich pismach wyjasniajacym droge do Boga®. To tez jest powodem po-
jawienia si¢ paradygmatu drugiego, gdyz Jan zdaje sobie sprawe, ze moze by¢ zle
zrozumiany, gdy poprzestanie na pierwszym. Badacze wrecz podkreslaja, ze Jan
pisze komentarze do swojej poezji, owszem, poniewaz jest o nie proszony, ale
ich cel jest praktyczny — autor chce, aby zmierzajacy droga kontemplacji lepiej
rozumieli samych siebie, a ci, ktérzy ich prowadza, mieli lepszy wglad w dzia-
tanie Boga w tych, ktorzy szukajg u nich pomocy. Paradygmat praktyczny, jak
go ukazuje w tej ksigzce, zostaje w duze mierze przeze mnie ujety skrétowo.
Paradygmat ten pokazuje, jak w praktyce sprosta¢ absolutystycznie brzmigcym
wymaganiom sformutowanym wedlug paradygmatu pierwszego i jak nadal zy¢
W tym swiecie, spetniajac swoje obowiazki i dazac do zjednoczenia z Bogiem.
Paradygmat praktyczny sprawia, ze doktryna Jana od Krzyza moze by¢ stoso-
wana w ludzkim zyciu. Jesli pierwszy paradygmat odpowiada raczej temu, jak
w przysztosci bedzie wygladato nasze przebywanie z Bogiem w niebie, tak para-
dygmat drugi eksponuje to, jak realnie mozemy do tego teraz dazy¢, bedac isto-
tami cielesno-duchowymi. Nie jest on mocno wyeksponowany w pismach Jana,
niemniej pomini¢cie go w naszych analizach moze spowodowac opatrzne zrozu-
mienie doktryny Swictego, ktory przeciez aplikuje ja w zyciu konkretnych osob.
I wreszcie trzeci paradygmat wyjasniania drogi do zjednoczenia. Jest to kla-
syczny paradygmat uzywany przez wielu mistykéw, odwotujacy sie do Piesni
nad Piesniami, gdzie autor biblijny opiewa oblubienczg mitosci dwojga poslu-
bionych. Wedlug tego paradygmatu Jan od Krzyza pokazuje, jak wzrasta w czlo-
wieku mito$¢ do Boga (szczego6lnie Chrystusa jako oblubienica’) i jak Bog na te
mitos¢ odpowiada. W ramach tego paradygmatu Jan przywotuje odczucia mito-

® W klasztorach, w ktorych mieszka, Jan czesto maluje postacie Chrystusa, organizuje procesje
religijne, stawia figury $wietych. Wszystko to pokazuje, ze Jan z jednej strony gloszac koniecz-
no$¢ oderwania od wszystkiego, nieustannie odwotuje si¢ do znakdéw zmystowych. Wskazuje to
jednoznacznie, ze Doktor Mistyczny nie tylko odwotuje si¢ do pierwszego paradygmatu, gdy chce
innych prowadzi¢ do Boga. Oznacza to, ze pierwszy paradygmat winien by¢ uzupehiony jeszcze
innym — praktycznym (F. Ruiz, Unidad y contrastes..., s. 46). Por. takze: tenze, Sintesis doctrinal,
s. 216.

7'S. Castro, Experiencia de Cristo: foco central de la mistica, w: Experiencia y pensamiento en
san Juan de la Cruz, s. 169-192.
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$ci, tesknoty, samotnosci i rozkoszy, wplecione w motyw dziatania Boga i czto-
wieka®. Tu pojawia sie to, co bytoby niezgodne z paradygmatem pierwszym,
a mianowicie, ze i Bog teskni za cztowiekiem, gdyz Absolut z pierwszego para-
dygmatu jest w pelni samowystarczalny i niczego nie pragnie dla siebie. Ten pa-
radygmat czyni doktryne Jana od Krzyza przede wszystkim atrakcyjng duchowo
1 bardziej ludzka. Z pewnoscig takze i tu znajdziemy wazne opisy doswiadczenia
mistycznego. Maja one jednak charakter bardziej poetycki, a Bog niejednokrot-
nie jest ukazywany antropomorficznie, stad sg mniej przydatne dla osiggnigcia
postawionego sobie celu, jaki przyswieca mi w pisaniu tej ksigzki, a ktérym jest
wyjasnienie natury doswiadczenia mistycznego. To z tym klasycznym czy tez ob-
lubieficzym paradygmatem opisywania drogi do zjednoczenia z Bogiem Swiety
emocjonalnie najbardziej si¢ utozsamia. Takze i ten paradygmat jest dostosowany
do zasad ustanowionych w ramach paradygmatu pierwszego. Jak pokaza analizy,
dobrze, ze pierwszy paradygmat jest uzupekniony trzecim, gdyz od strony emo-
cjonalnej usprawiedliwia heroiczny ludzki wysitek w poszukiwaniu Boga.

Gdyby si¢ pokusi¢ o przypisanie poszczegdlnym dzietom obecnosci wspo-
mnianych paradygmatow, to sadzeg, ze pierwszy paradygmat jest mocno wyeks-
ponowany w Drodze na Gére Karmel’ oraz w Nocy ciemnej, chociaz stanowi
doktrynalne ramy takze dla Piesni duchowej oraz Zywego plomienia mifosci. Jest
on bowiem przemyslang zasadnicza linig doktrynalng cato$ci dziel Janowych!?.
Trzeba zaznaczy¢, ze w ostatnich dwoch dzietach Jan wyraza wazne elementy
dotyczace paradygmatu pierwszego. Natomiast trzeci paradygmat jest obec-
ny przede wszystkim w Piesni duchowej. Jesli idzie o drugi paradygmat — jego
obecnos¢ mozemy sporadycznie stwierdzi¢ we wszystkich dzietach po trosze, ze
szczegblnym uwzglednieniem Drogi na Gore Karmel.

Komentarze jako hipotezy

Gdy pokusimy si¢ o ustalenie statusu wypowiedzi Jana w komentarzach na
temat natury mistyki, to sadze, ze najlepiej przyznac¢ im status teoretyczno-hi-
potetyczny!!. W tym wypadku hipoteza to pewne wyjasnienie czegos, co nie-

8 E. Pacho, Cdantico espiritual, w: Introduccion a la lectura de San Juan de la Cruz, s. 477-
478, 479n; tenze, Desposorio espiritual, DSIC, s. 408-422; G. Castro, Jesucristo, DSIC, s. 831;
tenze, Llama de amor viva (obra), DSJC, s. 885-886.

® Por. E. Pacho, Subida del Monte Carmelo (obra), DSJC, s. 1368n.

10 Por. F. Ruiz, Sintesis doctrinal, s. 215.

' Hipoteza — prowizoryczna odpowiedz na jakie$ pytanie lub (weziej) na pytanie «dlacze-
g0?»; zdanie, ktorego prawdziwos¢ nie zostala jeszcze rozstrzygnigta, przyjmowane prowizorycz-
nie ze wzgledow poznawczych lub praktycznych. [...] W dyscyplinach humanistycznych pojecie
hipotezy ma szerszy zakres, obejmuje prowizoryczne odpowiedzi nie tylko na pytanie «dlaczego?»,
ale i na pytania «kiedy?», «gdzie?», «w jaki sposdb?» itd. [...] Teoriag naukowa nazywamy bywa
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poznawalne wprost. Jesli §w. Teresa od Jezusa tlumaczy droge duchowsg czlo-
wieka jako wchodzenie do swojego wnetrza, czyli istoty duszy, gdzie przebywa
transcendentny Bdg, oswiecajac cztowieka i pociagajac go ku sobie, tak Jan od
Krzyza thumaczy do§wiadczenie mistyczne jako bycie przenikanym przez swiatlo
1 ogien, ktorych dziatanie stopniowo cztowieka zamienia w to samo $wiatto i ten
sam ogien. Terminy takie jak: udzielanie si¢ Boga (co wedtug Jana ma stanowi¢
natur¢ doswiadczenia mistycznego), dusza, Bog — to nazwy, ktérych desygnatow
nie tylko wprost nie poznajemy, ale nawet nie mamy takich wtadz, ktore by to
potrafity (PD 39,12; ZPM 11,20; NC I1,4). Termin ,,udzielanie siec Boga”, w kon-
tekscie przez nas omawianym, to uzyteczna nazwa wyjasniajace nie do konca
zrozumiate co do swej natury fenomeny duchowe, takie jak na przyktad odczucie
oswiecenia, rozpalenia wewnetrznym ,,ogniem”, wypalenia emocjonalnego (na-
zwijmy to tak), bycia przeniknietym czyms$ nowym, doskonatym, doswiadczenia
,,ciemnos$ci” itp.

Przypisujac komentarzom Jana od Krzyza status hipotezy/teorii, tym samym
uznaje mozliwos¢ tworzenia innych hipotez na temat doswiadczenia mistycznego
— lepszych lub gorszych. Stopniowalno$¢ doskonatosci hipotez dotyczacych na-
tury zycia duchowego, a w szczegolnosci mistyki, oznacza mozliwos¢ wyjasnia-
nia jej wprost niedostepnej poznawczo dla nas natury na inne sposoby. Im lepsza
hipoteza, tym lepiej — to znaczy bardziej spdjnie — wyjasnia to, co doswiadczane
przez mistyka. Dla badacza (teologa lub filozofa mistyki) wprost dostepne sg je-
dynie wyznania mistykow, mowigce o np. poczuciu kontaktu z transcendencja
(Bogiem), odczuciu ciemnos$ci, wewngetrznym rozpaleniu mitoscig itp. Natomiast
wytlumaczenie natury tego, co wyznane, to juz interpretacja czy tez hipoteza,
prébujaca wyjasnié to, co wprost zakryte nie tylko dla badacza, ale i samego mi-
styka. Dlatego tez mozemy poréwnywac wypowiedzi teologdéw/filozoféw misty-
ki na temat tego, czym ta mistyka jest, i oceni¢, ktdre lepiej mistyke wyjasniaja.
Jesli teoria, jakg stwarza Jan od Krzyza, cieszy si¢ tak duza popularnoscig, to
Z pewnoscia nie oznacza, ze jest jedyna, ale ze dobrze thumaczy to, czego zaznaje
mistyk czy tez osoba zmierzajgca droga intensywnej modlitwy.

Sam Jan od Krzyza stwierdza, ze kontemplacja, stanowiaca istote doswiad-
czenia mistycznego, dokonuje si¢ poza ludzkim sposobem poznania, czyli z po-
minigciem i zmystow, 1 wladz duchowych w ich naturalnym sposobie dziatania
(PD 39,12; NC 11,4). Wyrazajac to innymi stowami: gdy w trakcie kontemplacji
Boég udziela si¢ czlowiekowi, ten drugi tylko odczuwa rézne stany, na przyktad
ciemno$¢, mitos¢ do Boga, tesknote za Nim, oschlo$¢ woli itp. Natomiast ani

badz uktad samych hipotez [...] stuzacych do kompleksowego wyjasnienia pewnej dziedziny, badz
system definicji pojeé, praw i hipotez — wszechstronnie wyjasniajacy dang dziedzing” (J. Herbut,
Hipoteza, w: Leksykon filozofii klasycznej, red. J. Herbut, Lublin 1997, s. 266-267).
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nie widzi, jak, ani nie wie, dlaczego to si¢ dzieje, gdyz caly ten mechanizm jest
dla niego ze swej istoty niepoznawalny. Mozna zatem zapytac: dlaczego swigty
karmelita z takg pewnoscig i znawstwem wypowiada si¢ na jego temat? Przeciez
sam uznat niepoznawalnos¢ tego, co opisuje.

Chcac odpowiedzieé na to pytanie, mysle, mozna postuzy¢ sig¢ ilustracjg z zy-
cia $w. Teresy od Jezusa. Gdy Swieta zaczyna pisa¢ Zamek wewnetrzny i zastana-
wia si¢, jak wyjasni¢ czytelnikowi, ze cztlowiek jednoczy si¢ z Bogiem i doznaje
wizji: widzi, jak dusza jest podzielona na wiele komnat, a w tej centralnej miesz-
ka Boég, ktory oswietla komnaty bardziej zewnetrzne. Postugujac si¢ tym sche-
matem — oczywiscie o wiele bardziej rozbudowanym — Teresa wyjasnia czytelni-
kowi, na czym polega droga na szczyty mistyki. Podobnie, mozna przypuszczac,
Jan otrzymat specjalne, dodatkowe $wiatto, aby wyjasni¢ natur¢ kontemplacji.
Nie oznacza to, oczywiscie, ze nie zagraty tu i inne czynniki, jak zdolnosci na-
turalne Jana, jego osobiste mistyczne doswiadczenie i doswiadczenie oséb, ktore
prowadzit, wyksztatcenie, jakie otrzymat, i lektury, jakie sobie dobierat. Jednym
stowem: geniusz wsparty i osobista praca, i taskg z gory.

Mozna zauwazy¢, ze sam Jan od Krzyza ma dystans do wtasnych przemyslen
1 wcale nie zamierza definitywnie wypowiadaé si¢ na temat natury kontempla-
cji. Mozna odnies¢ wrazenie, ze sam zaktada pewng mozliwa powierzchownos$¢
udzielanych przez siebie wyjasnien, gdyz dla tego, kto zmierza drogg mistyki, nie
jest najwazniejsze samo zrozumienie jej istoty:

Chociaz wigc tutaj objasnig je [strofy wiersza opisujgcego doswiadczenie mistyczne]
nieco, to jednak niekoniecznie trzeba si¢ ogranicza¢ do tego objasnienia. Madrosé
bowiem mistyczna wynikajaca z mitosci, o ktdrej méwia te strofy, nie musi byé wy-
raznie zrozumiana, by mogta spowodowaé w duszy mitos$¢ i sktonnos$é uczuciowa,
gdyz rzecz ma si¢ tu podobnie jak z wiara, w ktorej kochamy Boga, choé nie moze-
my Go poja¢ (PD, Prolog, 2).

Mistyka jako wiedza

Inng wazna kwestia, jaka warto poruszy¢ we wstepie, jest przypomnienie,
czym jest sama mistyka i jak si¢ ma ona do innych rodzajow wiedzy o Bogu.
W ramach rozwazan na temat wiedzy o Bogu, sadz¢, mozna wyrézni¢ kilka jej
rodzajow. Przyjmuje si¢ — cho¢ nie powszechnie — Ze istnieje objawienie natu-
ralne. Oznacza ono, ze Bog jest poznawalny przez swoje dzieta. Niektorzy po-
wiedza, ze przyczyne poznaje si¢ przez skutki jej dziatania. Tg droga podaza
metafizyka. Ujmujac jakis aspekt znanej nam rzeczywistosci, ktory sam siebie
nie wyjasnia — na przyktad fakt istnienia §wiata — mozna dojs$¢ do jego przyczy-
ny i pozna¢, cho¢ w bardzo ograniczonym zakresie, nature tej przyczyny, jaka
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miatby by¢ Bég. W tym wypadku bytby On rozumiany jako istnienie konieczne.
Tak poznany Bog jest pewnym postulatem wyjasniajacym dostgpne nam wprost
fakty, ktore same w sobie tego wyjasnienia nie zawieraja. Mozna by powiedzie¢,
ze tak poznany Bog to jakies ,,przedtuzenie” §wiata — jego zasada lub przyczyna.
Swiat to byty o istnieniu niekoniecznym, a Bog to byt o istnieniu koniecznym,
czyli istnienie samo przez si¢ istniejace — jakby powiedziat §w. Tomasz z Akwi-
nu'2. W tym wypadku Bég to pewien koncept, ktéry pomaga rozumowi zrozu-
mie¢ czgsci dostgpnej nam rzeczywistosci.

O takim poznaniu mozemy powiedzie¢, ze nie jest poznaniem bezposrednim.
Brakuje mu tez pewnosci i oczywistosci. Cho¢ dla tych, ktérzy podazaja za ro-
zumowaniem Tomasza i przyjmuja jego wizj¢ poznawanej przez nas wprost rze-
czywistosci oraz akceptujg metode myslenia, wniosek jest oczywisty, to jednak
ani metoda, ani punkt wyjscia dla wszystkich analizujacych jego teksty takie juz
nie s3. Wystarczy spojrze¢ na histori¢ filozofii, aby zobaczy¢, jak wielu odrzuca
rozumowanie tego typu. Ponadto, jesli powiemy, ze Bog to istnienie konieczne,
to w zasadzie niewiele postapiliSmy w wiedzy o Bogu, gdyz wiemy jedynie, co
znaczy istnie¢ niekoniecznie, a sama wiedza o tym, czym w sobie to istnienie
konieczne jest, pozostaje niedostgpna. Nikt z nas nie ma do§wiadczenia tego, jak
to jest nie moc nie istnie¢. Jedyne, co o tym istnieniu mozna powiedzieé, to to,
ze nie jest ono takie, jakie posiadajg wszystkie byty, gdyz te istniejg bez koniecz-
nosci. Tak zdobywana wiedza o Bogu jest wigc posrednia, uboga i nieoczywista.

Inny rodzaj wiedzy o Bogu, zwany wiarg, jest oparty na objawieniu szczego-
lowym, zwanym tez objawieniem nadprzyrodzonym. Tutaj mozemy przywotac
objawienie zawarte w Pismie Swictym. W ramach tego objawienia to Bog sam
si¢ prezentuje, uzywajac naszego jezyka i obrazéw nam dostepnych. Wybiera On
z naszej rzeczywistosci pewne dobrze znane elementy i si¢ do nich poréwnuje. In-
nymi stowy, Bog postuguje si¢ pewnym podobienstwem $wiata do Niego, aby si¢
da¢ nam pozna¢é. Dla przyktadu poréwnuje swoja mitos¢ do cztowieka do mitosci
macierzynskiej, jednoczesnie wprowadzajac pewne korekty w nasze myslenie:
podkresla, ze On kocha jeszcze doskonalej niz matka dziecko i ze Jego mitos$¢ nie
jest taka, jak to bywa w przypadku mitosci macierzynskiej, ze mogiby cziowieka
zupelie opusci¢ itp. Poznanie tego typu takze jest poznaniem posrednim, gdyz
jestesmy prowadzeni od znanych nam konceptéw do rzeczywistosci bezposred-
nio nam nie tylko niedostepnej, ale i niepojmowalnej (a jest nig Bég). Opisana
funkcja wiary to jej funkcja informacyjna. Nie wyczerpuje ona catego potencjatu
poznawczego wiary. Zagadnienie to bedzie omdwione w dalszej czedci ksigzki'®.

12 Summa Theologica, 1,4,2.
13 Wiara oprocz aspektu czynnego, czyli aktu wierzenia ze strony cztowieka, zawiera w sobie
takze aspekt bierny, czyli dawanie si¢ osobowe Boga cztowiekowi, ktory uwierzyt. Aspekt ten sta-
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Jesli poznaniu metafizycznemu mozna zarzuci¢ ubostwo oraz duza doze¢ nie-
oczywistosci, tak w wypadku wiary gwarantem pewnosci oraz prawdziwosci
tego typu wiedzy o Bogu jest On sam, bo ksztalt objawienia nadprzyrodzone-
go jest przez Niego nadany. Tym samym rzeczywiscie nakierowuje ono umyst
na Boga, ale jeszcze nie jest widzeniem Go, gdyz wiara to poznanie posrednie.
(Oczywiscie, poznanie w oparciu o objawienie jest przewodnikiem dla rozumu,
jesli wierzymy, ze Bog kiedys w taki sposob si¢ objawit). Ponadto w wierze
znaczng role odgrywa cztowiek, ktory wierzy, bo to on interpretuje objawienie.
Interpretacja ta moze by¢ mniej lub bardziej poprawna, stad tego typu poznanie
moze si¢ doskonalic.

Jak na tle tych dwdéch rodzajéw wiedzy prezentuje si¢ poznanie mistyczne?
Swiety Tomasz z Akwinu zalicza je do wiedzy pochodzacej z emocji/uczué lub
dos$wiadczenia (cognitio affectiva seu experimentalis)'*. Czym charakteryzuje si¢
ten rodzaj wiedzy czy tez poznania? Mozna poznaé, czym na przyktad jest Boze
mitosierdzie, czytajac o tym lub zaznajac przebaczenie grzechu. W pierwszym
przypadku to wiedza spekulatywna, pojeciowa — i to jest wspomniany wczesniej
aspekt informacyjny wiary. W drugim przypadku — gdy przezywa si¢ przebacze-
nia osobistego grzechu, doswiadcza si¢ w sobie radosci, bo zostat uwolniony od
winy. Mistyka nalezy wiasnie do tego drugiego typu wiedzy'®. Piszac do pewnej
zakonnicy, Jan wspomina o tym typie wiedzy i poréwnuje ja do wiedzy teolo-
gicznej (spekulatywnej) ujmujacej tylko aspekt informacyjny wiary: ,,Bo chociaz
Wasza Wielebnos¢ nie ma studidw teologii scholastycznej, utatwiajacych zro-
zumienie prawd boskich, nie zbywa jej jednak na znajomosci wiedzy mistycz-
nej, ktorej si¢ nabywa przez mitos¢. Ona to sprawia, ze nie tylko si¢ ja poznaje,
ale rownoczes$nie jej si¢ kosztuje” (PD, Prolog, 3). To kosztowanie Boga — czyli
zaznawanie okreslonych uczué czy tez emocji duchowych — to poznawanie Go
wprost bez koniecznej uprzedniej wiedzy teoretycznej. Poznanie mistyczne dla
Jana to bardziej kosztowanie niz szczegdélowe rozumienie.

Z pewnos$cig poznanie mistyczne jest najdoskonalszym poznaniem Boga
(W tym zyciu):

Ta wlasciwos¢ boskiej kontemplacji, ze jest tajemnicza i wyzsza ponad wszelkie po-
jecia naturalne, pochodzi nie tylko stad, ze jest ona nadprzyrodzona, lecz rowniez
stad, ze jest droga, ktéra prowadzi i podnosi dusze¢ do doskonatosci i zjednoczenia
z Bogiem. [...] Mowigc bowiem jezykiem mistycznym, jakiego tu uzywamy, rzeczy

nowi podstawe kontemplacji. Zagadnienie jest omowione w rozdziale po§wigconym osobistemu
wysitkowi cztowieka, aby otworzy¢ si¢ na Boga (rozdziat 4.).

4 Summa Theologica, 11-11, 97, 2, ad 2.

15 Por. R.S. Nizinski, Mitosé¢ jako podstawa poznania Boga u mistykéw. Nauka sw. Jana od
Krzyza, ,,Filozofia Chrzescijaniska” 11 (2014), s. 90.
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i doskonatosci boskich nie zna si¢ i nie pojmuje takimi, jakimi sa, gdy si¢ ich szuka,
lecz tylko wtedy, gdy si¢ je znajdzie i gdy si¢ ich doswiadcza (NC I1,17,7).

Oznacza to, ze podazanie droga poznania teoretycznego w oparciu o rozum
nie daje petnego dostepu do Boga. Dostep ten osiaga sig, gdy sam Bog go udziela
—1 tym wlasnie jest mistyka.

Jan zalicza mistyke do obecnosci Boga w duszy ludzkiej przez odczucia
duchowe, czyli wlasnie przez doswiadczenie. Jesli Bog jest w calym stworze-
niu, podtrzymujac je w istnieniu, w niektorych ludziach jest przez taske, czyli
ze wzgledu na wzajemng mito$¢, tak tylko niektérym daje odczu¢ swoja obec-
nos¢, co stanowi tres¢ doswiadczenia mistycznego!é: |, Trzecia obecnosé to obec-
nos$¢ przez odczucie duchowe. Wiele bowiem dusz poboznych nawiedza On swa
szczegblng obecnoscia, w réznych przezyciach duchowych, przez ktore je orzez-
wia, napetnia rozkosza i uwesela” (PD 11,3). Jan mistyke nazywa tez obecnoscia
odczuciowa (PD 11,4) albo wzajemnym udzielaniem si¢ i jednoczeniem kochaja-
cych si¢ 0s6b (ZPM 111,24)"7. W tym miejscu nalezy poczyni¢ wazng uwage, kto-
ra lepiej wybrzmi w dalszej czg$ci ksigzki — a mianowicie, ze uczucia duchowe
sa zgota inne, bo wznioslejsze niz te, jakie mamy zwyczajowo na mysli. Majg tez
inng natur¢ niz emocje, o ktérych mowi psychologia.

Czy poznanie mistyczne nie ma wad? Z naukowego punktu widzenia — ma.
Taka wadg jest chocby brak sprawdzalnosci (oraz niewyrazalnos¢). Nauka bo-
wiem zawsze si¢ wiaze z mozliwoscia sprawdzenia tego, co ktos twierdzi. Jednak
waga tego zarzutu liczy si¢ tylko w nauce, a mistyka nie jest naukg. Wiedza na-
ukowa to raptem czgs¢ catosci wiedzy, jaka moze posias¢ czlowieka, i to wcale
nie najwazniejsza. Gdyby sprobowac sklasyfikowa¢ pozycje wiedzy uzyskanej
w ramach mistyki na tle catej wiedzy, jaka cztowiek moze posias¢, to sadze, ze
nalezy ona do tej, ktora jest najwyzsza. MOwi ona przeciez o poznaniu tego, co
najwazniejsze w sensie absolutnym. Tak przynajmniej mistyka rozumie sama sie-
bie, bo przeciez w ramach mistyki ma si¢ doswiadczac istoty wszystkiego, wraz
ze zrodlem tego wszystkiego. Dlatego tez Jan od Krzyza zréwnuje mistyke z ma-
dro$cia (PD, Prolog, 2) i odréznia od wiedzy naukowe;j, jakg ceni nizej's.

16 C. Garcla, Participacién divina, DSJIC, s. 1124-1125; F. Ruiz, Mistico y maestro. San Juan
de la Cruz, Madrid 1986, s. 74-76. Por. J.W. Gogola, Sw. Jan od Krzyza dzisiaj. Doktryna sanjuani-
styczna w Swietle wspolczesnej duchowosci, Krakow 2018, s. 171-180.

17 C. Garcia, Teologia mistica, DSJC, s. 1391-1392; F. Ruiz, Sintesis doctrinal, s. 272-273.
Rozréznienia tego wydaje si¢ nie rozumie¢ Zbigniew Kazmierczak: Paradoks i zbawienie. Antro-
pologia mistyczna Mistrza Eckharta i Jana od Krzyza, Biatystok 2009, s. 379-380.

18 J.D. Gaitan, Conocimiento de Dios y sabiduria, w: Experiencia y pensamiento en san Juan
de la Cruz, s. 253; szczegolnie s. 265-267.

20



WSTEP

Jezyk

W ramach wstepu warto takze poruszy¢ temat dotyczacy jezyka, ktorym Jan
si¢ postuguje w swoich komentarzach. Jak zaznacza on sam, kwestie przez nie-
go poruszane maja charakter wyjatkowy, z trudem przekazywalny. Mistyk nie
bez wysitku znajduje w miar¢ wlasciwe stowa na wyrazenie tego, co przezywa.
Wszakze rzeczywistos¢, jakiej mistyk doswiadcza, ma inny charakter niz ten, do
ktorej jezyk jest dostosowany. Jesli w naszych stowach ujmujemy $wiat stwo-
rzony 1 to wszystko, co do tego $wiata w jakis sposob si¢ odnosi, tak w mistyce
cztowiek doswiadcza innej zgota, bo rzeczywistosci niestworzonej, nowej, zaska-
kujaco nowej, nieporownywalnej z czymkolwiek, co do tej pory znat, ponadka-
tegorialnej. To tez jest powodem, dlaczego Jan od Krzyza doswiadczenie swoje
przekazuje przede wszystkim w poezji, gdyz ta przez symbolicznosc i alegorycz-
nos¢ jest bardziej pojemna — ale takze i mniej precyzyjna. Oprocz tego Jan pisze
o tej boskiej rzeczywistosci nie wprost, tylko wyrazajac odczucia mistyka'®. Gdy
postuguje si¢ forma poetycka, wskazuje, ze zrozumieja go ci, ktoérzy czegos po-
dobnego zaznali — stad ten poziom wypowiedzi Janowych jest tatwiej dostgpny
tym, ktérzy podchodza do Boga jak do oblubienca.

Tymczasem traktaty czy tez komentarze Janowe, ktore w tej ksigzce stanowig
punkt odniesienia, to zgota jeszcze inna — bo ubozsza — forma mowienia o tym
samym, co autor juz raz w poezji wyrazil. Jan podkresla, iz komentarze pisze nie-
chetnie, tylko na prosbe innych, gdyz jezyk teologii i filozofii jest najmniej ade-
kwatnym narzedziem do wyrazenia tego, czego doswiadczyt on sam oraz ci, kto-
rych prowadzit jak mistrz duchowy. Niemniej to wlasnie ten poziom wypowiedzi
hiszpanskiego mistyka jest przeze mnie tutaj analizowany. Chodzi o poziom
pierwszego paradygmatu, najbardziej uchwytny dla badacza, ktéry postuguje sie
intelektem, gdyz taki jest wymodg uprawiania nauki. Mozna by powiedzie¢, ze to
wlasnie ten poziom wypowiedzi karmelitanskiego mistyka jest tatwiej dostep-
ny szerokiej masie czytelnikdéw, gdyz odwotuje si¢ przede wszystkim do pojeé
i okreslonych racjonalnych zasad myslenia. Badaczowi tego poziomu wypowie-
dzi nie musi towarzyszy¢ pokrewienstwo duchowe wymagane do zrozumienia
poezji Jana oraz tego wszystkiego, co mowi on o tegsknej mitosci oblubienicy
i oblubienca. Niemniej pozostajac na poziomie traktatow, ma si¢ wglad w misty-
ke jedynie powierzchowny, bo intelektualny, a mistyka to przeciez sprawa ,,0d-
czu¢ duchowych” (DGK 111,14,2).

W prologu do Piesni duchowej autor zwraca si¢ do karmelitanki, na prosbe
ktérej napisat komentarz do wezesniej skomponowanego wiersza:

19 Por. F. Ruiz Salvador, Introduccion a san Juan de la Cruz. El escritor, los escritos, el sistema,
Madrid MCMLXVIII (1968), s. 100-105.
20 Por. F. Ruiz, Unidad y contrastes...,s. 37-39.
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Strofy te [tu: wiersz napisany wczesniej przez Jana od Krzyza], Czcigodna Matko,
wydaja si¢ napisane w zapale goracej mitosci ku Bogu, [...]. Dlatego nie mysle, bym
tutaj [w aktualnie pisanym komentarzu]| wyjasnit je w tej rozciagtosci i bogactwie,
jakich uzycza im ptodny duch mitosci. Byloby to zreszta znakiem nieznajomosci rze-
czy mysle¢, ze mistyczne piesni mitosci, jakimi sg te strofy, mozna dostatecznie wy-
jasni¢ stowami (PD, Prolog,1).

Innym znowu razem pisze:

Dlatego niemozliwa jest rzecza wyrazi¢ t¢ delikatnos¢ rozkoszy, ktora si¢ odczuwa
w tym [substancjalnym] dotknigciu. Ja tez nie chciatbym moéwié o tym, aby nie sa-
dzono mylnie, ze tu nie ma nic wigcej, tylko to, co w slowach wyrazam. Nie ma
bowiem sléw na objasnienie tak wzniostych rzeczy Bozych, jakie dzieja si¢ w takich
duszach, i najlepsza mowa dla nich jest rozumiec je dla siebie, odczuwacé je dla sie-
bie, radowa¢ si¢ nimi dla siebie i milcze¢ o nich (ZPM I1,21).

Przytoczywszy te dwa cytaty, znajdujemy jeszcze jeden powdd, dla ktdrego
Jan poznanie mistyczne zalicza do madros$ci, a nie do wiedzy. Mistyka jest wie-
dzg przede wszystkim dla samego mistyka, przez co staje si¢ on bardziej medr-
cem anizeli naukowcem.

Nie moze zatem dziwi¢, ze poznanie mistyczne jest wiedzg praktycznie nie-
przekazywalng. Mistyk nie znajduje stow na wyrazenie swojego doswiadczenia.
A jesli si¢ tego podejmie, ma $wiadomos¢, ze samej istoty nie przekazat. On wie,
ale wie tylko dla siebie, bo ,,odczul”. Jesli teolog rozwaza tajemnice Boga, np.
Tréjey Swietej, to poshuguje sie pojeciami osoby, substancji, relacji itp. — a te
w pierwszej kolejnosci odnoszg si¢ do $wiata stworzonego. Stad teolog niejako
»zamyka” Boga i Jego tajemnice w mato pojemnych do wyrazenia Jego tajem-
nicy w stowach technicznych. Mistyk tajemnice Boga ,,0glada”, smakuje, czuje,
cho¢ nie za bardzo potrafi o nich co$ powiedzie¢: ,,I ten tylko, kto to przezywa,
bedzie je mogt pojac, ale nie zdota objasnié” (S, prolog, 1, PD 14-15,24).

Jan nie odrzuca przydatnosci swoich komentarzy, ale widzi ich ograniczonos¢:

Stowa te stosuja si¢ do tego cos [tresci do§wiadczenie mistycznego] doskonale, lecz
nie wyjasniaja go catkowicie. Sprawy bowiem niezmierzone sg tego rodzaju, ze
wszelkie okreslenia najwznioslejsze i najbardziej dobrane, czy to pojedynczo stoso-
wane, czy razem wzigte, jedynie opisuja je, lecz nie wyjasniaja (PD 38,8).

Filozofia mistyki

Jeszcze pare stow na temat tytulu ksigzki. Mowigc o mistyce w nauczaniu
Jana od Krzyza, chce si¢ zaja¢ elementami filozoficznymi tego nauczania. Jak
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wspomniatem, autor ten jest przede wszystkim mistykiem-kierownikiem ducho-
wym-teologiem, stad infrastruktura jego myslenia opiera si¢ na kanonie metodo-
logicznym teologii. I tak: Jan chce glosi¢ nauke zgodna z nauczaniem Kosciota,
wychodzi od tego, co dane w objawieniu, i operuje poj¢ciami z objawienia (Bog,
Chrystus Odkupiciel, Duch Swiety, objawienie, taska, szatan) i nie powie $wiado-
mie niczego, co temu objawieniu przeczy. W ramach tego kanonu metodologicz-
nego czlowiek stworzony na obraz Boga i przez Niego odkupiony?! dazy do zjed-
noczenia z Bogiem, a zyjac wiara, winien upodabnia¢ si¢ do Chrystusa niosgcego
krzyz. W ten sposob takze osiaga zbawienie, co jest najwazniejszym celem. Sa
to bez watpienia watki religijne i stanowig one istotne i catosciowe tto rozwazan
pism Swictego, bez ktérego jego dzieta nie bylyby zrozumiate. Ujmujac petnie
nauczania Jana od Krzyza, koniecznie nalezaloby je uwzgledni¢??. Jednoczesnie
ujecie takie miatoby charakter rozwazan przede wszystkim teologicznych.

Nie te kwestie jednak stanowig osnowe prezentowanej ksigzki. Trzeba za-
uwazy¢, ze oprocz watkdw teologicznych w doktrynie Jana od Krzyza obecne
sg tez watki czysto racjonalne, bedace tylko czesciowo pochodng perspektywy
religijnej. Takim watkiem jest chocby zagadnienie centralne dla mysli Janowe;,
jakim jest pierwszy wyrdzniony przeze mnie paradygmat wyjasniania drogi do
Boga. W ramach tego paradygmatu hiszpanski mistyk probuje opisaé, jak czto-
wiek — byt cielesno-duchowy w swoich wtadzach duchowych zaleznych od zmy-
stéw kontaktujacych si¢ ze §wiatem materialnym — jednoczy si¢ z niematerial-
nym absolutnym Bogiem. To w tym kontekscie chce uja¢ nature doswiadczenia
mistycznego. Dlatego tez w ramach refleksji, jaka przeprowadzam, zajmuje si¢
zaleznosciami miedzy ideami, ktorymi operuje swigty karmelita. Wyeksponowa-
nie tych zaleznosci, a szczegdlnie tych, o ktérych do tej pory nie méwiono czy
tez wspominano jedynie pobieznie, stawiam sobie jako jedno z zadan. Sg to za-
leznosci w duzej mierze logiczne, a nie — jak to ma miejsce w teologii — zwiagzki
poszczegdlnych tresci z objawieniem. Niemniej, sitg rzeczy, watki teologiczne
musza by¢ wsrdd niniejszych rozwazan filozoficznych obecne, bo to one stano-
wig osnowe 1 ostateczny kontekst nauki Jana o drodze do zjednoczenia z Boga.
Mozna by zatem powiedzie¢, ze moje rozwazania to dopowiedzenia filozoficzne
do teologicznych pism hiszpanskiego mistyka.

Szerszy kontekst: Dionizy i Patandzali

W celu lepszego zrozumienia specyfiki teologii mistyki §w. Jana od Krzyza,
po dokonaniu prezentacji jego pogladéw, poréwnuj¢ ja z dwiema innymi wizjami

21 C. Garcia, Antropologia sanjuanista, DSJC, s. 124-127.
22 F. Ruiz, Unidad y contrastes..., s. 35; tenze, Sintesis doctrinal, s. 216.
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doswiadczenia mistycznego: pierwsza jest teologia Pseudo-Dionizego Areopagity
(VI w. n.e.), druga — joga klasyczna czy tez radza joga Patandzalego (I w. p.n.e.
— data dyskutowana). Dlaczego akurat te dwie wizje? Sam Jan od Krzyza powo-
luje si¢ na Dionizego, charakteryzujac nature mistyki. Takze wsrdéd komentatorow
pism Janowych przewaza poglad, iz ten przejmuje watki neoplatofiskie?’. Nato-
miast w przypadku jogi Patandzalego niektorzy jej adepci powotuja si¢ na naucza-
nie Jana od Krzyza, uznajac je za zbiezne z nauka mistrzéw Dalekiego Wscho-
du. Stad mozna przypuszczaé, ze istnieja elementy podobne migdzy tymi trzema
typami rozumienia doswiadczenia mistycznego. Istniejg tez i zasadnicze roznice,
a wytuskanie ich, sadze, pozwoli lepiej zrozumieé, jak mysli Jan, natomiast przy-
wotanie tych dwdch dodatkowych autorow pozwala lepiej umiejscowié jego mi-
styke na tle mistyki szeroko rozumiane;.

Uprzedzajac przyszie analizy, juz teraz mozemy powiedziec, iz teologia do-
$wiadczenia mistycznego prezentowana przez hiszpanskiego mistyka interpretuje
to doswiadczenie inaczej anizeli wspomniani dwaj autorzy. Jan w swojej teologii
mistyki priorytetowo traktuje wolg, gdyz to przede wszystkim jej akty mitosci
jednocza z Bogiem i umozliwiajg Jego mistyczne doswiadczenie. Tutaj doswiad-
czenie mistyczne oznacza wzrost w mitosci, a nie w wiedzy, jak to ma miejsce
w przypadku pozostatych dwéch koncepcji. Dodatkowo, wbrew tendencjom
obecnym w jodze, dla Jana od Krzyza doswiadczenie mistyczne ma charakter
oblubienczo-ekstatyczny. To znaczy jest to budowanie wigzi mitosci z Bogiem
transcendentnym wobec osoby — kiedy wchodzi si¢ w dialog osobowy, rozbu-
dowujac poczucie wiasnej indywidualnosci osobowej, a nie jak to ma miejsce
w jodze — wyciszajac wszelkie przejawy zycia osobowego, az do poczucia znik-
nigcia wlasnej odrebnosci osobowej na korzys¢ swojego wnetrza, czyli tego, co
nierozpoznane do tej pory, bo zakryte przez akty psychiczne, ponad§wiadomo-
Sciowego ,,ja”. W jodze jedno ,,ja” znika na korzy¢ tego drugiego. Stad w jodze
doswiadczenie mistyczne to nie ekstaza, czyli wyjscie poza siebie, lecz enstaza
— zaglebienie si¢ w samego siebie.

Ksigzka bada zagadnienie natury do§wiadczenia mistycznego, zaczynajac od
tego, jak Jan rozumie samo zjednoczenie z Bogiem, gdyz dopiero osiagniecie
tego celu warunkuje droge prowadzaca do tego zjednoczenia (rozdziat 1). W roz-
dziale drugim omawiam to, kim jest cztowiek dazacy do mistycznego zjedno-
czenia, gdyz ten punkt wyjscia takze wskazuje na srodki konieczne, aby to zjed-
noczenie osiggnaé. Rozdzial trzeci dotyczy motywow podjecia drogi duchowe;.
Nastepnie — juz klasycznie, bo idac za sposobem wyjasnia zasad zycia ducho-
wego przyjetym przez Doktora Mistycznego — omawiam ludzki wysitek, aby do
Boga si¢ zblizy¢ (rozdziat 4) oraz wspomagajace te wysitki dziatanie Boga dane

23 E. Pacho, Areopagita, pseudo Dionisio, DSIC, s. 167-169.
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w kontemplacji (rozdziat 5) oraz przejawy oczyszczajacego dzialania kontem-
placji w sferze zmystowej (rozdziat 6), a takze duchowej (rozdziat 7). Konicowe
rozdziaty dotycza owocdw oczyszczenia w sferze ducha (rozdziat 8) i jego osta-
tecznej przemiany, jaka si¢ uzyskuje w zjednoczeniu (rozdziat 9). Przedostatnie
zagadnienie to analiza tego, jak si¢ ma doswiadczenie mistyczne w doktrynie
Jana do doktryny Pseudo-Dionizego oraz w jodze klasycznej (rozdziat 10). Na
konicu omawiam kwesti¢ wktadu hiszpanskiego mistyka w filozoficzne rozumie-
nie doswiadczenia mistycznego (rozdziat 11).

Sposrod komentatorow, ktérzy najbardziej byli mi pomocni przy wglebianiu
si¢ w doktryng $§w. Jana od Krzyza, szczegodlnie chciatbym wyrdzni¢ Federico
Ruiza OCD. To on i jemu wspoélczesni hiszpanscy komentatorzy pism Jana (Eu-
logio Pacho OCD, José Damian Gaitan OCD) przyczynili si¢ najbardziej dzigki
swoim opracowaniom do napisania tej ksigzki. Swoja rolg w przygotowaniu tej
ksiagzki odegrali profesor Maciej Manikowski oraz o. profesor Jerzy Wiestaw Go-
gola OCD, sugerujac cenne poprawki.



