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SRODA POPIELCOWA

? ﬁ SZUKAC TOWARZYSTWA JEZUSA

Mt 6,1-6.
16-18

Teresa radzi: ,,Postaraj sie o towarzystwo. A jakiez
mogtbys znaleZz¢ lepsze nad towarzystwo samego
Mistrza, ktéry nauczyt nas tej modlitwy, do ktdrej
odmdwienia sie zabierasz. Przedstaw sobie Pana
stojacego tuz przy tobie i patrz, z jaka mitoscia i z jaka
pokorg raczy ciebie nauczac”.

Jezus powiedzial do swoich ucznidéw: ,Strzez-
cie sig, zebyscie uczynkéw poboznych nie wy-
konywali przed ludZmi po to, aby was widzieli;
inaczej nie bedziecie mieli nagrody u Ojca
waszego, ktéry jest w niebie.

Kiedy wigc dajesz jatmuzng, nie trab przed
soba, jak obtudnicy czynia w synagogach i na
ulicach, aby ich ludzie chwalili. Zaprawde,
powiadam wam: ci otrzymali juz swoja nagro-
d¢. Kiedy za$ ty dajesz jalmuing, niech nie
wie lewa twoja reka, co czyni prawa, aby twoja
jalmuzna pozostata w ukryciu. A Ojciec twdj,
ktéry widzi w ukryciu, odda tobie.

Gdy si¢ modlicie, nie badicie jak obtud-
nicy. Oni lubig w synagogach i na rogach ulic
wystawa¢ i modli¢ si¢, zeby si¢ ludziom po-
kaza¢. Zaprawd¢ powiadam wam: otrzymali juz
swoja nagrode. Ty za$, gdy chcesz si¢ modli¢,
wejdz do swej izdebki, zamknij drzwi i médl sig
do Ojca twego, ktdry jest w ukryciu. A Ojciec
twoj, ktéry widzi w ukryciu, odda tobie.



Sroda Popielcowa

Kiedy poscicie, nie badzcie posgpni jak ob-
tudnicy. Przybieraja oni wyglad ponury, aby
pokaza¢ ludziom, ze poszcza. Zaprawdeg po-
wiadam wam: juz odebrali swojg nagrode. Ty
za$, gdy poscisz, namas¢ sobie glowe i umyj
twarz, aby nie ludziom pokaza¢, ze poscisz, ale
Ojcu twemu, ktéry jest w ukryciu. A Ojciec
twdj, ktéry widzi w ukryciu, odda tobie”.

@ PATRZEC NA TEGO, KTORY PATRZY NA NAS

Nawigza¢ z Jezusem osobisty kontakt, dostrzec Jego
spojrzenie, a nastepnie patrze¢ Mu w oczy, bez leku.
Uswiadomic sobie, ze nasze zycie od Niego pochodzi
i ze On patrzy na nas z takg ogromng zyczliwoscia.

WSstUCHIWAC SIE W MISTRZA
Jezus nie tylko patrzy na nas, ale réwniez do nas mdéwi.

Juz nadszed! ten dzieri, peten zadumy i zatrzy-

mania, posréd ciszy zamknigtych drzwi duszy,

Tatres¢mapomsc |z daleka od zgietku codziennych dni —

wotwieraniusi¢ | biegu i wiru spraw, posréd doczesnej
na odkrywanie wraz . . .

2 Jezusem dobroci | Pielgrzymki do domu Ojca.
BogaOjca. | Co slysze brzmieniem stéw, ktérymi
karmi mnie dzi$ Kosciét?

Gdy chcesz si¢ modli¢, wejdz, zamknij

drzwi i médl si¢ do Ojca twojego. Ukryj sie

w Tym, ktéry jest ukryty w tobie i spdjrz

w glab siebie, by dostrzec prawde: Kim jes-

tem? Kim bytem? Kim chcesz mnie mie¢, mdj

Ojcze, ktory dajesz si¢ w Synu i bierzesz mnie

w Nim dla Siebie?



Czwartek po Srodzie Popielcowej

Co drga w mym sercu, kiedy stysze: gdy
dajesz, skrywaj si¢, twdj Ojciec wie o wszys-
tkim? Dar twdj niech bedzie cichy i ukryty,
gdyz to, co dajesz, to Jego skarb oddany ci
w dziedzictwo, by owoc nieba wzrastat.

Co dzieje si¢ we wnetrzu mym, gdy po-
dejmujg posty? Ty namas¢ glowe i umyj twarz,
i serce swe obrzezaj. Zna wnetrze me Ten,
ktdry stworzyt mnie, zna kazde drgnienie serca.

ii‘f Mowic po NiEGo
Po wstuchiwaniu sie w Mistrza my podejmujemy z Nim
rozmowe. Mamy do Niego kierowac¢ stowa proste
i prawdziwe.

CZWARTEK PO SRODZIE POPIELCOWE)J

? ﬁ SZUKAC TOWARZYSTWA JEZUSA
Teresa radzi: ,,Postaraj sie o towarzystwo. A jakiez
mogtbys znaleZ¢ lepsze nad towarzystwo samego
Mistrza, ktdry nauczyt nas tej modlitwy, do ktdrej od-
mowienia sie zabierasz. Przedstaw sobie Pana stoja-
cego tuz przy tobie i patrz, z jakg mitoscia i z jakg po-

kora raczy ciebie nauczac”.
k92225 Jezus powiedzial do swoich uczniéw: ,Syn
Czlowieczy musi wiele wycierpieé: bedzie od-
rzucony przez starszyzng, arcykaptanéw i uczo-
nych w Pi$mie; bedzie zabity, a trzeciego dnia

zmartwychwstanie”.

Potem méwit do wszystkich: ,Jesli kto chee
i$¢ za Mna, niech si¢ zaprze samego siebie,
niech co dnia weZzmie krzyz swéj i niech Mnie



Czwartek po Srodzie Popielcowej

nasladuje. Bo kto chce zachowaé swoje zycie,
straci je, a kto straci swe zycie z mego po-
wodu, ten je zachowa. Bo ¢4z za korzy$¢ ma
cztowiek, jesli caly $wiat zyska, a siebie zatraci
lub szkode poniesie?”

@ PATRZEC NA TEGO, KTORY PATRZY NA NAS

Nawigza¢ z Jezusem osobisty kontakt, dostrzec Jego
spojrzenie, a nastepnie patrze¢ Mu w oczy, bez leku.
Uswiadomi¢ sobie, ze nasze zycie od Niego pochodzi
i ze On patrzy na nas z takg ogromng zyczliwoscia.

WstUCHIWAC SIE W MISTRZA
Jezus nie tylko patrzy na nas, ale réwniez do nas mdéwi.

Kierowanie si¢ nauka Ewangelii wymaga od

nas zgody na codzienne umieranie, co jest
zwiazane z przezwyci¢zaniem wlasnej natury,
Tatres¢mapoméc | uwalnianiem si¢ od ludzkich opinii, po-
. 0";;&":\/‘:::&:;2 rzucaniem starych przyzwyczajeni i sche-
2 Jezusem dobroci | matéw. Okres Wielkiego Postu jest
Bogalica | uprzywilejowanym czasem, aby$my od-

dali si¢ prowadzeniu Ducha Swictego, ktéry
odkryje przed nami przestrzenie nieogarnigte

jeszcze przez mito$¢ Boga. Proces ten jest bo-

lesny, lecz jednocze$nie oczyszczajacy, gdyz

zbliza do prawdy o nas samych i wprowadza

w coraz glebsza wigz z Jezusem. Sami nie jes-

teSmy zdolni umieraé, lecz wspierani przez

krzyz Chrystusa mozemy krzyzowaé w naszym

zyciu to, co oddala nas od Niego. Swiat nie

chee stysze¢ o trudzie i umieraniu, dlatego



Pigtek po Srodzie Popielcowej

wybierajac droge podazania za Zbawicielem
musimy by¢ przygotowani na niezrozumienie
i odrzucenie. W ten sposéb bedziemy traci¢
zycie dla Jezusa i Jego Ewangelii, jednak skut-
kiem tego bedzie zycie wieczne.

Otwierajac si¢ na darmowa mitos¢ Ojca
bedziemy przyoblekani w pokore Syna Boze-
go i zdolni do noszenia zycia nie§miertelnego
w sobie juz tu na ziemi, by w przysztosci mie¢
w nim pelny udzial.

ii‘f Mowic po NiEGo
Po wstuchiwaniu sie w Mistrza my podejmujemy z Nim
rozmowe. Mamy do Niego kierowac stowa proste
i prawdziwe.

PIATEK PO SRODZIE POPIELCOWEJ

? ﬁ SZUKAC TOWARZYSTWA JEZUSA
Teresa radzi: ,,Postaraj sie o towarzystwo. A jakiez
mogtbys znaleZ¢ lepsze nad towarzystwo samego
Mistrza, ktdry nauczyt nas tej modlitwy, do ktdrej od-
mowienia sie zabierasz. Przedstaw sobie Pana stoja-
cego tuz przy tobie i patrz, z jaka mitoscig i z jaka
pokorg raczy ciebie nauczac”.

Me9.1415 Po powrocie Jezusa z krainy Gadarericzykéw
podeszli do Niego uczniowie Jana i zapytali:
,Dlaczego my i faryzeusze duzo poscimy,
Twoi za$ uczniowie nie poszcza?” Jezus im
rzekl: ,Czy goscie weselni moga si¢ smucié,
dopéki oblubieniec jest z nimi? Lecz przyjdzie
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Pigtek po Srodzie Popielcowej

czas, kiedy zabiorg im oblubierica, a wtedy
beda poscic”.

@ PATRZEC NA TEGO, KTORY PATRZY NA NAS

Nawigza¢ z Jezusem osobisty kontakt, dostrzec Jego
spojrzenie, a nastepnie patrze¢ Mu w oczy, bez leku.
Uswiadomic sobie, ze nasze zycie od Niego pochodzi
i ze On patrzy na nas z takg ogromng zyczliwoscia.

WSstUCHIWAC SIE W MISTRZA

Jezus nie tylko patrzy na nas, ale réwniez do nas mdéwi.

Jezus przenika nasza codzienno$¢, jest z nami
w kazdej chwili zycia, jednak na okres Wiel-
kiego Postu mozemy spojrze¢ jako na ,czas,
kiedy zabrano nam Oblubiefica i w ktérym
Tatres¢ mapomée | bedziemy posci¢”, aby w duchu pokuty
. O"glfr;‘c’v‘s;?:u:a'z przygo'tc?waé sig na_ przyjscie Pana
2Jezusem dobroci | W Wigilie Paschalna. Jaki jest sens po-
BogaOjca. | stu i w czym on si¢ przejawia? Prakeyka
postu ma sprawié, ze bedziemy bardziej mi-
towa¢ Chrystusa i bliznich. Poglebiajac nasza
relacj¢ z Jezusem wzrastamy w mitosci do
braci. i odwrotnie — milujac braci przyblizamy
si¢ do Niego. Prawdziwy post polega na spet-
nianiu uczynkéw mitosci blizniego. Praktyku-
jac je stuzymy samemu Bogu.
Wystarcza drobne gesty, ktére przemieniajg
nasze serca i czynia je coraz bardziej wrazliwy-
mi na drugich, zwlaszcza wobec najmniejszych
tego $wiata, najbardziej ubogich i potrzebuja-
cych, ktérych spotykamy w naszej codziennos-
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Sobota po Srodzie Popielcowej

ci. Przez dostrzeganie cierpigcego Chrystusa
w bliznich i stuzenie im czynem, stowem lub
modlitwa ksztaltujemy w sobie Boze spojrze-
nie i przyzwalamy, by Duch Swiety coraz bar-
dziej w nas dziatal.

ii‘f Mowic po NiEGo
Po wstuchiwaniu sie w Mistrza my podejmujemy z Nim
rozmowe. Mamy do Niego kierowac stowa proste
i prawdziwe.

SOBOTA PO SRODZIE POPIELCOWE)J

? ﬁ SZUKAC TOWARZYSTWA JEZUSA
Teresa radzi: ,,Postaraj sie o towarzystwo. A jakiez
mogtbys znaleZ¢ lepsze nad towarzystwo samego
Mistrza, ktdry nauczyt nas tej modlitwy, do ktdrej od-
mowienia sie zabierasz. Przedstaw sobie Pana stoja-
cego tuz przy tobie i patrz, z jakag mitoscig i z jakg po-
korg raczy ciebie nauczac”.

Ek527-32  Jezus zobaczyt celnika, imieniem Lewi, siedza-
cego w komorze celnej. Rzekt do niego: ,,Péjdz
za Mna”. On zostawil wszystko, wstal i po-
szedt za Nim.

Potem Lewi sprawit dla Niego wielkie przy-
jecie u siebie w domu; a byta spora liczba
celnikéw oraz innych, ktérzy zasiadali z nimi
do stotu. Na to szemrali faryzeusze i uczeni ich
w Pismie i méwili do Jego uczniéw: ,Dlacze-
go jecie i pijecie z celnikami i grzesznikami?”
Lecz Jezus im odpowiedziat: ,Nie potrzebuja
lekarza zdrowi, ale ci, kt6rzy si¢ zle maja. Nie
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Sobota po Srodzie Popielcowej

przyszedtem wezwaé do nawrécenia sprawied-
liwych, lecz grzesznikéw”.

@ PATRZEC NA TEGO, KTORY PATRZY NA NAS

Nawigza¢ z Jezusem osobisty kontakt, dostrzec Jego
spojrzenie, a nastepnie patrze¢ Mu w oczy, bez leku.
Uswiadomic sobie, ze nasze zycie od Niego pochodzi
i ze On patrzy na nas z takg ogromng zyczliwoscia.

WSstUCHIWAC SIE W MISTRZA
Jezus nie tylko patrzy na nas, ale réwniez do nas mdéwi.

Jezus spoglada na nas w codziennosci i wota

po imieniu: ,Péjdz za Mng” (por. tk 5,27).

Czy chcemy odpowiedzie¢ na to wezwanie?

Jesdli tak, to w jaki sposéb? Mozemy uczynié
Tatres¢mapomée | tak jak celnik z dzisiejszej Ewangelii:
. Ové’lfr;"x:;?:&::i urzadzi¢ przyjecie dla Jezusa, zaprasza-
2 Jezusem dobroci | jac Go do swojego serca. Przynoszac
BogaOica. | Chrystusowi na modlitwie nasza sta-
bos¢ i grzech oraz oddajac je Milosierdziu

Boga wejdziemy na droge nawrdcenia i za-
kosztujemy pigkna wiary, ze dzisiaj i kazdego

dnia On sam poprowadzi nas przez obecnos¢

Ducha Swietego. W ten sposéb bedziemy
wzrastaé w ufnosci dzieci Boga, ktére nie za-
trzymuja si¢ na swoich upadkach, gdyz z pro-

stotg spogladaja na Jego Umilowanego Syna,

ktéry ,nie przyszedt wezwaé do nawrdcenia
sprawiedliwych, lecz grzesznikéw” (Ek 5,32).
Doswiadczenie grzechu i slabosci w naszym

zyciu jest jakby pustynia, gdzie zmagamy si¢

13



1. niedziela Wielkiego Postu — rok A

z tym, co w nas kruche. Jednak to miejsce od-
dane z ufnoscig Ojcu, nawodnione deszczem
Jego Milosierdzia, moze zamieni¢ si¢ w ogréd,
w ktérym zaczng wzrastal owoce mitosci,
dobra, prawdy i wolnosci.

ii‘f Mowic po NiEGo
Po wstuchiwaniu sie w Mistrza my podejmujemy z Nim
rozmowe. Mamy do Niego kierowac stowa proste
i prawdziwe.

1. NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU — ROK A

? ﬁ SZUKAC TOWARZYSTWA JEZUSA
Teresa radzi: ,,Postaraj sie o towarzystwo. A jakiez
mogtbys znaleZ¢ lepsze nad towarzystwo samego
Mistrza, ktdry nauczyt nas tej modlitwy, do ktdrej od-
mowienia sie zabierasz. Przedstaw sobie Pana stoja-
cego tuz przy tobie i patrz, z jakag mitoscig i z jakg po-
korg raczy ciebie nauczac”.

Mt4,1-11 - Duch wyprowadzit Jezusa na pustynie, aby byt
kuszony przez diabta. A gdy przeposcit czter-
dziesci dni i czterdziesci nocy, odczut w kon-
cu gtéd. Wrtedy przystapit kusiciel i rzekt do
Niego: ,Jesli jeste$ Synem Bozym, powiedz,
zeby te kamienie staly si¢ chlebem”. Lecz On
mu odpart: ,Napisane jest: «Nie samym chle-
bem zyje cztowiek, lecz kazdym stowem, ktére
pochodzi z ust Bozych»”.

Wtedy wziat Go diabet do Miasta Swiete-
go, postawil na narozniku $wiatyni i rzekl Mu:
,Jesli jestes Synem Bozym, rzu¢ si¢ w dét, jest

14



1. niedziela Wielkiego Postu — rok A

przeciez napisane: «Aniotom swoim rozkaze
o Tobie, a na rekach nosi¢ Cig beda, bys przy-
padkiem nie urazit swej nogi o kamieri»”. Od-
rzekl mu Jezus: ,Ale jest napisane takze: «Nie
bedziesz wystawiat na probe Pana, Boga swego»”.

Jeszcze raz wzial Go diabet na bardzo wy-
soka gore, pokazal Mu wszystkie krélestwa
$wiata oraz ich przepych i rzekt do Niego:
,Dam Ci to wszystko, jesli upadniesz i oddasz
mi pokton”. Na to odrzekt mu Jezus: ,IdZ
precz, szatanie! Jest bowiem napisane: «Panu,
Bogu swemu, bedziesz oddawat pokton i Jemu
samemu stuzy¢ bedziesz»”. Wtedy opuscit Go
diabet, a oto aniotowie przystapili i ustugiwali

Mu.

PATRZEC NA TEGO, KTORY PATRZY NA NAS

Nawigza¢ z Jezusem osobisty kontakt, dostrzec Jego
spojrzenie, a nastepnie patrze¢ Mu w oczy, bez leku.
Uswiadomic sobie, ze nasze zycie od Niego pochodzi
i ze On patrzy na nas z takg ogromna zyczliwoscia.

WSstUCHIWAC SIE W MISTRZA
Jezus nie tylko patrzy na nas, ale réwniez do nas mdéwi.

Na poczatku Wielkiego Postu, u progu osobis-
tej decyzji kazdego z nas, aby wyjs¢ na pusty-
ni¢ wlasnego serca i szuka¢ drogi powrotu do
Pana, powrotu do pierwotnej gorliwosci mito-
wania Go, Kosciét przypomina nam scen¢ ku-
szenia Jezusa na pustyni. Sytuacja czterdzies-
todniowego postu oraz zmagania Jezusa, jakich

15
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1. niedziela Wielkiego Postu - rok B

dos$wiadczyt gdy przystapit kusiciel, moga by¢
dla nas okazjg do zachety posréd walki i wzra-
stania w zawierzeniu. Jezus przeszedt przed

nami t¢ droge, stanat pos$rdd nas jako | 1a tresc mapomsc

staby i kruchy w ludzkiej naturze po | wotwieraniusie
P )y na odkrywanie wraz
to, aby okaza¢ wierno$¢ swego synos- | je;usem dobroci

twa wobec Ojca i wlozy¢ nam w usta | BogaOjca.
miecz swego Stowa; aby przysposobi¢ nas do
walki z tym, ktdry juz zostal zwycig¢zony.

Perykopa kuszenia na pustyni ukazuje nam
trzy momenty, trzy sposoby kusiciela, ktére
miaty na celu ugodzi¢ w to, co najglebsze —
w synowska relacj¢ Jezusa do Ojca.

Niechaj walka, ktérej dat wyraz Syn Czlo-
wieczy, pobudza nas do czujnosci i pomnaza
w nas mestwo; niech zakorzenia nas w ufnosci
wobec Jedynego, prawdziwego Boga, naszego
Ojca, aby$my w wierze ugruntowani przyno-
sili obfite owoce czynéw mitosci.

Mowic po NiEGo

Po wstuchiwaniu sie w Mistrza my podejmujemy z Nim
rozmowe. Mamy do Niego kierowac stowa proste
i prawdziwe.

1. NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU — ROK B

SZUKAC TOWARZYSTWA JEZUSA

Teresa radzi: ,,Postaraj sie o towarzystwo. A jakiez
mogtbys znalez¢ lepsze nad towarzystwo samego
Mistrza, ktdry nauczyt nas tej modlitwy, do ktdrej od-
mowienia sie zabierasz. Przedstaw sobie Pana stoja-
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1. niedziela Wielkiego Postu - rok B

cego tuz przy tobie i patrz, z jaka mitoscig i z jakg po-
korg raczy ciebie nauczac”.
Duch wyprowadzit Jezusa na pustynig. Czter- Mk 1,12-15
dziesci dni przebyt na pustyni, kuszony przez
szatana. Zyl tam wsréd zwierzat, aniotowie
za$ Mu ustugiwali.

Po uwigzieniu Jana przyszedt Jezus do Ga-
lilei i glosit Ewangelic Boza. Méwit: ,,Czas si¢
wypetnit i bliskie jest krélestwo Boze. Nawra-
cajcie si¢ i wierzcie w Ewangeli¢”.

@ PATRZEC NA TEGO, KTORY PATRZY NA NAS

Nawigza¢ z Jezusem osobisty kontakt, dostrzec Jego
spojrzenie, a nastepnie patrze¢ Mu w oczy, bez leku.
Uswiadomi¢ sobie, ze nasze zycie od Niego pochodzi
i ze On patrzy na nas z takg ogromng zyczliwoscia.

WSstUCHIWAC SIE W MISTRZA
Jezus nie tylko patrzy na nas, ale réwniez do nas mdéwi.

Duch Swigty, osobowa Mitos¢, wyprowadzit
Jezusa na pustyni¢, w rzeczywisto$¢ braku.
Tam czterdzie$ci dni doswiadczal kuszenia ze
Tatres¢mapomée | strony Zlego. Wszedzie bowiem, gdzie
w otwieraniusie | . . . Cl . . M{ 1y . . .

na odkywaniewray | iDiCjatywe podejmuje Mitos¢, pojawia sig
zJezusem dobroci | rdwnoczesnie ten, ktéry jest zaprzecze-
BogaOica. | hiem Mitogci, ktéry w Mitos¢ zwatpit,
ktory Mito$¢ odrzucit. Zly robi wszystko, by
inni réwniez dokonali takiego wyboru, jak on.
Pustynia jest czasem walki o sens i pytaniem

o istnienie Milodci.
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1. niedziela Wielkiego Postu - rok C

Jakze dobrze znamy smak takich wiasnie
doswiadczen. Gdy wybieramy wartosci, gdy
opowiadamy si¢ za prawda — natychmiast po-
jawiajg si¢ przeszkody, watpliwosci, trudy i ku-
szenia. W sytuacjach niesprawiedliwosci chcie-
liby$my zobaczy¢ na whasne oczy wyrazna kleske
Zlego. Bunt i ztos¢, ze tak si¢ nie dzieje, czgsto
zamykaja nasze oczy na rzeczywisto$¢ nieba.
»2Aniotowie ustugiwali Mu”. Tak jest w kazdej
probie, ktéra przezywamy. Aniotowie nam
ustuguja. Ich pomoc nie jest jednak najczes-
ciej dzielem materialnym i widocznym — robia
natomiast wszystko, by ukaza¢ nam Boza pers-
pektywe naszego doswiadczenia, by przekonaé
nas o tym, ze Mito¢ istnieje i stale nas zbawia.

ii‘f Mowic po NiEGo
Po wstuchiwaniu sie w Mistrza my podejmujemy z Nim
rozmowe. Mamy do Niego kierowac stowa proste
i prawdziwe.

1. NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU — ROK C

? ﬁ SZUKAC TOWARZYSTWA JEZUSA
Teresa radzi: ,,Postaraj sie o towarzystwo. A jakiez
mogtbys znaleZ¢ lepsze nad towarzystwo samego
Mistrza, ktdry nauczyt nas tej modlitwy, do ktdrej od-
mowienia sie zabierasz. Przedstaw sobie Pana stoja-
cego tuz przy tobie i patrz, z jaka mitoscig i z jakg po-
kora raczy ciebie nauczac”.

k4113 Jezus peten Ducha Swietego powrécit znad
Jordanu i czterdziesci dni przebywat w Duchu
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1. niedziela Wielkiego Postu - rok C

na pustyni, gdzie byt kuszony przez diabta. Nic
w owe dni nie jadl, a po ich uplywie poczut
gléd. Rzekt Mu wtedy diabet: ,Jesdli jestes Sy-
nem Bozym, powiedz temu kamieniowi, zeby
si¢ stal chlebem”. Odpowiedzial mu Jezus:
»Napisane jest: «Nie samym chlebem zyje
cztowiek»”.

Wéwezas wyprowadzit Go w gére, pokazat
Mu w jednej chwili wszystkie krélestwa $wiata
i rzekt diabet do Niego: , Tobie dam potege
i wspanialo$¢ tego wszystkiego, bo mnie sa
poddane i mogg je odstapi¢, komu cheg. Jesli
wigc upadniesz i oddasz mi poklon, wszystko
bedzie Twoje”. Lecz Jezus mu odrzekt: , Napi-
sane jest: «Panu, Bogu swemu, bedziesz odda-
wat pokton i Jemu samemu stuzy¢ bedziesz»”.

Zaprowadzit Go tez do Jerozolimy, posta-
wil na narozniku $wiatyni i rzekt do Niego:
»Jesli jeste$ Synem Bozym, rzué si¢ stad w dét.
Jest bowiem napisane: «Aniofom swoim rozka-
ze o Tobie, zeby Cie strzegli, i na r¢kach nosi¢
Cig beda, by$ przypadkiem nie urazit swej nogi
o kamier»”. Lecz Jezus mu odpart: ,Powie-
dziano: «Nie bedziesz wystawial na prébg Pana,
Boga swego»”.

Gdy diabet dokoriczyt calego kuszenia, od-
stapit od Niego az do czasu.
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1. niedziela Wielkiego Postu - rok C

@ PATRZEC NA TEGO, KTORY PATRZY NA NAS

Nawigza¢ z Jezusem osobisty kontakt, dostrzec Jego
spojrzenie, a nastepnie patrze¢ Mu w oczy, bez leku.
Uswiadomic¢ sobie, ze nasze zycie od Niego pochodzi
i ze On patrzy na nas z takg ogromng zyczliwoscia.

WSstUCHIWAC SIE W MISTRZA
Jezus nie tylko patrzy na nas, ale réwniez do nas mdéwi.

Kazdy z nas jest kuszony, by zwatpi¢, by wejs¢

w rozpacz, by zakwestionowa¢ zyciodajna pew-

no$é: jestem synem i nic nie odlaczy mnie od
mitosci Boga (por. Rz 8,35-39). W tym | Tatre¢ mapomoc
zmaganiu mozemy oprzec si¢ o Jezusa, mﬁ@?ﬂi:amz
ktéry przeszedl przez nie zwycigzajac, | zJezusemdobroci
ufajac do korica mitosci Ojca. Ona jest | 2989
pokarmem, ktéry podtrzymuje w nas zycie.

Nie potrzebujemy zabiega¢ o chleb tej ziemi,

o to, co po ludzku nas nasyci, napetni. Zaufa-

nie doprowadzi nas do tej pewnosci, w ktérej

— mimo doswiadczen — bedziemy widzie¢ Jego
mito§¢. Nie potrzebujemy zabiegaé o whadze

i chwale, gdyz jestesmy nig obdarzeni — uczest-
niczymy w panowaniu, krélowaniu naszego

Boga, a na koricu czasu objawi si¢ w pelni
chwata wszystkich Jego dzieci. Nie musimy
domagac si¢ szczegdlnych znakéw Jego troski

i opieki — mozemy zaufa¢, ze przyjdzie wtedy,

gdy bedziemy tego najbardziej potrzebowad,

ze nas nie opusci. ,Sam Duch wspiera swym
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Poniedziatek 1. tygodnia Wielkiego Postu

$wiadectwem naszego ducha, ze jeste$my dzie¢-
mi Bozymi” (Rz 8,16).

Tak jak Jezus, jesteSmy prowadzeni przez
naszq pustyni¢. A szatan nie ma nad nami
zadnej wladzy, jesli tylko pozwolimy, by Duch
nami kierowat. Jesli On nas prowadzi, ,,pusty-
nia stanie sie sadem” (Iz 32,15).

-{Y Mowic po NiEGo
Po wstuchiwaniu sie w Mistrza my podejmujemy z Nim
rozmowe. Mamy do Niego kierowac¢ stowa proste
i prawdziwe.

PONIEDZIAXEK 1. TYGODNIA WIELKIEGO POSTU

% @ SZUKAC TOWARZYSTWA JEZUSA
Teresa radzi: ,,Postaraj sie o towarzystwo. A jakiez
mogtbys znalez¢ lepsze nad towarzystwo samego
Mistrza, ktdry nauczyt nas tej modlitwy, do ktdrej od-
mdwienia sie zabierasz. Przedstaw sobie Pana stoja-
cego tuz przy tobie i patrz, z jakg mitoscia i z jakg po-
korg raczy ciebie nauczac”.
Jezus powiedzial do swoich uczniéw: ,Gdy Mt25,31-46
Syn Czlowieczy przyjdzie w swej chwale
i wszyscy aniofowie z Nim, wtedy zasiadzie na
swoim tronie, pelnym chwaly. I zgromadza
si¢ przed Nim wszystkie narody, a On oddzieli
jedne od drugich, jak pasterz oddziela owce
od koztéw. Owce postawi po prawej, a kozly
po swojej lewej stronie. Wtedy odezwie si¢
Krél do tych po prawej stronie: «Péjdzcie, blo-

goslawieni Ojca mojego, wezcie w posiadanie
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